Tillimpningen i forpligningsrorelser av reglementerings-
bestimmelserna.

Sidana matritter, vid vilkas tillredning an-
vants spannmélsprodukter minst 10 % av por-
tionens vikt eller minst 5 or niringsfett eller
minst 20 % kott, f& i forpligningsrirelser ser-
veras endast mot kuponger pa kipkort. Mat-
oljor stanna doek utanfir reglementeringsbe-
stimmelserna.

Portioner, vid vilkas tillredning anvints spann-
malsprodulkter.

Ior varje portion, vid vars tillredning an-
vints minst 10 % spannmalsprodukter, bir frin
brodkortet avskiljas en stjarnkupong. For brid-
portion bor siledes avskiljas en stjdrna, for
grotportion en stjirna, villingportion en stjirna,
pannkaksportion en stjirna, makaroniportion en
stjirna, pirde en stjirna, for efterritt inne-

hallande spannmilsprodukter en stjirna o.s.v.
Dock &dr det tillrdckliet att for en mdltid av-
skilja endast 2 stjirnkuponger, dven om i den-
samm# ingir flere éin tvd ritter, vilka innehflla
spannmailsprodukter. Servering fair &ven ske
mot helkupong; en. helkupong pd  briodkortet
motsvarar did sex stjarnkuponger.

Sadana matportioner, som innehdlla spann-
malsprodukter mindre dn 10 % av portionens
vikt, fi serveras fritt utan att for dessa erford-
ras brodkortskuponger. Om sdledes t. ex. bridet
i en operasmirgis utgor mindre din 10 % av
portionens vikt, fir densamma fritt serveras.

Bradportioner och deras pris.

Om maximipris for fornodenheter for brid-
portioner i forpligningsrorelser har forordnats:
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Till brodportion anses hora civka 662/3 er
farskt brod eller cirka 50 gr torrt brid.

1 vete- och mathrodsportionerna fa ingid en-
dast sidana brodsorter, vilka bagerierna ha rétt
att tillverka. Sivida restaurangen sjilv bakar
sitt brod, bor densamma sdledes iakttaga folk-
forsorjningsministeriets beslut den 20 september
1940 angiiende tillitna brodsorter.

Det, som i1 foregiende punkt sagts berdr fiven
bakelser, vilka serveras som efterriitt eller an-
nars.

Portioner, vid wilkas tillredning anvints fett.

En stjirnkupong bor fordras for alla i bitar
stekta portioner och i allminhet for alla pa
4 la carte listan ndmnda stekta portioner samt
for varma smorgfsar.

Till fortydligande mé némnas, att utan fett-
kuponger kunna serveras portioner skurna ur
hela stekar, ladmatrédtter, i sdser tillredd mait,
soppor och stuvningar, vid vilkas tillredning
erfordras mindre in 5 gr fettdmmne per portion.
Vidare kan utan fettkupong serveras a la carte-
smorgisar och sandviches, pd vilka smir icke
bredes.

Matritter, vilkas servering i rcsmurrm.g ar
forbjuden.

I forpligningsrorelser fa filjande rdtter icke
serveras: smorsiser, sisom bearnaise-, hollan-
daise-sser o.s.v., panerade portioner, fransk
potatis oeh i allminhet icke portioner, vid
vilkas tillredning erfordras mer an 15 or fett.




smorgishord eller smargashricka far icke ser-
veras i samband med middag eller supé. I sam-
band med frukosten kan héllas s. k. fiskbord,
men detsamina bor avdukas senast kl 15.

Gridde eller dirav tillredda ritter fa icke
serveras 1 hérbargerings- eller forplignings-
rorelser.

Portioner 1vid vilkas tillredning anvints kott.

Vid servering av ritter tillredda av omalet
kott bor per portion 1 marks kupong frin kott-
kortet avskiljas. Mot 50 pennis kuponger pa
kitikortet fir serveras sidana ritter, som be-
retts av malet kott.

Utan kupong f& sidana riitter serveras, i vilka
anvints mindre dn 20 % kott, ssom t.ex. |ad-
ritter.

Awvskiljonde av kuponger.

Owm  mateésten bestédller portion, som inne-
haller spannmilsprodukter, fett, oskummad mjilk
eller kott, och for densamma avskiljes kupong,
fir den avskiljda kupongen icke dterlammnas &t
matgiisten, dven om han skulle uthyta den be-
stiallda portionen mot annan portion, vari icke
ingé de livsmedel, som kupongen forutsitter.

De kuponger, som matgist ar skyldig att
overlita At restaurangen, #r servererskan skyl-
dig att i gistens fdisyn avskilja frin kopkortet.
Kupongen kan avskiljas redan da matgisten
gir sin bestillning. Hirvid bor dock den ser-
verade dga kinnedom om, att restaurangen fiven
kan servera mot kupongen hestilld riatt i av
kupongen forutsatt méned.

Restaurangpersonals skyldighel att dverldta
kuponger.

Av till restaurangpersonalen horande eller i
restaurangens kost varande personers bridkort
bora for dagar dd desamma intaga sina méltider
i restaurangen avskiljas 4 stjirnkuponger. Tva
stjirnkuponger per dag std di till forfogande
for bruk annorstides. Om person icke dagligen
intager varje méltid i restaurangen, avskiljes
frén hans kopkort kuponger pa samma sitt som
frén restauranggiisternas kipkort.

Servering dat utlinningar.

Matritter innehfillande spammmalsprodukter,
fett, mjolk eller kott fi mot uppvisande av
utrikespass eller resekort serveras &t utlinnin-

gar, som icke &dro i hesittning av brod-, fett-,
mjolk- eller kottkort, utan att kuponger av-
fordras. Huruvida de dro utan kopkort fram-
gir av passet. I detta har nimligen gjorts an-
teckning, ifall innehavaren utfitt kort. Om
dylik amteckning saknas, dr detta bevis pi, att
passets #dgare icke erhillit képkort. Bok hir
foras over it utlinningar utan kort serverade
méltider, och deras antal anmilas till folkfor-
sorjningsndmnden 1 samband med kupongredo-
visningen.

Restaurangernas matsedlar,

Framtor varje rdtt pa matsedeln bor anteck-
nas, huruvida for ifrdgavarande portion brod-,
fett-, mjolk- eller kittkupong avskiljes. Detta
kan betecknas t.ex. genom hokstiverna B for
brid, F for fett, M for mjilk och heteckningen
(1: —) eller (—: 50) for kott. I varje hindelse
bor heteckningen vara si tydlie, att restanrane-
giist redan vid genomseende av matsedeln vet,
om han for bestilld portion ir skyldig dverlita
briod-, fett-, mjolk- eller kittkuponger.

Mot specialkuponger i dvre kanten pa kott-
kortet fir servering 1 restauranger icke fire-
komma.

Restaurangens majligheter att erhille inkops-

itllstand.
For anskaffning av reglementering under-
kastade livsmedel utgivas inkopstillstind av

folkforsorjningsnamnderna.  Vid préovning av
huru stor mingd niringsfett och mjolk, som
skola beviljas restaurangerna, utedres grunden
harfor av antalet returnerade kuponger for
foreefiende utdelningsperiod.

Redovisning av kuponger.

Forpligningsrorelser hira redovisa kipkortens
kuponger fir folkférsirjningsnimnden inom iva
veckor efter utglngen av varje manad.

I6r beviljade inkopstillstind hior motsvarande
antal kuponger for spannmilsprodukter, fett
och fir 1 samband med maltiden serverad mjilk
redovisas. For kitt bor for varje mot inkdps-
tillstdnd anskaffat kilogram kott redovisas ku-
ponger for 5 mark.

Kuponger pd kopkortet behiver icke redovisas
for mot inkopstillstind anskaffad mjilk som
sidan eller homogeniserad till kaffemjolk.

Pi konvolut, som innehiller kuponger  och
vilket efter utdelningsperiodens slut tillstélles
folleforsorjningsndmnd, bor antecknas: 1) for-



pligningsrorelsens namn och adress, 2) vilken
viktmingd kupongerna i konvolutet motsvara
samt 3) huru mycket som serverats utan kupon-
ger. Brod-, fett-, mjolk- och kottkupongerna
hora insiindas i skilda konvolut.

Majlighet att imbespara tval i harbirgerings-
och  farpligningsrirelser.

Tvidl bor sparas overallt dar detta blott ar
mojligt. Ministeriet uppmanar hirbargerings-
och forpligningsrorelserna att vid anvindning
av rengoringsmedel beakta filjande dtgirder {or
inbesparing av tvil.

Diskning.

For att minska diskningen, bora forplienings-
rorelser néidr det blott fr mijliet, servera maten
it sina gister firdigt uppsatt pad tallriken, och
icke serverad i1 karotter eller pd fat. Aven an-
vindningen av hordshestick bor inskriankas till
det oundgiingliga. Kikscheferna och forestin-
darinnorna ha all anledning att overvaka, att
vid diskningen av kirlen rengoringsmedel an-
viindas med vttersta sparsamhet.

Tvatt av linneklider.

Restaurangernas borddukar bior man firsika
byta mindre ofta in tidigare. Diremot rekom-
menderas anvindningen av mindre dukar. Man
hir strdva till att erséitta servetter av tyg
med dylika av papper. Sdvitt i handeln ut-
komma ldmpliga borddukar av papper, hor man
forsoka ersitta dukar av tve med dessa.

I resanderummen fa handdukar icke bytas
si ofta som hittills, om samma resande bhebor
rummen. Om mojligt bor for varje resande re-
serveras endast en handduk i gingen. Om re-
sande tager bad bir storsta sparsamhet sdvil
med hinsyn till badlakan som rengiringsmedel
iakttagas.

Personalens renlighet.

I personalens tvittrum bor dvervakas, att er-
forderliga handdukar och rengtringsmedel spar-
samt anvindas.

For att forhindra att rengoringsmedlen ligga
i blot hiora desamma uppbevaras sdlunda, att de
efter begaenandet stillas pd ett torrt underlag,
frin vilket vattnet kan avrinna.

Folkforsorjningsministeriet.






