Studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och tankar

om avhandlingens koppling till det framtida yrket

Mathilda Hagback

Magistersavhandling 1 pedagogik
Fakulteten for pedagogik och vélfardsstudier
Abo Akademi

Vasa, 2023



Abstrakt

Forfattare: Mathilda Hagback Artal: 2023

Arbetets titel:

Studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och tankar om avhandlingens koppling

till det framtida yrket

Opublicerad avhandling for magisterexamen i pedagogik Sidantal (tot.)
Vasa: Abo Akademi. Fakulteten for pedagogik och vilfirdsstudier. 43 (50)
Referat

Syftet med studien &r att undersoka studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och
deras tankar om avhandlingen i1 forhdllande till det framtida yrket. Forskningsfrdgorna &r
foljande:

1. Hur upplever studerande avhandlingsskrivandet?

2. Hur ser studerande pa relationen mellan avhandlingen och det framtida yrket?
Denna undersdkning dr kvalitativ till sin karaktdr med hermeneutik som forskningsansats.
For att samla in data har fokusgruppintervjuer valts som metod. Sammanlagt 15 informanter
deltog 1 studien och gemensamt for alla informanter ar att avhandlingsskrivandet dr aktuellt.
Analysen av intervjuerna utfordes med hjilp av kvalitativ innehallsanalys.

Resultaten visar att avhandlingsskrivandet upplevs av studerande som tungt, stressigt och
roligt. En del informanter lyfter fram att skrivandet kédnns tidskrivande medan flera
informanter satsar valdigt mycket pa skrivandet. Forvantningarna gillande avhandlingen och
skrivandet varierar si att en del informanter forvéntar sig att enbart blir klara med sin
avhandling medan andra forvéntar sig att bli béttre pa vetenskapligt skrivande. Resultaten
visar att handledaren har en viktig roll och informanterna onskar reflektera tillsammans med
andra studeranden i1 seminariegrupper. Med avseende pd avhandlingens relation till det
framtida yrket visar resultaten att en del informanter ser nyttan med avhandlingen eftersom
de kan anvédnda temat som de skriver om. Dessutom anser ndgra informanter att den
professionella identiteten formas tack vare den forskningsbaserade ldrarutbildningen och

avhandlingen.
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1 Inledning

1 detta kapitel presenteras inledningsvis avhandlingens bakgrund och val av tema. Ddrefter

redovisas avhandlingens syfte och forskningsfragor samt disposition.

1.1 Bakgrund

Hosten 2021 kom Abo Akademi fram med nyheten om att Svenska kulturfonden donerar 2,7
miljoner euro &t universitetet (Abo Akademi, 2021). Orsaken till att Svenska kulturfonden
visade intresse for att donera summan var syftet att stirka forskningen samt undervisningen
(Abo Akademi, 2021). De tre olika utbildningslinjerna som fick dela pd summan var
humanistiska vetenskaper, naturvetenskaper och pedagogik och ldrarutbildning (Yle, 2021).
Svenska kulturfondens verkstillande direktor Soren Lillkung uttryckte sig pa foljande sétt efter
nyheten: “Léararutbildningarna ar i nyckelposition i utvecklingen av hela den svensksprakiga
utbildningsstigen. De omrdden som Abo Akademi viljer att satsa pd ligger dessutom nira
kulturfondens dndamal och kdrnuppdrag. Vi tror att den hér satsningen ger god effekt pé lang

sikt.” (Abo Akademi, 2021).

Lérarutbildningen 1 Finland har fitt uppmaéarksamhet pd grund av att den éar
forskningsbaserad (Eklund, 2018). Den forskningsbaserade lararutbildningen strdvar efter att
blivande ldrare ska efter utbildningen vara bade professionella och reflekterande (Eklund,
2018). Eftersom utbildningen ar forskningsbaserad ska studerande dven utvecklas 1 att vara
autonoma i det kommande yrket och som lédrare ska de basera sina beslut och undervisningen
pd forskning (Eklund, 2018). Kandidat- och magisteravhandlingen ingdr 1 den
forskningsbaserade lararutbildningen (Jakhelln m.fl., 2019). Genom att studerande utfor egna
vetenskapliga studier blir de bekanta med forskningsmetoder och kan studera vidare efter att de

blivit klara med magisterexamen (Eklund, 2018).

I enlighet med en tidigare studie, uppskattar studerande den forskningsbaserade
utbildningen dven om en del upplever att utbildningen inte ar tillrdckligt relevant for det
kommande yrket (Eklund, 2018). I borjan av skrivprocessen upplevde studerande att det kindes
utmanande att skriva en avhandling. Aven om studerande kunde se orsaken till att avhandlingen

ingér 1 studierna kunde de inte se kopplingen till arbetet som larare och undervisningen. I slutet



av studierna kunde flera studerande se pé skrivandet och avhandlingen pé ett positivt sétt och
de kédnde att de behdrskade sitt tema véldigt ingdende. Samtidigt som en del av studerande
uttryckte sig positivt gentemot avhandlingen kunde en del av de studerande inte se kopplingen

mellan avhandlingen och det kommande yrket. (Eklund, 2018)

Antalet sokande till lararutbildningen har minskat fran och med &r 2015 (Yle, 2020).
Detta har mera paverkat den finsksprakiga lararutbildningen men den svensksprakiga
lararutbildningen har inte heller varit opaverkad (Yle, 2020). Det ar viktigt att de
svensksprakiga lararutbildningarna lockar studerande for att nivan pa undervisningen i de

svenskspréakiga skolorna ska vara hog (Yle, 2019).

Med tanke pi att Abo Akademi fir donationer som ska stirka forskningen och
utbildningen &r det viktigt att fokusera pa den forskningsbaserade utbildningen fran studerandes
synvinkel. Eftersom avhandlingen och skrivandet av avhandlingen 4r en viktig del av studierna
vicker den ocksa olika tankar och reaktioner bland studerande. Kénner studerande att de inte
har nytta av avhandlingen och avhandlingsskrivandet kan detta paverka studerandes motivation
till att bli fardiga med sina studier. Detta har jag ocksé sjalv mirkt i diskussioner med andra
studerande. Under dessa diskussioner har det kommit fram att manga studerande stressar dver
avhandlingsskrivandet och har svarigheter med att komma 1 gang samt uppehalla skrivandet.
Manga upplever dven att de inte har nytta av avhandlingen 1 det kommande yrket och ser inte
kopplingen till den framtida professionen. Det &r inte ovanligt att studerande inte blir klara
under den planerade studietiden och dven flera av de som blir klara under utsatt tid tinker pa

avhandlingen som ndgot som endast miste goras for att de ska kunna kliva in 1 arbetslivet.

Det ar viktigt att fa fram hur studerande upplever avhandlingsskrivandet samt vilken
koppling de anser att avhandlingen har till det kommande yrket. Eftersom
avhandlingsskrivandet dr nagot som alla universitetsstuderande bor gora ar det viktigt att
undersoka studerandes tankar kring skrivandet. Med de resultat som kommer fram kan fortsatt
forskning vidare bidra till att den forskningsbaserade lararutbildningen kan upprétthélla en hég

niva.



1.2 Syfte och forskningsfrigor

Syftet med denna studie &r att undersoka studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och
deras tankar om avhandlingen i forhallande till det framtida yrket. Intresset ligger i att dessa
studerande studerar inom den forskningsbaserade ldrarutbildningen. Forskningsfragorna som

har bearbetats fram fran syftet dr foljande:

1. Hur upplever studerande avhandlingsskrivandet?

2. Hur ser studerande pa relationen mellan avhandlingen och det framtida yrket?

1.3 Disposition

Avhandlingen ir indelad i fem kapitel. Det forsta kapitlet, / Inledning, ger en bakgrund till
avhandlingen och information om det valda temat. Dessutom presenteras avhandlingens syfte
och forskningsfrdgor. Det andra kapitlet, 2 Teoretisk referensram, beskriver hur den
forskningsbaserade lararutbildningen ser ut 1 Finland samt vilken historia ldrarutbildningen har.
I det andra kapitlet presenteras vidare en viktig del av den forskningsbaserade lararutbildningen,
ndmligen avhandlingen. Slutligen presenteras kopplingen mellan avhandlingen och léararyrket.
Det tredje kapitlet, 3 Metod, presenterar avhandlingens syfte och forskningsfragor, val av
metod, genomforandet av undersokningen och analys av data. Slutligen beskrivs studiens
tillforlitlighet, trovirdighet och etik. Det fjarde kapitlet, 4 resultat, presenterar studiens resultat.
I det femte och sista kapitlet, 5 Diskussion, diskuteras studiens resultat och den valda metoden.

Avslutningsvis ges forslag till fortsatt forskning.



2 Teoretisk referensram

I detta kapitel presenteras klasslirarutbildningen i Finland samt historien bakom den
forskningsbaserade klassldrarutbildningen. Vidare diskuteras magisteravhandlingen samt

kopplingen mellan magisteravhandlingen och klassldraryrket.

2.1 Den forskningsbaserade klasslararutbildningen i Finland

Den grundldggande utbildningen i Finland &r allménbildande och utbildningens ldngd &r nio r
(OAJ, 2020). Utbildningen regleras i den finska lagen det vill sdga i lagen om den
grundldaggande utbildningen (FINLEX, 2003). Lérare som jobbar i de finska skolorna inom den
grundldggande utbildningen i drskurserna 1-6 dr oftast klasslarare (OAJ, 2020). For att dessa
lirare inom den grundliggande utbildningen ska ha formell behdrighet bér de ha en
magisterexamen (Niemi, 2011).

I Finland utbildar sig blivande klassldrare, som kommer att jobba inom grundskolan,
genom studier vid ett universitet och studierna baserar sig pa en forskningsbaserad
lararutbildning (Eklund, 2019). Universitet definieras som ldroanstalter dir studerande kan
avldgga lagre eller hogre hogskoleexamina (Statistikcentralen, 2017). Dessutom kan
vetenskapliga fortséttningsstudier ske vid universitet det vill sdga licentiat- eller
doktorsexamina (Statistikcentralen, 2017). I Finland finns det totalt 13 wuniversitet
(Undervisning- och kulturministeriet, u.d.). Vid atta av dessa dr det mdjligt att utbilda sig till
klassldrare varav tva universitet erbjuder utbildning pé svenska, Abo Akademi samt Helsingfors
universitet (Opintopolku, 2023).

Uno Cygnaeus var den forsta personen 1 Finland som grundade en hogskola dér blivande
larare, mén som kvinnor, som skulle jobba i grundskolan, kunde utbilda sig (Tirri, 2014). Detta
skedde &r 1863. Tyska och schweiziska ldrare inspirerade Cygnaeus vilket ledde till att
lararutbildningen inneholl bade praktiska d&mnen samt religion. Under den hér tiden var
lararyrket ett véldigt uppskattat yrke 1 samhillet och ldrare kunde dven f4 som uppdrag att ordna
kulturella aktiviteter i de lokala kommunerna. I slutet av 1800-talet fick skolan dven storre
uppdrag i att ldra ut en mer allmén utbildning &t skolelever samt bidra med litteratur. (Tirri,

2014)



Andringen till att utbildningen bérjade ske vid ett universitet skedde under 1970-talet
och utbildningen genomgick en storre fordndring ar 1979 di hela utbildningsprogrammet
fornyades sa att alla studerande som avldgger en klassldrarutbildning far en magisterexamen
(Eklund, 2019). Andringen kom med en lingre utbildningstid, till och med fyra till fem 4rs
studietid (Tirri, 2014). Genom forandringen fick den allménna liran om undervisning och
utbildning stdrre fokus och instéllningen till utbildningen blev mera péverkad av forskning
eftersom malet var att fa ett mera jamlikt professionellt kunnande at studerande (Eklund, 2019).
Andringen skulle ge en mera enhetlig grund i den utbildning som ges i grundskolan samt
utveckla lararstuderandes professionella kunnande dven pa en akademisk niva (Tirri, 2014).

Under 1970-talet var malet att skapa jimlika mojligheter for alla att fa en utbildning och
genom detta dven hogre vélstdnd for nationen (Tirri, 2014). Utbildningen 1 sig sdgs som en
satsning pd mainniskornas fardigheter och kompetenser. Under 1980-talet kom
lagstiftningsreformationerna med dndringar vilket ledde till att en ny trend uppstod under 1990-
talet. Denna trend mojligjorde att ldrarna hade mera paverkan pd det egna arbetet och
skolsamfundet borjade fatta mera beslut. Den nationella ldroplanen hade sin roll 1 att ge l4rare
grundvédrden medan ldrarnas autonomi innebar storre behov av pedagogisk kompetens. (Tirri,
2014)

Den forskningsbaserade ldrarutbildningen ska stdéda studerande att utvecklas till
autonoma ldrare som kan bdde anvénda sig av forskning genom att basera sitt tinkande pé
forskning och producera ny forskning (Munthe & Rogne, 2015). Dessutom ska de vara
rationella i sitt tinkande (Munthe & Rogne, 2015). Aven universiteten i Finland ir till en viss
grad autonoma vilket leder till att varje universitets laroplan for den forskningsbaserade
lararutbildningen kan variera i jimforelse med varandra (Niemi & Jakku-Sihvonen, 2011).
Finlands undervisnings- och kulturministerium har dock gett rekommendationer om att de
tillsammans med de pedagogiska fakulteternas dekaner samt direktorer tréffas regelbundet
(Niemi & Jakku-Sihvonen, 2011). Detta leder till att det finns vissa gemensamma linjer 1 de
forskningsbaserade ldrarutbildningarna (Niemi & Jakku-Sihvonen, 2011).

Jakhelln m.fl. (2019) lyfter fram att den forskningsbaserade l4rarutbildningen har fyra
olika kdnnetecken. Det forsta &r att utbildningen leds av forskning det vill sdga att utbildningen
ar dmnesorienterad och utvecklas vidare tack vare forstdelsen for forskning (Jakhelln, m.fl,
2019). Det andra é&r att utbildningen utvecklar studerandes forstaelse av forskningsprocessen
samt fOrstaelsen av de resultat som forskningen far fram (Jakhelln, m.fl, 2019). Toom m.fl.
(2010) ndmner att utvecklingen till att kunna tdnka forskningsbaserat sker genom att studerande

frén forsta borjan laser forskningsbaserad litteratur och skriver forskningsbaserade uppsatser.



Pé detta sitt blir studerande dven bekanta med metoder som anvénds i forskning (Toom m.fl.,
2010).

Det tredje som kdnnetecknar den forskningsbaserade utbildningen dr att den baserar sig
pa forskning (Jakhelln m.fl., 2019). Toom m.fl. (2010) papekar att forskningsbaserad
lararutbildning innebdr att alla kurser som hor till utbildningen &r kopplade till forskning. Det
fjairde kénnetecknet som Jakhelln m.fl. (2019) lyfter fram é&r att studerande utvecklas
systematiskt 1 vad larande ar.

Lararutbildningen bygger pa tanken om att utbildningen ar autonom och att utbildningen
inte slutar dé studeranden far examen och blir klasslérare (Tirri, 2014). Det handlar i stillet om
livslangt larande och dven om ldrare &r i arbetslivet kommer de fortfarande att fortsétta
utvecklas 1 yrket (Tirri, 2014). Malet ar att det pedagogiska tinkandet som utvecklas under
utbildningen stdder sig pa forskning och kunnandet i att sammanfora forskning med de
utmaningar som kommer fram i det verkliga yrket (Tirri, 2014). Enligt Krokfors m.fl. (2006)
ar det pedagogiska tinkandet ddrmed i fokus i den forskningsbaserade lararutbildningen.

I dagsldget &r mélet med den forskningsbaserade klasslararutbildningen bland annat att
utveckla studerandes kritiska tdnkande vilket 1 sig leder till att studerande utvecklas i att
reflektera Gver sitt eget kunnande 1 rollen som professionell larare (Haagensen m.fl., 2020).
Detta stods genom att studerande blir bekanta med forskningsmetodik och vidare utvecklar sitt
kunnande genom att skriva egna kandidat- och magisteravhandlingar (Haagensen m.fl., 2020).
Lérare som undervisar ldrarstuderande bor ha doktorsexamen (Aspfors m.fl., 2021). Mélet med
den forskningsbaserade undervisningen dr &dven att utveckla studerandes formaga att
uppmérksamma problem som de kan stota pa i yrket som ldrare och kunna analysera dessa
(Niemi, 2011).

Klassldrare forvantas utvecklas i analytiskt och kritiskt tdnkande pa ett personligt plan
men utdver detta forvéintas den forskningsbaserade utbildningen utveckla studerande i att kunna
diskutera till exempel utvdrdering med de blivande kollegorna samt att kunna vidareutveckla
det systematiska tinkandet tillsammans med andra (Hansén & Eklund, 2014).

Bologna processen innebar fornyelser i internationella ldroplaner och detta ledde dven
till en fordandring 1 Finland (Niemi & Jakku-Sihvonen, 2011). Fran och med Bologna processen
blev rekommendationen pé ldrarutbildningen fem ar (Toom m.fl., 2010). Fem &r studier innebér
300 studiepodng (Niemi & Jakku-Sihvonen, 2011). Enligt Toom m.fl. (2010) ger utbildningens
ling och méngsidighet de blivande lararna kunskaper i att gora beslut som de sedan vid behov

ska kunna motivera infor till exempel kollegor eller forédldrar. Detta stods genom att den
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forskningsbaserade lararutbildningen utvecklar kunskaper i att skriva akademiskt samt begripa
pedagogiskt innehall (Toom m.fl., 2010).

Klassldrarstudierna innefattar atminstone 60 studiepodng i1 pedagogik och dessa
genomfors 1 form av kurser i utbildning och didaktik (Hansén & Eklund, 2014). Studierna
innehaller dven praktik. Klassldrarstuderandes behorighet ticker bdde dmnesdidaktik samt
pedagogisk utbildning tack vare huvuddmnet som ar pedagogik och studier i de &mnen som lérs
ut 1 skolorna. Utdver detta far studerande dven vélja mellan olika &mnen som de specialiserar
sig i. (Hansén & Eklund, 2014)

Enligt Haagensen m.fl. (2020) har klasslararstuderande obligatoriska praktiker i
ovningsskolor, dar flesta av praktikerna halls. Studerande far dven erfarenhet fran filtskolor
genom obligatorisk praktik (Haagensen m.fl., 2020). Ett exempel pa en 6vningsskola &r den
svensksprakiga Ovningsskolan i Vasa (Vasa Ovningsskola, 2020). Totalt finns det tio
ovningsskolor i Finland som uppritthalls i nira relation till universitetens lararutbildning och
dessa skolor ir universitetens utvecklingsskolor (Vasa Ovningsskola, 2020). Universitetets
lektorer och skolans lidrare samarbetar och dessa samarbeten ger mgjlighet till en 6vervakning
av klasslérarstuderande (Haagensen m.fl., 2020). Toom m.fl. (2010) poédngterar att praktikerna
gar ut pa att lararstuderande har diskussioner déir de reflekterar med skolans ldrare samt
universitetens lektorer. Studerande bor reflektera over sitt eget agerande samt medstuderandes
och dessa praktiker rapporteras genom att koppla teori med praktik i slutrapporter (Toom m.fl.,
2010).

Enligt Lavonen (2020) moter den forskningsbaserade ldrarutbildningen nya utmaningar
med tanke pé de fragor som stélls i skolan det vill sdga hur skolan ska se ut for att eleverna ska
klara sig 1 framtiden med de kunskaper som de ldr sig i dag. Utdver detta behdver man ocksa
fundera kring vilka kunskaper ldrare bor ha for att de ska kunna undervisa elever for deras

kommande framtid (Lavonen, 2020).

2.2 Avhandlingar i den forskningsbaserade utbildningen

Enligt Avhandlingsguiden (2022) dr en magisteravhandling en del av en hogre hogskoleexamen
och ett examensarbete. Likasa dr en kandidatavhandling ett examensarbete men inom den légre
hogskoleexamen. Vid Abo Akademi omfattar kandidatavhandlingen medriknat seminarier
sammanlagt 10 studiepodng medan magisteravhandlingen omfattar 30 studiepoédng.

(Avhandlingsguiden, 2022)
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Kandidatavhandlingar vid Abo Akademi skrivs pad svenska, danska eller norska
(Avhandlingsguiden, 2022). Magisteravhandlingar skrivs ocksa pd svenska, danska eller norska
och abstraktet bor vara skrivet pd samma sprak som avhandlingen. I vissa fall kan
magisteravhandlingen dven skrivas pa engelska och i sa fall bor skribenten anhalla om det . Pa
ett annat frimmande sprdk &n de ovanndmnda kan avhandlingen skrivas med samtycke av
dekanus. Ifall den hogre hogskoleexamen skrivs pa engelska eller att annat frimmande sprak
bor abstraktet vara skrivet pd samma sprak som avhandlingen ar skriven men en svensk
sammanfattning med ungefiar 5000 tecken utan mellanslag ska finnas i avhandlingen.
(Avhandlingsguiden, 2022)

Inom den forskningsbaserade ldrarutbildningen skriver studerande bade
kandidatavhandlingar och magisteravhandlingar med fokus pa undervisning (Jakhelln m.fl.,
2019). Genom att skriva dessa avhandlingar kommer studerande att bidra med egen forskning
(Jakhelln m.fl., 2019). Avhandlingsskrivandet bade pa kandidat- och magisternivan baserar sig
pa forskning och arbetet gors sjilvstindigt (Hansén m.fl, 2015). Aven om
avhandlingsskrivandet sker sjdlvstindigt har alla ldrarstuderande en handledare under den tiden
som de skriver (Avhandlingsguiden, 2022). Handledaren bor ha magisterexamen men kan dven
ha hogre utbildning (Avhandlingsguiden, 2022).

For att komma i gdng med avhandlingsskrivandet bor studerande inledningsvis vélja ett
tema (Lunenburg & Irby, 2008). For en del av studerande &r detta enkelt medan for andra kan
valet av tema vara utmanande eftersom studerande kan kinna att de bor komma pa ett nytt och
unikt tema. Detta dr dock inte meningen eftersom ingen forskning ar totalt unik utan forskning
baserar sig alltid till viss grad pd annan forskning. Forskning som baserar sig pd redan gjord
forskning kan vara till nytta eftersom den bygger péd redan framkommen forskning och kan
saledes vidareutveckla kunskapen inom ett specifikt omrade. Detta kan ske genom att data
samlas av nya deltagare. Ett annat alternativ dr att anvdnda ny metodik. (Lunenburg & Irby,
2008)

Enligt Toom m.fl. (2010) &r den forskningsbaserade magisteravhandlingen ett formellt
dokument. Avhandlingen producerar och presenterar ny kunskap och en viktig del av den
kunskap som kommer fram é&r att framfora forskningsbaserad teori och praktik (Toom m.fl.,
2010). Avhandlingen som studerande skriver har en koppling till skolrelaterade &mnen och kan
aven vara del av ett storre forskningsprojekt (Niemi, 2011).

Hansén m.fl (2015) lyfter fram att avhandlingsskrivandet utvecklar studerandes
kunskaper i att behdrska forskningsmetoder. Utover detta blir studerande starkare i att

systematiskt analysera och tidnka kritiskt samt kunskaperna 1 att utvdrdera och tolka stirks
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(Hansén m.fl., 2015). Genom att skriva en avhandling visar studerande att de behérskar
kunskaper i att fa fram ett viktigt och specifikt problem som de sedan utvecklar till ett syfte
med forskningsfragor (Dufour, 2004). Vidare innebar ritta metodval att studeranden kan samla
in data som de sedan analyserar for att f4 fram resultat (Dufour, 2004).

Da akademisk text produceras bor skrivaren vara neutral och tydlig med att framfora
vad i texten handlar om egen tolkning och vad som baserar sig pa annan forskning (Dufour,
2004). Hansén m.fl. (2015) och Aspfors m.fl. (2021) lyfter fram att i relation till
avhandlingsskrivandet finns seminarier dér lararstuderande bade presenterar sin avhandling och

argumenterar for den.

2.3 Koppling mellan magisteravhandlingen och klasslararyrket

I tidigare kapitel har det framkommit att blivande klassldrare studerar vid universitet och
studierna baserar sig pa en forskningsbaserad klasslararutbildning. For att klassldrarstuderande

ska bli behoriga bor de skriva en magisteravhandling.

Toom m.fl (2020) ndmner att trots att lararstuderande skriver sina egna avhandlingar
och kommer med egen forskning &r malet inte med avhandlingen att enbart ”producera” nya
forskare. Mélet dr dven att utveckla studerandes kunskaper s att de genom att observera sina
framtida elever kan analysera elevernas tdinkande och ddrmed basera pa forskning vilket stoder
det pedagogiska arbetet som ldraren gor (Toom m.fl., 2020). Dufour (2004) noterar dven att

skrivandet av avhandlingar kan vara borjan pa en akademisk karridr inom forskning.

Hansén m.fl. (2012) lyfter fram att den forskningsbaserade ldararutbildningen har stott
pa ett dilemma dér praktiken & ena sidan ses som végen till att bli ldrare men a andra sidan ses
som nyttig bara ifall den baserar sig pa forskning. Det finns en modell som forklarar hur dessa
tva perspektiv ger en stark grund for att utbilda professionella ldrare. Modellen handlar om tre
olika aspekter. Den forsta aspekten handlar om handling. Handlingen sker i tre olika skeden
frén att planera undervisningen, till att vara i vixelverkan med eleverna och slutligen till det
skede dir handlingarna som blivit gjorda i klassen utvédrderas. Utvirderingarna som sker i
efterhand utvecklar studerande eftersom utvérderingarna sker genom kritiskt tinkande och ger
utrymme for att studerande ska kunna utveckla flera olika satt att undervisa. Dock bor dessa
utvirderingar ske 1 samband med den teori och forskning som studerande blivit bekanta med

under studierna da dessa ger grund for handlandet. (Hansén m.fl., 2012)
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Den andra aspekten handlar om tinkande pa en forsta niva (Hansén m.fl., 2012). Teorier
pa denna niva grundar sig pa objektteorier. Malet &r att hitta problem i1 klassrummet och komma
pa losningar pa dessa problem. Pa denna niva handlar objektteorierna saledes om mera allmédnna
forstaelser for vad som sker 1 undervisningen och hur dessa problem ska kunna l6sas. (Hansén

m.fl., 2012)

Den tredje aspekten handlar om tédnkandet pa den andra nivan (Hansén m.fl., 2012). Det
handlar om tdnkande pa en djupare niva. Pa denna niva kopplas objektteorierna ithop med
abstraktare modeller. Mélet dr att lararstuderande ska kunna ténka och reflektera kritiskt vilket
leder till att de ar sjdlvstidndiga och kan koppla det som sker i klassrummet med den kunskap
och forstaelse som studerande har om teori och praktik. Malet ér séledes att den forstaelse och
de problemldsningar som studerande anvinder i praktiken baserar sig pd professionellt
kunnande. Magisteravhandlingsskrivandet har en viktig roll i att en studerande ska kunna
utveckla sitt tinkande p& den andra nivan. Skrivandet av avhandlingen utvecklar studerandes
kunnande 1 att gora beslut som baserar sig pa rationellt tinkande och argument som star pa en

rationell grund. (Hansén m.fl., 2012)

Studerande blir under magisterstudierna mera insatta i vad forskningsmetodik handlar
om (Jakhelln m.fl., 2019). Den kunskap som studerande fir om forskningsmetodik kan hjilpa
studerande att skriva den egna avhandlingen eftersom de forstar hur avhandlingen byggs upp.
Datainsamlingsmetoder sdsom till exempel intervju och analysmetoder i statistik dr en del av
forskningsmetodiken som studerande bor behdrska efter metodkurserna  och
avhandlingsskrivandet. Efter magisterstudierna och avhandlingsskrivandet erfar dock fa
studerande att kunskapen som de fatt kan anvéndas utanfor universitetsstudier. Sdledes kan
studerande uppleva att det inte gar att basera skolrelaterade projekt pa forskningsmetodik. Dock
kan studerande erfara att de har fatt kunskaper i hur de sdker fram information och hur de
forhéller sig kritiskt till den information som de soker. Samtidigt kan den forskningsbaserade
lararutbildningen kdnnas som otillracklig for att studerande ska ldra allt som de bor kunna 1

yrket som ldrare. (Jakhelln m.fl., 2019)

I en tidigare undersokning kom fram att en del av de finldndska studerande inte sag en
stark koppling mellan avhandlingsskrivandet och klassléiraryrket (Jakhelln m.fl., 2019). Aven
om en del av studerandena inte sdg kopplingen fanns det vissa studeranden som kunde se
kopplingen mellan sin avhandling och det kommande arbetet som ldrare. Avhandlingens tema

bor vara kopplat till undervisning och utbildning men studerande far sjidlv avgora och vilja
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vilket tema de vill gora forskning om (Puustinen, 2018). Ifall studerande sag en koppling mellan
sin avhandling och det kommande yrket hade de ett storre intresse for det valda temat och
kopplade samman den information som de fatt fram i avhandlingen med arbetet som lérare.
Teman som studerande skriver sina avhandlingar om, blir ofta teman som studerande behérskar
vél efter skrivprocressen. Orsaken till att studerande efter avhandlingsskrivandet behérskar

temat dr att de blir insatta i det under forskningsprocessen. (Jakhelln m.fl., 2019)

Tidigare forskning visar att lararstuderande utvecklar sitt kritiska tdnkande under
utbildningen (Hansén m.fl., 2012). I en studie undersoktes det kritiska tdnkandet hos de
nyblivna lararna. Undersokningen visade att en del av de nyblivna ldrarna fortfarande anvénde
kritiskt tdnkande 1 sitt arbete medan en del inte reflekterade over sitt arbete vilket ledde till
mindre kritiskt tinkande. De nyblivna ldrare som reflekterade hade siledes nytta av den
forskningsbaserade utbildningen eftersom de under den lért sig om forskningsbaserade

arbetssdtt. (Hansén m.fl., 2012)

Under avhandlingsskrivandet kan en del studerande utveckla sitt eget stt att tdnka tack
vare att de utvecklar en kritisk reflektion (Jakhelln m.fl., 2019). Detta leder till att studerande
reflekterar mera och ifragasitter till och med redan framkommen forskning. Det kritiska
tankandet kan dven fa vissa studerande att se en koppling mellan forskningsbaserat tdnkande
och det kommande lararyrket. Kopplingen mellan teori och praktik kan leda till att forskningens
betydelse ses i det framtida yrket och forskningen dr ndgot som underléttar larandet. (Jakhelln

m.fl., 2019)
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3 Metod

1 detta kapitel presenteras inledningsvis syfte, forskningsfrdagor och forskningsansats. Ddrefter
beskrivs datainsamlingsmetod, informanter, undersokningens genomférande och analys av

data. Slutligen beskrivs studiens tillforlitlighet och trovirdighet samt forskningsetiska aspekter.

3.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna studie &r att undersoka studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och
deras tankar om avhandlingen i forhallande till det framtida yrket. Intresset ligger i att dessa
studerande studerar inom den forskningsbaserade ldrarutbildningen. Forskningsfrigorna ar

foljande:

1. Hur upplever studerande avhandlingsskrivandet?

2. Hur ser studerande pa relationen mellan avhandlingen och det framtida yrket?

3.2 Hermeneutik som forskningsansats

Enligt Fejes och Thornberg (2019) dr metodansatser en del av all forskning. Ordet metodansats
kan tolkas djupare genom att dela upp ordet. Begreppet metod handlar om till exempel
intervjuer eller enkéter, det vill sdga séttet att samla in data. Denna data som samlas in &r
material som sedan analyseras. Materialet kan vara i form av till exempel intervjuutskrifter.
Genom att bearbeta data studeras likheter och skillnader och teman eller kategorier kan
identifieras. Begreppet metodansats handlar dédremot om en storre helhet. Metodansatsen
handlar om mera bestimda sétt att bade samla in data och analysera den. Dessa bestimda sitt
bygger pé ett logiskt ssmmanhang och bor kunna besvaras ur en vetenskapsfilosofisk synvinkel.

(Fejes & Thornberg, 2019)

Valet av metodansats paverkas av vad och hur, det vill séga av att vad som studeras, hur

det studeras och hur det analyseras (Fejes & Thornberg, 2019). I denna studie undersoks
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studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och tankar om kopplingen till det framtida

yrket. Pa basen av detta har hermeneutik valts som ansats.

Olsson och Sorensen (2011, s. 162) skriver: ”Enligt hermeneutiskt synsétt kan tdnkande
och forstaelse inte studeras isolerat, utan det &r alltid en ménniska med bakgrund och tidigare
erfarenheter som ténker och forstir ndgonting.”. Ordet hermeneutik betyder att tolka (Barbosa
da Silva & Wahlberg, 1994). Enligt Odman (2007) #r ordet tolka ett verb som i sin enkelhet
betyder att tolka eller oversitta men som i praktiken handlar om att férmedla kommunikation.
Westlund (2015) beskriver att hermeneutik handlar om tolkning, forstelse och formedling.
Ordet forsta bygger pd prepositionen fore och verbet std och handlar om att sta framfor nigot
for att kunna se det tydligare vilket i sig leder till att ordet forsta handlar om att {4 forstaelse for
fragan varfor (Odman, 2007). I hermeneutik sdks efter ett budskap som visar upplevelsen av
ett fenomen och den kunskap som fas dkar forutsittningarna for forstaelse (Barbosa da Silva &
Wahlberg, 1994). Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) lyfter vidare fram att hermeneutiken
kréver att forskaren &r medveten om vilken fOrforstaelse hen har eftersom hermeneutiken

handlar om forstdelse, vilket i en dialog ar beroende av tolkning.

I denna studie undersoks studerandes upplevelser och tankar av avhandlingen och
skrivandet av den. For att dessa upplevelser och tankar ska kunna formedlas vidare maste
utsagorna tolkas. Tolkningen leder vidare till forstaelse som sedan leder vidare till formedling.
Det ar viktigt att helheten det vill sdga hela minniskans bakgrund och tidigare erfarenheter tas
i beaktande. Saledes stimmer det hermeneutiska synséttet vial med studien eftersom de som har

blivit intervjuade har delat med sig information som é&r aktuell for det fenomen som studeras.

Hermeneutiken kan indelas 1 tre riktningar: existentiellt inriktad hermeneutik,
misstankens hermeneutik och allmin tolkningsldra (Westlund, 2015). Existentiellt inriktad
hermeneutik handlar om att forskaren ska forstd forfattaren som stdr bakom texterna och
utsagorna. Fokuset ligger pé att forskaren anvdnder empati och inlevelse som redskap for att
forstd den andra. Misstankens hermeneutik handlar om att forskaren vill {6rsté ett fenomen som
en text handlar om. Fokuset kan till exempel ligga pa att rdkna hur ménga ganger ett ord
forekommer for att tolkningen ska kunna bevisas. Den allmédnna tolkningsldran &r inte bunden
till ett viss sorts empiriskt material. En tolkning inom denna riktning méste stimma Gverens

med helheten och fokuset ligger pa forstdelsen av budskapet. (Westlund, 2015)

I denna studie ar den allménna tolkningsldran utgdngspunkt eftersom de tolkningar som

sker ska bidra till att budskapet forstas.
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3.3 Intervju som datainsamlingsmetod

Studier som gors for att undersoka ndgonting ar antingen kvalitativa eller kvantitativa (Trost,
2010). Kvalitativa undersokningar anvénds da det finns intresse for till exempel forstaelse av
méanniskans reaktioner. Kvantitativa undersokningar blir aktuella da frekvenser och
procentuella virden dr i fokus. Kvantitativa undersokningar handlar siledes om hur ofta, hur
mdnga eller hur vanligt medan kvalitativa undersékningar handlar om forstaelse och att hitta

monster. (Trost, 2010)

I denna studie ligger intresset pa att forsta studerandes upplevelser och hitta likheter och
skillnader i studerandes svar vilket leder till att en kvalitativ undersdkning blir aktuell.
Datainsamlingsmetoder 4r metoder med hjalp av vilka problem kan 16sas och ny kunskap kan
komma fram (Holme & Solvang, 1997). Datainsamlingsmetoder som réknas till kvalitativa
undersokningar &r till exempel intervjuer, fokusgrupper, fallstudier, observationer och skrivna

berittelse (Olsson & Sorensen, 2011).

Inom kvalitativa intervjuer handlar det om att forsdka uppticka och forstd till exempel
egenskaper eller inneborder och vad det & som hidnder (Svensson & Starrin, 1996). 1 en
kvalitativ intervju kommer kunskapen att produceras tack vare det sociala motet mellan den
som intervjuar och de som blir intervjuade (Svensson & Starrin, 1996). Enligt Lantz (2007)
bygger det sociala samspelet som sker mellan den som intervjuar och de som blir intervjuade
pa foljdfragor vilket stéller krav pa att den som intervjuar bor forsta de foregdende svaren. For
att forstaelse ska uppstd kommer det oundvikligen finnas plats for tolkning, vilket i sig ar
subjektivt och péverkas av forvintningar, dnskningar och erfarenheter som finns frén tidigare

(Lantz, 2007).

I denna studie har intervju valts som datainsamlingsmetod och mera specifikt
fokusgruppsintervju. Kvale och Brinkmann (2009) lyfter fram att det som &r mittpunkten i en
fokusgruppsintervju ér att temat diskuteras fran flera olika synpunkter och slutresultatet ska

avsloja olika sitt att forsta och uppleva foreteelser.

Enligt Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) handlar fokusgruppsintervjuer och
fokusgruppsdiskussioner om olika saker. I fokusgruppsintervjuer sker en gruppledarmedverkan
och det finns en intervjuare som intervjuar gruppmedlemmarna och férsoker fa svar pé sirskilda
fragor (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017). Fokusgruppsdiskussioner handlar ddremot mera

om interaktionen mellan gruppmedlemmarna och ingen leder diskussionen (Dahlin-Ivanoff &
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Holmgren, 2017). I materialet i denna undersdkning och som jag har fétt ta del av, finns tydligt
beskrivna fragor som blivit besvarade av informanterna. Saledes handlar det om en

fokusgruppintervju.

3.3 Val av informanter och genomforande av undersokningen

Informanterna som deltog i fokusgruppsintervjun har olika studieinriktningar. Totalt har 19
informanter intervjuats och den gemensamma nédmnaren for 18 av dessa &r att de studerat vid
ett universitet och ldst pedagogik. En informant har inte angett information om sin
utbildningslinje, medan de Ovriga studerar till klassldrare, specialldrare, modersmalslérare,
dmneslérare 1 textilslojd med klasslédrarstudier som bidimne eller har allmén pedagogik. I denna
studie kommer jag att analysera 15 informanters svar. Dessa 15 informanter har alla studerat
inom den forskningsbaserade klasslararutbildningen eller specialldrarutbildningen. Avgdrande
ar inte ifall informanterna last dessa som huvud- eller bidmne utan att de studerat pa nagon av
dessa tva utbildningslinjer. Séledes har jag uteslutit de informanter som lést allmén pedagogik
eller specialiserat sig till @mnesldrare utan klasslédrar- eller specialldrarstudier som bidmne.
Gemensamt for de valda 15 informanterna 4dr de vid tidpunkten for intervjun skriver en
avhandling, en del skriver kandidatavhandling och en del skriver magisteravhandling. Fran
undersdkningens synvinkel har det ingen betydelse ifall informanten skriver kandidat- eller
magisteravhandling sé ldnge som de ovriga kriterierna uppfylls. Utdver att studerande skriver
alla pd en avhandling har de alla ocksé deltagit pd en skrivverkstad. Skrivverkstaden sker under

sommartid och erbjuds som extra stod at studerande.

Halkier (2010) lyfter fram att en ideal gruppstorlek for en fokusgruppintervju ér
maximalt 12 deltagare. For kdnsliga &mnen kan det vara skil att anvinda mindre grupper dven
om dessa grupper kan riskera att ge mindre variation med tanke pé férre synpunkter om dmnet.
Storre grupper kan bra anvéndas ifall det dr frdgan om ett projekt, det sociala samspelet inte &r
1 fokus och @mnet i sig inte &r personligt. Storre grupper kommer med storre sannolikhet att ge

uttryck for flera synpunkter. (Halkier, 2010)

Ifall fokusgrupp anvinds for att samla in data dr det skél att anvénda tillrackligt manga
fokusgrupper (Halkier, 2010). Detta géller speciellt ifall fokusgrupp ér det enda séttet att samla
in data. I denna studie har fem olika fokusgrupper bildats (Halkier, 2010). Vid

intervjusituationen har fyra fokusgrupper bildats med fyra informanter och en fokusgrupp med
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tre informanter. Som det tidigare framkommit har inte alla 19 informanter analyserats i denna
studie. Fran fokusgrupp ett har tre informanters svar analyserats, fran fokusgrupp tva har tva
informanters svar analyserats, fran fokusgrupp tre har tre informanters svar analyserats och fran

fokusgrupp fyra samt fem har alla informanters svar analyserats.

Med flera informanter kommer flera synpunkter och eftersom dmnet inte &r sérskilt
personligt passar det bra med storre fokusgrupper. Ett alternativ skulle ha varit att gruppera
informanterna 1 mindre grupper med avseende pa om de skrev kandidat- eller
magisteravhandling. Eftersom kandidatavhandlingen kan anses vara en bra Ovning till
magisteravhandlingen beslot jag mig for att ta informanter frén bada grupperna. Dessutom kan

en fardig utexaminerad ldrare ha nytta av bade sin kandidat- och magisteravhandling.

Da grupper samlas for att diskutera sirskilda teman eller amnen och det ingar en sa
kallad ledare som leder gruppen fokuserat genom temat kallas detta for fokusgruppmetoden
(Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017). Under en diskussion som fokusgruppen har, dr mélet inte
att komma fram till ett visst beslut eller samtycke utan fa fram den mangsidighet som gruppen
har (Olsson & Sorensen, 2011). I denna undersdkning har syftet inte varit att fa fram deltagarnas
samtycke om dmnet utan malet har varit att fa fram de olika asikterna och erfarenheterna som

deltagarna har om avhandlingsskrivandet.

For att en fokusgrupp ska kunna uppstd, bor olika val tas i beaktande (Halkier, 2010).
Forst och framst bor forskaren bestimma ifall gruppen ska vara sammansatt eller segmenterad.
Ifall gruppmedlemmarna ar lika vad géller exempelvis dlder och social bakgrund &r gruppen
sammansatt. I[fall gruppmedlemmarna &r olika vad géller alder och social bakgrund ar gruppen

segmenterad. (Halkier, 2010)

Ett annat val som forskaren bor gora 1 samband med bildandet av fokusgruppen ér ifall
informanterna ska kinna varandra (Halkier, 2010). A ena sidan kan fokusgrupper med
informanter som inte kdnner varandra bli mer trygga och deltagarna végar uttrycka sig eftersom
de mojligtvis inte blir konfronterade i situationen. A andra sidan kan en fokusgrupp dir
informanterna kdnner varandra gora att de kinner sig trygga i att delta i diskussionen. (Halkier,

2010)

Fokusgruppen ska bygga pa bade homogenitet och heterogenitet (Dahlin-Ivanoff &
Holmgren, 2017). Homogenitet handlar om att de medlemmar som utgér gruppen bor ha
liknande upplevelser av temat som diskuteras for att det ska uppsté diskussion. Homogenitet ar

séledes 1 storre fokus dn heterogenitet. Heterogenitet behdvs dven eftersom med den kommer
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mangfald och det uppstér skillnader mellan medlemmarna. Kunskapen kring temat &r viktig
eftersom forskaren &r ute efter medlemmarnas asikter och erfarenheter. Ju mer kunskap och
perspektiv medlemmarna har, desto battre diskussion uppstar och leder till battre resultat fran

forskarens synpunkt. (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017)

Gruppmedlemmarna som deltagit i denna studie dr av olika dldrar och gruppen ar
dirmed segmenterad. Samtidigt uppfyller gruppen homogenitet eftersom alla har liknande
bakgrund inom universitetsstudier da de &r klasslarar- eller specialldrarstuderande. Ifall gruppen
ar homogent segmenterad kan diskuteras. Heterogeniteten kommer fram eftersom deltagarna

har olika manga studieér, haft olika handledare och studerat med olika studeranden.

Enligt Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) kommer inom fokusgruppmetoden ny
kunskap fram och denna kunskap bygger pa gruppmedlemmarnas forstaelse for det som de
upplevt 1 samband med de andra medlemmarna. Den gemensamma forstaelsen for varandras
upplevelser star i1 fokus och de individuella upplevelserna som kommer fram lidgger grund for
forstéelse (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017). I intervjumaterialet framkommer att &ven om
det ar viktigt att fa fram individernas upplevelser om avhandlingsskrivandet, ligger stor vikt pa

vilken helhet som skapas av gruppmedlemmarnas diskussion kring temat.

Informanterna i1 denna studie deltog i en skrivverkstad dédr de hade mojlighet att delta i
fokusgruppsintervjuerna. Informanterna indelades 1 fokusgrupper och intervjuerna ordnades 1
ett bibliotek. Totalt var det fem olika fokusgrupper och varje fokusgrupp hade mellan tre till
fyra deltagare. Informanterna undertecknade en samtyckesblankett vid tillfdllet. Informanterna
fick ldsa igenom instruktionerna och blev informerade om att det insamlade materialet skulle
anvindas som forskningsunderlag 1 Akademisk skrivhandledning i avhandlingsskrivandet.
Informanterna 6ppnade fem kuvert som var numrerade frin 1 till 5. Dessa fem kuvert innehdll
fem olika teman: introduktion, avhandlingsskrivande, forvintningar, skrivverkstider och
relationen mellan avhandlingsskrivandet och framtida yrket. Informanterna 6ppnade kuverten
1 kronologisk ordning med kuvert 1 som forsta. Den informant som 6ppnade kuvertet blev
ordforande for diskussionen och hade som uppdrag att leda diskussionen framét kring temat
och sékerstilla att alla fick ordet. Alla informanter agerade som ordférande minst en gang.
Under diskussionen skulle informanterna starta en diktafon for att spela in diskussionen.
Diktafonen sattes igdng redan innan forsta kuverten dppnades och fram till att fokusgruppen

var klar. Déarefter inldimnades diktafonen till forskargruppen.
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3.4 Databearbetning och analys

For att komma fram till resultat inom kvalitativ forskning arbetar forskaren aktivt med
data, organiserar data, delar data till mindre enheter, kodar data och forsoker leta efter monster
(Fejes & Thornberg, 2019). Eftersom méngden data ofta ar stor kan meningsskapandet vara en
utmaning (Fejes & Thornberg, 2019). Analysen ska vidare skilja mellan det betydelsefulla och
icke betydelsefulla samt hitta de monster som har betydelse (Fejes & Thornberg, 2019). Enligt
Olsson och Sorensen (2011) &r innehallsanalys ett bra tillvigagéngssétt for analys av dokument
1 skriven form men dven for dokument som aterger det som blivit talat. Bell (2016) menar vidare
att innehallsanalys &r ett hjdlpmedel for att analysera frekvenser och anvandningen av ord och

begrepp for att kunna forsta inneborden och betydelsen i dokument.

Innehéllsanalys ér det tillvdgagangssatt som ar lamplig i denna studie eftersom data som
analyseras ér i form av text som baserar sig pa det som blivit uttalat. Enligt Olsson och Sérensen
(2011) ar objektet 1 innehéllsanalysen det innehall som kommer fram i kommunikationen.
Eftersom objektet i denna undersdkning &r innehdllet i vad informanterna i fokusgruppen
diskuterar stoder detta valet av innehdllsanalys. Innehdllsanalysen mojliggdr for forskaren att
hitta dolda meningar 1 den skrivna texten av det som blivit kommunicerat, vilket 1 sig leder till
att forskaren inte behdver gissa sig fram utan texten framstéller till exempel speciella ord som
visar vad som &r relevant (Denscombe, 2018). Dessutom kan vérderingar som kommer fram i

texten avsloja olika positiva och negativa dsikter om saker (Denscombe, 2018).

Analysen av data borjar med att forskaren transkriberar allt det som har inspelats
(Halkier, 2020). Dérefter bor forskaren sortera materialet i olika teman och under de olika teman
bildas vidare olika kategorier (Dahlin-Ivanoff, 2017). Det ar viktigt att analysen av materialet
sker genom att ta forskningsfragorna hela tiden 1 beaktande (Dahlin-Ivanoff, 2017). I denna
studie har det inspelade materialet transkriberats och av det transkriberade materialet har sedan
storre teman och mindre kategorier sorterats fram for att f& svar pd forskningsfragorna. Efter
att olika teman och kategorier skrivits fram ska dessa sammanfattas och illustreras med citat
(Dahlin-Ivanoff, 2017). I denna studie har materialet inledningsvis sammanfattats 1 storre teman
och kategorier och dérefter har dessa illustrerats med hjélp av citat. Resultaten av analysen

framtrader i kapitel fyra.
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3.5 Tillforlitlighet, troviardighet och forskningsetiska aspekter

Inom forskning anvénds begreppen reliabilitet och validitet for att visa pd undersdkningens
kvalitet (Fejes & Thornberg, 2019). Inom kvalitativ forskning rekommenderas ofta att
reliabilitet och validitet byts ut till tillforlitlighet och trovirdighet (Fejes & Thornberg, 2019).
Detta poidngteras dven av Kvale och Brinkmann (2009), begreppen tillforlitlighet och

trovirdighet kan med fordel anvindas i stéllet for reliabilitet och validitet.

Enligt Olsson och Sorensen (2011) handlar reliabilitet om maétningarnas
Overensstimmelse, ju mera dverensstimmelser desto hogre reliabilitet. Kvale och Brinkmann
(2009) lyfter fram att ett sétt att méta reliabilitet ar att analysera ifall ett resultat kan fis pa nytt
av andra forskare under en annan tidpunkt. Genom att presentera identiska fragor till
informanterna kan reliabiliteten stodas (Svensson, 1996). I denna undersékning kan
reliabiliteten anses vara tillfredsstidllande. Materialet har samlats in vid olika tidpunkter och
frén fem olika fokusgrupper. Informanterna i fokusgrupperna har dven fatt identiska fragor att

diskutera och besvara.

Enligt Fejes och Thornberg (2019) mater validitet hur vil forskningens syfte undersoks
genom valda metoder och tillvigagangssétt. Det &r skél att Gvervdga hur vil datainsamlings-
samt analysmetoder stoder syftet och forskningsfragorna (Fejes & Thornberg, 2019). Kvale och
Brinkmann (2009) ndmner att validitet, det vill sdga trovirdighet, handlar om hur vil den valda
metoden undersoker det tema som ska undersokas. Trovérdigheten ér tillfredsstéllande 1 denna
undersokning eftersom jag har fatt ta del av fardigt insamlat material och kunnat se

fokusgruppsintervjuernas relevans for studiens syfte.

Olsson och Sorensen (2011) lyfter fram att det finns fyra olika etiska principer som bor
tas 1 beaktande da en forskare dr 1 samverkan med andra ménniskor. Dessa fyra principer ér,
principen om autonomi, principen om godhet, principen om att inte skada samt principen om
rittvisa (Olsson & Sorensen, 2011). Autonomiprincipen uppfylls d& den information som
forskaren ger dr forstdelig och tillricklig s& att mottagaren sjdlvstindigt forstar uppgiften
(Olsson & Sorensen, 2011). I denna studie har tydliga instruktioner getts at informanterna for
att de sjdlvstindigt ska kunna delta i1 fokusgruppintervjuerna. Detta tyder pa att

autonomiprincipen har tagits i beaktande.

Godhetsprincipen handlar om att né och gora gott for att fa fram ny kunskap vilket kan

leda till forbéttringar (Olsson & Sorensen, 2011). For att detta ska kunna ske, ska studien goras
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pa ett effektivt sitt (Olsson & Sorensen, 2011). Godhetsprincipen uppfylls i denna studie
eftersom syftet ér att f4 fram ny kunskap om hur studerande upplever avhandlingsskrivandet
och relationen mellan det framtida yrket och avhandlingen. Detta gors genom att behandla
informanterna vél bade fore och efter intervjusituationen. Genom att fa ny kunskap kan

fenomen vidareutvecklas och leda till forbéttringar.

Principen om att inte skada handlar om att ingen ska utséttas for skada och att det finns
respekt for informanterna samt deras integritet och vilka viarden de har (Olsson & Sorensen,
2011). Informanterna har fitt dela med sig hur de upplever avhandlingsskrivandet och
kopplingen mellan det framtida yrket och avhandlingen utan att intervjuaren kommenterat deras
utsagor pd nadgot negativt sitt. Informanternas integritet tas i beaktande genom att informanterna

presenteras SOm anonyma.

Réttviseprincipen handlar om att alla ska behandlas jimlikt. Urvalet av informanterna
gors enligt géllande normer (Olsson & Sorensen, 2011). Alla informanter 1 denna studie har
blivit bemétta jamlikt eftersom de deltagit 1 samma intervjusituation och fatt samma fragor.

Informanterna presenteras neutralt och inget svar lyfts fram som battre eller sdmre.

Inom forskningen &r det dven viktigt att beakta forskarens roll, informerat samtycke,
konfidentialitet och konsekvenser (Kvale & Brinkmann, 2009). Forskarens roll framkommer
genom att forskaren ska forsoka publicera si korrekt vetenskaplig kvalité som mdjligt och
undvika att paverka och tolka subjektivt (Kvale & Brinkmann, 2009). I denna studie har jag
inte sjdlv gjort intervjuerna vilket innebér att jag inte sjdlv pdverkat informanterna under sjélva

undersokningen

Informerat samtycke handlar om att informanterna fér tar del av undersdkningens syfte
och dr frivilligt med i undersokningen (Kvale & Brinkmann, 2009). De har dven ritt att avsluta
sitt deltagande 1 vilket skede som helst (Kvale & Brinkmann, 2009). I denna studie skrev
informanterna under samtycket vid intervjutillfallet och hade blivit informerade om vad som

forvéintas av dem, varfor de intervjuas samt att de dr frivilligt med i undersdkningen.

Konfindentialitet handlar om att informanternas privata integritet skyddas (Kvale och
Brinkmann, 2009). Informanterna ska fa vara anonyma i1 undersékningen men samtidigt ifall de
onskar presenteras med namn i forskningen (Kvale & Brinkmann, 2009). I denna undersdkning
presenteras informanternas studiebakgrund. Det framkommer dock inte var de studerar och
informanterna presenteras enligt koder beroende pa vilken fokusgrupp de deltagit i. Slutligen

ska forskaren ta i1 beaktande ifall undersokningen riskerar att skapa konsekvenser at de som
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deltagit i undersdkningen samt den grupp som deltagarna representerar (Kvale & Brinkmann,

2009).
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4. Resultat

1 detta kapitel presenteras resultaten fran undersékningen. Resultaten redovisas i kategorier
och inom kategorierna finns olika teman. Kategorierna dr kopplade till forskningsfragorna och
har identifierats i relation till dem. Informanterna presenteras med koder som baserar sig pd
vilken fokusgrupp informanterna hor till (1-5). For att fd en klarhet i informanternas svar, har

informanterna i varje fokusgrupp ytterligare en bokstav fran A-D.

Figur 1. Resultaten i relation till forskningsfrdgorna.

Studerandes upplevelser av Relationen mellan avhandlingen

avhandlingsskrivandet och det framtida yrket
o Allméan upplevelse o Koppling mellan avhandling och
framtida yrket
o Satsning

o Nytta av skrivandet for den
o Forvantningar pd vad skrivandet professionella identiteten
kommer att ge

o Forvéntningar pa handledaren

o Forvéantningar pa seminariegruppen
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4.1 Studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet

Utgdende fran den fOrsta forskningsfragan, det vill sdga hur studerande upplever
avhandlingsskrivandet, har foljande kategorier identifierats: allmidn upplevelse, satsning,
forvantningar pa vad skrivandet kommer att ge, forvantningar pa handledaren och forvéntningar

pa seminariegruppen. Dessa beskrivs nedan.
Allmin upplevelse

Informanternas svar pa hur de upplever att skriva avhandlingen visar att de flesta upplever det
som jobbigt. Sex informanter nimner att de upplever skrivandet som tungt eller jobbigt. Orsaker
till detta &r bland annat att det 4r svért att komma 1 gang eftersom det kédnns trikigt. Vissa
informanter kdnner helt enkelt att det dr nigot som de inte tycker om. Dessutom kénns
skrivandet stressigt pa grund av att skrivandet och var man finns i processen stindigt finns i

tankarna.

“Jag upplever att det nog dr ganska jobbigt att skriva en avhandling. Svdrt att komma
i gdang med det och att hallas, det dr sa trakigt liksom for tillfillet eftersom just nu dr

det jdtte slott.” (Informant 1A)

“Jag upplever att det hdr att skriva avhandling dr vildigt sa hdr tungt om man har

halkat av kdlken sa hdr tidigt.” (Informant 1B)

“Ja, det dr nog ett stressigt tillstand, man tdnker ju hela tiden pd var man dr och hur

langt man ska och man dr fast i olika tidtabeller och annat.” (Informant 2C)

Tre informanter fortsitter pa samma spar och anser att skrivandet dr tungt. Samtidigt lyfter de
fram att det inte enbart dr tungt utan kan dven ibland kénnas lattare. Informanterna ndmner att
skrivandet upplevs olika tungt beroende pa hurdan period de &r i. Informanterna berittar att
skrivandet sker 1 perioder. Tidvis I6per skrivandet bra och de gir igenom en léttare period,
medan tidvis loper skrivandet mindre bra och de géir igenom en tyngre period. En del av
informanterna som skriver magisteravhandling jimfor det med skrivandet av
kandidatavhandling. De nimner att for dem kénns magisteravhandlingen inte lika stor efter att
de skrivit kandidatavhandlingen. En informant berittar dven att den tidigare strategin funkade

med kandidatavhandlingen inte ldngre fungerar med magisteravhandlingen.
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”...Emellandt kinns det som man skriver bara for att man mdste. Eller i borjan kdinde
jag kanske mer sddan press pd det... Nu har jag kommit till ett sddant skede att inte ha
ndgra kurser, ingenting. Sd nu tycker jag kanske pa det viset att det dr helt okej, det dr
inte sa farligt sist och slutligen. Jag tycker att dd man en gdng har skrivit ett kandi sd

kénns det inte lika stort nd mera.” (Informant 2C)

“Du har ju alltid léittare perioder och tyngre perioder da du inte kommer nagon vart,

du vet vad du ska gora och sadant.” (Informant 4C)

“Strategin jag hade for kandidatavhandlingen var att prokrastinera sa linge som
mdojligt och sen sa skriver man den i ett streck, men, men det gar inte riktigt nu med,

med den hdr magisteravhandlingen kdnner jag.” (Informant 5C)

En informant fortsitter pa4 samma spar om kandidatavhandlingen och sdger att det ar bra traning
infor magisteravhandlingen. Déiremot tycker en annan informant att skrivandet helt enkelt

kinns flummigt.
“Det dr ju en trdning fran borjan att skriva ett kandi.” (Informant 4B)

“Jag upplever att skriva en avhandling som lite flummigt pd ndgot vis.” (Informant3B)

Tva informanter tycker daremot att det &r roligt att skriva. Det kommer fram att det dr intressant
och genom att ldra sig mera kan de dra kopplingar mellan olika forskningar. En av
informanterna ndmner att avhandlingsskrivandet kdnns trevligare dn dvriga studier eftersom det

ar en storre helhet som hen far fokusera pa.

“Jag tycker det dr roligt att skriva gradu. Jag tyckte det var jdtteroligt att skriva kanden
ocksd. Ja inte vet jag. Jag tycker det dr intressant och jag vill veta mera och jag tycker

om att dra kopplingar mellan olika forskningar och teorier och sddant hdr.” (Informant

30)

“Jag tyckte dnda det var trevligare att skriva kandidatavhandlingen dn att ga kurser
ddr man har en massa smd uppgifter som man aldrig hinner riktigt ldgga sig i och till
sist kanske man inte ens bryr sig sa mycket om de hdir uppgifterna, att det dr bara

ndgonting man maste gora liksom.” (Informant 5C).
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Satsning

Hur mycket informanterna satsar pa att skriva sin avhandling varierar. Fyra informanter tar det
som ett jobb och skriver pa heltid. Informanterna ndmner att satsning pa heltid krévs for att ta
sig igenom skrivandet. Det podngterar dven att det ar skrivandet som giller i stillet for ett annat

sommarjobb. Tiden 4gnas at skrivandet i stillet for annat i livet.

“Det krdvs nog ndstan det hdr pa heltid for att kunna ta sig igenom det tycker jag.”
(Informant 1D)

“Satsar pd att skriva avhandling genom att komma hit och sen sd dr det som mitt
sommarjobb i princip, jag har inte tagit emot ndgonting, nagot annat jobb pd det viset,

sd det hdr dr mitt jobb.” (Informant 3B)

“Jag upplever nog att jag mdste dedikera nu frdan och med augusti sa blir det nog att

sdtta at sidan allt sddant hdr annat kul i livet och sa.” (Informant 1A)

Fem informanter fortsétter pa liknande stil. De berittar att de satsar hért genom att skriva pa
sommaren. Informanterna betonar att genom att sétta energi pa att skriva pa sommaren och ga
med pé kurser som erbjuds som stdd, r satsningen hog. Informanterna har tydliga ramar for
hur de ska arbeta med att skriva och har tankar om nér de eventuellt ska fa avhandlingen fardig.

Ekonomiska skl ligger ocksd 1 bakgrunden for att satsa hart.

”...forsoker vi fa in material for vi hade som tinkt att hela sommaren sd sku vi skriva
pd gradun da, att vdren forséker vi hitta allt material och sen sd borjar vi med

skrivandet. Och mdlet dr da att vara klar till, ja september nagon gdang kanske.’

(Informant 4B)

"Nd klart alla har ju olika mal och sa dir men att gemensamt dr ju det att man vill bli
klar magister liksom och, och inte vet jag, jag satsar nu pd liksom att, jag satsar pad att
forsoka hitta ett dmne som dnda intresserar mig sd pass att jag f- att jag far den gjord
liksom och ja, jag tycker vi, det kinns ju som att vi satsar alla ganska mycket ndar man

skriver pa sommaren dndd.” (Informant 5A)

“Den ddr ekonomiska biten har gjort att jag har inga val na mera, att om jag inte far

klar min kandidat sa kan jag inte fd magisters-studiestéd.” (Informant 1B)
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Informanternas svar visar att graden pa hur mycket studerande satsar varierar. Tva informanter
berattar att de satsar tillrackligt for att fa avhandlingen godkénd. Tva informanter lyfter diremot
fram att de vill i bra vitsord. Pressen ligger pa att fa ett bra vitsord och den pressen kommer

fran de egna malen.

”Nd det dr ungefir sd att jag satsar pa godkdnt, for det dr det enda jag har kvar sd jag
vill fa det gjort, jag vill bli klar nu.” (Informant 2B)

“Mest bara att man far godkdnt.” (Information 4A)

“Jag haller nog med, att det dr nog jag sjilv som pressar pd mig mest. Att inte dr det

nagon ldrare som haller pa.” (Informant 2C)

“Man vill ju nog prestera i det sd att man far bdttre dn bara godkdnt.” (Informant 5B)

Slutligen lyfter tva informanter fram att de inte satsar stenhart. Bdda betonar att livet har kommit
emellan, och bdde jobb och andra kurser minskar tiden som de kan lidgga pa att skriva
avhandling. Informanterna ndmner att de inte har press pa nir avhandlingen ska skrivas utan

det sker mera spontant, mélet dr 4nda att det skulle ske regelbundet.

“Jag jobbar nu och gar andra kurser samtidigt under sommaren sd typ ndr jag orkar

sd tar jag fram datorn och skriver.” (Informant 3D)

”...mdlet dr nog att skriva fdrdigt under sommaren nu, att vi har inte faktiskt lagt upp
sd ordentligt med ndgra planer hittills, utan vi trdiffas nu da vi trdffas, sd regelbundet
som mojligt, men vi har inte pd det sdttet lagt upp ndn tidsplan, sd ddr att inom juni

manad sa ska vi ha gjort det hdr.” (Informant 4C)

Forvintningar pa vad skrivandet kommer att ge

Informanternas svar géllande forvantningar pa vad skrivande kommer att ge dem varierar. En
informant anser att avhandlingsskrivandet kommer att vara till nytta for framtiden eftersom hen

kommer att kunna bidra med nagot nytt.
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”...det hdr skulle vi kunna ta in och att man kan pusha pa det i den skola eller kommun

man borjar i.” (Informant 1D).

Tva informanter sdger att de tror att deras kunskaper 1 att skriva vetenskapligt forbattras. Dock
anser en informant att kunskapen i att kunna skriva vetenskapligt inte kommer att anvéndas i
framtiden. En annan informant betonar att denna kunskap kan vara till nytta i vilket yrke som
helst men personligen tycker informanten mera om att skriva mindre styrda dokument. Tva
andra informanter ndmner att utvecklingen borjar med skrivandet av kandidatavhandlingen och
fortsétter med skrivandet av magisteravhandlingen. En informant lyfter fram att 6kad kunskap
inom dmnet forvantas komma med skrivandet. Orsaken till detta ar att skribenterna fordjupar

sig i dmnet.

" nd den kommer ju hjdlpa en att bli lite bdttre att skriva akademiskt en sista gang ska

vi sdga.” (Informant 4C)

”... hela ordférradet liksom och det héir hur man formulerar sig som absolut kommer
det att va nyttigt i vilket yrke som helst i framtiden... jag far mera ut av att skriva en

essd som dr lite mera vet ni min stil dn att ga bara enligt direktiv.” (Informant 5A)

”...jag ska bli bra pa att skriva vetenskapligt da jag skriver nu min kandidat, att sedan

dd jag skriver min gradu sa har jag redan det med.”” (Informant 1B)

"Sedan pd kandidatavhandlingen nu sd dr det ju trdning infor gradun.” (Informant 2C)

1

“"Man ldr sig ju faktiskt nagonting eftersom man sdtter sig sda djupt inne i ett dmne.’

(Informant 1A)

Av alla informanter ndmner fyra att de ser fram emot att bli klara och fa ut examen. Vidare
anser de att processen utvecklar dem som minniska och forbattrar kunskapen om dem sjélva
som skribenter. Aven om maélet #r att blir firdig nimner en informant att det kiinns ambivalent
att bli fardig. En informant kénner att motivationen bakom att bli fardig paverkas av den

ekonomiska situationen.

”... nog frdamst att fa mina papper i handen... nog tror jag att jag kan vixa som mdnniska

bara med att jag handskas med det hdr.” (Informant 1A)
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”... jag ser framemot att bli fdrdig med den och fa examen och liksom kunna ga vidare,
men samtidigt vill jag inte bli fardig med den for jag tycker om att skriva.” (Informant
30)

“jag ska bli fdrdig med den ganska snabbt dnda sd att jag sen bara kan fortsdtta att
studera i snabbare takt dn mina klasskompisar, bara pa grund av att jag inte fdar ndagra

pengar fran Kela.” (Informant 3D)

En del informanter upplever att de inte har férvintningar pd vad avhandlingsskrivandet kommer

att ge dem. Informanterna ser inte att avhandlingsskrivandet tillfor ndgot nytt.

”...jag vet inte om den hdr magisteravhandlingen pd det sdttet kommer att ge mig sd

mycket.” (Informant 4C)

“Inte har jag ndgot mycket att siga om det heller.” (Informant 4B)

Forvintningar pa handledaren

Informanternas svar visar att handledarens roll dr viktig 1 avhandlingsskrivandet. Fyra
informanter lyfter fram att de onskar att handledaren ger rad pa problem som kan uppsté under
skrivandet. Dessutom kan handledaren vécka studerandes motivation for skrivandet. Dock

kénner en informant att handledaren inte ger det stdd som hen behover.
“Handledaren dr jdtteviktig kan jag konstatera.” (Informant 3C)

”Nd framst ndgon som man kan fraga om man har problem, att om det behévs ndagon

hjdlp sa kan man ga dit och fraga och fa lite rad.” (Informant 1A)

” Sen sd sjdlv fastnar jag alltid pd sma detaljer sd att fa fraga om ndgot som inte dr

relevant eller fraga att dr nu det hdr korrekt eller ej. ” (Informant 2C)

“Jag hade vdntat mig att fa liksom mera sadant ddr mentalt stéd fran handledaren.”

(Informant 1B)

Informanterna 6nskar dven att handledaren tar studerandes avhandlingsskrivande seridst och

hjélper till. Fyra informanter papekar att da de behdver hjilp ska handledaren kunna hjédlpa dem
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och ge ritt sorts hjilp. Tre informanter lyfter fram att handledaren behdver tycka om att

handleda och ta rollen pa allvar. Handledaren ska hjélpa studerande vidare i skrivprocessen.

”Men om man dr en handledare sa tycker jag nog ocksa att man ska ta det seridst.”

(Informant 1A)
7 Just ett intresse och liksom att handledaren tar en pa allvar.” (Informant 4A)
”...han gav tips och sd... just det vad vi behovde helt enkelt..” (Informant 3B)

"Ndr du behover hjdlp sd ska man fd den ddr hjdlpen.” (Informant 4C)

Utover att fa stod och hjélp av handledaren anser informanterna dven att det &r viktigt att
kommunikationen fungerar. Fem informanter lyfter fram att kommunikationen via e-post med
handledaren ska fungera. De Onskar att handledaren svarar péd informanternas e-post och att de
inte behdver vinta linge pa att handledaren svarar. Kontakten onskas vara kontinuerlig och

arlig.

“"Man ska ha sd ddr kontinuerligt att man ska kunna frdga och fa svar inom en snar
framtid sa ddr att man dndd kommer 6verens att om jag skickar in sd vet jag ungefdr

ndr jag far kommentarer. En drlig kommunikation.” (Informant 2B)

"Férvdntningar pd egna handledare sa dr just att det gdr att fa kontakt med dem och

att de svarar” (Informant 3C)

“Men dir tycker jag nog att man borde ju nog fa forvinta sig att kommunikationen ska

fungera.” (Informant 1B)

Informanterna onskar att handledaren har bade vetenskaplig och @mnesspecifik kunskap. En
informant forvéntar sig att handledaren delar med sig av sin @mnesspecifika kunskap och
hjélper hen att hitta relevant litteratur. En annan informant papekar att handledarens kunskap

om litteratur och tidigare forskning ar viktig.

”..vilka bocker dr det okej att anvinda eller vad finns det for tidigare forskning.”

(Informant 1B)

“Jag forvintar ju mig att hon kan bade mitt dmne och sedan det hir med avhandling

helt super.” (Informant 5B)



33

For att informanterna ska komma vidare med skrivandet forvéntas handledaren ge bade positiv
feedback och konstruktiv kritik. En informant anser att det positiva som handledaren kommer
med behovs eftersom ifall informanten enbart far hora det negativa blir det tungt att skriva. En
annan informant hiller med om att feedbacken inte enbart kan handla om det som ska forbattras
utan det maste ocksa finnas utrymme for att lyfta fram det som &ar bra och det som informanten

har lyckats med. En tredje informant lyfter fram att handledaren bor vara arlig.
”"Om man bara far negativt sd dr det jéikla tungt.” (Informant 5A)

7 ...det handlar inte bara om, alltsa vad som kan forbdttras utan ocksa mdrka ut och

belysa det som dr bra i ens text.” (Informant 5C)

“Jag vill verkligen att handledaren ska sdga om det dr ndagonting som dr faktiskt helt

totalt fel eller ndagonting.” (Informant 4D)

En informant ndmner att det kinns oklart vad hen kan forvénta sig av handledaren medan en

annan informant lyfter fram att planen f6r avhandlingsskrivandet bor diskuteras 1 borjan.
”...jag vet inte riktigt vad jag kan forvinta mig av en handledare.” (Informant 5C)

“"Man kanske borde komma 6verens i borjan om vad ens mdl dr med det hdr och hur

ldnge och sant, att man inte har olika forvdntningar.” (Informant 1D)

Forvintningar pa seminariegruppen

De flesta informanter ndmner att de forvintningar som de har pa den egna seminariegruppen
handlar om att fa diskutera med andra och att {4 tips. Sju informanter nimner att diskussioner
med de andra i gruppen star hogt pa listan. Informanterna poéngterar att det ar uppskattat att se
andra 1 samma situation. Tillsammans med andra studerande kan informanterna diskutera och
fi nya synpunkter och tips. Informanterna véntar dven pa opponeringar eftersom de lér sig att
opponera samtidigt som de far feedback pa den egna texten. Det dr dven uppskattat att fa hora
andras 4sikter om texten. Overlag upplever informanterna att andra studeranden i
seminariegruppen har alltid ndgot att komma med, oavsett om de teman som avhandlingarna

handlar om stir hog pa deras intresselista eller inte.
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"Att man far trdffa andra och se att andra dr i samma situation.” (Informant 1D)
“Det att man kan liksom utbyta tankar och tips och lite sd ddir.” (Informant 2B)

“"Man ser mycket da andra har opponerat att ja sd ddr ska man géra och inte sa dar.
Man far lite tips sjdlv till den dagen man sjil ska opponera ndagon annans text.”

(Informant 1D)

"Att man far lite liksom olika dsikter av folk som forsta gangen hor det att vad, vad

tycker som om det, ldater det som helt galet eller later det okej.” (Informant 5A)

Tvé informanter ndmner att de inte har nagra forvéntningar. De inte har tidigare erfarenhet om
seminariegrupper och inte vet vad som forvintas av dem eller de andra. En informant anser

dven att det dr skont att det &r frivilligt att delta i diskussionen.

“Alltsd innan jag bérjade hade jag nog inga forvintningar om man sdger- eller jag

visste som inte vad jag sku forvinta mig helt enkelt.” (Informant 5B)

“Det hdir med seminariegrupp sd jag vet inte ndgonting om det, jag har inte varit pd

nagot sadant dnnu och jag vet inte alls vad det dr jag ska delta pa hosten heller men det

klarnar vdil sen nagon gang.” (Informant 3D)

“Jag tycker det dr skont att det dr frivilligt att delta i de hdr diskussionerna och sen att

det finns liksom ndgon att frdaga.” (Informant 3C)

4.2 Relationer mellan avhandlingen och det framtida yrket

Utgéende fran den andra forskningsfragan, det vill sdga hur studerande ser pé relationen mellan
avhandlingen och det framtida yrket, har foljande kategorier identifierats: koppling mellan

avhandling och framtida yrke samt nytta av skrivandet for den professionella identiteten.

Koppling mellan avhandling och framtida yrke

Informanternas svar visar att de flesta ser en koppling mellan avhandlingen och det framtida

yrket. Det som betonas mest dr att informanterna ser en nytta for det framtida yrket. Flera
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informanter ndmner att de valt att skriva om ett &mne som har en stark koppling till deras yrke.
Det material som fas under skrivprocessen och med sjdlva avhandlingen kan de sedan tillimpa
1 undervisningen. Dessutom kan de tips och tankar som studerande far av personer som de

intervjuar for sin avhandling, vara till nytta i arbetslivet.

“Jag tycker att jag har sjdlv valt ett sadant dmne som har en stark koppling till yrket.”
(Informant 2C)

”En stark koppling jo, visst, avhandling, digitalisering och liraryrket, som ju dr en stor

koppling ddir emellan... Nyttigt att ha i bagaget.” (Informant 4C)

“Jag har planerat att anvinda tecken som stod som specialldrare inom

smdbarnspedagogik.” (Informant 4D)

Flera informanter lyfter dven fram att skrivandet kan stirka och fordjupa deras
forskningsbaserade kunskap. Den fordjupade kunskapen kan i1 arbetet som ldrare sedan
tillimpas pé olika sétt. Forekomsten av vetenskaplig forskning har fatt vissa informanter att
inse hur den kan utveckla dem sjdlva och hur de kan ha praktiskt nytta av den 1 det framtida

yrket. Nagra informanter funderar dven pa vad det innebér att arbeta som forskare.

“Kanske jag kan fa nagon slags av fordjupad kunskap om som jag kanske kan ha nytta

av ndra jag jobbar som speciallirare.” (Informant 1A)

“Jag har ldrt mig om hur jdttemycket forskning det finns och att man faktiskt kan fa tag
pd det, och att det kan ha en praktisk nytta i ens yrke.” (Informant 1B)

"Man fdar en hégre nivd sjdlv och att man far ldra mycket vetenskapligt.” (Informant

1D)

”Om jag borjar forska dr kopplingen stor.” (Informant 3C)

En del informanter upplever att de blivit mer sjdlvmedvetna under skrivprocessen.
Sjalvmedvetenheten kan hjilpa dem att forstd hur de jobbar och ger kunskap 1 att avgdra hurdan
litteratur som passar for ett aktuellt &ndamal. Det leder enligt en informant till att den analys

som gors kan anpassas battre till 6vriga teman dn enbart den som ar aktuell i avhandlingen.

”Mera sjdlvmedvetenhet och att jag ser hur jag sjdilv jobbar.” (Informant 1A)
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”Pa grund av min avhandling sa kommer jag att kunna sdga att den ddr boken vill jag
inte ha och den vill jag ha, och kanske att jag kan applicera min analys pd annat dn

bara historieldrobocker.” (Informant 1B)

Informanterna lyfter fram att de har lart sig mera om @mnet och att de pa detta sétt utvecklats.
Andra anser att det dr intressant att se om den egna forskningen kommer att leda till ndgot nytt.

Hela avhandlingsskrivandet lyfts fram som en sorts traning infor att ta ansvar for andra projekt.
"Eftersom man utvecklas sd kan man ha nytta av vad man ldrt sig.” (Informant 2B)
“Intressant att se om man kommer att komma fram till nagonting nytt.” (Informant 4C)

“Det kdnns som att man trdnar sig pd att behandla storre projekt.” (Informant 5C)

Nytta av skrivandet for den professionella identiteten

Fyra informanter lyfter fram att skrivandet gett dem 6kade kunskaper och att de kan ha nytta
av dem med i det professionella yrket. Informanterna betonar att skrivandet ger chans att fa
mera kunskap om det &@mne som avhandlingen handlar om, amneskunskapen 6kar och de far en

fordjupning 1 ett &mne.
“Jag far lite mera kunskap och fa ga pa djupet pa vad det gdller med lds- och
skrivsvarigheter.” (Informant 1A)

" Amneskunskapen.” (Informant 3C)

“"Mer kunskap i dmnet.” (Informant 5C)

Tre informanter lyfter fram den professionella utvecklingen som nytta av skrivandet. De
ndmner att den egna avhandlingen och de resultat de far, sdtter i gdng en tankeprocess.
Dessutom anser de att den professionella identiteten formas av skrivandet. En informant lyfter
fram att skrivandet kan hjélpa hen att kinna sig professionell eftersom hen inte enbart har

fardigheter for det praktiska arbetet utan dven akademiska fardigheter.

“Jag far sjdlv en tankestdllare med det hdr, de hdr resultaten vi har fatt.” (Informant

3B)
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“Jag tror att det formar en och ens professionella identitet nagorlunda, utvecklas i den

hér processen.” (Informant 2C)

“Det kan hjdilpa en att kinna sig mer professionell, att man har en del av den hdr
akademiska virlden, sd ddr dr det ddr ldraryrket inte bara ett praktiskt yrke, utan det
har ocksd den dir forskningsbakgrunden. Det dr kanske inte sjdlva avhandlingen, utan
det kan ju vara sjilva utbildningen som ger en den ddr professionella identiteten.”

(Informant 1B)

Tvé informanter anser att skrivandet starker deras skrivteknik och utvecklar deras skrivande av
texter. Ytterligare tvd informanter lyfter fram erhdllandet av kéllkritik som en foljd av
skrivprocessen. Skrivandet hjélper studerande att bli mer kéllkritiska och att forstd om det

handlar om &sikter eller forskningsbaserade fakta.

”Din egen skrivteknik.” (Informant 4C).

’

“"Hoppas pd att bli bdittre pd att skriva texter for det behover man gora i framtiden.’
(Informant 5C)

“"Man ser skillnad pd vad som dr ndagons dsikt om en sak och vad som dr forskning.”

(Informant 1B)

“"Man blir lite mer kdllkritisk. Man vet vad som dr forskning och vet var man hittar

den.” (Informant 1D)

Informanternas svar visar att avhandlingsskrivandet upplevs pa olika sétt och detta beror i sin
tur pé varierande orsaker. Det finns liknande mdnster 1 informanternas svar och skrivandet av

en vetenskaplig avhandling &r ett stort projekt som vécker kdnslor.
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5 Diskussion

1 detta kapitel diskuteras undersékningens resultat med koppling till tidigare forskning i den
teoretiska bakgrunden. Undersékningens metod diskuteras och forslag pd fortsatt forskning ges

avslutningsvis.

5.1 Resultatdiskussion

Syfte med denna studie &r att undersdka studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och
tankar om avhandlingen i forhallande till det framtida yrket. Forskningsfrdgorna fokuserade pé
hur studerande upplever avhandlingsskrivandet och hur de ser pa relationen mellan
avhandlingen och det framtida yrket. I relation till den forsta forskningsfrdgan identifierades
fem olika kategorier. Dessa fem kategorierna ar allmén upplevelse, satsning, forvéntningar pa
vad skrivandet kommer att ge, fOrvintningar pd handledaren och f{Orvédntningar pa
seminariegruppen. I relation till den andra forskningsfrdgan identifierades tva kategorier. Dessa
kategorier dr koppling mellan avhandling och det framtida yrket samt nyttan av skrivandet for
den professionella identiteten. Resultatet diskuteras i det foljande utgdende frén de tva

forskningsfrdgorna.

Studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet

Magisteravhandlingen dr en del av den forskningsbaserade lararutbildningen och ett formellt
dokument med avsikt att producera och presentera ny kunskap (Toom m.fl., 2010). Malet ar
dock inte enbart att producera nya forskare utan dven att utveckla studerandes kunskaper for
det framtida yrket (Toom m.fl., 2010). Aven om malet #r att utveckla studerande visar resultatet
1 denna studie att flera informanter upplever skrivandet av avhandlingen som tungt.
Avhandlingsskrivandet kan vécka stress och kénnas trakigt. Ndgra informanter anser att det
kénns tungt att skriva avhandling men samtidigt kan de uppleva stunder da skrivandet gér bra,
skrivandet sker 1 perioder. En klar minoritet av informanterna anser att skrivandet &r roligt.
Resultatet 1 denna avhandling strider emot tidigare forskning. En orsak till detta kunde vara att

informanterna som deltog i denna studie deltog alla i en skrivverkstad. Med tanke pé att
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skrivverkstaden erbjuds som en sorts extra stod kan detta paverka att informanternas svar beror

pa att de var i behov av mera stdd 1 skrivandet.

Over hilften av informanterna berittar att de satsar mycket pa avhandlingsskrivandet.
En del dgnar sa mycket tid pa skrivandet att de inte tagit ndgot sommarjobb. Tydliga ramar
underléttar skrivandet och en del informanter satsar pa skrivandet genom att gi pé stodkurser.
Hur viktigt det ar att prestera en bra avhandling varierar bland informanterna. Négra
informanter satsar att det ar tillrackligt att bli godkdnda medan andra satsar pa hogre vitsord.
Skrivandet sker inte alltid heller enligt planen. En informant ndmner att jobb utanfor studierna
och andra kurser tar mesta delen av tiden och avhandlingsskrivandet far sedan ske d& hen har

ork.

Resultaten visar att en minoritet av informanterna forvantar sig att bli battre pa att skriva
vetenskapligt. I kontrast till detta, lyfter en informant fram att hen inte kommer att ha nytta av
kunskapen i framtiden. Toom m.fl. (2010) podngterar att studerande utvecklar sitt sétt att tdnka
vetenskapligt genom att ldsa forskningsbaserad litteratur och skriva vetenskapliga uppsatser.
En del av informanterna forvintar sig att bli fardiga och fa examen och anser att de blivit battre
skribenter tack vare skrivandet. Klassldrarutbildningen &r forskningsbaserad och det é&r
obligatoriskt att ha en magisterexamen for att bli behorig larare (Eklund, 2019; Niemi, 2011).
Hansen m.fl. (2010) lyfter dven fram att avhandlingsskrivandet utvecklar studerande bade i att
behirska forskningsmetoder och att systematisk analysera. En del informanter 1 studien

upplever dock att avhandlingsskrivandet inte ger dem ndgonting.

De flesta informanterna anser att handledaren har en stor och viktig roll. Informanterna
lyfter fram att de forvéntar sig att handledaren ger rad, vicker motivation och hjilper dem pa
ratt sétt. Alla lirarstuderande ska ha en handledare under skrivprocessen dven om arbetet sker
sjdlvstandigt (Avhandlingsguiden, 2022). Resultatet visar dven att flera informanter forvéntar
sig att kommunikationen med handledaren fungera bra oberoende om det sker ansikte mot
ansikte eller via e-post. Handledaren forvéntas dven ha bade vetenskapligt och @mnesspecifikt
kunnande. Handledaren bor ha magisterexamen men kan &ven ha hdgre utbildning
(Avhandlingsguiden, 2022). Kraven péd handledarens utbildning forstdrker det vetenskapliga
och Amnesspecifika kunnandet. Aven om férviintningarna pa handledaren ir hdga kommer det

1 studien fram att alla studerande inte kadnner att de far réatt sorts stod av handledaren.

I relation till avhandlingsskrivandet finns seminarier dér ldrarstuderande béde

presenterar sin avhandling och argumenterar for den (Aspfors m.fl., 2021; Hansén m.fl., 2015).
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Resultatet visar att majoriteten av informanterna har hoga fOrvédntningar pd den egna
seminariegruppen eftersom de forvantar sig fi diskutera med andra och fa tips. Att se andra i
liknande situation dr uppskattat och manga véntar pa opponeringen eftersom de utvecklas 1 det
samt far feedback pd det som de sjdlva dstadkommit. Resultatet visar saledes att dessa
seminarier har en viktig roll i avhandlingsskrivandet. Nigra informanter visste inte vad de ska

tdnka om seminariegruppen eftersom de inte hade tidigare erfarenhet av den.

Relationer mellan avhandlingen och det framtida yrket

Resultatet visar att de flesta informanterna upplever att det finns en koppling mellan
avhandlingen och det framtida yrket. Avhandlingen ses som nyttig for framtiden och dmnet
som studerande skriver om anses ha en stark koppling till det framtida yrket. Lunenburg och
Irby (2008) lyfter fram att vissa studerande upplever att det 4r enkelt att komma pa ett tema att
skriva sin avhandling om. Informanterna viljer dven ofta att skriva avhandlingar om teman som

de kan anvénda 1 arbetet som lérare.

Toom m.fl. (2020) lyfter fram att malet med att studerande skriver avhandlingar &r att
utveckla kunskaper som de har nytta av 1 det pedagogiska arbetet med eleverna. Hansén m.fl.
(2012) poangterar dven att lararstuderande ska kunna tdnka och reflektera kritiskt vilket starker
deras sjélvstdndighet och formaga att koppla samman klassrumshéndelser med kunskaper om
teori och praktik. Avhandlingsskrivandet ska vidare stirka studerandes kunskaper i det
professionella kunnandet och 1 att gora beslut (Hansén, m.fl., 2012). Resultatet fran studien
visar att vissa informanter upplever att de har ldrt sig mera om dmnet och anser att de kommer
att ha nytta av det. Flera informanter lyfter fram att deras forskningsbaserade kunskap blivit
djupare och att de senare kan tillimpa den som ldrare. Dessutom visar resultatet att
informanterna blivit mera sjdlvmedvetna och kan analysera Ovrigt material dn enbart

avhandlingens innehéll.

Enligt Munthe och Rogne (2015) ar den forskningsbaserade lararutbildningens mél att
stdda studerandes utveckling till autonoma larare som kan grunda sitt tinkande pa forskning
samt producera ny forskning. Jakhelln m.fl. (2019) noterar dven att den forskningsbaserade
lararutbildningen utvecklar studerandes forstielse av bade forskningsprocessen och de resultat
som forskningen presenterar. Avhandlingsskrivandet 1 den forskningsbaserade
lararutbildningen producerar och presenterar ny kunskap (Niemi, 2011). Resultaten visar att

nagra informanter anser att skrivandet av avhandlingen utvecklar den professionella identiteten
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och sitter i gang nya tankar. Informanterna ndmner att skrivandet formar den professionella

identiteten och att de akademiska fardigheterna starker den.

Haagensen m.fl. (2020) lyfter fram att &ven det kritiska tdnkandet ska utvecklas under
studierna. En informant ndmner att de upplevt att skrivandet av avhandlingen har hjélpt hen att
bli mer kéllkritisk. For att kunna vara kéllkritisk bor det kritiska tinkandet utvecklas, vilket

skett under utbildningen.

5.2 Metoddiskussion

Syftet med undersdkningen var att underséka studerandes upplevelser av
avhandlingsskrivandet och deras tankar om avhandlingen i forhdllande till det framtida yrket.
Eftersom avsikten var att undersoka studerandes upplevelser och tankar valdes en kvalitativ
studie och hermeneutik som ansats (Trost, 2010). Enligt Barbosa da Silva och Wahlberg (1994)
ar mélet med hermeneutik att fa fram budskap som visar upplevelser av ndgot fenomen. Detta
stoder valet av hermeneutik som ansats 1 denna studie. I denna studie dr syftet att undersdka
studerandes upplevelser och tankar. Genom en kvalitativ analys av materialet har det varit

mojligt att hitta olika monster som visar likheter och skillnader 1 studerandes svar.

Inom kvalitativ forskning anvidnds olika datasamlingsmetoder, exempelvis intervju
(Holme & Solvang, 1997). Svensson och Starrin (1996) ndmner att kvalitativa intervjuer
handlar om att uppticka och forstd. Kvale och Brinkmann (2009) lyfter fram att
fokusgruppsintervjuer handlar om att temat som diskuteras i gruppen dr mittpunkten och maélet
ar att 4 diskussioner kring temat som visar hur alla deltagare fran sin egen synvinkel upplever
det. I denna studie har temat varit studerandes upplevelser av avhandlingsskrivandet och tankar
om avhandlingen i forhallande till det framtida yrket. Eftersom deltagarnas upplevelser och

tankar dr malet, dr fokusgruppsintervju en lamplig datainsamlingsmetod.

I denna avhandling analyserades 15 informanters svar. Gemensamt for dessa
informanter &r att de alla har studerat till klassldrare eller specialldrare och har deltagit i en
forskningsbaserad ldrarutbildning. Dessutom haller alla informanter pd med att skriva en
avhandling. Halkier (2010) lyfter fram att beroende péd hur kansligt temat som diskuteras &r, dr
det skil att fundera pa gruppstorleken. Temat 1 denna avhandling dr inte sdrskilt kénsligt vilket

innebdr att storre grupper kunde ha deltagit i fokusgrupperna. Halkier (2010) ndmner att ifall
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fokusgruppen ir enda datainsamlingssittet bor det finnas flera fokusgrupper for att samla in

tillrackligt med data. I denna studie var det totalt fem fokusgrupper.

Det insamlade materialet transkriberades och sorterades i storre teman och mindre
kategorier. Dahlin-Ivanoff (2017) lyfter fram att analysen av materialet ska ske genom att
forskningsfragorna tas i beaktande. I denna studie har arbetet kring materialet skett med
forskningsfrdgorna 1 atanke vilket innebér att resultaten i form av teman och kategorier
presenteras i relation till dem. Innehéllsanalysen har varit en bra val for att analysera insamlade
data. Enligt Olsson och Sorensen (2011) &r innehéllsanalys aktuell som analysmetod da
dokument bade i talat och skriven form analyseras. Eftersom materialet som samlades in bade
fanns i talat form och senare dven i skriven form efter transkriberingen, var innehallsanalys en

lamplig analysmetod.

5.3. Forslag pa fortsatt forskning

Denna avhandling fokuserar pé hur studerande upplever avhandlingsskrivandet och vilka tankar
de har om avhandlingen i1 forhdllande till det framtida yrket. Fortsatt forskning kunde ddrmed
fokusera pd klassldrare och speciallirare som jobbat ndgra ar 1 yrket och hur de upplever
avhandlingen 1 forhallande till sitt yrke. Det skulle vara intressant att folja dessa larare frdn och
med att de skriver avhandlingen till att de jobbat nagra &r som ldrare. Pa detta sétt skulle det
vara mojligt att fa fram ifall informanternas tankar och upplevelser utvecklas och édndras under
aren. Detta kunde ge virdefull information till den forskningsbaserade lararutbildningen med
tanke pd de teman som studerande uppmanas vilja for sina vetenskapliga avhandlingar. Saledes
kunde studerande i1 hogre grad uppmuntras att skriva om teman som de verkligen kommer att

ha nytta av 1 framtiden.

Ett annat forslag pd fortsatt forskning dr hur studerande upplever skrivandet av
avhandlingen 1 slutskedet av sina magisterstudier. Eftersom den forskningsbaserade
lararutbildningen dr uppbyggd pé sa sitt att de flesta studerande skriver magisteravhandling 1
slutet av studierna skulle det vara intressant att undersoka ifall det skulle finnas alternativa
l6sningar. Fortsatt forskning kunde ddrmed fokusera pé resultatet av att avhandlingsskrivandet

skulle delas upp 1 mindre obligatoriska kurser.



43

Ett tredje forslag pa vidare forskning &r att undersdka studerandes tankar om ensamhet
i skrivandet. I denna studie framkom att en del studerande upplever att de inte fér tillrackligt
stod av handledaren 1 skrivprocessen. Sdledes skulle detta vara ett intressant tema att undersoka
for att vidare kunna utveckla det stod studerande far under skrivprocessen. Studiepsykologens
andel i skrivprocessen kunde dven undersdkas och om regelbundna gemensamma seminarier
och foreldsningar i mindre grupper tillsammans med studiepsykologen kunde stdda studerande

under skrivprocessen.
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Bilaga 1: Intervjumanual

TEMAFRAGOR
INTRODUKTION

* Presentera er kort for varandra, t.ex. studieinriktning, i vilket skede av studierna ni &r

och vad ni skriver avhandling om?

AVHANDLINGSSKRIVANDE
Beritta och diskutera

* hur ni upplever att skriva avhandling
* hur ni satsar pa att skriva avhandling

» vilka forvintningar ni har pa vad avhandlingsskrivandet kommer att ge

FORVANTNINGAR
Beritta och diskutera

* hurdana forvéntningar ni har pé era egna handledare

* hurdana forvantningar ni har pa er egen seminariegrupp

* hurdana forvantningar ni har pé skrivverkstdderna

* hur ni ser pd skrivverkstdiderna 1 forhdllande till Ovrig handledning i

avhandlingsprocessen

SKRIVVERKSTADER
Beritta och diskutera

» varfor ni deltar i skrivverkstdderna

e hur ni dr som skribenter. Néar skriver du, var skriver du, vad skriver du, hur skriver du?
» vilka tankar ni har om vetenskapligt skrivande

* vad skrivhandledning innebér

* hur en god skrivhandledare ska vara

RELATIONEN MELLAN AVHANDLING OCH FRAMTIDA YRKE



Beritta och diskutera

* hur ni ser pa kopplingen mellan avhandlingen och det framtida yrket

» vilken nytta avhandlingsskrivandet har for er egen professionella identitet

Ar det ndgonting annat som ni dnnu vill beritta?
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