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Abstrakt

Tidigare studier visar att det finns ett samband mellan studiemotivation och diskriminering. Diskriminering i
skolan kan sénka studiemotivationen bland studerande. I denna studie lyfts det fram tidigare studier som har
undersokt diskriminering pa basis av etnisk tillhorighet. Utifran dessa studier har forskningsfrégor och
hypoteser utformats.

Syftet med studien var att undersdka studiemotivationen bland 6sterbottniska unga. Denna studie undersoker
huruvida diskriminering paverkar studiemotivationen och om det finns skillnad i studiemotivation mellan
personer med utlédndskt och finskt ursprung.

Forskningsfraga 1: Hur skiljer sig personer med utldndskt ursprung och finskt ursprung da det kommer till
studiemotivation?

Forskningsfraga 2: Finns det ett samband mellan studiemotivation och upplevd diskriminering?

Hypotes 1: Det forvéntas att personer med utlindskt ursprung har ldgre studiemotivation dn personer med
finskt ursprung.

Hypotes 2: Studiemotivation forvintas korrelera negativt med diskriminering i skolan.

Denna studies data baserar sig pd Ungdomsenkiten 2016. Undersékningen som gjordes ldsaret 2016-2017 &r
en elektronisk enkit som dver 3000 elever i Osterbotten har besvarat. Samplet bestod av bade finsk- och
svensksprakiga ungdomar. De analyser som utfordes i den hér studien genomfordes i SPSS, de statistiska
analyserna utgjordes av T-tes, Korrelationsanalys och chi-kvadrat-test.

Det visade sig att det fanns en skillnad i studiemotivation mellan grupperna personer med utlandskt ursprung
och personer med finskt ursprung, personer med utléindskt ursprung hade hogre studiemotivation. Det visade
sig att det fanns ett samband mellan studiemotivation och diskriminering. Detta signifikanta negativa samband
hittades endast i gruppen personer med finskt ursprung.

Den hir studien lyfter fram ett relevant tema som skolor behover se dver. Diskriminering &r nagot som sker i
skolor och som péverkar studerande. Som studien visar finns det ett samband mellan studiemotivation och
diskriminering.

Soékord

Studiemotivation, diskriminering, rasism, Academic motivation, discrimination, racism
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1. Inledning

Diskrimineringsombudsmannen utférde en undersokning, syftet var att fi4 en Overblick Gver
erfarenheter av diskriminering baserat pa ras/etnicitet samt fa forstielse for hur det kommer sig att
denna sorts diskriminering sillan anméls ( Yhdenvertaisuusvaltuutettu, 2020). Data samlades med
en elektronisk enkédt som delades Over internet, den var avsedd for personer med afrikanskt
ursprung, 15 ar fyllda och bosatta i Finland. Resultaten frdn denna undersokning pévisar att de
vanligaste stéllen dér deltagarna har upplevt diskriminering pa grund av sin hudfarg ir allminna
platser, som till exempel buss, vid jobbsdkning, pa arbetsplatsen och de fjarde vanligaste platserna

ar skolan eller under studietiden.

Finland &r ett land kéint for sin hoga niva pé utbildning och att denna utbildning dessutom ar gratis.
Detta har resulterat och uppfattningen om att alla som &r en del av den finska utbildningen har lika
mdjligheter och att denna utbildning &r lika for alla. Géller detta verkligen ocksa invandrare och
andra etniska minoriteter? Hur pdverkar diskriminering skolgdngen och specifikt

studiemotivationen?

Syftet med den hir avhandlingen ar att undersdka hur dsterbottniska ungdomars studiemotivation
paverkas av upplevd diskriminering. Den hér studiens referensram utgar frdn motivationsteorin,
Self-determination theory som tva amerikanska psykologer, Edward Deci och Richard M. Ryan,
har skapat. Self-determination theory @r en motivationspsykologisk teori som beskriver
manniskans motivation. Det dr en teori som har specifikt anvénts for att forklara fenomen 1 skol-

och universitetsvarlden sdsom akademiska utfall, prestation och inlérning.

Denna avhandlings kvantitativa analyser baserar sig pa data frdn Ungdomsenkiten 2016.
Undersokningen Ungdomsenkiten 2016 besvarades av ungdomar i hela Osterbotten frin Karleby

till Kristenstad. Ungdomarna var hogstadieelever och elever fran andra stadiet.

Dispositionen av denna avhandling utgérs av foljande kapitel: Inledning, teoretisk referensram
och tidigare studier, metod, resultat, diskussion och slutsatser. Forsta kapitlet Inledningen
presenterar avhandlingen, syftet samt avhandlingens disposition. Resten av forsta kapitlet dr en
genomging av for denna avhandling vésentliga begrepp och deras betydelse. Foljande kapitel
Teoretisk referensram och tidigare studier presenterar forst vilken teori som fungerar som
referensram for denna studie, dirpa foljer en genomgéng av tidigare studier och 1 slutet presenteras

syftet, frigestillningen samt studiens hypoteser. Det tredje kapitlet, mefod innehaller presentation
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av forskningens sampel och datainsamling, métinstrument, vilka statistiska analyser som har
anvénts och slutligen etiska dvervdganden, reliabilitet och validitet. I resultatkapitlet presenteras

resultatet av denna studie. Sista kapitlet utgors av diskussion och slutsatser.
1.1 Begrepp och definitioner

1.1.1 Studiemotivation

For att kunna beskriva studiemotivation eller akademisk motivation behdver man forst definiera
motivation. Motivation dr ndgot ménniskan har for att drivas till att nd& mél som hon har.
Motivation fungerar som en drivkraft som gor att individen beter sig pa ett sétt som gynnar hen
och till slut leder hen till sitt mal. Motivation kan variera och ta sig uttryck pa olika sétt, ocksa
graden av motivation och vilken typ av motivation det &r som driver en individ kan véxla (Ryan

& Deci, 2000).
1.1.2  ”Person med utlindskt ursprung”

I denna avhandling anvénds beskrivningen person med utldndskt ursprung, och denna definition
baserar sig pa Ungdomsenkéten 2016. En av frdgorna ur enkéten lyder: "Var dr dina fordldrar
f6dda? Till denna fraga finns fyra svarsalternativ: i din kommun”, “annan ort i Osterbotten”,
“annan ort i Finland” eller “utomlands . Det fanns mojlighet att svara pa denna fraga separat for
“"mamma” och “pappa”. Baserat pa vad deltagarna har svarat hér, har de delats upp i tva grupper,
de som svarade “utomlands” pa ndgondera "mamma” eller ’pappa” eller bada, och de som inte

gjorde det.

Ordet invandrare anvénds endast om studien som referats till har anvént sig av det begreppet. Men
dé denna studie beskrivs anvinds begreppet personen med utlandskt ursprung. Orsaken till att
ordet invandrare inte anvéinds i denna avhandling &r att det finns ingen indikation pa att dessa

elever dr invandare, alltsd invandrat till Finland fran ett annat land.
1.1.3 Diskriminering eller ordttvis behandling

Diskriminering avses 1 denna uppsats om eleven har ként sig oréttvist behandlad, baserat pd vad
den tror att orsaken kan ha varit. Ungdomsenkéten 2016 hade en frga: ” Har du det senaste
halvdret blivit ordttvist behandlad pa ett sditt sa att du matt daligt? ”. Svarsalternativen till fragan

var: Ja, flera ganger, Ja, nagon gang och Nej.
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2. Teoretisk referensram och tidigare forskning

Foljande kapitel innehéller den héar studiens referensram som utgors av motivationsteorin, Self-
determination theory (SDT) som tva amerikanska psykologer, Edward Deci och Richard M. Ryan.
har skapat. Foljande del gar in pa de tidigare studierna som berdr sambandet mellan
studiemotivation och akademisk prestation, skillnader i studiemotivation mellan etniska
minoriteter och majoritetsbefolkningen samt samband mellan studiemotivation och

diskriminering. Kapitlet avslutas med en presentation av syfte och hypotes av denna avhandling.
2.1 Referensram

I denna text har studiemotivation och motivation en central roll. For att forsta vad studiemotivation
och motivation dr anvdnds Edward Deci och Richard M. Ryan ”Self determination theory” som
referensram. Det som gor denna teori relevant for denna studie dr ett av de grundbehoven som tas
upp ar kdnslan av gemenskap och kénslan av att vara uppskattad av din omgivning. Dessa behov
hianger vildigt starkt ihop med tillhdrighet, ndgot som Deci och Ryan (1996; 2000) dven tar upp

sin teori.

Den teori som ofta hédnvisas till i psykologiska studier, som undersdoker ménniskans motivation, &r
Edward L. Deci and Richard Ryan (2000) Self determination theory. Det dr en teori som har
specifikt anvénts for att forklara fenomen 1 skol- eller akademivérlden som akademiska utfall,
prestation och inldrning. Self-determination theory dr en motivationspsykologisk teori som
beskriver mdnniskans motivation. Det som gor denna teori passande till denna studie 4r att det ar
en teori som dven beskriver minniskans utvecklingsstadier samt medfédda psykologiska behov.
Det som ocksé gor denna teori passande for denna studie, &r att samplet dr unga som &r i hogstadiet

och gymnasiet. Under ungdomséren gar minniskan igenom flera stora utvecklingsstadier.

Self-determination theory ser pa motivation som olika typer av motivationer: inre motivation, yttre
motivation och amotivation. Inre motivation driver méinniskan att gora saker hen anser vara roligt
och ser som meningsfullt 1 sig. Det kan handla om att géra ndgot som utmanar och utvecklar
manniskan som person. Yttre motivation handlar om att mdnniskan gor saker pa grund av yttre
faktorer. De yttre faktorerna kan vara berdm, pengar eller undvikande av straff. Det kan ocksa
handla om att tillgodose ens sjdlvkéansla, for att inte kénna sig vérdelds. Yttre motivation handlar
om att ta in de sociala vérderingar och forvintningar som samhéllet stiller, men i den man s att

de kdnns som ens egna tankar. Den sista motivationen, amotivation handlar om att inte kdnna en
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specifik orsak till att man goér ndgot. Amotivation dr avsaknad av motivation, mél eller mening

med det man gor (Ryan & Deci, 1996).

Teorin baserar sig pa tre psykologiska behov som ménniskan har, dessa ér viktiga for manniskans
psykiska hélsa och vdlmaende. De tre behoven éar: sjdlvbestimmande, kompetens och tillhorighet.
Med sjélvbestimmande anses nagon form av kontroll &ver sitt liv, specifikt d& det kommer till
beteende och mélsittningar. Kompetens handlar om att behdrska olika uppgifter, tro pa sig sjalv
och kénslan av att klara av att nd ens malséttningar. Tillhorighet beskriver nagon form av social
meningsfullhet, kdnslan av en tillhdrighet eller ett samband till en grupp. Genom att dessa

psykologiska behov blir tillgodosatta kan det leda till 6kad inre motivation (Ryan & Deci, 2000).

Det som gor att denna teori kan appliceras till denna studie ar tanken att denna syn pa motivation
ar dynamisk, alltsa att motivation dr ndgot som kan 6ka och sjunka och variera beroende pi yttre
faktorer (Ryan & Deci, 2000). Det som den hir studien vill lyfta fram &r att diskriminering kan
vara en avgorande yttre faktor som pédverkar elevernas studiemotivation. Det finns ocksa studier
som diskuterar hur positiv feedback och attityder kan 6ka manniskans inre motivation, eftersom
detta bekriftar ménniskans behov av kompetens (Deci & Ryan, 1985). Hur ser det ut da en
minniska far negativ feedback eller blir utsatt for negativ attityd? D& en ménniska blir

diskriminerad sinker det hens kédnsla av autonomi och kénsla av tillhorighet (Isik m.fl., 2018).
2.2 Tidigare studier

De tidigare studierna som hénvisas till i denna text handlar om minoritetsgrupper av olika slag,
det som de alla har gemensamt &r att de tillhor en annan grupp &n den som majoritetsbefolkningen
1 respektive land tillhor. De bendmningar som kan ses 1 denna text ar flyktingar, invandrare och

etniska minoriteter.
2.2.1 Samband mellan akademisk motivation och akademisk framgdng

Att studera sambandet mellan studiemotivation eller akademisk motivation och akademisk
prestation samt akademisk framging &r nagot som gjorts linge. Det finns en del forskning som
pavisar att det finns en koppling mellan studiemotivation och akademisk prestation. Nedan
presenteras en dverblick dver tidigare studier som behandlar detta tema. Det finns studier fran
Nordamerika, (Fortier,Vallerand & Guay, 1995; Karsenti & Thibert, 1995; Martin, 2012),
Nederldnderna (Ahmed & Bruinsma, 2006; Isik m.fl., 2018), Iran (Amrai m.fl., 2011) och Pakistan
(Afzal m.f,, 2010).
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Martin (2012) undersoker sambandet mellan akademisk sjidlvuppfattning, motivation och
akademisk prestation hos afroamerikaner, andra etniska minoriteter och vita studenter i USA. Det
som ocksa utforskas ar ifall det finns en skillnad i vilken motivationstyp, inre och yttre motivation
eller amotivation, baserat pd SDT, som driver dessa grupper. Det visar sig att det finns en skillnad
bade inom grupper och mellan grupper da det kommer till akademisk motivation. Afroamerikaner
och vita studenter var de tvd grupper som visar ett signifikant samband mellan akademisk

motivation och akademisk prestation.

Karsenti och Thibert (1995) diskuterar i sin tur om det dr inre och yttre motivation eller
amotivation som dr kopplat till akademisk prestation. Studien utgér ocksa fran SDT. Denna studie
var gjord i Canada, samplet bestod till 40 % av individer som representerar etniska minoriteter
och resten av samplet bestod av individer ur majoritetsbefolkningen. Aven i denna studie kunde

hittas ett samband mellan akademisk motivation och akademisk prestation.

Aven Fortier, Vallerand och Guay (1995) utforde studien i Canada, men i det franska Canada, i
Quebec. Samplet bestod av fransk-canadensiska elever, med 200 deltagare med en medelalder pa
14,9 ar. Forskarna utgick frdn en motivationsmodell baserad pa Deci och Ryans (1985) Self-
determination theory, och kom fram till att man kunde forutspd akademisk framgang med hjilp

av amotivation.

Det finns ocksa studier utférda i Europa (Ahmed & Bruinsma, 2006; Isik m.fl., 2018). Bada
studierna utfordes i Nederlédnderna och utgar frdn Ryan och Deci (2000) Self-determination theory.
Ahmed och Bruinsma (2006) forskade 1 sjidlvkénsla, akademisk sjdlvbild, akademisk motivation
och akademisk prestation hos asiatiska och europeiska studenter. I studien framkom att det finns

ett positivt samband mellan akademisk motivation och akademisk prestation.

De tidigare ndmnda studierna har gjorts i véstvirlden och darfor kan det ocksé vara relevant att
blicka utat och se vad forskning fran andra delar av vérlden ha kommit fram till. En studie fran
Iran undersoker universitetsstuderande fran Tehran. Studien kunde hitta ett samband mellan
motivation och akademisk prestation (Amrai m.fl., 2011). En annan studie utfoérd i Pakistan (Afzal
m.fl., 2010) kom fram till att motivation har en avgdrande del av studerandes akademiska

prestation samt framgéng.
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2.2.2 Skillnader i akademisk framgdng mellan personer med utlindsk bakgrund och

majoritetsbefolkningen

Det finns ménga studier som diskuterar etniska minoriteters akademiska prestation, specifikt 1
relation till majoritetsbefolkningens akademiska prestationer och framging. En sadan studie
kommer fran Canada, Christopher Worswick (2001). Worswick forskar i hur barn av invandrare
presterar akademiskt. I den samma studien belyses skillnaderna mellan elever med
utldndskbakgrund och de som tillhér majoritetsbefolkningen. Worswick havdar att invandrarbarn

generellt presterar minst lika bra som barn som tillhor majoritetsbefolkningen.

Déaremot diskuterar Zerrin Salitukutluk (2016) fenomenet “Immigrants” Aspiration-Achievement
paradox”. Det ér ett fenomen som anvinds for att forklara att en del studenter med
invandrarbakgrund presterar sémre men har dnd4 en tendens att striva hogre dn student som tillhor
majoritetsbefolkningen (Mickelson, 1990). Ai Miyamoto, Julian Seuring och Cornelia Kristen
(2018) diskuterar ocksa “Aspiration-Achievement paradox”, dock var sambandet inte lika starkt
som tidigare studier hade kommit fram till. Jesper Fels Birkelund (2020) diskutera ifall detta
fenomen stimmer in pa Danmark. Birkelund vill veta ifall de hogt strivande valen inom utbildning
bland barn av invandrare leder till akademisk framgang eller om det leder till ldga betyg eller till
och med till avbruten skolging. Det visar sig att Birkelund kom fram till att det 4ven 1 denna studie

hittas, som han kallar den, ”Immigrant aspiration paradox”.

2.2.3 Skillnader i akademisk motivation mellan personer med utlindsk bakgrund och

majoritetsbefolkningen

Nér det kommer till forskning som ser pa skillnader i akademisk motivation mellan studenter som
tillhor en etnisk minoritet och studenter som tillh6ér majoritetsbefolkningen dr det mer utmanade
att hitta forskning. I den nuvarande studien baserar elevernas svar kring studiemotivation pa
fragan; Hurudan studiemotivation har du haft de senaste mdnaderna? Denna friga hade fem
svarsalternativ och de var; vdldigt hog, ganska hog, mitt emellan, ganska lag och vdildigt lag.
Denna fraga gér inte in pa typen av motivation eller vad driver eleven, detta dr ndgot som déremot

diskuterats 1 flera studier.

De forskningar som presenteras i detta stycke &r en forskning frdn Nederldnderna (Isik m.fl., 2017)
och de tvé andra ér fran USA (D’Lima,Winsler & Kitsantas, 2014; Martin, 2012). Alla tre utgér

frdn Self-determination theory och forskar kring vilka olika typer av motivationer etniska
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minoriteter och majoritetsbefolkningen drivs av, alltsd yttre motivation, inre motivation eller

amotivation.

Ulviye Isik m.fl. (2017) studien baserar sig pa ldkarstuderande frain VUmc School of Medical
Sciences. For att ta reda pa etniska ursprung péd deltagarna stidlldes fragan ifall nagondera av
studentens fordldrar var fodda utanfor Nederldnderna, samt vilket sprdk som talades med
fordldern. Hela samplet delades in i tre grupper; holldndare (majoritetsbefolkningen),
”Visterlindska” (minoritetsgrupp, hit horde européer, nordamerikanska, indonesiska och
japanska), sista gruppen var “’icke-véasterldndska” (minoritetsgrupp, hit horde turkisk, marockansk,
manniskor fran Surinam eller Antillerna, asiatisk och ”annan”). Det som denna studie kom fram
till var att den grupp av ldkarstuderande som hade ursprung fran ett land utanfor véstvarlden visade
sig ha hogre amotivation &n majoritetsbefolkningen. Vésterldndska ldkarstuderande visade sig ha

hogre kontrollerad motivation 1 jamforelse med den holldndska gruppen.

Martin (2012) kom fram till att det fanns en skillnad bada i grupper och mellan grupper da det
kom till vilken motivation som drev dessa amerikanska universitetsstuderande. Till de etniska
minoriteterna horde; asiatiska, afroamerikaner och latinamerikaner och majoritetsgruppen
beskrivs som ” caucasian”, alltsd vit amerikan. De vita universitetsstuderande visade sig ha hog
inre motivation som driver dem, medan alla andra grupper hade hogre yttre motivation som
drivkraft. Den etniska minoritetsgruppen hade dock olika nivéer av yttre motivation.

D’Lima m.fl. (2014) hade ett sampel pa tre olika etniska minoritetsgrupper; afroamerikaner,
asiater och latinamerikaner och sedan majoritetsgruppen, vita. Deltagarna var fOrsta arets
universitetsstuderande och studien utgjordes under det forsta ldsaret. Det som kom fram var att
afroamerikaner och asiater visade sig skiljas fran resten av gruppen med en tydligt hog yttre
motivation 1 borjan av lasaret. Detta visade sig bli mer jimnt 1 slutet av ldsaret, och skillnaden

fanns inte ldngre. D4 det kom till inre motivation var alla grupper pd samma niva.
2.2.4 Sambandet mellan diskriminering och akademisk motivation

Enligt Ulviye Isik m.fl. (2018) kan de faktorer som paverkar studiemotivationen hos etniska
minoriteter delas upp 1 fyra kategorier; Individuella, familjerelaterade, skolrelaterade och sociala
faktorer. Alla dessa kategorier kunde ha upp till 17 subkategorier. I denna text kommer fokuset att
ligga pé den sista kategorin, sociala faktorer. Under sociala faktorer kan flera subkategorier hittas,
som till exempel influenser och stdd och den andra &r situationen bostadsomradet eller

grannskapet. Den tredje subkategorin ér diskriminering och rasism.
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Subkategorin diskriminering och rasism kan delas in i faktorer som kan vara fraimjande, alltsa
positiva och faktorer som fungerar som hinder for studeranden alltsa negativa faktorer. De faktorer
som anses vara frimjande for studiemotivationen, dr situationer dir studenten kan kinna att det
finns en risk for rasistiskt bemotande och dé forsoker kompensera den situationen med att
motbevisa personen den har kontakt med genom att dverprestera. En annan positiv sak kan vara

att studenten kan fi sdrbehandling tack vare sitt etniska ursprung (Isik, m.fl., 2018).

Diskriminering och rasism som kan vara hinder for studiemotivationen kan vara upplevd
sannolikhet av rasistiskt bemdtande. Studiemotivationen kan ocksa bli paverkad da det inte bara
finns ett hot eller en mojlighet till diskriminering, utan att de verkligen blir rasistiskt bemétta. Det
som ocksé togs upp i studien var rasism och diskriminering som sker online. Baserat pa denna
studie kan slutsatsen dras att det finns et samband mellan studiemotivation och diskriminering,
och att upplevd diskriminering paverkar studenternas studiemotivation men att det kan paverka

det pa bade ett positivt och ett negativt sitt (Isik, m.fl., 2018).

Alfaro m.fl. (2009) diskuterar akademiska riskfaktorer, det ar faktorer som kan hindra eller hejda
en studerande att nd akademisk framgéang. Studien undersdker om det finns ett samband mellan
latinamerikanska studenters erfarenheter av diskriminering, akademisk motivation och akademisk
framgéng. I denna studie dr kon ocksa en variabel, detta for att kon har en kulturell signifikans da

det kommer till den latinamerikanska kulturen.

Det visade sig att studenter med erfarenheter av upplevd diskrimination ocksd hade sdnkt
akademisk motivation. Det fanns en koppling mellan upplevd diskriminering, men endast hos
pojkar inte hos flickor. Akademisk motivation hade ocksa en positiv koppling till akademisk

framgang (Alfarom m.fl., 2009).

J. Lynn McBrien (2009) har forskat i hur diskriminering har paverkat akademisk motivation hos
flyktingar. Samplet var muslimska flickor, majoriteten av dessa flickor hade upplevelser av
diskriminering av ldrare eller skolkamrater. Diskrimineringen ledde till att eleverna kunde latsats
vara sjuka for att inte behdva gé till skolan. Det kunde ocksa uppsta tankar om att avsluta skolan.
Trots detta visade sig att varje person som var med 1 undersokningen fortsatte studera, dessutom
fortsatte flera av dem vidare till universitet. Diskrimineringen dessa upplevde i skolan hade inte
en langsiktig pdverkan pd de ungas akademiska motivation, prestationer eller framtid. Enlig

McBrien var detta tack vare deras stod frdn hemmet och andra elever som hade samma bakgrund.
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Trueba m.fl. (1990) forskade i invandrar ungas, som tillhorde Hmong folket, upplevelser av
diskriminering i skolan i USA. Det visade sig att det fanns en tydliga negativ attityd gentemot
dessa elever bland ldrarna i skolan. Personalen i skolan ansag dessa elever ha lagre 1Q, vilket ledde
till att lararna grupperade dessa elever 1 grupper tillsammans med elever som behovde extra stod.
Detta hénde, fastin Hmong unga hade vari bésta i sin klass i sitt hemland. Det kunde ocksa ges

diagnoser pé inldrningssvarigheter baserat pa felaktig information och utan beldgg.

Det visade sig att eleverna hade svart med det engelska spraket, vilket gav bilden av svarigheter 1
skolan. Detta kom fram da det flera av Hmong eleverna klarade sig bra i skoldmnen dir det
engelska spréket inte behdvdes, som till exempel matematik. Denna form av diskriminering
skapade trauman hos eleverna, ledde till depression, isolering och sjdlvmordstankar. Elevernas

studiemotivation sjonk och det slutade forsoka (Trueba, Jacobs & Kirton, 1990).

Flera nordamerikanska studier har gjorts géllande unga afroamerikaner och deras upplevelser
kring diskriminering i skolan och huruvida det finns en koppling mellan diskriminering och
studiemotivation (Eccles,Wong & Peck, 2006; Neblett m.fl., 2006; Wong, Eccles & Sameroft,
2003).

Enligt den studien gjord 1 USA (2006) av afroamerikanska hogstadieelever, finns det en koppling
mellan uppfattning av forvédntad diskriminering och akademisk motivation. Att veta att det finns
en risk att bli utsatt for diskriminering kan leda till den utsatta gruppen 16sgoéra sig fran
mainstreaminstitutioner, som skolan. Detta kan leda till missndje med skolan, laga akademiska
forvintningar pa sig sjdlv och lag akademisk motivation. Detta stimmer ocksd dverens om studier

som har gjorts tidigare inom samma tema (Ogbo, 1978; Taylor m.fl., 1994).

Faktisk upplevd diskriminering i skolan fran bade larare och skolkamrater kan ha foljder som sénkt
akademisk motivation, akademisk prestation, psykisk ohilsa och 1ag sjalvkénsla (Eccles,Wong &

Peck, 2006; Wong,Eccles & Sameroff, 2003).

Neblett m.fl. (2006) diskuterar hur dalig sjdlvkinsla hur unga Afroamerikaner kan péverka
attityder till skolan. Dalig sjdlvkéinsla kan leda till 14gt sjalvfortroende och dalig sjilvbild eller till
och med ha den uppfattningen att den unga dr oformogen att klara sig och detta kan leda till de
kopplar sig ifrdn den akademisk virlden. Att bli offer for diskriminering dagligen kan ocksé leda
till depression, symtom pa depression é&r till exempel lag sjélvkénsla, l&g motivation, 14g intresse
och avsaknad av njutning. Upplevd diskriminering kan leda till attityder och tilltron till skolan,
vilket ocksd paverkar inldrningen, detta kan i sin tur leda till att paverka elevernas iver over
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inldrning som sen resulterarar svérigheter att klara av akademiska utmaningar (Neblett m.fl.,

2006).

En genomgéng av tidigare studier har gjort och de slutsatser som kan dras &r att det finns ett
samband mellan studiemotivation och akademisk framgang. Motivation gor att studerande
presterar bdttre. Det dr ocksa relevant att se vilken motivation som motiverar studerande, &dr det
inre faktorer eller yttrefaktorer som driver dem. Da det kommer till skillnader i studiemotivation
mellan minoritetsgrupper och majoritetsgrupper finns det en viss skillnad. Denna skillnad ar mer
fokuserad pa skillnader 1 typ av motivation som ligger bakom studiemotivationen. Sista delen av
stycket tidigare studier gar igenom studier som undersoker ifall det finns ett samband mellan
studiemotivation och diskriminering. Baserat pa dessa studier har det lagts upp forskningsfragor

och hypoteser, dessa samt syfte presenteras 1 foljande stycke.
2.3 Syfte, fragestillning och hypotes

Syftet med denna studie &r att undersoka om det finns ett samband mellan
studiemotivation/akademiskmotivation och upplevd diskriminering bland de Osterbottniska

ungdomarna. Féljande hypoteser stélldes:

Forskningsfrdga 1. Hur skiljer sig personer med utlindskt ursprung och personer som tillhor

majoritetsbefolkningen d& det kommer till studiemotivation?

Hypotes 1.: Det forvéntas att personer med utlindskt ursprung har ldgre studiemotivation dn

personer med finskt ursprung.
Forskningsfrdaga 2: Finns det ett samband mellan studiemotivation och upplevd diskriminering?

Hypotes 2: Studiemotivation forvantas korrelera negativt med diskriminering 1 skolan
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3. Metod

I detta kapitel diskuteras vilken metod som har genomforts till denna avhandling. Forsta delen av
kapitel presenteras datainsamling och samplet och andra delen beskriver métinstrument. Sedan
presenteras vilka statistiska analyser som har anvénts, reliabilitet och validitet och till sist framfors

etiska overviganden for sjdlva metoden.

Till denna studie har data frdn Ungdomsenkiten 2016 anvénts. Ungdomsenkdten &r en
undersdkning som genomfordes i hogstadieskolor samt andra stadiets skolor i Osterbotten. Denna
undersokning gjordes i samarbete med Concordia, Dynamo Enterprise, Kosek, Kristenstads
Niringslivscentral, Migrationsinstitutet, Vasaregionens Utveckling Ab och Abo Akademi.
Ungdomsenkéten har utforts i flera omgangar, 2007, 2010-2011,2012-2013 och den som anvénts
till denna studie som utfordes under ldsaret 2016—2017. Ungdomsenkiten 2016 &r en bred
undersokning som tangerar frigor om skola, fysisk och psykisk hdlsa samt relationer och

samhillet.
3.1. Sampel och datainsamling

I ungdomsenkéten 2016 deltog 63 ldroinrattningar varav 26 var grundskolor 7-9 och 29 skolor
frén andra stadiet, bdda stadiets skolor deltog 1 undersékningen. I undersdkningen var det 3400
elever som deltog. Deltagarna kom frén 25 olika hdgstadier. Skolorna var i Osterbotten och det

var bade finska och svenska skolor som deltog.

Skolorna kontaktades infor datainsamlingen och fick anmala sitt deltagande. Skolorna hade som
alternativ att sjélva skota datainsamlingen pd egen hand eller om de ville ha en person fran
projektet och skota det. Forskningsassistenter hade ansvarsomraden da det kom till skolorna. Det
var dessa forskningsassistenter som akte ut till skolorna och assistera under sjilva
datainsamlingen. Forskningsassistenten kunde fungera som stdd till ldraren och eleverna nér
enkéten fylldes i. I situationer ddr skolan valde att inte {4 hjélp skickades den information som
behdvdes 1 samband med att enkédten skickades till skolan. Eleverna informerades om syftet med
enkéten och att deltagande var frivilligt och de hade mdjlighet och ritt att avbryta studien nir som
helst. De flesta skolorna valde att fylla i enkédten elektroniskt. De som deltog i undersdkningen var

ocksa med i utlottningen av ett presentkort.

Under &ren 20162017 pégick datainsamlingen. Deltagarna var anonyma och alla data skyddades
och behandlades konfidentiellt.
11
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3.2. Mitinstrument

I Ungdomsenkiten 2016 fanns det en fraga i borjan av enkdten om elevens fordldrars ursprung:
Var dr dina fordldrar fédda? Har kunde man besvara denna fraga skilt for bAde mamma och
pappa. Svarsalternativen var: i din kommun, annan ort i Osterbotten, annan ort i Finland och
utomlands. Denna fraga inkluderades i denna avhandling for att kunna kartligga vilka elever som

hade ursprung som var utanfor Finland.

For att kunna kartldgga hur den upplevda studiemotivationen var bland eleverna inkluderades en
fraga som tangera motivation och specifikt studiemotivation till denna avhandling. Hurudan
studiemotivation har du haft de senaste mdnaderna? Denna fraga hade fem svarsalternativ och de

var; vildigt hog, ganska hog, mitt emellan, ganska lag och vdildigt lag.

For att 4 reda pa om upplevelsen av att bli ordttvist behandlad har féorekommit stilldes fragan:
Har du det senaste halvdret blivit ordttvist behandlad pad ett sdtt sa att du mdtt daligt?

Svarsalternativen till fragan var, Ja, flera ganger, Ja, ndgon gang och Nej.
3.3. Statistiska analyser

De analyser som utfordes i den hér studien genomfordes i SPSS, de statistiska analyserna utgjordes
av T-test, korrelationsanalys och chi-i-kvadrat-test. T-test gjordes for att se ifall det finns en
skillnad 1 studiemotivation och diskriminering i studiens tvd grupper, personer med utldndskt
ursprung och majoritetsbefolkning. For att fa se péd relationerna mellan variablerna
studiemotivation och diskriminering genomfordes korrelationsanalys. Ocksé denna analys gjordes
skilt for de tva grupperna. For att veta om det verkligen finns en signifikant skillnad mellan

grupperna anvindes Chi-kvadrat-test.
3.4 Etiska overviaganden och reliabilitet och validitet

Etiska 6vervigande

Patel och Davidson (2011) menar att det finns fyra forskningsetiska krav som bor beaktas vid en
undersdkning, dessa dr informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav.
Ungdomsenkéten 2016 uppfyller alla dessa fyra krav. Informationskravet har tagits 1 beaktande,
elever, larare och fordldrar har blivit informerade av undersokningen. Samtyckeskravet uppfylldes
eftersom eleverna sjdlva fick vilja ifall det valde att delta. Fordldrarna till de elever som var

minderariga blev informerade och kunde pa basen av det ta stéllning till huruvida deras barn skulle
12
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delta i undersokningen. Konfidentialitetskravet uppfylldes eftersom deltagarna var anonyma. Det
sista kravet, nyttjande kravet uppfylls eftersom enkétsvaren har behandlats konfidentiellt inom

forskningsgruppen.
Reliabilitet och validitet

Med reliabilitet avses hur trovérdig och hur bra en studies méitning dr genomfort. Det vill sdga hog
reliabilitet tyder pa att studiens métinstrument dr palitligt. Det som gor en studie palitlig 4r om
studien ger samma resultat vid upprepade métningar. Reliabilitet &r ndgot som gar att méita genom

att rdkna ut studiens Chronbachs alfa-koefficient (Patel & Davidson, 2003).

Eftersom denna studie baserar sig endast pa en fraga kring studiemotivation (Hurudan
studiemotivation har du haft de senaste mdnaderna?) och en fraga om diskriminering (Har du det
senaste halvdret blivit ordttvist behandlad pd ett sdtt sd att du madtt ddligt?) kunde inte

reliabiliteten testas, for det fanns inte tillrdckligt med liknande fragor att jamfora.

Validitet 1 sin tur syftar pa hur val méatinstrumentet undersoker ritt sak. Precis som reliabilitet gar
det dven att ta reda pa hur hog validitet en studie har. Djurfeldt och Barkman (2009) foreslar att

anvinda sig av faktoranalys, detta ska visa de enskilda variablernas styrkor och svagheter.

Eftersom denna studie &r baserat p en tidigare undersdkning Ungdomsenkéten 2016 och ddarmed
redan har anvénts inom vetenskaplig forskning, med detta kan man dra slutsatsen att de har gjort

dessa tester 1 samband med utvecklande av enkéten.
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4. Resultat

I detta kapitel presenteras de statistiska resultaten for studien. I forsta delen av kapitlet presenteras
beskrivande statistisk dver studiens sampel och variabler. I den andra delen presenteras studiens

huvudsakliga resultat utgaende fran forskningsfragorna.

4.1 Beskrivande statistik

For att 4 en helhetsbild skapades tre beskrivandetabeller. Nedan kan man se en beskrivande tabell
over hela samplet och tva skilda tabeller som visar fordelningen av svarsalternativen till fragorna;
”Hurdan studiemotivation har du haft de senaste mdanaderna” och "Har du under det senaste dret

blivit ordttvist behandlad pa ett sdtt sd att du mdtt daligt?”.

Tabell 1 visar spridningen av samplet i studien. Det som kan noteras &r att av hela samplet som é&r
3400, &r att 10,7 % personer med utldndskt ursprung, 87,2 % tillhér majoritetsbefolkningen och
2,1 % ar bortfall. Den slutsatsen som kan dras dr att det dr en véldigt stor skillnad pé de tva

grupperna.

Tabell 1 Beskrivande tabell 6ver sampeldemografin

Utléndskt
Sampel demografi  ursprung Finskt ursprung  Bortfall Hela samplet
N % N % N % N %
Kon
Kvinna 192 52,6 1513 51,0 25 35,7 1730 50,9
Man 170 46,6 1437 48,5 24 34,3 1631 48,0
Saknas 3 0,8 15 0,5 21 30,0 39 1,1
Totalt 365 100,0 2965 100,0 70 100,0 3400 100,0
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Tabell 2 Hurdan studiemotivation har du haft de senaste manaderna?

Utlandskt
Finskt ursprung ~ Hela samplet

ursprung

n % n % n %
Vildigt bra 46 12,7 181 6,2 227 6,9
Ganska bra 133 36,8 999 34,3 1132 34,6
Neutral 104 28,8 960 32,9 1064 32,5
Ganska dalig 51 14,1 584 20,0 635 19,4
Vildigt dalig 27 7,5 191 6,6 218 6,7
Totalt 361 100,0 2915 100,0 3276 100,0

Tabell 2 ger en Overblick vad frdgan “Hurdan studiemotivation har du haft de senaste
mdnaderna?” har for svarsalternativ samt hur spridningen har varit pa de olika svarsalternativen.
Av personer med utlindskt ursprung ar det 12,6 % som har svarat att de har véldigt bra
studiemotivation, 36,4 % tycker de har ganska bra studiemotivation, de som upplever att de har
neutral studiemotivation utgor 28,5 %, 14,0 % anser sig ha ganska dilig studiemotivation, den
sista utgors av de som svarat att de har vildigt dalig studiemotivation och de dr 7,4 % av hela

samplet.

Av personer med finskt ursprung ar det 6,9% som svarat att de har vildigt bra studiemotivation,
33,7 % som svarat att de har ganska bra studiemotivation, 31,8 % har svarat att de har varken bra
eller délig studiemotivation, 18,8 % har svarat att de har ganska délig studiemotivation och 6,5 %

har svarat att de har véldigt dalig studiemotivation.

De slutsatser som kan dras pa basis av tabell 2 &r att de finns skillnader mellan de tva grupperna.
I gruppen personer med utldndskt ursprung dr det flera som upplever sig ha vildigt bra (12,6 %)
och ganska bra (36,4 %) studiemotivation, 1 jimforelse med gruppen av personer med finskt
ursprung. Av de som har finskt ursprung har diremot flera ansett att de har ganska dalig (18,8 %)
och vildigt dalig (6,5 %) studiemotivation i jamforelse med gruppen personer med utlindskt

ursprung.

15



Saba Holm

Tabell 3 Har du under det senaste aret blivit orattvist behandlad pa ett satt sa att du matt daligt?

Utléndskt ursprung Finskt ursprung Hela samplet

n % n % n %
Ja, flera génger 89 24.4 825 27,8 935 27.5
Ja, en géng 57 15,6 308 10,4 368 10,8
Nej 154 422 1366 46,1 1535 45,1
Totalt 365 100,0 2965 100,0 3400 100,0

Tabell 3 visar hur samplet har besvarat fragan "Har du under det senaste aret blivit ordttvist
behandlad pd ett sdtt sd att du matt daligt? ”, tabellen visar ocksa svarsalternativen till denna fraga

och hur spridningen mellan de tvd grupperna ar, samt vad spridningen i hela samplet &r.

I gruppen med personer med utlindskt ursprung har 24,4 % svarat att de har blivit ordttvist
behandlade flera ginger, 15,6 % svarat att ”Ja, en gang” och hela 42,2 % svarat att de inte har
upplevt sig bli orittvist behandlade under det senaste aret. Av de med finskt ursprung har 27,8 %
svarat ”Ja, flera gdnger”, 10,4 % har endast upplevt sig ordttvist behandlade en gang under det
senaste aret och hela 46,1 % svarade ”Nej” pa fragan. Baserat pa denna tabell visar det sig att det
inte finns stora skillnader mellan de tvad grupperna, och att av personerna med finskt ursprung har
flera upplevt sig bli orittvist behandlade flera ganger under det senaste aret (27,8 %) 1 jamforelse

med gruppen med utldndskt ursprung (24,4 %).

4.2 Forskningsfriaga 1
Hur skiljer sig elever med utldindsk bakgrund frdn elever finskt ursprung da det kommer till
studiemotivation?

T-test gjordes for att se om det fanns skillnader i studiemotivation mellan gruppen personer med
utldndskt ursprung och de med finskt ursprung. Personer med utldndskt ursprung hade signifikant
hogre studiemotivation jaimfort med personer med finskt ursprung, ¢ (3274)=3436, p <0,05 (Tabell
4). Effektstorleken visar dock att skillnaden mellan grupperna ér liten (d = 0,18).
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4.3 Forskningsfraga 2

Finns det ett samband mellan studiemotivation och uppfattad diskriminering?

I tabell 4 kan man se att det gjorts en korrelationsanalys pa de tva variablerna diskriminering och
studiemotivation mellan de tva grupperna, personer med utlindskt ursprung och personer med
finskt ursprung. Det finns en negativ korrelation mellan upplevd diskriminering och
studiemotivation i gruppen personer med finskt ursprung (r =-0,097**). Hogre véirden pa den

andra variabeln hidnger samman med ldga viarden péa den andra variabeln.
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Tabell 4 Korrelations tabell

Totala Utléndskt Finskt
Variabler M SD SD M SD 1. 2.
antalet ursprung ursprung
1. Diskriminering 2838 2.21 0,909 300 2,22 0,875 2499 2,22 0,911 - -0,097**
2. Studiemotivation 3325 2,84 1,03 361 2,67 1,101 2915 2,86 1,018 -0,097**

Korrelationskoefficienten under diagonalen avser personer med utlindskt ursprung och koefficienten dver diagonalen avser personer med finskt ursprung. ** p < 0,01
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Tabell 5 Har du under det senaste aret blivit ordttvist behandlad pa ett sétt sa att du métt daligt?

Utléndskt ursprung Finskt ursprung
Ja, flera ganger 9,7% 90,3%
Standardiserad residual -0,9 0,3
Ja, en gang 15,6% 84,4%
Standardiserad residual 2,9 -1,0
Nej 10,1% 89,9%
Standardiserad residual -0,7% 0,2%
Totalt 10,7% 89,3%

Ett Chi-kvadrat-test gjordes for att se om det fanns négon skillnad mellan hur de tva grupperna
hade besvarat frdgan “Har du under det senaste dret blivit ordttvist behandlad pa ett sdtt sd att du
matt ddligt?”’, och det visade sig att det fanns en signifikant skillnad, ¥*(2, N=914) =10,6, p <0,05.
For att ytterligare fa veta var det finns skillnader mellan grupperna undersoktes de standardiserade
residualerna. Det visade sig att pa svarsalternativet ’ja en gang”, kunde man se att gruppen elever

vars fordldrar dr fodda utanfor Finland var dverrepresenterad, Z=2.,9, p < 0,05.

5. Diskussion och slutsatser

I det hir kapitlet presenteras resultatet frdn denna undersékning. Forst diskuteras resultatet och
kopplingar dras till teorin samt tidigare forskning for att sedan fokusera pd den aktuella studien. I

sista delen av kapitlet ges forslag pé fortsatt forskning och rdd till faltet.
5.1 Resultatdiskussion

Syftet med denna studie var att undersdka om det finns ett samband mellan studiemotivation och

diskriminering bland dsterbottniska ungdomar.

Med forskningsfriga 1 ville jag undersoka ifall det finns en skillnad 1 studiemotivation mellan
personer med utldndskt ursprung och de med finskt ursprung. Denna forskningsfraga baserar sig
pa de tidigare studierna, som anser att det finns en skillnad 1 motivation mellan minoritets- och
majoritetsgrupper (D’Lima,Winsler & Kitsantas, 2014; Isik m.fl., 2017; Martin, 2012), specifikt i
vad som motiverar respektive grupper. Martin (2012) forskade i1 detta och det visade sig att

19



Saba Holm

majoritetsgrupper hade hdgre inre motivation och minoritetsgrupperna visade sig ha hogre yttre
motivation. D’Lima m.fl. (2014) upptéckte ddremot att minoritetsgrupperna i studien pavisade hog
yttre motivation i bérjan pa ldsdret pa universitet, men att detta jimnade ut sig lingsmed ldsaret.
Senare fanns det ingen skillnad mellan grupperna i yttre motivation, da det kom till inre motivation

visade sig alla grupper vara pa samma niva.

Nér man tittar pd resultat fran T-testet som gjordes for att se om det finns en skillnad i
studiemotivation mellan grupperna personer med utldndskt ursprung och personer finskt ursprung
fanns en signifikant skillnad mellan dessa tva grupper, dock inte stor. Det visade sig att gruppen
personer med utlindskt ursprung hade hogre studiemotivation dn gruppen personer med finskt
ursprung. Detta resultat &r inte i enlighet hypotes 1, enligt hypotes 1 forvantades personer med

utldndskt ursprung ha ldgre studiemotivation dn de personerna med finskt ursprung.

Orsaken till detta resultat kan finnas 1 sjdlva frdgan om studiemotivation; Hurudan
studiemotivation har du haft de senaste mdnaderna? Denna friga hade fem svarsalternativ och de
var: valdigt hog, ganska hog, mitt emellan, ganska ldg och vdldigt lag. Denna fraga gar inte in pa
typen av motivation eller vad som driver eleven, och detta dr nagot som eventuellt kunde ha varit

en orsak till resultatet.

Da det kommer till motivation ser Deci och Ryan (1996) att motivation innehaller flera olika typer
av motivation. Som de ovanndamnda tidigare studierna visat finns det en skillnad pa vad som driver
studenter som tillhor en majoritetsgrupp och studenter som tillhér en minoritetsgrupp. Inre
motivation var den typen av motivation som driver madnniskan att gora saker som hon anser vara
roliga och meningsfulla. Yttre motivation i sin tur handlar om att ménniskan gor saker pa grund
av yttre faktorer. De kan vara berdm, pengar eller undvikande av straff och det kan ocksé handla
om att tillgodose ens sjdlvkénsla, detta for att inte kdnna sig virdelds. Har kunde man dra en
parallell till studien Factors Influencing Academic Motivation of Ethnic Minority Students (2018).
Enligt Ulviye Isik m.fl. finns det faktorer som anses vara frimjande for studiemotivationen, &r
situationer dér studenten kan kdnna att det finns en risk for rasistiskt bemotande och forsoker da
kompensera den situationen med att motbevisa personen den har kontakt med genom att
overprestera. Detta dr ett tydligt exempel pa yttre faktorer som styr en persons motivation,

specifikt for att undvika straff, i detta fall diskriminering.

Enligt den andra forskningsfragan forvintades det finnas ett samband mellan studiemotivation och

upplevd diskriminering. Detta antagande baserar sig pa tidigare studier som undersoker sambandet
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mellan diskriminering och studiemotivation. McBrien (2009) forskade i flyktingflickor i USA,
Trueba m.fl. (1990) i sin tur forskade i invandrarunga som tillhér Hmong-folket och hur de
upplevde diskriminering i skolan i USA. I McBriens studie kunde man dra slutsatsen att det
forekom diskriminering i skolan och att det visserligen paverkade studiemotivationen, men det
hade inte langvariga foljder. Studien gjord av Trueba m.fl. kom ocksa fram till att
studiemotivationen paverkades av diskriminering. Lérarna i skolan ansdg dessa ungdomar ha lagt
IQ och inldrningssvarigheter, och dessa antagande baserade sig inte pa fakta utan endast pa
lararnas fordomar och attityder. I detta fall skapade de rasistiska bemdtandena som Hmong-

ungdomarna upplevde djupa trauman som ledde till depression, isolering och sjdlvmordstankar.

Pa basis av genomgangen av de tidigare studierna hér ovan finns det en tydlig koppling som kan
goras till Ryan och Decis (2000) motivationsteori. Den baserar sig pa tre psykologiska behov som
ar viktiga for ménniskans psykiska hélsa och vdlméende: Sjdlvbestimmande, kompetens och
tillhorighet. De tva senare behoven, kompetens och tillhorighet, blev inte bemoétta da det kommer

till studierna som nidmns ovan.

Korrelationsanalysen visade att det fanns en negativ korrelation mellan upplevd diskriminering
och studiemotivation i gruppen personer med finskt ursprung. Detta dr i enlighet med hypotes 2;
studiemotivation som forvintades korrelera negativt med diskriminering. For att f4 en mer
ingdende inblick i hur deltagarna hade besvarat fragan ~ Hurudan studiemotivation har du haft de
senaste mdnaderna?”, gjordes ytterligare ett chi-i-kvadrat-test Denna frdga hade fem
svarsalternativ och de var: vdldigt hog, ganska hég, mitt emellan, ganska ldg och vdildigt ldg. Det
testet visade att det fanns en Overrepresentation av gruppen personer med Utldndskt ursprung, dd

det kom till svarsalternativet ”Ja, en gang”.

Forskningsfragan sattes upp med de tidigare studierna som grund och dérfor fanns det en viss
forvintning att personer med utldndskt ursprung skulle ha varit den grupp dér sambandet skulle
ha hittats. Har kunde en 6verblick pa vilken grund person med finskt ursprung blev diskriminerade

passa in.

Det som delvis kunde forklara den aktuella studiens resultat dr nagot som McBriean (2009) ocksé
funderade kring i sin studie. I McBriens studie visade sig att det inte fanns langvarig effekt av
diskriminering i skolan. Detta kunde ha med stodet hemma att gora, eller det att de unga har stod
frdn andra unga som delar samma bakgrund och erfarenheter. Detta dr sddant som gor att

diskriminering pédverkar mindre. Alternativt finns ocksd en allmidn uppfattning bland

21



Saba Holm

afroamerikanska fordldrar att det bésta sittet at tackla den ofGrutségbara diskrimineringen é&r
genom att prestera akademiskt bra, och att de skulle sikta pa att utbilda sig hogt (Eccles;Wong;&
Peck, 20006).

Den hér studien visar att det finns en skillnad i studiemotivation, da det kommer till personer med
utldndskt eller finskt ursprung. Det visade sig att resultaten i den aktuella studien gick emot den
hypotes som lades upp, personer med utldndskt ursprung hade hogre studiemotivation dn gruppen
personer med finskt ursprung. Syftet med studien var att undersoka ifall det finns ett samband
mellan studiemotivation och diskriminering. Det visade sig att det finns ett samband mellan
diskriminering och studiemotivation. Det signifikanta sambandet hittades i gruppen personer med
finskt ursprung. Det var ett ovéntat resultat nir man tittar pa de tidigare studierna som nadmnts i

studien.
5.2 Metoddiskussion

Till denna studie har data frin Ungdomsenkidten 2016 anvants. Ungdomsenkiten 2016 &r en
undersokning som genomfordes i hogstadieskolor samt andra stadiets skolor i Osterbotten.
Ungdomsenkdten har utforts 1 flera omgéngar, 2007, 2010-2011,2012-2013 och den som anvénts
till denna studie som utférdes under laséret 2016—2017. Data samlades in via en elektronisk enkét.
Detta gjorde att man pé ett relativt smidigt sétt kunde samla in data fran ett geografiskt brett
omrade i Osterbotten, frin Karleby till Kristinestad. Det var bade finska och svenska ungdomar
som deltog. 3400 ungdomar deltog i hela unders6kningen vilket gor att man kan se detta sampel

som ett representativt sampel dver ungdomar i Osterbotten.

Ungdomsenkéten 2016 &r en bred undersokning som tangerar frdgor om skola, fysisk och psykisk
hélsa samt relationer och samhéllet. Enkdten innehdller manga frédgor, uppdelade i &tta olika
teman, vilket gor att det dr en 1dng enkdt att fylla 1, uppskattad tid ar 20-45min. Med ldnga enkéter
finns det en risk att deltagarna inte orkar fylla i alla fragor lika noggrant, eller i vissa fall kanske

deltagarna viéljer att hoppa dver nagon fraga. Detta kan vara fallet speciellt i slutet av enkéten.

Det som ocksa bor tas i1 beaktan &r att denna enkat fylldes i av ungdomarna sjdlva, vilket i sig ar
en styrka. Svaren dr en sjélvuppskattning fran en ungdom. Samtidigt kan detta leda till att eleverna
kan ha tolkat fragor olika. Enkéten fylldes 1 1 klassrummen eller 1 en datasal. Det finns en risk att
det har forts diskussioner mellan deltagarna och detta kan leda till att de unga ha blivit paverkade
av varandra da det fyllt i enkéten. Detta dr dock inget man kan veta med sékerhet eftersom ldrarna

i respektive skolor fick sjdlva vilja ifall de sjélva eller ndgon fran forskningsteamet dvervakar.
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Da det kommer till den aktuella studien, har det valts ut relevant fragor ur Ungdomsenkéten 2016.
De fragor som var relevanta for denna studie var fradgor kring studiemotivation och
orittvisbehandling. Frigorna som valdes att inkluderas till den aktuella studien var: "Hurdan
studiemotivation har du haft de senaste manaderna” och "Har du det senaste halvaret blivit
ordttvist behandlad pa ett sdtt sa att du matt daligt?”. For att f4 en mer bred blick i de ungas

studiemotivation skulle det behovts flera fradgor som skulle tangera denna tematik.

Samma kunde man sidga om diskriminering, hér var det ocksd endast en frdga som kunde ge en
inblick 1 huruvida eleverna hade kint sig oréttvist behandlade eller inte. Har &r kunde man se
tydligt att de kunde ha behovts en specificering. Speciellt med tanke pa resultatet pa den fragan,
den grupp som hade finskt ursprung var de som hade upplevt sig bli diskriminerade. Detta skulle
inte annars vara en méirklig sak om inte hela studien diskuterade diskriminering pd grund av

etnisktillhorighet eller tillhérande av en etnisk minoritet.

Sammanfattningsvis fanns det en del brister i denna studie, som antalet fragor om studiemotivation
och diskriminering. Baserat pa den teori som anvidndes som referensram till denna studie s& anser
Deci och Ryan (2000) att begreppet motivation rymmer flera olika typer av motivation, som &r
yttre motivation, inre motivation och amotivation. For att f& en mer nyanserad bild av de
Osterbottniska ungdomarnas studiemotivation skulle en frdga som fragar vad som motiverar de
unga att studera passat in. Denna fraga skulle kanske ha 6ppnat upp orsakerna bakom denna studies

resultat.

5.3 Teoretiska och praktiska implikationer

Diskrimineringsombudsmannens undersokning (2020) hade fokus pd méanniskor med ursprung
fran Afrika, men det finns otaligt minga etniska grupper att undersoka. Det ett tydligt behov av
flera liknande undersokningar, for att forstaelsen av diskriminering och rasism ska oka.

Med tanke pa den aktuella studiens resultat kunde det vara relevant att forska vidare, pa vilken
grund blir de personer med finskt ursprung diskriminerade? Man kan bli diskriminerad pé flera
grunder tex sexuell ldggning, konstillhorighet, religion, funktionsvariation och socioekonomisk
tillhorighet. Att kartldgga detta kunde vara bra for att fa en dverblick dver situationen i skolan. P&
basen av resultaten kunde man kartldgga 16sningar for att forsékra sig att alla barn &r och kénner

sig trygga 1 skolan.

Diskriminering dr inget som kommer att avta inom en snar tid, en ménniska kan bli diskriminerad
pa flera olika arenor, ocksé skolan (2020). Detta dr nadgot som personalen i skolorna borde vara
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insatta i, hur man kan fa syn pa diskriminering, hur man tacklar det och forebygger det. Det viktiga
med diskrimineringsforebyggande och anti-diskriminering &r att komma ihdg att personalen pa
skolan inte behdver vara experter sjilva. Det finns manga féreningar och personer som jobbar med
dessa fragor och besitter mycket kunskap. P& personaldagar kunde en expert komma och beritta
hur en skola kan arbeta forbyggande och bli mer lyhorda for diskriminering. Hér géller det inte

bara att vara lyhord for andras beteende men ocksé det egna beteende.
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Bilagor
Bilaga:
Ungdomsenkdten 2016
Andra stadiet
Hej!

Den har enkdten genomfors for att din skola, din kommun och din region ska fa battre kunskap om hur
unga har det och om vad man ska satsa pa.

Enkaten ar anonym, vilket betyder att varken larare, foraldrar eller kompisar kommer att veta vad du har
svarat. Om du vill att kuratorn pa skolan ska fa se pa dina svar sa kan du skriva ditt namn pa sista sidan.

Kuratorn har tystnadsplikt.

Om du inte kan eller vill svara pa en viss fraga, sa ar det bara att hoppa 6ver den och fortsatta med néasta
istallet.

Tack for att du ar med i Ungdomsenkaten!

O
/ ;< \ & KBlSTlNESTADS
Abo Akademi = NARINGSLIVSCENTRAL

University
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FORST NAGRA FRAGOR OM DIG, DIN FAMIL) OCH DITT BOENDE
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Al. Kén

[ ] Flicka [ ] Pojke

A2. Alder ﬁg

A3. Hemkommun -

A4. Postnummer &

AS5. Skola &

A6. Vilket/vilka sprak talar du hemma?

[ ] Finska
[ ] svenska X
[ ] Annat, vad? ;/j\

A7. Bor du i stad eller pa landsbygd?
[ ]1stad i centrum
|:| | bostadsomrade, kyrkby eller annan tatort

[ ] Pa landsbygden

A8. Bor dina foraldrar tillsammans?

|:| Ja
[] Nej

Bor du tillsammans med dina foraldrar? (valj ett alternativ)
|:| Ja, med bada mina foraldrar
|:| Ja, med min mamma
|:| Ja, med min pappa
[ ]Ja, ibland hos mamma och ibland hos pappa

[] Nej

A9.

A10. Var ar dina foraldrar fodda?

| din
kommun

Annan ort
i Finland

Annanort i
Osterbotten

Utomlands

[l [l []

Mamma

]

[l [l []

Pappa

[]
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A10. Har du nagra syskon?
[ ] Nej, jag har inga syskon
|:| Ja, en storebror, eller flera
|:| Ja, en storasyster, eller flera
|:| Ja, en lillebror, eller flera
|:| Ja, en lillasyster, eller flera

A11l. Vad gér din mamma pa dagarna? (valj det alternativ som passar bast)
[ ] Arbetar
[ ] Arbetslos
[ ] Studerar
[ ] Mammaledig

[ ] Annat

[ ] Vetinte

A12. Vad gor din pappa pa dagarna? (vilj det alternativ som passar bést)
[ ] Arbetar
[ ] Arbetslos
[ ] studerar

[ ] Pappaledig

|:| Annat

|:| Vet inte

A13. Har dina féraldrar examen fran yrkeshégskola/universitet?
|:| Ja, min mamma
|:| Ja, min pappa
[INej

[ ] Vetinte

A14. Har din familj haft bra eller dalig ekonomi de senaste tva aren?
[ ] Vi har haft bra ekonomi hela tiden
[ ] Vi har i stort sett haft bra ekonomi
[_] Vi har varken haft bra eller dalig ekonomi
[ ] Vi har i stort sett haft dalig ekonomi
[ ] Vi har haft dalig ekonomi hela tiden
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UTBILDNING

B1. Hur tycker du att det &r i din skola?

Stammer Stammer Stammer  Stammer
inte alls delvis till stor del helt

Jag trivs i skolan

Det ar bra arbetsro i skolan

Mobbning forekommer

Rasism forekommer

Sexuella trakasserier forekommer

Mina larare bryr sig om mig

Pojkar behandlas battre an flickor

OO OO O g oy &
L0 O O Qo) &
L0 O O Qo) &
L0 O O Qo) &

O N| |V, [wWw INDIE

Flickor behandlas battre an pojkar

B2. Hurudan studiemotivation har du haft de senaste manaderna?
[ ] valdigt hog
[ ] Ganska hog
[ ] Mittemellan
[ ] Ganska lag

[ ] valdigt lag

B3. Hur bra klarar du av att... (O=inte alls, 4=valdigt bra)

[EEN
N

..studera trots att det finns andra intressanta saker att
gora
...lasa infor prov

...gora alla laxor varje dag

...lyssna pa det lararen sager varje lektion

...fa godkanti alla @mnen

Qoo g | e
Od|odit) o
Od|odit) o
OO|Od|o) 0 | e
OO o | -

...gora dina foéraldrar ndjda med dina studier

B4. Vad har du for betyg i féljande @mnen? (4-10)
Modersmal Finska
Matematik Engelska



B5. Har du las- och skrivsvarigheter?
|:| Ja
[INej

|:| Vet inte

B6. Brukar du vara hos specialldraren i nagot &mne?

[] Nej

|:| Ja, i modersmal
[ ]Ja, i matematik
[ ]Ja,ifinska

[ ]Ja, annat amne

B7. Far du den hjilp du behdver med studierna?

[ ]Ja

|:| Nej, ingen hjalper mig

|:| Jag behover inte hjalp med skolarbetet

>>B8. Vem hjalper dig med skolarbetet? (Har kan du satta flera kryss)

|:| Mamma

[_] Pappa

[ ] syskon

|:| Kompis

|:| Larare

[ ] specialldrare eller skolgangsbitrade
|:| Annan vuxen

B9. Hur bra tycker du att skolan forbereder dig for féljande?

Saba Holm

Inte alls

Inte
sarskilt
bra

Neutral

Ganska
bra

Valdigt
bra

Att paverkar saker i samhallet

Att lyckas med fortsatta studier

Att ta dig fram pa arbetsmarknaden

Att kdnna till naringslivet i regionen

Att anvanda datorer, telefoner och internet pa
ett sakert satt

Att skota din egen ekonomi

Att skota din mentala halsa

Att skota din fysiska hélsa

Att mota manniskor fran andra kulturer

Att veta vad som ar ratt och fel

Att tanka sjalv

Od|0od|od) O djoydd

OO o oy\od) O Ooed| s

OO o oy\od) O Ooed| s

OO o oy\od) O Ooed| s

Od|0od|od) O djoydd
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TRYGGHET, RELATIONER OCH KONFLIKTER

C1. Hur ofta kdnner du dig trygg pa féljande stillen?

Saba Holm

Aldrig

Sallan

Oftast

Alltid

1. Hemma

| mitt bostadsomrade

Hin

Hin

Ute pa stan/pa byn

Pa internet

Pa vag till eller fran skola

| skolan

Njo |k |w DN

Pa tréning eller annan organiserad
fritidsaktivitet

O |00 4o

O OO

O |00 4o

O OO

C3. Hur gamla ar dina kompisar? (Har kan du satta flera kryss)
|:| Yngre an mig
[ ] Lika gamla som mig
[ ] Aldre &n mig
[ ] Jag har inga kompisar

C3. Har du minst en vdn som du kan lita pa och som du kan prata om allt méojligt med?

[ ]Ja, det vet jag

[ ]Ja, det tror jag

[ ] Det tror jag inte

|:| Jag har ingen som jag vill kalla min van nufértiden

C4. Hur bra klarar du att... (O=inte alls, 4=véldigt bra)

1. ...sdga dina asikter nar dina klasskompisar
tycker annorlunda

2. ...bli kompis med andra jamnariga

3. ...prata med personer du inte kdnner

4, ..arbeta tillsammans med dina
klasskompisar

5. ...sdga at andra att du inte tycker om
nagot som de gor

L OO gy |e

6. ...behalla bra relationer med andra

LI O O 4| O

L O O gy o |~

L O O Qo0 | e

L OO oo o) -
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C5. Har du under de senaste aren varit férdlskad/kar?

Nej

Osaker

L]

Ja
Foralskad i en flicka [] []
[l []

Foralskad i en pojke

[

C6. Hur bra stimmer féljande in pa dig och dina féraldrar

(O=stammer inte alls, 3=stammer helt)
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Stammer
inte alls

Stammer
lite

Stammer
mycket

Stammer
helt

1. Mina foraldrar vill veta var jag ar och vem jag
ar tillsammans med pa fritiden

[

[

[

[

2. Mina foraldrar kanner de flesta av de
kompisar som jag &r med pa fritiden

3. Mina foraldrar har regler for hur jag anvander
sociala medier

4. Mina foraldrar kdanner mina vanners foraldrar

5. Mina foraldrar kanner till vem jag har kontakt
med pa natet

0|0 o | o

OO0 | O

0|0 o | o

OO0 | O

C7. Har du blivit mobbad det senaste halvaret?
[ ]Ja, under en liangre period
[ ]Ja, enstaka ganger

[ ] Nej

>>C7a. Var blev du mobbad? (har kan du satta flera kryss)

[ ] Hemma

[ ]I nagon annans hem

[ ]I mitt bostadsomrade

[ ] pa vag till eller fran skolan

[ ]1skolan

[ ] Pa traningen eller annan organiserad fritidsaktivitet

[ ] Pa allméan plats
|:| P& internet/via mobilen

|:| Annat
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C8. Hur ofta har du blivit utsatt fér féljande av andra ungdomar? (inte dina syskon)

(O=aldrig, 4= valdigt ofta)

Saba Holm

1.

Fysisk aggression
(t.ex. blivit slagen, knuffad, fasthallen)

2.

Verbal aggression
(t.ex. skrikit at dig, kallat dig nagot fult,
sagt sarande saker till dig)

Indirekt aggression
(t.ex. skvallrat om dig, spridit osanna
historier om dig eller forsokt frysa ut dig)

0
[]
[]
[]

O o

2 3 4
[] [] [
[] [] [l
[] [] [

>>C8a. Tank pa den som oftast brakat med dig. Hur skulle du beskriva den hér personen jamfort

med dig sjalv?

Mindre an mig

Lika som mig

Mera an mig

Alder

Fysisk styrka

Popularitet

Utseende

.

HEinin

.

C9. Hur ofta har du sjalv utsatt nagon for féljande? (inte dina syskon)
(O=aldrig, 4= véldigt ofta)

1.

Fysisk aggression
(t.ex. slagit, knuffat eller hallit fast nagon)

2.

Verbal aggression
(t.ex. skrikit at, kallat nagon 6knamn eller
sagt sarande saker)

Indirekt aggression
(t.ex. skvallrat om nagon, spridit osanna
historier eller forsokt frysa ut nagon)

0
[]
[]
[]

O O O

O o (O

O O [Ofe

) O [
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SAMHALLE OCH INFLYTANDE

D1. Hur intresserad ar du av féljande?

Saba Holm

Inte alls

Inte sarskilt

Ganska

Mycket

Politik

[]

Samhallsfragor i allmanhet

Vad som hander i andra ldnder

Vilka arbetsplatser det finns i Osterbotten

[]
[]
[]

s

L0

L0

D2. Under de senaste 12 manaderna, har du gjort nagot av foljande?

Nej

Nej, men jag
kan tanka mig
att gora det

—
Q

1. Deltagititalkoarbete

2. Kopt ekologiska varor trots att de var dyrare

3. Samlat in eller skankt pengar till vilgérande
andamal

4. Varit med ielevkaren

5. Varit med i ungdomsrad /ungdomsfullméktige

6. Tagit kontakt med politiker, tjansteman eller
beslutsfattare i kommunen

7. Deltagit i demonstration

L O ({40 O (g

O O |04 O ([dd

L O ({40 O (g

D3. Vill du vara med och paverka i fragor som rér din kommun?

[ ]Ja
[] Nej

>> D3a Finns det nagot sarskilt du skulle vilja paverka eller fordndra dér du bor?

>> D3b Varfor vill du inte paverka?
|:| Jag vet for lite om hur jag ska goéra
|:| Jag ar inte tillrackligt intresserad
[ ] Jag har inte tid
[ ]Jag tror inte det spelar ndgon roll
[ ] Annan orsak
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D4. Har du det senaste halvaret blivit ordttvist behandlad pa ett sétt sa att du mattdaligt?
[ ]Ja, flera ganger
[ ]Ja, ndgon gang

[ ] Nej

>>D4a. Vem har du ként dig orattvist behandlad av? (har kan du satta flera kryss)
[ ] Andra elever/ungdomar
[ ] Familj/slakt
[ ] Annan person

Personal inom

[ ] Skolan

[ ] Fritidsgard eller liknande

[ ] Sjukvarden

[ ] Polisen / rattsvasendet

[ ] socialtjansten

[ ] organisation eller forening

>>D4b. Av vilken orsak tror du att du blev orattvist behandlad? (har kan du satta flera kryss)
[ ] sprak
[ ] Etnisk tillhérighet (var jag eller min familj kommer ifran)
[ ]Kén
[ ] sexuell laggning
[ ] Alder
[ ] Utseende
[ ] Funktionsnedsattning
[ ] Religion eller trosuppfattning
[ ] Annan orsak
[ ] Vetinte

D5. Hur stort fortroende har du for foljande grupper?
(O=inget alls, 4=valdigt stort)

2. Elevkaren i skolan

3. Ungdomsrad/ungdomsfullmaktige

4. Finlandssvenska ungdomar som
jag inte kanner

5. Finsksprakiga ungdomar som jag
inte kanner

6. Ungdomar fran andra lander som
jag inte kanner

04| 0O|Ode
04| ojod-
OO O|ods
OO 0O |0O0] e
04| O|od] -
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HALSA OCH VALMAENDE

E1. Hur ofta har du haft féljande besvér under det senaste halvaret?
(O=aldrig, 4=valdigt ofta)

1. Huvudvark

Ont i magen

Kant dig stressad

Svart att somna

Lot e
Lot -
OO Oy~
OO o) -
OO ot -

O el & |

Sovit daligt pa natten

E2. Hur ofta brukar du trdna sa att du blir andfadd eller svettas?
[ ] sa gott som varje dag
[ ]3-4 ganger i veckan
[ ]1-2 ganger i veckan
[ ] Nagon eller nagra ganger i manaden
[ ] sallan eller aldrig

E3. Hur ofta brukar du dricka/anvidnda féljande?

. Har I?légra . Flera génger
Aldrig testat Ibland gtzmger i i veckan
manaden
1. Energidryck [] [] [] [] []
2. Cigaretter [] [] [] [] []
3. Snus |:| |:| |:| |:| |:|
4. Alkohol [] [] [] [] []
5. Andra droger (t.ex. ] ] ] ] ]

marihujana, lim, ectasy m.m.)

>>E2a. Far du dricka alkohol for dina foraldrar?
[ ]Ja
[] Nej

[ ]Jag vetinte

>>E2b. Varfor har du inte druckit alkohol? (har kan du kryssa i flera alternativ)
[ ] Mina foraldrar ar valdigt noga med att jag inte far dricka
|:| Jag ar inte intresserad
[ ] Ingen av mina vanner dricker
[ ] Av religiésa skal
|:| Det har inte funnits nagon anledning att dricka dnnu
[ ] Det &r skadligt att dricka alkohol
|:| Alkohol skapar stora problem fér manga manniskor
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>>E2c. Hur far du oftast tag pa alkohol? (valj hogst tre alternativ)

[ ] Koper sjalv i affar

[ ] Bestéller pa internet

[ ] Handlar utomlands

[ ] Tillverkar sjalv

[ ] Far fran mina foraldrar

[ ] Tar fran mina féraldrar utan att de vet om det

[ ] Fran syskon

|:| Fran kompisar, kompisars syskon, flickvdan/pojkvan

[ ] Fran annan vuxen
[ ] Pa annat satt

E4. Hur bra stimmer féljande in pa dig?
(O=stammer inte alls, 3=stdmmer helt)

Saba Holm

1. Jag ar valdigt n6jd med hurudan jag ar

2. Jag ar ofta besviken pa mig sjalv

3. Jagtycker om mig sjalv som jag ar

e

Ldjo-

I I

Y] e

E5. Hur skulle du beskriva dig sjdlv med tre ord?

E6. Hur bra klarar du att...
(0= inte alls, 4=valdigt bra)

1. ..uppmuntra dig sjilv nar nagot otrevligt
har hant

...bli lugn nar du ar valdigt radd

...forhindra att bli nervos

...kontrollera dina kanslor

..trdnga bort otrevliga tankar

o kW N

...inte oroa dig for saker

4oy e

Lo oy o=

I

Dot o>

E7. Hur mycket har foljande problem besvirat dig?

(O=inte alls, 4=valdigt mycket)

1. En kansla att framtiden verkar hopplds

. En kénsla av att vara vardelos

. Ensamhet

2
3
4. Nedstamdhet
5

. Apati / bristande intressen for nastan allt

I

o4O =

I |

OO e

Qoo
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E8. Sjalvskadebeteende

Saba Holm

Nej

Ja, for nagot
ar sen

Ja,iar
(2016)

Har du nagon gang forsokt skada dig?

[l

[]

[l

Har du nagon gang forsokt ta ditt liv?

[l

[

[l

E9. Tank dig att det dr nagot som besviérar dig. Du kdnner dig utanfoér eller nere och behdver nagon
att prata med. Vem vander du dig till? (Har kan du kryssa i flera alternativ)

|:| Mamma

[_] Pappa

[ ] syskon

|:| Kompis

|:| Kurator

[ ] skolhalsovardare

|:| Larare eller annan vuxen pa skolan
|:| Ungdomsledare, fotbollstranare eller liknande
[ ] Forum eller hemsida pa internet

[ ] Nagon annan

[ ]Jag vander mig inte till nagon

E10. Om du har vént dig till kuratorn pa skolan, tycker du att du fatt tillrdckligt med hjilp?

[ ]Ja, absolut
[ ]Ja, atminstone delvis

[ ] Nej
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ARBETE OCH FRAMTID

F1. Hade du ett sommarjobb i somras?
|:| Ja
[ ] Nej, jag sokte men fick inget
[ ] Nej, jag sokte inget

F2. Pa vilket sitt vill du forsorja dig i framtiden? (har kan du ldgga flera kryss)
[ ] Genom att jobba som anstilld
|:| Genom att ha ett eget foretag
[ ] Genom att jobba som chef pa ett stérre foretag
[ ] Genom att leva pa bidrag

[ ] Annat

[ ] Vetinte

F3. Tror du att du kommer att hitta jobb som passar dig nar du har studerat klart? (har kan du lagga
flera kryss)

|:| Ja, i min hemkommun

|:| Ja, i min hemregion

|:| Ja, ndgon annanstans i Finland

|:| Ja, utomlands

[INej

|:| Vet inte

F4. Tank dig att du imorgon maste vilja vilken utbildning eller vilket yrke du ska ha i framtiden.
Vem vander du dig till for att fa rad?

[ ] Mamma

[_] Pappa

[ ] Syskon

|:| Kompisar

[ ] Studiehandledare

[ ] Larare

[ ] Andra vuxna

[ ]Jag beringen om rad

F4b. Om du redan har vént dig till studiehandledare pa skolan, tycker du att du fatt tillrdckligt med
hjalp?

|:| Ja, absolut

|:| Ja, atminstone delvis

[ ] Nej

F6. Vilket yrke/vilka yrken vill du ha i framtiden?
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F7. Vad ar det basta med att bo i din kommun? (valj hogst tre alternativ)
[ ] msjligheten till arbete
[ ] méjligheten till fortsatta studier
[ ] Mina fritidsintressen
[ ] Kompisar eller flickvan/pojkvan
[ ] Familj och slakt
[ ] Bostadssituationen i kommunen
[ ] Narheten till naturen
[ ] Narheten till storre ort eller stad
|:| Bra milj6é foér mina barn att vaxa upp i
[ ] Har kan jag vara den jag ar

[ ] Annat

[ ] Vetinte

F8. Tror du att du kommer att flytta frain kommunen dar du bor? (har kan du satta flera kryss)
[ ] Nej
[ ]Ja, inom Osterbotten
|:| Ja, inom Finland
|:| Ja, inom Norden
|:| Ja, inom Europa
[ ]Ja, ndgon annanstans

>>F8a. Av vilken anledning tror du att du kommer att flytta? (valj hogst tre alternativ)
[ ] Arbete
[ ] Fortsatta studier
[ ] Mina fritidsintressen
[ ] Kompisar eller flickvan/pojkvan
[ ] Familj och slakt
[ ] Bostadssituationen i kommunen
[ ] Vill ha narmare till naturen
[ ] Vill ha narmare till stérre ort eller stad
[ ] Battre miljo for mina barn att véxa upp i
[ ] Har kan jag inte vara den jag ar

[ ] Annat

[ ] Vetinte

F9. Var tror du att du kommer att bo om 10 ar?

F9. Hur tror du att din framtid blir? Tror du att du...

Vet inte

[

Ja

b
&,

1. Kommer att ta examen fran andra stadiet (t.ex.
yrkesskola eller gymnasium)?

2. Kommer att ta examen pa universitet eller
yrkeshogskola?

3. Kommer att vara arbetslos nan gang?

i EaEN
i EaEN
4] O

4. Kommer att fa ett bra och lyckligt liv?
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FRITID

G1. Hur mycket finns det att gora pa fritiden dar du bor?
[ ] valdigt mycket
[ ] Ganska mycket
[ ] Ganska lite
[ ] valdigt lite

G2. Vad borde man satsa pa i kommunen fér att man ska vilja bo har?

G3. Tank pa platsen déar du bor. Hur tycker du utbudet fér unga ar nér det géller féljande?
(0=valdigt daligt, 4=valdigt bra)

1. Stallen for att traffa andra unga
(fritidsgard, ungdomshus mm)

Idrottsanlaggningar

Kulturutbud (bio, musikscen,
bibliotek mm)

L Ogfe
L O~
I I
oo -

L OO O

4. Kollektivtrafik (buss, tag mm)

G4. Ar du medlem i ndgon férening?
Till exempel kultur- eller idrottsforening, férsamling eller religios foérening, ungdomsférbund, frilufts-,
data- eller spelférening mm.

[]1a

[ ] Nej, men jag har varit tidigare

[ ] Nej, jag har aldrig varit med i ndgon férening

>> G4a. Vilken forening dr du med i? (har kan du satta flera kryss)
[ ] Idrottsférening
[ ] Gym dar man betalar for att vara medlem
[ ] Friluftsférening (t.ex. scout)
[ ] Kulturférening (t.ex. musik, dans, teater)
[ ] ungdomsférening
[ ] Religiés forening (t.ex. ungdomsgrupp i férsamling)
[ ] Dataklubb (t.ex. LAN, crew eller liknande)
[ ] Manniskoratts-, djurratts eller motsvarande forening
[ ] Annan férening/organisation/klubb
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G5. Hur manga timmar per dag goér du féljande?

1. SerpaTVeller film

Anvander sociala medier (t.ex. facebook, twitter,
instgram, chatt, bloggar)

0
[]
Spelar tv- eller dataspel []
[]
[]

L1 O ||
L O Q0|
O O o)

4, Anvander internet till annat
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TACK FOR DINA SVAR!

H1. Har du svarat arligt pa fragorna?

|:| Ja
[INej

H2. Om du vill s3 kan du nu skriva ditt namn och vilja att kuratorn pa skolan far ldsa vad du har
svarat i enkdten:

[ ]Ja, kuratorn far ldsa mina svar

Mitt namn:

H3. Finns det nagot annat som din skola eller kommun borde veta for att gora det béttre for
ungdomar och unga vuxna?

kb,
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