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Tidigare forskning visar att det finns lite forskning inom omradet dans i skolan och att det finns en lucka som behover fyllas
inom forskningen. For att bidra med kunskap till féltet dans i skolan dr syftet med denna avhandling att genom konstbaserad
forskning utforska processen med att planera och utféra dansintegrerad undervisning via digitala medel. Mer specifikt
fokuserar undersékningen pa vilka performativa agenter som paverkar processen. Detta pilotprojekt &r ett samarbete dér
Regionala danscentret i Osterbotten och Osterbottens barnkulturnitverk BARK tillsammans med forskare och
lararutbildningen vid Abo Akademi har som avsikt att genom ordkonst ta in dansen i skolan. Tillsammans med en
danspedagog har jag som lararstuderande i pilotprojektet planerat och genomfort dansintegrerad undervisning i samarbete
med en klasslirare. Pilotprojektet genomfordes i arskurs 3 i en liten skola i Osterbotten. Sammanlagt deltog 16 elever.
Grundtanken med denna avhandling var att genomfora projektet pa plats i skolan. Pa grund av Covid-19-pandemin blev
undervisningen pa distans via digitala medel. Analysen gors med ett intra-aktivt pedagogiskt tillvigagangssitt genom en
diffraktiv analys. Genom att analysera vilka performativa agenter som péverkar planeringen och genomforandet bidrar
avhandlingen med kunskap om vad som kan inverka nir man ska planera och genomféra dansintegrerad undervisning via

digitala medel.

Analysen visar att det dr performativa agenter som ar bade ménskliga kroppar och materialiteter som paverkar processen att
planera och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel. Covid-19-pandemin, Zoom, skdrmen, hemmet,
ovissheten, ldroplanen, danssalen, relationen mellan mig och danspedagogen, atmosfaren, teknikforutsittningarna,
klassldraren och klassrummet visar pa att det &r en blandning som gor att man inte endast kan utesluta att det 4r méanskliga
kroppar eller materialiteter som paverkar ens val i planeringsprocessen av dansintegrerad undervisning via digitala medel.
Danssalen, stolarna, skdrmen, speglarna, min och danspedagogens relation, personkemin mellan mig och danspedagogen,
tekniken, mikrofonen, natverksproblemen, ljudet, klassldraren, klassrummet, pulpeterna var de storsta performativa agenterna

som paverkade genomférande av lektionerna.

Genom att analysera vilka performativa agenter som paverkar oss under planeringen och genomférandet bidrar avhandlingen
med kunskap om vad som kan inverka ndr man ska planera och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel.
De performativa agenterna som framkom pévisar att det finns bade ménskliga kroppar och icke ménskliga kroppar som gor

skillnad i processen. De performativa agenterna kan hjilpa fortsatt forskning och utveckling inom dans i skolan via digitala




medel. Genom att ta de performativa agenterna i beaktande kan en ha férutseende och paverka att dessa gor att det blir positiva

implikationer.
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Dansintegrering, kroppsligt liarande, kreativ dans, intra-aktiv pedagogik, performativ agent, konstbaserad

forskning
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1. Inledning

1.1. Residensprojektet Dans i skolan

Denna avhandling tar avstamp i1 Residensprojektet Dans i skolan. Det tvérvetenskapliga
projektet dr ett samarbete dir Regionala danscentret i Osterbotten och Osterbottens
barnkulturnitverk BARK tillsammans med forskare och lirarutbildningen vid Abo Akademi
har som avsikt att genom ordkonst ta in dansen i1 skolan. Fokusen ligger pa att genomf6ra och
undersoka en inkluderande, engagerande och skapande verksamhet. Projektet &ar
kunskapsutvecklande och forenar konstnérlig verksamhet, vetenskap, ldrarutbildningen och
skolmiljon. Projektet genomfors i de ldgre arskurserna i grundskolan i den svenska delen av

Osterbotten.

Under hosten 2020 var planen att en pilotundersdkning skulle goras i en skola i
Osterbotten. Tillsammans med en danspedagog har jag som lirarstuderande i pilotprojektet
planerat och genomfort dansintegrerad undervisning i samarbete med en klassldrare i en liten
skola i Osterbotten. Grundtanken med denna avhandling, som bygger pé pilotundersdkningen,
var att genomfora projektet pa plats i skolan. Detta fordndrades dock pa grund av att Covid-
19-pandemin utvecklades. Eftersom restriktioner infordes, for att bromsa smittspridningen,
blev begransningarna att personer utanfor skolan inte fick komma in i skolan. Restriktionerna
gjorde att jag och danspedagogen!, som jag samarbetade med, inte fick vara p4 plats i skolan
och genomfGra undervisningen. Projektet och avhandlingen fick ta en annan riktning och
inriktades pd undervisning via digitala medel. Lektionerna genomfdrdes genom anvindning av

verktyget Zoom som anvénds for videokommunikation dver internet.

Jag kom 1 kontakt med detta projekt via mina handledare PeD Sofia Jusslin som tipsade
mig om att Abo Akademi hade ett pilotprojekt pa gang tillsammans med Regionala danscentret
i Osterbotten och Osterbottens barnkulturnitverk BARK. Abo Akademis del i projektet var att
en lararstuderande inom ramen for sitt arbete med en magisteravhandling 1 pedagogik skulle
delta i pilotprojektet. Eftersom jag hade frégat ifall det fanns ett tema som behandlade dans i

undervisningen var detta ndgot som passade mig utmérkt.

I detta stycke kommer jag att presentera min bakgrund som dansare, min koppling till
dansen samt min utbildning for att skapa en forstaelse for min forforstdelse for amnet som

pilotprojektet och avhandlingen behandlar. Anda sedan jag var liten har jag haft ett intresse for

! Om inget annat néimns hiddanefter hinvisar vi till mig och danspedagogen.
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dans och jag har tyckt om att dansa. Mina ungdomsar priaglades av att jag testade pa manga
olika sporter och det fanns inte ndgon sport som jag fastnade for innan jag provade pé dans och
drillning. Sedan dess har jag haft dans som en hobby. Jag har ocksé varit drilledare i atta ar och
arbetat som danslérare 1 snart tre ar. Under min tid 1 hogstadiet ledde jag ocksa danskurser inom
en gymnastikforening for yngre barn. Jag har ingen formell utbildning inom dans men har
deltagit 1 foreldsningar om ledarskap och gruppgemenskap inom gymnastik och dans. Jag
utbildar mig till klassldrare och ldrare inom smébarnspedagogik och kommer att borja jobba
som klassldrare. Jag kom 1 kontakt med dans 1 undervisningen for forsta gdngen under min tid
1 grundskolan dé vi framforde en tolkning av Kalevala. Senare fordjupades min kunskap om
dans i skolan nir jag deltog i en lektion med dans i svenska och litteratur inom Sofia Jusslins
doktorsavhandlingsprojekt Att utmana litteracitet med dans i skolan (LiteDans; Jusslin, 2019a;
Jusslin, 2019b; Jusslin & Hoglund, 2020; Jusslin & Ostern, 2020) under arbetet med min
kandidatavhandling (Vesterlund, 2019).

1.2. Bakgrund och syfte

Denna avhandling behandlar dansundervisning pa distans via digitala medel. Jusslin (2020)
beskriver potentialen som dansen har i skolan och undervisningen i forhéllande till tidigare
forskning om dans 1 skolan. Hon belyser att dansen och specifikt den kreativa dansen kan bidra
med kunskap om hur kreativa processer, rorelser och kroppen kan bidra till elevers ldrande.
Styrke (2015) beskriver larandet i1 dans, 1 relation till andra forskare som har forskat om
multimodalitet, som en “teckenskapande aktivitet dar larare/elever anvinder en variation av
symboler, tecken och perspektiv for att synliggdra larande och kommunikation” (s.11). Genom
dansen finns det potential att tolka det som undervisas och att ldrande sker. Omréden som kan
utvecklas genom dansen dr motoriska och sociala fardigheter, samarbete, kreativitet, teoretiska
fardigheter och ett flertal litteraciteter. (Anttila & Svendler Nielsen, 2019; Jusslin, 2020; Lai
Keun & Hunt, 2006; Leandro et al., 2018; Leonard et al., 2016; Masadis et al., 2018; Smith et
al., 2016; Valls et al., 2019). Genom dansen kan eleverna skapa en kinsla av att kunskapen ar
deras egen (Leonard et al., 2016; Steinberg & Steinberg, 2016). Dansen i skolan har en

potential att utveckla elevernas egna larande och det finns ett intresse att utforska det mera.

Att det finns lite forskning inom omrédet dans i skolan och att det finns en lucka som
behover fyllas inom forskningen dr ndgot som bland annat Jusslin (2020), Anttila (2019/2013)

och Hanna (2015) hénvisar till i relation till tidigare forskning om dans i skolan. Det finns lite



forskning av hurudana implikationer dansen har for elevers ldrande och forskning som
undersoker hur dansen bést integreras 1 skolan och dess ldrodmnen (Jusslin,
2020). Utbildningsstyrelsen (2014) anger i Grunderna for liroplanen for den grundliggande
utbildningen 2014 dans som en gymnastikform. I ldroplanen nidmns inte dans som ett
verktyg eller arbetssitt i undervisningen (Utbildningsstyrelsen, 2014). Jusslin (2020) papekar
att det ar upp till liararen ifall dans integreras 1 undervisningen eller inte. Rorelse 1
undervisningen tas upp i de sju kompetenserna med avseende pd kommunikation och uttryck
ddr man kan anvénda sig av rorelse for att uttrycka sig (Utbildningsstyrelsen, 2014). Styrke
(2015) pépekar bristen pd kurslitteratur som kan anvéndas i undervisningen som behandlar
dans och rorelsemoment som arbetsmetod. Anttila (2019/2013) pekar ocksa pé avsaknaden av

litteratur som behandlar kroppsligt ldrande i dansen.

I avhandlingen anvinds kreativ dans som pedagogiskt arbetssitt och konstform i
undervisningen (se avsnitt 3.1 for en fordjupning). En tolkning som Styrke (2015) formulerar
ar att dansen ar djupt ménskligt och att dansen handlar om kommunikation mellan ménniskor
och deras identiteter. Styrke (2015) ndmner att dansen gor att kidnslor skapas. Jusslin (2020)
beskriver den kreativa dansen som en kombination av konstnérlig uttrycksform och att ha
kontroll 6ver sina rorelser. Kanslor, inre tankar och idéer som, enligt individens egen férmaga,
tolkas av rorelser som skapas med kroppen (Jusslin, 2020). Hanna (2015) diskuterar hur dansen
paverkar motivationen samt att det finns en njutning av att dansa. Hon beskriver hur dansen
kan fylla den som ska ldra sig med energi och spanning. Jusslin (2020) forklarar att den kreativa
dansen tar med kroppen pé flera olika plan si som fysiskt, intellektuellt och kédnslomaissigt.

Hon menar att dansen lagger tonvikten pd problemldsning, forestdllning och kreativitet.

I min kandidatavhandling genomforde jag en systematisk litteraturstudie om hurudan
forskning som har gjorts om dansskapande i undervisningen i grundskolan (Vesterlund, 2020).
Resultatet visade dels pa att det inte fanns mycket forskning inom omradet. Resultaten i
studierna som ingick 1 litteraturstudien visade att eleverna fick férdjupade kunskaper (Valls et
al., 2019; Leonard et al., 2016; Lai Keun & Hunt, 2006; Leandro et al., 2018; Smith et al.,
2016; LaMotte, 2018; Masadi et al., 2019), fordjupade kognitiva fardigheter (Lai Keun & Hunt,
2006; Leonard et al., 2016; Masadis et al., 2019; Steinberg & Steinberg, 2016; Valls et al.,
2019) och gliadje i och med undervisningen samt 0kat intresse for &mnet (Lai Keun & Hunt,
2006; Steinberg & Steinberg, 2016; Valls et al., 2019; LaMotte, 2019; Smith et al., 2016).
Anttila (2019/2013), Hanna (2015) och Jusslin (2020) har papekat att det behovs mera

forskning om anviandningen av dans i skolan och specifikt mer empiriska undersdkningar. I



och med denna lucka i forskningen fanns det behov av att utforska omrddet och utdka

kunskapen om det.

Féltet dans i skolan stotte dock pd nya utmaningar i och med Covid-19-pandemin. For
att stoppa smittspridningen av Covid-19 bestimde Finlands regering att under véren 2020
stinga alla skolor under en period. Detta gjorde att kraven pa ldrarna och eleverna blev stora,
likasd kraven pd tekniken, menar Charlotta Hilli, universitetslirare i pedagogik vid Abo
Akademi i en intervju med Vasabladet varen 2020 (Eriksson, 2020a). Férdndringen gjorde att
det uppstod utmaningar pa grund av tidsbristen. Hilli diskuterar de olika forutséttningar som
skolor och hemmen har angdende att overgd till distansundervisning via ndtet (Eriksson,
2020a). Undervisning som sker pé distans krdaver mera resurser och kraver dven att det finns
teknik som gor det mojligt att undervisa pa distans. Infor hdsten var skolorna battre forberedda
for distansundervisningen, anser Hilli i en liknande intervju med Vasabladet som publicerades
den 11 oktober 2020 (Eriksson, 2020b). Genom att skolorna hade erfarenhet fran varen kunde
de forbereda sig béttre for perioden med distansundervisning under hosten. I och med att
pilotprojektet genomfordes pa hosten 2020 kunde lérare forvédntas vara mer forberedda for

undervisning pé distans och dirfor inte helt oerfarna med sadana situationer.

Heyang och Martin (2020) belyser forandringen som kan ske inom dansen 1 och med
pandemin. De menar att det finns en mojlighet att pdverkan pé dansundervisningen efter
pandemin ror sig bortom dansens harkomst, bakgrund och kulturella utgangspunkt. I och med
att pandemin gor att man inte kan triffas ansikte mot ansikte blir tekniken enligt Heyang och
Martin (2020) en faktor som kan paverka i hur dansundervisningen genomfors. Alla inblandade
1 dansundervisningen maste komma fram till nya sétt att 14ra sig pa, 16sa problem, uttrycka sina
idéer och bygga relationer. Att kunna genomfora dansundervisning pa distans kraver ocksa
vissa tekniska forutséttningar av eleverna. Eleverna behdver ha en teknisk enhet, en tillrackligt
stabil internetuppkoppling och dessutom tillrackligt med utrymme for att kunna rora sig sikert
(Heyang & Martin, 2020).1 och med att vi inte fick vara pa plats for att genomfora
pilotprojektet behovde vi fundera pd hur man kan genomfoéra den dansintegrerade
undervisningen pd distans och via digitala medel. Fran att varit instilld pa att fa utfora
undervisning pa plats till att goéra pa distans gjorde att jag och danspedagogen fick gora

andringar 1 var planering.

Nér undervisningen sker péd distans finns det ménga olika aspekter som kan gora
skillnad pa hur utformningen av planeringen och genomforandet gors. Hillevi Lenz Taguchi

(2012) beskriver hur materiella ting och konstgjorda foremél paverkar hur saker upplevs och
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produceras ndr antingen organismer och/eller materia, som bade kan vara ménskliga och icke-
manskliga, intra-agerar. Hon definierar intra-aktion som en relation mellan tva ting dar man
inte kan se en tydlig grins dem mellan pd grund av att deras existens &r pa skilda sétt beroende
av varandra. Dessa ting namnger hon som performativa agenter (for en utforligare diskussion
om performativa agenter, se avsnitt 2.1). Nér det kommer till elevernas meningsskapande ar
det olika materiella och icke-materiella aspekter som paverkar hur meningsskapandet sker i
elevernas ldrande. I denna avhandling undersoker jag vilka performativa agenter som paverkar
hur jag tillsammans med danspedagogen planerar och utfor dansintegrerad undervisning pa

distans.

Leonard et al. (2016) beskriver effekten av att samarbeta med andra ldrare sdsom
gymnastikldraren och personer utanfor skolan, till exempel danspedagoger. De menar att ta in
dansen i klassrummet med hjélp av ndgon som arbetar med rorelse och dans kan inspirera att
fortsdtta med dansen i klassrummet. Jusslin och @stern (2020) framhaver sammanfliatningar
som gor skillnad 1 hur samarbetet fungerar nér lirare, danskonstnérer och forskare tillsammans
genomfor undervisning, som integrerar kreativ dans, i elevers lds- och skrivprocesser. Trygghet
och nidrvaron, bygga fortroende, tid som forutséttning och begransning och designmdten som
performativa handelser gjorde skillnad 1 hur samarbetet fungerade dem mellan (Jusslin &
Ostern, 2020). I denna avhandling &r det jag och en danspedagog som genomfor

undervisningen. Antagandet &r att vi har en central del 1 hur slutresultatet kommer att bli.

For att bidra med kunskap till faltet dans i skolan &r syftet med denna avhandling att
utforska processen med att planera och utféra dansintegrerad undervisning via digitala medel.
Mer specifikt fokuserar undersokningen pa vilka performativa agenter som paverkar processen
att planera och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel. Analysen gors med
ett intra-aktivt pedagogiskt tillvigagangssitt genom en diffraktiv analys (se avsnitt 4.5).
Genom att analysera vilka performativa agenter som paverkar oss under planeringen och
genomforandet bidrar avhandlingen med kunskap om vad som kan inverka nir man ska planera

och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel.

1.3. Avhandlingens fortsatta disposition

Avhandlingen bestir av sex kapitel. I kapitel 2 och 3 presenteras avhandlingens teoretiska
referensram. Med andra ord diskuteras den intra-aktiva pedagogiken, kroppsligt ldrande,

kreativ dans och dansundervisning péd distans. De mest centrala begreppen som kréver en



djupare forklaring beskrivs och kopplas till avhandlingens tema. Dérefter presenterar kapitel 4
avhandlingens metodologi, material och analys. Avhandlingens ansats, konstbaserad
forskning, och hur den anvénds i avhandlingen for att nd syftet och besvara analysfragorna
forklaras. Vidare ges en beskrivning av tillvigagangssitt av dataproduktion och bearbetning
samt analys framf0rs. I kapitel 5 presenteras resultatet av undersokningen. Resultatet redogors
med hjdlp av utdrag ur det producerade materialet. Slutligen diskuterar kapitel 6 resultaten och

metoden kopplat till tidigare forskning och teori samt ett forslag till fortsatt forskning ges.



2. Teoretisk referensram

Detta kapitel ger en fordjupning av den intra-aktiva pedagogiken och det kroppsliga ldrandet
som avhandlingen har som teoretisk referensram. Intra-aktion, sammanflitning och

performativa agenter dr centrala begrepp som presenteras i kapitlet.

2.1. Intra-aktiv pedagogik

Denna avhandling anvénder intra-aktiv pedagogik (Lenz Taguchi, 2012) som teoretisk
utgangspunkt. I sin formulering av en intra-aktiv pedagogik menar Lenz Taguchi (2012) att
vart kunskapande och meningsskapande paverkas av det mellanménskliga och det materiella
som finns runt om oss. Det mellanméanskliga och det materiella runt om oss paverkar
meningsskapandet i och med de ldrandeprocesser som skapas nir ett samband dem mellan
uppstar. Hon fortsétter att oberoende om saker dr ménskliga eller oménskliga kan de paverka

och gora en fordndring 1 produktionen av larande och kunskapande.

Meningsskapande sker nir en ménsklig och/eller en icke-ménsklig kropp intra-agerar.
Ordet intra-aktion har Lenz Taguchi (2012) hidmtat frdn Karen Barad och hennes teori agentisk
realism. Ostern et al. (2019) beskriver skillnaden mellan Barads begrepp intra-aktion och
begreppet interaktion som att de som intra-agerar aldrig har existerat utan varandra och redan
fran borjan ar sammanfldtade. Interaktionen beskrivs som tva étskilda kroppar som kommer i
kontakt med varandra (Ostern et al., 2019). Intra-aktionen behdver inte endast vara mellan en
ménsklig och en icke-ménsklig kropp utan kan ocksd ske mellan tva materialiteter (Lenz
Taguchi, 2012). I foreliggande avhandling erbjuder denna teoretiska utgdngspunkt mojligheter
att undersoka hur jag, danspedagogen, eleverna, tekniken och omgivningen vi befinner oss i

kan péverka processen att planera och genomf6ra undervisningen.

Barads begrepp onto-epistemologi behover likasd ndmnas 1 och med att bland annat
Lenz Taguchi (2012) och Ostern et al. (2019) anvinder sig av Barads teori for att forklara den
intra-aktiva pedagogiken. Onto-epistemologi definierar Lenz Taguchi (2012) som en
samverkan mellan ontologi och epistemologi. Ontologi ér vetenskapen om varandet, hur allt i
vérlden finns och dess egenskaper, medan epistemologi ar vetenskapen om kunskap (Lenz
Taguchi, 2012). Dessa samverkar och &r lika beroende av varandra i processen att skapa
kunskap om allt som finns i virlden. Manniskan som ldr sig kan inte skiljas fran det som héller

pa att ldras (Lenz Taguchi, 2012). Jag som lararstuderande och undersokare i denna avhandling



ar en del av processen och formas med processen. Samma sak géller alla inblandade i projektet.

Denna avhandling formas dven under processens gang och efter att projektet dr genomfort.

Allting runt om oss och vi sjélva paverkar det som sker och det som produceras i ett
rum menar Lenz Taguchi (2012). Vara tankar och kanslor paverkas av det vi upplever och det
som finns runt omkring oss, samtidigt som det materiella paverkar vér existens. Ostern et al.
(2019) poéngterar att meningsskapande dr ndgonting som maéste ske for att 1drande ska ske.
Meningsskapande beskriver de som relationellt, affektivt och kroppsligt. Jusslin (2020)
framhéller att under processen nir ny kunskap skapas blir undervisning och lidrande
performativa. Det som sker &r att ndgonting nytt skapas mellan olika performativa agenterna
som intra-agerar med varandra. I planeringen och genomférandet av undervisningen sker

meningsskapande och ny kunskap.

Ett centralt begrepp for denna avhandling &r dérfor performativa agenter. Lenz
Taguchi (2012) formulerar begreppet agens som att bade mainskliga och icke-ménskliga
kroppar kan fordndra och paverka ménsklig forstaelse och kunskapande. Hon beskriver agens
som far saker att ske nédr det kommer till kroppar och materaliteter. Néar kroppar och
materaliteter blir agentiska kan en fordndringsmdjlighet blir synlig (Lenz Taguchi, 2012). De
performativa agenterna dr sddant som har gjort att olika val har gjorts under processen i
planeringen och genomf6randet i avhandlingen. @stern och Hovik (2017) beskriver hur till
exempel en stol kan ha en sadan stark agens att den gor att vi vill sitta pa den. P& grund av vissa
materialiteter och ting, sdvdl minskliga som ominskliga kroppar, som har fatt agens har olika
val gjorts. Jusslin och Hoglund (2020) identifierade atta performativa agenter som gjorde en
skillnad ndr kreativ dans integrerades med elevers poesildsning och -skrivning. Dessa
performativa agenter var dikterna de jobbade med, forfattarskapet, forskarteamet, den kreativa
dansen, upptriddande, tid, rytm och rekvisita. Alla dessa performativa agenter gjorde skillnad i
elevernas meningsskapande processer och hur eleverna handlade, forverkligade och intra-
agerade. Den kreativa dansens och poesins relation forkroppsligades i elevernas kroppar. I
avhandlingen finns det en chans att liknande performativa agenter kan gora att det uppstar en

skillnad 1 processen att planera och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel.

Ett begrepp som Ostern et al. (2019) diskuterar gédllande intra-aktioner &r
sammanfldtningen av de som medverkar 1 en intra-aktion. De beskriver sammanfldtning som
en “kunskapsteoretisk staindpunkt som gar forbi uppdelningar mellan subjekt och objekt, teori
och praktik, intellekt och kropp, samt diskurs och materialitet” (Qstern et al., 2019, s. 31, min

oversittning). I ldrandesituationer sammanflidtas de som intra-agerar och paverkar varandra
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utan att det behover ske en interaktion dem mellan. Lenz Taguchi (2012) diskuterar hur den
intra-aktiva pedagogiken gar forbi det bindra tinkandet av "antingen — eller". Fokus ligger pa
att se vilka sammanfldtande tillblivanden, med hénvisning till Barad, som uppstar.
Uppdelningen mellan teori och praktik utmanas och tdnjs, menar Lenz Taguchi. I denna
avhandling undersoks grianserna mellan teori och praktik och hur de sammanflitas under
processen. I ldrandet genom dans pa distans kan eleverna paverkas av de méanniskor och det
ominskliga runt om dem, utan att interaktion sker. Gunnarsson och Bodén (2021) belyser hur
forskare, data, teori och metod sammanfldtas pa liknande sétt som epistemologi, ontologi,
metodologi och etik nir skapandet sker av det som studeras. I denna avhandling sammanflétas
jag med det som sker inuti mig och runt om mig samt mellan andra ménskliga och icke-

manskliga kroppar under hela processens gang och efter att projektet &r genomfort.

I avhandlingen anvénder jag den intra-aktiva pedagogiken som teori for att forsta
pedagogik, lirande och dans samt for att analysera det material som jag tillsammans med
danspedagogen har producerat. Den intra-aktiva pedagogiken ger perspektiv pa hur relationen
mellan ménskliga och icke-minskliga agenter pdverkar och péverkas av undervisningen.
Jusslin (2020) héavdar i enlighet med Lenz Taguchi (2012) att man som lérare inte fullstindigt
kan bestimma eller planera hurdant ldirande som kommer att ske 1 undervisningen. Genom att
analysera vilka performativa agenter som paverkar oss under planeringen och genomforandet
bidrar avhandlingen med kunskap om vad som kan inverka nir man ska planera och genomféra

dansintegrerad undervisning via digitala medel.

2.2. Kroppsligt larande

[ anvéndningen av dans i skolan har kroppen en central roll. Jusslin (2020) diskuterar kroppsligt
larande i relation till tidigare forskning och konstaterar att det kroppsliga larandet &r en del av
undervisningen och att allt larande &r kroppslig. Denna syn pa ldrande kopplar likasé ihop den
intra-aktiva pedagogiken med det kroppsliga larandet eftersom det ocksa dr grundsynen i den
intra-aktiva pedagogiken (@stern et al., 2019). Ostern et al. (2019) belyser vikten av kroppsligt
larande 1 larandeprocesser, speciellt 1 det performativa larandet. Kroppen ér hela tiden en del
av nuet och det som sker runt om kroppen (Qstern et al., 2019). Den frinskils inte frin andra
ménniskor och sddant som existerar runt om s som rum och omgivning (Jusslin, 2020). Anttila
(2019/2013) beskriver kroppsligt larande som att larandet sker 1 hela minniskans kropp och i

relation till den materiella och sociala verkligheten som tar form mellan ménniskor. Det



kroppsliga larandet, menar Anttila (2019/2013), handlar inte bara om de synliga rorelserna utan

ocksa sadant som sker inuti kroppen.

Upplevelser, sinnesfornimmelser och psykologiska forandringar dr sddant som hander
1 kroppen speciellt ndr man dansar, men det dr inte synligt (Anttila & Svendler Nielsen, 2019).
Genom kroppsligt ldrande tar man till sig av kunskap och lér sig med, i och genom kroppen
(Jusslin, 2020) I denna avhandling forstar jag lirande som kroppsligt och tar stod i hur Jusslin

(2020) presenterar en forstaelse for:

meningsskapande som grunden for ldrande, och kroppen som den onto-
epistemologiska platsen for meningsskapande. Foljaktligen forstas kroppsligt ldrande
som holistiskt, relationellt, affektivt och performativt, och det hander i kroppen, och
i intra-aktioner mellan ménniskor och icke-ménskliga kroppar. (s. 31, egen

overséttning)

Vidare beskriver Anttila och Svendler Nielsen (2019) kroppsligt ldrande som en systematisk
och holistisk process som sker i1 verkligheten mellan det sociala och det fysiska, inuti hela
kroppen och mellan kroppar. For att larandet ska upplevas som kroppsligt hanvisar Anttila och
Svendler Nielsen (2019) att kroppslig aktivitet behdver finnas som en del av ldrandet. Judith
Lynne Hanna (2015) diskuterar hur kroppen kan anvindas som ett verktyg for att ldra sig. I
den dansintegrerade undervisningen i denna avhandling fick eleverna delta i kroppslig aktivitet
1 dmnet svenska och litteratur. I relation till dansintegrering i svenska och litteratur diskuterar
Jusslin och Forsberg (2021) att det kroppsliga ldrandet kan vara ett medium for reflektion som
bade ar forbestamd och oforberedd. Det kroppsliga larandet kan ha ett syfte och samtidigt kan
det omedvetet fa reflektion att uppsta i larandet. Ett exempel av detta beskrivs i Jusslin och
Forsbergs (2021) studie dér eleverna under lektionerna med dans hade roligt och samtidigt

upplevde att de larde sig saker utan att de lade méirke till det.

Dans 1 skolan dr nytt for eleverna som deltog 1 pilotprojektet 1 avhandlingen. For att
kunna forstd kénslor och upplevelser behover de som ldr sig ha en forstdelse av bade det
kroppsliga och texten som ska tolkas menar Hanna (2015). I en vérld som &r tredimensionell
och fordndrande hdvdar Anttila (2018) att det kroppsliga lidrandet sker i1 sociala ssammanhang.
I samverkan med andra ménniskor och det som finns runt om i rummet. Hon menar att man
skapar, anvinder, forestiller sig kroppslig kunskap (Anttila, 2018). Allt detta sker inom

kroppen. Kroppsligt ldrande sammankopplar flera niver av medvetenhet. Kroppsligt ldrande

10



sammanflétar begrepp, sprak och aktivitet (Anttila, 2019/2013). I anvéndningen av dans via
digitala medel sammanflétas flera nivaer av medvetenhet nér eleverna ska ta till sig av det som

sker pa skdrmen.

For att sammanfatta det kroppsliga ldarandet dr det ndgot som sker 1 hela kroppen och
som sker pa flera olika stéllen 1 kroppen samtidigt och pé olika nivéer 1 kroppen. Det som sker
runt om kroppen och inuti kroppen sammanfléitas och gor att ldrande sker. Omgivningen och
de som existerar i omgivningen paverkar ldrandet i det kroppsliga larandet. Allt ldrande ir
kroppsligt och man kan inte foérutbestimma vad som kommer att gora att larande sker eller vad

som kommer laras.
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3. Dans i undervisningen

Detta kapitel presenterar tidigare forskning om dans i undervisningen. Forst definieras och
beskrivs kreativ dans, hur den anvinds i avhandlingen och hur den har anvints vid
dansintegrering. Ddrefter diskuteras dansundervisning pd distans, begreppet hybrida

ldrmiljéer och tidigare forskningsresultat om undervisning pad distans.

3.1. Kreativ dans

I undervisningen undervisar jag och danspedagogen i och genom kreativ dans. Kreativ dans i
skolan beskrivs som ett forskningsomrade som nyligen fatt stérre forskningsintresse (Orbak
& Engelsrud, 2019). Jusslin (2020) beskriver “den kreativa dansen som en konstform med
estetiska kvaliteter” (s.11, egen Oversittning). Hon belyser hur den kreativa dansen uttrycker
inre tankar, kénslor och idéer genom kroppen och rérelser (Jusslin, 2020). Hanna (2015) jamfor
dansen med ett verbalt sprak, och precis som spréket har dansen likasd en vokabulér. Naturliga
rorelser som kommer inifrdn kroppen kopplas ihop och skapar olika moénster och olika
meningar (Hanna, 2015; Orbak & Engelsrud, 2019). Jusslin (2020) betonar att den kreativa
dansen handlar om att rora sin kropp enligt rorelsekomponenter som ldraren ger snarare dn en
fardig koreografi. Dessa rorelsekomponenter &r till exempel tid, energi, kropp och utrymme.
Att ldra sig steg och rorelser hor inte till dessa rorelsekomponenter (Jusslin, 2020). Eleverna

fir utgdende fran sin egen forutsdttning och egen kropp dansa under lektionerna.

Dansintegreringen i undervisningen beskriver Anttila (2019/2013) som en bro i det
kroppsliga ldrandet mellan dansen och dmnena i skolan. Anttila och Svendler Nielsen (2019)
belyser att genom att inkludera dans i skolan kan livskvaliteten frimjas och dessutom kan det
ocksa paverka elevernas liv utanfor skolan. Forskare sdsom Lai Keun och Hunt (2006), Jusslin
och Forsberg, (2021), Steinberg och Steinberg (2016) och Valls et al. (2019) pévisar att
eleverna som fick delta i dans i undervisningen upplevde glddje i och med undervisningen. Lai
Keun och Hunt (2006) belyser ocksa att den kreativa dansen har en paverkan pa ett flertal
intelligenser, utdver den kinestetiska intelligensen, saisom den musikala, spatiala, emotionella

och sprakliga intelligensen.

Att undersoka hur dansintegrering paverkar undervisningen ar ett filt som Jusslin
(2020) papekar att forskare har uppmanats goéra. Hon pdpekar att dansintegrering i

undervisningen har potential att géra larandet meningsfullt, aktivt och ge rum for samarbete.

12



Dansen kan bidra med integrering och dialog mellan olika dmnen samt glédje av larandet.
Refererat till Hanna beskriver Jusslin (2020) hur dansen har ett konstnirligt virde samtidigt

som det ar ett medel inom andra ldroomraden for ldarande.

Forskare har pekat pd utmaningar med att inkludera dansen i undervisningen.
Utmaningar sdsom brist pa tid och finansiering &r tvd av utmaningarna som Jusslin (2020)
ndmner. Hanna (2015) belyser att dansen &r ett arbetssétt och verktyg som man kan anvinda
sig av utan kostnad eftersom man endast behdver kroppen och en plats att rora sig péi.
Ointresserade ldrare dr ocksa en av utmaningarna som Jusslin (2020) nidmner. Ointresset bland
larare grundar sig bland annat pa att lirare inte har kunskap om hur de skulle anvédnda sig av
dansen i undervisningen och att de anser att det &r svart att arbeta med dans i praktiken (Jusslin,
2020). Lérarens roll i anvdndningen av dans i skolan &r viktig, och det &r ldraren som ska stoda

och leda eleverna i utforskningen av dansen. (Jusslin, 2020.)

Jusslin (2019a) presenterar en modell for danslitteracitet i skolan dir tre olika
dimensioner Overlappar varandra samtidigt som de ingér i varandra, fastin fokusen &r pa en
viss dimension. Dimensionerna &r larande genom dans i olika &mnen, dans som konstform och
uttrycksform samt dans kombinerat med andra uttrycksformer (se figur 1). Hon pdpekar att ett
tydligt larandemal med undervisningen bor finnas som ska uppfyllas genom anvéndningen av
dans. Beroende pd vilken dimension som dr i fokus varierar ocksa kopplingen mellan
danslitteracitet och de ldroplansspecifika malen. I planeringen av undervisningen har jag

tillsammans med danspedagogen tillimpat Jusslins modell (se avsnitt 4.3.1).

Enligt modellen for danslitteracitet i skolan som Jusslin (2019a) har framstallt stravar
danslitteracitet till att utveckla elevers forméga att anvéinda danssprdk, bade kroppsligt och
verbalt, nér de anvinder sig av kreativ dans i sitt meningsskapande i och genom dansen. Hon
beskriver all danslitteracitet som multimodal eftersom det inkluderar flera olika
uttrycksformer. Leonard et al. (2016) lyfter fram hur danslitteracitet gor att eleverna genom
kommunikation och autonoma undersokningar far meningsskapande och mening mellan olika
litteraciteter att ske. Genom att 1ata eleverna lédsa, tala och skriva och bli 1dsta, horda och
skrivna genom olika medel sd som dans och rorelse kan elever visa sin kunskap genom

kroppsliga och multimodala upplevelser.
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Figur 1

Modell for danslitteracitet i skolan (Jusslin, 2019a).
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Genom att hénvisa till Kress papekar Jusslin (2019) att kombinationen av dans och
andra litteraciteter gér det mojligt for multimodala transmederingsprocesser som handlar om
att jobba i flera olika uttrycksformer samtidigt. Danslitteracitet 4r nagot som vilken ldrare som
helst, som dr bekant med kroppsliga fardigheter i och genom dans, kan anvénda sig av om
fokus ligger pa ldrande genom dansen. For att danslitteracitet ska kunna anvéndas 1 skolan bor
undervisningen vara baserad pd ldroplansspecifika och dansspecifika mal. Jusslin (2019a)
summerar danslitteracitet som en mojlighet for meningsskapande att ske genom kroppsligt

larande samtidigt som danslitteracitet belyser dansen 1 sig sjélv.

I pilotprojektet valde vi att kombinera dans med sagor 1 undervisningen. Detta valde
vi eftersom vi ville ha texter som eleverna kdnner igen och som é&r létta att fOrsta.
Kombinationen av dans och litteratur har enligt Jusslin (2019b) potential att dra nytta av
varandra. "Dansa, ldsa och skriva existerar inte bortsett fran varandra i de intra-aktiva
didaktiska angreppssétten men de &ar intra-aktiva litteraciteter som producerar och blir
producerade av ldrande strategier." (Jusslin, 2020, s.90, egen Gversittning). Dansen och
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litteraturen blev sammanflitade genom att dansa/ldsa/skriva 1 Jusslins (2020)
doktorsavhandling och dansintegreringen blev pa sa vis lyckad. Att integrera den kreativa
dansen i1 dmnet svenska och litteratur gjorde att eleverna bade ldrde sig om dansen och om
amnet.Den kreativa dansen kan bredda och fordjupa elevernas forstaelse for litteraturen.
Leonard et al. (2016) belyser anvéndningen av texter kan genom dansen ge rikare skriv- och
lasfardigheter. Lindqvist (2015) lyfter fram hur anvéndningen av sagor 1 dansen gor att ett
aterskapande sker av sagans innehdll och intryck. Nya idéer och rorelsemissiga hdndelser
uppstédr samtidigt som aterskapandet sker, menar Lindqvist. Sagan 6ppnar upp en mojlighet for

forestdllningar som gor att forstdelsen for temat som behandlas skapas (Lindqvist, 2015).

Vi bestdmde oss for att mestadels anvinda oss av instrumentalmusik nér eleverna
skulle dansa. Detta val gjordes eftersom vi inte ville att fokus skulle ligga pa musiken utan pa
elevernas egna rorelser och forstelsen av sagorna. Den kreativa dansen kan goras till bade
musik och utan musik. Lindqvist (2015) namner att den instrumentala musiken finns till for att
stimulera till rorelse, skapa stimning och fortydliga larandet. Vi ville att musiken skulle hjélpa
eleverna att rora sig och dansa. Nar vi anvédnde oss av musik med sang var det medvetet for att
hoja kénslan vi forsokte nd med musiken. Jusslin och Hoglund (2020) belyser att musiken kan

bidra till elevernas meningsskapande process i deras tolkande och kreativitet.

3.2. Dansundervisning pa distans

Nér undervisningen sker péd distans blir hybrida larmiljoer ett aktuellt begrepp. Hilli et al.
(2019) beskriver begreppet hybrida larmiljéer som en kontext som gar utover skillnaden mellan
uppkopplad och inte uppkopplad samtidigt som den hybrida ldrmiljén utmanar uppdelningen
mellan ”larare/elevroller, formell/informell kontext, analog/digital kommunikation/media och
andra traditionella skiljbara dimensioner” (Hilli et al., 2019, s.67, egen Overséttning). Termen
hybriditet hanvisar Hilli et al. (2019) till biologin dér termen har anvéints som beskrivning for
sammanslagningen av tvd olika parter som blir till en. De menar att ndr larandet sker via
hybrida handlingar gér elever, larare, undervisning, larande, rum, med mera in i en néra dialog
med varandra. Den hybrida pedagogiken slar ihop alla parter i den hybrida larmiljon till, som
Hilli et al. (2019) formulerar det, att ingd i samma ekosystem. I denna avhandling kan detta
innebéra att tillsammans kan eleverna, klassldraren, jag och danspedagogen tillsammans

samverka for att larande ska ske 1 undervisningen pa distans.
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Vidare diskuterar Hilli et al. (2019) hur rummet sdtter grianser for undervisningen och
larandet. Mdblerna och teknologin 1 klassrummet Oppnar upp for att eleverna och ldrarna ska
kunna utfora de strategier som de Onskar menar forskarna. De digitala 14rmiljoerna erbjuder
bland annat uppkopplade och nedkopplade plattformar dér elever och lirare kan undervisa och
lara sig pd. Hilli et al. (2019) beskriver hur mediet som anvénds och vem deltagarna ir kan
paverka virdet av undervisningen. De menar att hur mediet anvinds kan gora en skillnad 1 hur
larandet gér till. Vidare papekar de att pedagogiska beslut ska tas enligt vem undervisningen
ar riktad till. Genom anvédndning av Zoom som medium for att genomfora dansintegrerad
undervisning 1 pilotprojektet kan elevernas lirande paverkas och vdr undervisning formas

enligt hur vi kan anvinda oss av Zoom som digitalt verktyg.

Genom kommunikation som antingen &r skriven text eller i ndgon annan form uppstér
det ett fortroende till ndgon som man inte ser ansikte mot ansikte (Hilli et al., 2019). Eleverna
1 klassrummet har inte tréffat mig eller danspedagogen forut och det gor att de behdver skapa
ett fortroende till oss genom att endast kommunicera med och se oss genom skdrmen. Hilli et
al. (2019) belyser att det finns implikationer som gynnar de sociala relationerna och larandet
nir nya larmiljéer anvénds. Det kan antas att nér eleverna far uppleva undervisning via Zoom
som samtidigt dr dansintegrerad, vilket bada dr nya for eleverna, kan det gynna ldrandet. Raheb
et al. (2019) diskuterar, i relation till andra forskare, hur det fungerar att undervisa dans pa
distans. De tar upp utmaningar som uppkommer i och med distansundervisningen sdsom
motivation, hur elever lér sig och tekniska problem. En férdel som de ndmner ar att eleverna
kan bli motiverade av nymodigheten som tekniken medfor samt att man kan delta 1

undervisningen var d4n man dr (Raheb et al., 2019).

Den kroppsliga nédrvaron i dansundervisningen &r ndgot som fOrdndras nér
undervisningen sker pa distans. Detta dr ndgonting som har en stor paverkan pa hur eleverna
upplever undervisningen och hur kunskapandet sker (Heyang & Martin, 2020). Hilli (2016)
menar i sin doktorsavhandling, i relation till tidigare forskning, att det finns ett behov av
gemenskapskinsla nir det kommer till studier pé distans. Hon poédngterar att motivationen och
larandet kan paverkas hos elever som inte upplever gemenskapskénsla ndr undervisningen sker
pa distans. Hilli (2016) diskuterar att man kan jaimfora videokonferenser med hur det &r i
klassrummet. Precis som i1 klassrummet kan ldraren och eleverna se och hora varandra och pa
sa vis skapas en gemensamhetskinsla, papekar hon. Heyang och Martin (2020) hanvisar till
Supiano (2020) som antyder att videoverktyg som kan gora att vi kan kommunicera i realtid

ar det narmsta vi kommer, digitalt, till ansikte mot ansikte.
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Den digitala laromiljon beskriver Hilli et al. (2019) som ett sitt att tinka med ett
inkluderande och. De sédger att laromiljon forsoker vara “fysisk och digital, uppkopplade och
inte uppkopplad, process och produkt, for individuell och det kollektiva™ (Hilli et al., 2019,
s.77, egen Oversittning). Den hybrida 1armiljon papekar Hilli et al. (2019) inkluderar alla som
deltar. Mojligheterna som den hybrida l4rmiljon O6ppnar upp ar till exempel att jag och
danspedagogen kan dela var skarm med de som ér 1 klassrummet samtidigt som de ser och hor
oss pa samma skidrm. Vi kan ocksa bestamma ifall vi vill att de ska interagera med oss digitalt

eller ifall de ska gora ndgonting 1 klassen.

Dans 1 undervisningen pa distans krdver nya perspektiv pa hur man ska skapa en
relation och koppling till eleverna. I ldrmiljon som anvénds pa distans kan plattformen spela
en roll och péverka undervisningen. Tillsammans bildar alla som deltar i undervisningen ett

band till varandra dir man lér sig av varandra och skapar mdjligheter for ldrande.
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4. Metod, material och analys

1 detta kapitel presenteras konstbaserad forskning som metodologisk utgdangpunkt. I det forsta
avsnittet redogors for den konstbaserade forskningen som metodologi, hur den har anvdnts i
avhandlingen och hur den involverar mig som undersékare. Sedan presenteras analysfragorna
och syftet. Ddrefter redogors for processens planering och genomforande samt analysen av de
producerade data. Slutligen diskuteras trovirdigheten och etiska aspekter kring

undersékningen.

4.1. Konstbaserad forskning

Denna avhandling tillimpar konstbaserad forskning som metodologisk utgangspunkt. Leavy
(2018) beskriver den konstbaserade forskningen som en existerande genomskarning mellan
konst och forskning. Konstbaserade forskning har anvints av forskare som ett metodologiskt
verktyg inom olika vetenskapsomrdden under alla olika forskningsfaser (Leavy, 2018). Enligt

Leavy kan den konstbaserade forskningen anvindas med vilken konstform som helst.

Enligt Leavy (2009) erbjuder den konstbaserade forskningen alternativ till den
kvalitativa forskningen med de traditionella metoderna sdsom observation och intervjuer. Den
konstbaserade forskningen undersoker den kreativa konsten genom engagerande och holistiska
tillvigagangssétt dar praktik och teori dr sammanfldtade (Leavy, 2009). En beskrivning av den
konstbaserade forskningen r att den &r "ett metodologiskt verktyg som anvinds av forskare
over disciplinerna under nagra eller alla forskningsfaser, vilket inkluderar problemformulering,
data- eller innehallsgenerering, analys, tolkning och representation" (Leavy, 2018, s.4, egen
oversittning). Leavy (2018) diskuterar hur forskaren som anvinder sig av konstbaserad
forskning blir involverad i1 konstskapande pa sin vég till forstdelse. Konstbaserad forskning
anvinder Leavy (2018) som ett paraplybegrepp for all forskning som genomfor forskning med
ett konstnérligt angreppssitt. Den konstbaserade forskningen expanderar paradigmen kring den
kvalitativa forskningen samtidigt som den upploser paradigmen kring den traditionella
forskningen, podngterar hon. Kara (2020) belyser att anvindningen av kreativa metoder inte

betyder att de behdver vara nyskapande.

@stern (2017) lyfter fram den konstbaserade forskningen som “en menings- och
mdjlighetssokande, produktiv och etisk metodologisk praxis, dér framfor allt form, mening,

ndrhet, kropp, kontext, etik och diversitet fungerar som metodologiska propeller” (s.7, egen
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oversittning). Kara (2020) ndmner hur den konstbaserade forskningen precis som annan
forskning kopplar ithop teori och praktik samtidigt som den &r etisk och noggrann. I
anvindningen av konstbaserad forskning formas forskningen av konstndren eller
konstpedagogen som genomfor forskningen (@stern, 2017). I konstbaserad forskning dir
larare, konstnér och forskare samarbetar framfor Jusslin och @stern (2020) hur intra-aktionen
mellan teori/praktik/professionell utveckling inom de pedagogiska verkligheterna och
kunskapandet inte kan frénskiljas frén relationer som skapas mellan de som utfor forskningen.
Forskningen blir véldigt nira den som forskar 1 den konstbaserade forskningen, 1 och med att
forskaren &r en aktiv del i undersdokningen och hur den utformas (@stern, 2017; Kara, 2020). I
avhandling &r jag aktiv under hela processen fran forsta planeringsskedet till att genomfora alla

lektioner. Darfor paverkas jag av och pédverkar processen frin att planera till att genomfora.

Vidare diskuterar Ostern (2017) att det finns en nérhet till det som ska undersdkas och
att forskningen soker sig till forstaelse, mening, tolkning och forandring. Hon papekar att alla
val som gors av forskaren &dr en kriavande, komplex, kreativ och kritisk process. Under hela
processen lever metodologin och kan beskrivas som en slutprodukt. Under avhandlingens gang
formas processen av de val jag och danspedagogen véljer att gora. Forst nir genomforandet
var slutfort kunde vi redogora for hur vi har gétt till viga for att komma vidare i1 processen.
Fortséttningsvis papekar Ostern (2017) att den konstbaserade forskningen har sddana kvaliteter
som kan gora att den upplevs som en estetisk eller konstnérlig erfarenhet. Hon utvecklar den
konstbaserade forskningen som négot som berdr, kdnns och forstds. En tredje aspekt som hon
diskuterar dr att forskningen kan goéra en fordndring hos deltagarna, utbildningar, pa mikro-
och makronivd i lokala och samhilleliga kontexter och i konsten sjilv. I foreliggande
pilotprojekt finns en strévan till att dansen ska komma in 1 skolan och gora en fordndring som

gor att dansen blir en del av vardagen 1 skolan.

4.2. Syfte och analysfragor

Avhandlingens syfte &dr att utforska processen med att planera och utféra dansintegrerad

undervisning via digitala medel. De analysfrdgor som jag utgar fran i analysen ér:

1. Vilka performativa agenter formar de val som gors i planeringsprocessen?

2. Vilka performativa agenter paverkar genomforandet av undervisningen via

digitala medel?
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Dessa analysfragor steg fram ur praktiken i motet med den konstbaserade praktiken
nér pilotprojektet genomfordes. Valet att ha analysfrigor 1 stéllet for forskningsfragor &r
grundad pd kopplingen till den konstbaserade forskningen dir frigorna uppstir efter att
materialet dr producerat och efterdt ser det som ér intressant att undersoka (Jackson & Mazzei,
2012). Under planeringen och genomforandet mérkte jag att det var vissa aspekter som ledde
till att jag och danspedagogen gjorde véra val och som paverkade vért genomforande. Vissa
aspekter gjorde att vi tog en annan vag i var planering och vart genomforande och paverkade
hur eleverna tog till sig undervisningen samt hur meningsskapandet skedde. Dérfor ville jag

analysera dessa performativa agenter pa djupet.

4.3. Planering och genomforande

Pilotprojektet genomfdrdes i arskurs 3 i en liten skola i Osterbotten. Sammanlagt deltog 16
elever. Skolan valdes ut genom att Osterbottens barnkulturnitverk BARK sinde ut en
forfragan till en kommun med frdgan om det fanns ndgon klass som var intresserad av att delta
1 projektet. Redan 1 detta skede podngterades att de restriktioner som fanns angaende pandemin

skulle beaktas.

I pilotprojektet samarbetade jag med en danspedagog som jag fick kontakt med via
Regionala danscentret i Osterbotten dir danspedagogen var anstilld. Tillsammans med
verksamhetsledaren pa Regionala danscentret i Osterbotten och danspedagogen hade vi ett kort
inledande mote dér vi bekantade oss med varandra och diskuterade hur uppldgget av projektet
skulle se ut. Koordinatorn pa Osterbottens barnkulturniitverk BARK redogjorde om deras del
1 pilotprojektet.

Danspedagogen som jag samarbetade med i pilotprojektet &r utbildad dansare och
danspedagog. Hen har arbetat som dansare och danspedagog i cirka étta ars tid i olika
sammanhang 1 bade Sverige och Finland. Omridden som hen har arbetat inom &r
hobbyverksamhet, frilansande, teater i samarbete med skddespelare och dansare, samt har hen
arbetat i grundskolor med dans i1 skolan med elever i olika aldrar. Denna &ldersgrupp som

deltog 1 avhandlingen var en aldersgrupp som var bekant f6r hen.

Inom den konstbaserade forskningen dr bdde process och produkt viktig. Ostern

(2017) beskriver metodologin som att processen édr en produkt och 1 slutskedet ocksa ar viktig
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for undersdkningen. Processen av planeringen och genomforandet beskrivs for att f4 en grund

till vad analysen grundar sig pa.

4.3.1. Planering av undervisning

Planeringen infor lektionerna borjade cirka fyra veckor innan forsta lektionen dgde
rum. Planeringen bestod av planeringsmdten tillsammans med verksamhetsledaren for
Regionala danscentret i Osterbotten och danspedagogen, enskilda moten med danspedagogen
och handledningsméten med avhandlingshandledaren samt enskild planering. Tillsammans
lades grunden for hur lektionerna skulle byggas upp och grovplaneringen for lektionsplanerna
gjordes. Detaljerna kring hur lektionerna skulle genomforas planerade jag och danspedagogen
tillsammans. Vi skulle planera tre lektioner som skulle genomforas i klassen pé distans med
hjélp av det digitala verktyget Zoom som anvéndas for videokommunikation dver internet.
Lektionerna skulle genomforas under tre veckors tid. Lektionerna skulle héllas en gang 1
veckan och vara 90 minuter langa. Infor varje lektion hade jag och danspedagogen ett mote dér
vi gick igenom lektionen och gjorde klart lektionsplanen i detalj. Cirka en halvtimme fore varje
lektions borjan traffades vi och gick igenom lektionen en sista gdng. Hanna (2015) papekar att
samarbete 1 dansskapande gor att nya idéer och upplevelser kan uppsta i och med samplanering,
delat ledarskap och forstaelse av lagarbete. Nér danspedagogen och jag tillsammans planerade
undervisningen kom vi fram till sddana planer och 16sningar som jag sjélv kanske inte skulle
kommit fram till. Under alla moten forde jag anteckningar och skrev efterat i loggdagboken
som jag har fort under hela processen med pilotprojektet och avhandlingen. Vissa mdten
spelades ocksa in for att jag skulle kunna gé tillbaka till for att kolla upp vad som gicks igenom

pa motena och ifall det fanns ndgonting som jag inte hade antecknat.

Nér vi inledde var planering var det bestdmt att vi skulle vara pa plats och genomfora
lektionerna utomhus. Eftersom ldget med restriktionerna var i en saddan fas att det stegvis kom
mera restriktioner var vi véldigt medvetna om att det med stor mojlighet skulle bli att vi
genomfor lektionerna pé distans via digitala medel. Den mojligheten hade vi i tankarna nir vi
planerade och det gjorde att vi ocksa diskuterade lite andra mojligheter som vi kunde ta till

ifall det skulle bli att genomfora undervisningen pé distans.

Som stdd 1 planeringsprocessen under de forsta planeringsmdétena anvinde vi oss av
de tio performativa potentialerna som Jusslin (2020) presenterar. De tio performativa

potentialerna &dr "pedagogiskt fokus, samarbete med ldrare och/eller konstnir, tidsram,
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utrymme, val av litterdr text, kreativitet och fOrfattarskap, musik och rytminstrument,
elevsamarbete, ldrarstod, och upptrddande som process" (Jusslin, 2020, s. 85, egen
oversittning). Med hjdlp av dessa kunde vi i planeringsprocessen ldgga fokus pd sddant som
kan inverka pa elevernas ldrande och gora att meningsskapande kan ske genom dansen och
utforma lektionerna enligt detta for att f4 s meningsfull undervisning som mojligt. Nér jag
tillsammans med danspedagogen planerade innehallet till lektionerna lade vi vikt pa
potentialen som behandlade kreativitet och forfattarskap. For oss var det viktigt att eleverna
skulle fa utforska sin kreativitet och fa skapa nidgonting eget. En annan potential som vi lade
vikt pa vid planeringen var ocksa vilka texter vi tankte arbeta med och hurudan musik vi skulle

anvinda oss av.

Fore vi péborjade hela planeringsprocessen var verksamhetsledaren for Regionala
danscentret i Osterbotten, danspedagogen och jag dverens om att det var viktigt att koppla
lektionerna till laroplanen. Som Jusslin (2019a) beskriver i sin modell for danslitteracitet i
skolan ska undervisningen kopplas till ett laroplansspecifikt mal ndr man anvander dansen som
uttrycksmedel och lirande sker genom dansen. Annu en orsak till detta val var att skolan och
klassldraren ska fa uppleva att dans i undervisningen inte dr ndgonting som &r utdover den
vardagliga skolan och undervisningen utan dansen kan integreras i undervisningen och gynna
elevernas ldrande i olika &mnen. Vi ville att eleverna och ldraren skulle uppleva att de lérde sig
under lektionerna och att véra lektioner var kunskapsgivande. Darfor utgick vi frin vad som
stod 1 den lokala ldroplanen for arskurs 3 i svenska och litteratur. Det delmoment som jag och
danspedagogen valde att ta fasta pa var textforstaelse och kommunikation som fanns beskrivet
1 den lokala ldroplanen. Innehéllet som vi valde att fokusera pé var att tolka och forstd texter
med kroppen, uttrycka sig och uttrycka kénslor. Malet med sekvensen var att eleverna skulle
4 prova pd hur det dr att dansa 1 klassrummet och genom dansen skapa kunskap om hur man

uttrycker sig och specifikt uttrycker kinslor utgédende fran sagorna.

Vi valde att ldgga upp alla lektionerna pé liknande sétt och ha med moment som vi
alltid gor under varje lektion sa som inledningen och avslutningen dér vi gér samma saker.
Eftersom dans i klassrummet var nytt for eleverna tyckte vi att det var viktigt att ha ett tydligt
monster som lektionerna foljde for att eleverna skulle kidnna sig trygga i att det dr ndgonting
som dr bekant varje lektion. En bekant borjan och avslut var vi 6verens om var viktigt. I och
med att det var forsta gdngen eleverna skulle ta del av dans i klassrummet valde vi att dansa i
cirka 45 minuter och sedan alltid avsluta med en stund for reflektion av det vi har gjort under

lektionen samtidigt som vi varvar ner.
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I pilotprojektet var mélet att genom ordkonst ta in dansen i skolan. Ordkonst beskriver
Utbildningsstyrelsen (u.d) som "en tvarvetenskaplig konstform som stirker barnets sprakkénsla
genom kreativa arbetsmetoder. Ordkonstmetodiken utgér fran begrepp som fantasi, kreativt
skrivande, muntligt berdttande samt ordlekar och litteraturldsning." Ordkonsten 6ppnar upp for
ett lekfulltsdtt att undersoka spraket. Darfor passar ordkonsten in i dansen dér eleverna genom

dansen far utforska sin kreativitet med sin egen kropp.

Sagorna som vi valde att jobba med var ganska korta for att vi skulle hinna behandla
dem under en lektion. Dérfor valde vi ockséd just sddana sagor som de kénde till. valde
danspedagogen och jag i enlighet med vad vi ansdg var sagor som eleverna kinde till. I enlighet

med den lokala ldroplanen var ocksa sagor en av sakerna som de i arskurs 3 skulle behandla.

4.3.2. Genomforande

Under lektionerna befann eleverna sig 1 sitt eget klassrum 1 skolan. Jag och
danspedagogen genomforde undervisningen fran Vasa 1 Taikons utrymmen i tva olika
danssaler via Zoom. Tillsammans med verksamhetsledaren pad Regionala danscentret i
Osterbotten och danspedagogen valde vi att genomforandet skulle ske i en danssal. Detta for
att danspedagogen och jag skulle ha tillrackligt med rum och kunna vara pd samma stélle
samtidigt ndr vi skulle halla lektionerna samt pd grund av att vi inte fick vara pa plats 1 skolan.
Under alla tre lektioner var eleverna pé plats 1 samma klassrum, och jag och danspedagogen 1
samma danssal. I danssalen anvdnde vi oss av en bérbar dator som hade en inbyggd
webbkamera och en extern hogtalare. I klassen anvinder de sig av en bérbar dator som hade
en webbkamera och en smartboard som de anvidnde som projektor for att fa upp datorskdrmen
pa storbild. Eftersom webbkameran inte gav en sa tydlig bild av klassen och vi inte var dér pa
plats fick klassldraren vara vira 6gon och héander 1 klassen. Klassldraren fick hjélpa till med
det praktiska angdende var eleverna skulle sta nér vi berdttade hur de skulle stélla sig. Nar vi
fragade fragor fick ocksa klassldraren vilja vem som skulle svara i och med att vi inte sdg sa

bra vem som strickte upp handen och inte heller hade lirt oss alla elevernas namn.

Efter varje lektion hade jag och danspedagogen utvdrderingssamtal dér vi funderade
pa hur lektionerna gick och vad vi skulle kunna goéra annorlunda till ndsta gang. Fran var
grundplanering utformade vi planeringen till kommande lektion forst efter att vi hade

genomfort den forsta. For att kunna utveckla och anpassa innehéllet i lektioner till eleverna och
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for att fa ut det mesta av lektionerna nér vi genomforde undervisningen pa distans var det

viktigt att fundera pa vad som fungerade bra och vad som kunde goras annorlunda.

4.3.2.1. Lektion 1. Under den forsta lektionen hade vi planerat att jag och
danspedagogen skulle bekanta oss med eleverna och de med oss, samt att de skulle f4 en forst
inblick 1 hur det 4r att jobba med dans i undervisningen. Eftersom det var en stor majoritet som
aldrig hade dansat forut, varken i skolan eller pa fritiden, var detta en forsta gdng for manga att

ta del av dansundervisning.

Tillsammans med klassldraren hade jag och danspedagogen bestimt en tid som vi skulle
koppla upp oss péd Zoom fore lektionen for att kunna kontrollera att all teknik fungerade. Vi
kopplade upp 10 minuter fore vi egentligen skulle kora igdng men eftersom jag och
danspedagogen var ivriga att kora igang borjade vi néstan direkt vi blev uppkopplade. Detta
gjorde ocksa att vi i slutet pd lektionen trodde att vi hade berdknat fel hur ldnge allting skulle
ta.

Vi borjade med att jag och danspedagogen presenterade vem vi var och vad vi skulle
gora tillsammans med klassen under de tre kommande lektionerna. Vi var noga med att beritta
om hur man beter sig och ska uppfora sig nar man ror sig i klassrummet. Medvetet anvénde vi
inte ordet dans under denna lektion pa grund av att vi har upplevt att ordet dans kan komma
med forutfattade meningar och gora att eleverna skapar en instéllning till dansen fore de ens
testat pd att dansa. Nar vi hade pratat fardigt gav vi eleverna tid att flytta pa pulpeterna for att

skapa ett utrymme 1 klassrummet att dansa pé.

For att lite ldra kdnna varandra och bli lite varma gjorde vi en presentationsrunda.
Eleverna skulle presentera sig genom att séga sitt namn och gora en rorelse. Efter att en person
hade sagt sitt namn och gjort sin rorelse skulle resten av klassen sédga och géra samma sak.
Sedan fortsatte det till nésta person tills alla i klassen hade presenterat sig. Danspedagogen och
jag borjade med att presentera oss och gora en rorelse for att visa en modell at eleverna for att
visa vad vi menade att man skulle géra. Denna 6vning gjorde vi for att vicka kroppen och
introducera hur man kan rora sig i klassrummet.

Sen berittade jag att jag kommer att ldgga pa musik som eleverna ska fa rora sig fritt
till. Danspedagogen dansade tillsammans med eleverna nir jag startade musiken. Jag pausade
musiken och sa at eleverna att de skulle stanna och sti stilla nir musiken stannar. D4 beréttade
jag pé vilket sitt jag ville att de skulle dansa nar musiken sedan kom igang igen. Detta kallar
jag och danspedagogen dansstop. Eleverna fick tolka det som jag sade hur de ville och

danspedagogen dansade med dem for att vara som stdd. Eleverna fick under denna dvning
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utforska dansen och hur man kan réra sig med kroppen. Denna 6vning gjorde vi nagra ganger
med olika uppmaningar om hur man skulle dansa.

Till nést gjorde vi en vning dér vi fokuserade pé elevernas balanssinne. Detta var en
Oovning som vi tog med for att eleverna skulle fd hitta fokusen igen efter den foregiende
ovningen. Danspedagogen visade hur eleverna skulle rora sig och eleverna fick hidrma
danspedagogens rorelser.

Darefter fick eleverna sitta sig pa golvet och lyssna till sagan om De tre sma grisarna
som jag laste for dem. Jag lade upp sagan pa skdrmen och delade min skdrm for att eleverna
skulle kunna f6lja med i texten medan jag hogléste. Jag frdgade ifall det fanns elever som kénde
igen sagan om de tre sma grisarna och det var ménga elever som strackte upp handen for att
markera att de kdnde igen den.

Da berittade jag for eleverna att de skulle fa dela upp sig i tvd grupper och fa gora
stillbilder till stycken i sagan. Klassldraren delade upp klassen i tva. Jag laste ett kort stycke
och sedan fick eleverna tolka stycket genom att gdra en stillbild. De fick gora tre olika still
bilder av tre olika stycken och efter det bytte vi och den andra gruppen fick gora samma sak.

Sedan fick eleverna flytta tillbaka pulpeterna dér de var fran borjan och sitta sig pa sin
plats. Vi gav dem 1 uppgift att reflektera 6ver lektionen sjélvstéindigt och sedan med en kompis
samt till sist fick de berétta hogt for oss och klassen.

Som avslutning pa vér lektion hade vi en 6vning som bestod av att de skulle f6lja efter
danspedagogen nér hon gjorde olika rorelser till lugn musik. Detta for att eleverna skulle fa
toja och stracka ut kroppen efter lektionen. Sedan hade vi planerat en avslutningsdans som vi
hade bestdmt att vi alltid skulle sluta med for att avsluta lektionen pa ett positivt sitt. Vi hade
valt laten Happy av Pharrell Williams som vi tdnkte att manga kénde till och som var en lat
som gjorde att man upplevde glada kénslor efterdt. Till den hade vi gjort en enkel dans med
nagra rorelser som vi gick igenom rorelse for rorelse. Efter att vi hade gatt igenom vilka rorelser
som kom efter varandra i dansen tog vi genom dansen forst utan musik och sedan med musik.
Eleverna fick till sist dansa hur de ville.

4.3.2.2. Lektion 2. Vi borjade lektionen med att g& igenom vad vi gjorde forra
lektionen for att se vad eleverna minns. Eleverna fick markera och beritta hogt for klassen nar
klassldraren sa deras namn. Jag och danspedagogen paminde eleverna om sikerheten och att
hélla avstand till varandra nir de dansar. Sedan fick de flytta bort pulpeterna for att gora
utrymme att dansa pd. For att vicka kroppen och komma i gang tog vi och gjorde samma sak
som vi gjorde forsta gdngen. Eleverna fick siga sitt namn och gora en rorelse till enligt hur
man kédnner sig medan resten av klassen, jag och danspedagogen gor samma sak efter. Jag
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visade négra exempel och klassen gjorde efter. Hir fokuserade vi pa kédnslor och olika sitt att

uttrycka dem.

Som andra aktivitet hade vi spegeln som vi kallar det. Forst delade vi in dem 1 par.
Tillsammans med danspedagogen visade vi hur det gick till. Eleverna skulle bestimma en som
var dansare och en som var spegel. Spegeln skulle folja den som var dansare och spegla deras
rorelse. Efter att de hade gjort detta ndgra gédnger och bytt om skulle de f6lja danspedagogen
och de rorelser som hen gjorde. Till sist fick eleverna tillsammans visa rorelser som jag och
danspedagogen skulle folja. Denna aktivitet gjorde vi for att eleverna skulle fa testa pa att rora
kroppen pé olika sitt och for att de skulle {4 14ra kdnna sin kropp biéttre. Eleverna fick ocksa

Ova pa att folja ndgon annans rorelser och utfora de rorelserna med sin egen kropp.

Till nést fick eleverna rora sig fritt och enligt hur de tyckte att musiken som vi lade
pa lat. Latarna som vi anvénde oss av var vildigt olika och varierade frén att vara instrumentala
och att ha sang till. Vi gav instruktionerna att de fick rora sig hur de ville och att de fick réra
sig enligt hur de tyckte att musiken var. Enligt vilka kénslor de tyckte de fick utav musiken.

Efter detta tog vi en vattenpaus for att eleverna ska fa lite ny energi att fortsétta vidare.

Nasta aktivitet var att 1dsa och forkroppsliga sagan Guldlock och de tre bjornarna.
Eleverna fick sitta pa golvet och se texten pa skdrmen och lésa tyst for sig sjilva. Vi ville ha
olika sitt att ta till sig av texter och att eleverna fick trdna pd att ocksd ldsa text sjdlv. Vi
berittade at eleverna att de fick ldgga handen pd huvudet nir de hade list texten klart. For att
veta att alla elever skulle veta vad sagan handlade ldste jag sagan hogt for klassen néar de flesta
hade lagt handen pa huvudet. Vi fragade eleverna efterat vad sagan handlade om och de fick

aterge det de minns.

Vi gav eleverna till uppgift att forkroppsliga sagan som de sjdlva skulle dansa den till
instrumental musik. Nar de var fardiga skulle de frysa i en slutposition for att visa att de var
fardiga. Under denna aktivitet fokuserade vi pd text- och ordforstéelse samt
meningsuppbyggnad. Eleverna fick genom kroppen undersoka sagan och hitta egna sitt hur

man kan uttrycka olika ord och uttryck.

Som reflektionsuppgift denna lektion hade vi att eleverna fick ett tomt papper dar de
skulle skriva ner ord som skulle beskriva vad de tyckte och tinkte om dagens lektion. Vi
uppmuntrade dem att anvidnda sig av kénslor for att beskriva hur de hade upplevt lektionen.
Lika sa som vi gjorde pd den forsta lektionen avslutade vi med vér avslutningsdans som vi

hade lart eleverna.
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4.3.2.3. Lektion 3. Under denna lektion fokuserade vi pd att fordjupa elevernas
anvandning av dansen i undervisningen. Vi gav eleverna uppgiften att beritta for en kompis
om sin morgon genom att dansa. Forst skulle eleverna fundera ut och testa hur de skulle beritta
om sin morgon genom olika rorelser. Sedan fick eleverna dela in sig 1 par genom att bilda par
med ndgon som har en likadan bokstav 1 sitt namn. Turvis fick eleverna beritta om sin morgon
for sitt par genom rorelser. Sedan fortsatte vi att viacka kroppen genom att danspedagogen

gjorde rorelser till musik som eleverna fick folja efter.

Eleverna fick till uppgift att skriva en saga tillsammans 1 par som de sedan skulle
forkroppsliga och dansa. Tillsammans brainstormade vi idéer till sagan. Sagan skulle innehalla
en huvudkaraktér, en kédnsla och en plats. Eleverna fick tid att skriva ner sin saga och att sedan
Ova pa den. Vi delade sedan in paren i tva olika grupper. En ur paret fick bli publik och den
andra fick visa upp sagan. Sedan bytte vi roller och gjorde att de fick visa upp sina sagor nagra

ganger. De som ville fick l4sa upp sin saga som de hade kommit pa.

Sedan flyttade vi tillbaka pulpeterna och eleverna fick muntligt berdtta om hur de
tyckte att lektionen hade gétt. De fick fylla i en utvarderingsblankett dir de skulle utvardera de
tre lektionerna som vi hade haft med dem. Fore vi tackade for oss summerade vi ithop de tre
lektionerna som vi hade haft och till sist dansade vi avslutningsliten fore vi avslutade Zoom

motet.

4.4. Dataproduktion

Dataproduktionen bestod av skdrminspelade lektioner via Zoom, inspelade planeringssamtal,
loggdagbok som forts under processens gang samt mina egna upplevelser. Alla dessa datatyper

anvéndes 1 analysen.

Skérminspelade lektioner hjdlper till att dterkalla och identifiera sddant som man inte
kan se i stunden da det sker samt ge en rikare analys, menar Kara (2020). Med hjélp av de
inspelade lektionerna kan man som forskare fa se det som skett igen och kan d& upptiacka sadant
som man inte upptickte forsta gangen. Lektionerna spelades in for att jag skulle kunna ga
tillbaka och titta igenom hur lektionen gick till och identifiera sddant som man inte hann
upptécka under lektionerna. Skdrminspelningen gjorde jag genom att spela in datorns skdrm
med applikationen Quicktime. Allt som gjordes pa skdrmen och allt ljud spelades in. Forsta

lektionen spelades in med Zooms egen inspelningsfunktion. Zoom spelade endast in den del
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som talade i videosamtalet och dérfor f6ll valet pa att anvdnda Quicktime som spelade in hela

skdrmen.

De inspelade planeringssamtalen spelades in pd datorn med hjilp av Quicktime.
Analoga samtal spelades inte in, utan endast de samtal som genomfordes 1 Zoom. Under de
analoga samtalen fordes anteckningar och slutligen antecknades ocksé tankar och upplevelser

i loggboken.

Kara (2020) menar att anvindningen av loggbok kan samla vérdefulla data som
fungerar som en aterblick av det som har hint och for att ta fasta pa personliga data s& som
upplevelser och tankemdnster. Loggboken var dokumentet dér jag samlade tankar och kénslor
kring hela projektet och under dess gang. Efter varje mote, lektion och fundering kring

avhandling skrev jag ner for att sedan minnas och komma ihag hur saker var och hur jag kidnde.

De egna upplevda kénslorna och tankarna beskriver Kara (2020) som reflexiv data.
Den kroppsliga erfarenheten som jag far genom hela processen med avhandlingen nér jag som
undersdkare dr delaktig 1 varje moment gor att det jag upplevelser och kdnner blir data. Min
intra-aktion med det som finns runt om och inuti mig skapar att tankar och kénslor bildas som

gér att analyseras.

4.5. Databearbetning och analys

Min process att bearbeta och analysera data har varit en pdgaende process under hela arbetet
med avhandlingen. Precis som Kara (2020) beskriver den konstbaserade forskningen &r det en
pagaende process genom hela undersdkningen. Jag har under processen tiankt med de
performativa agenterna och format mina val i1 relation till dem. Mitt fokus under
analysprocessen har varit att identifiera performativa agenter som har gjort att nagonting har
skett eller fordndrats och under analysprocessen har jag tinkt med begreppet performativa
agenter. Med inspiration fran bland annat Jusslin och Héglund (2020) och @stern och Hovik
(2017) har jag valt att anvinda mig av det typografiska greppet att markera ut de performativa

agenterna med fetstil i resultatkapitlet for att visa vilka de ar.

For att analysera data som har producerats och soka svar pa analysfragorna har jag
anvint mig av en diffraktiv analys. Gunnarsson och Bodén (2021) beskriver den diffraktiva
analysen som ett sétt att undersoka hur tva skilda delar kan ha ett samband med varandra fastén
det kan ses fran borjan som att de inte har nigon relation till varandra. Med inspiration fran
naturvetenskapliga teorier jJamfor de begreppet diffraktion med vagor, sdsom ljud, ljus och
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vatten, inom fysiken som sprider pa sig och tar en annan form nér de stoter pa ett hinder.
Refererat till Haraway sammanfattar de diffraktion och diffraktiv analys som en kartldggning
dér olika bestandsdelar samspelar. Det dr inte dr en reflektion, representation eller en
reproduktion av nigon sarskild bestandsdel (Gunnarsson & Bodén, 2021). Ostern och Hovik
(2017) beskriver diffraktioner som ndgot som visar mojligheterna till skillnad. Vikten i den
diffraktiva analysen &r pa hur material/data/metodologier/teorier? intra-agerar med och genom
varandra och genom relation till varandra 6ppnar upp nya sétt att forstds pa (Gunnarsson &
Bodén, 2021) Skillnaderna igenkénns genom att se hur de performativa agenterna intra-agerar

med det som studeras (Jusslin & Hoglund, 2020).

Jackson och Mazzei (2012) beskriver, genom att hinvisa till Barad, hur forskare 1
analysen tinker pa hur saker har skett 1 stillet for varfor de har skett. Genom hela analysen
tankte jag med de performativa agenterna och hur de kom att gora skillnad. De inspelade
lektionerna och loggdagboken analyserades genom att identifiera vilka performativa agenter
som paverkade planeringen och genomfGrandet av undervisningen. Utdver det inspelade
materialet och anteckningarna anvéinde jag mig av de upplevelser, impulser och kénslor jag
fick under planerings- och genomférandeprocessen. Anteckningarna som fordes efter
lektionerna 1 loggdagboken ldstes flera gédnger for att hitta vilka performativa agenter som
gjorde storst skillnad. Det inspelade materialet analyserade jag genom att tdinka med begreppet
performativa agenter. Materialet fick mig att ateruppleva sadana upplevelser och kidnslor som
jag kint under processen. Kara (2020) beskriver det inspelade videodata som ett sitt att
dokumentera tiden. Dar hon beskriver att man kan analysera roresler, prat, blickar och hur
deltagarna stdr och for sig. Jag vigde upplevelserna i relation till varandra for att kunna urskilja
vilka performativa agenter som gjorde mest skillnad for oss i vér planerings och

genomfOrandeprocess.

For att analysera de val som gjordes under processen har jag tdnkt med de
performativa agenterna och hur de i relation till varandra och andra ménskliga och icke-
ménskliga kroppar intra-agerar och paverkar varandra samt skapar en relation till varandra. Jag
analyserar vart sdtt att planera var undervisning med tanke p4 att undervisningen gors pa distans
och hur vi tillsammans arbetar och gor véra val i planeringsprocessen. Vilka performativa
agenter som paverkade oss ndr undervisningsforutsdttningarna dndrades och gjorde att vi

behdvde tinka om.

2 Anviindningen av snedstreck mellan ord i den diffraktiva analysen visar pi sammanflétningar
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I genomforandet analyserar jag hur danspedagogen och jag tillsammans genomfor
undervisningen och péverkas av varandra och intra-agerar med det som finns i danssalen och
med tekniken. Hur vi skapar en relation till tekniken som gor att vi kan skapa en gemenskap
med eleverna som finns pa andra sidan skdrmen. Vad som formar oss att gora de val som vi

g6r under genomforandet.

4.6. Trovardighet och etiska aspekter

Konstbaserad forskning handlar oftast om nérhetsforskning, menar @stern (2017). Det som
undersoks dr hur méinniskor blir srbara i processer som dr mojlighets- och meningssokande i
och med att de Oppnar upp om sig sjdlva. Ostern beskriver hur viktiga de etiska perspektiven
blir och att nérhetsforskningen kriaver hog grad av reflexivitet av den som utfor forskningen.
Reflexiviteten gor att forskaren aktivt behover soka efter kritiska kopplingar mellan tolkning,
upplevelse och fOrstaelse som gor att man undgér forutfattade meningar och stereotypier

(Ostern, 2017).

De etiska dvervigandena ska beaktas genom hela forskningsprocessen, enligt Qstern
(2017). For att deltagarna, forskaren, miljoer och kontexter inte ska skadas behover
forskningsetiska principer foljas. Eftersom forskningen &r véldigt néra alla som deltar dr det
ocksa valdigt l4tt att bli skadad, darfor behover alla steg i forskningen etiska 16sningar och
overviganden (Ostern, 2017). I resultatdelen kommer jag att presentera delar av data genom
skdrmdumpar av de skdrminspelade lektionerna. For att eleverna inte ska identifieras har jag 1

resultatkapitlet anvint mig av filter och gjort bilderna dér eleverna syns oskarpa.

Det ar viktigt enligt Kara (2020) att ta i beaktande att det finns en chans att personers
instillning till att delta i konstbaserad och kroppslig forskning kan bli pdverkade av hur frdgan
stdlls. Hon menar att personerna som blir tillfrdgade kan tveka pa sin egen formaga att delta pa
grund av kénsla av otillrdckliga fardigheter. Darfor var det for mig viktigt att framfora att

undersokningen dr nagonting som alla kan delta 1.

Enligt Forskningsetiska delegationen (2012) finns det centrala utgangspunkter som
ska foljas ndr det kommer till god vetenskaplig praxis for att utfora etisk forskning.
Forskningen ska genomforas med allmidn omsorgsfullhet och noggrannhet i alla steg av
forskningen. Metoderna som anvénds i forskningen ska vara i enlighet med kriterierna for
vetenskaplig forskning och vara etisk hallbara. Forskaren ska ta hinsyn och respektera andra

forskares arbeten genom att hdnvisa till publicerat material och dess resultat. Forskningen ska
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folja de krav som finns for vetenskaplig fakta i alla skeden av forskningen. Innan forskningen

inleds ska forskningstillstdnd anskaffas och avtalas med de parter som berors.

For att genomfora undersdkningen enligt forskningsetiska principer fick alla deltagare
fylla 1 ett forskningstillstind dar de fick védlja om de ville delta i undersdkningen eller inte. 1
samband med forskningstillstindet fick de ocksd information om pilotprojektet. Eleverna,
klassldraren och danspedagogen fick fylla i ett forskningstillstind dir de hade alternativ att
vilja sitt deltagande pd (se bilagor 1-4). Elevernas vardnadshavare kunde vélja ifall deras barn
fick vara med i forskningsprojektet och det insamlade materialet far anvéndas i
forskningsprojektet och  som exempel 1 ldrarutbildning, fortbildning och
forskningskonferenser. De kunde ocksa vilja att deras barn fick delta i forskningsprojektet och
materialet far endast anvédndas 1 forskningsprojektet. Samma alternativ fick klassldraren och
danspedagogen vilja mellan samt ifall danspedagogen ville att hens namn skulle offentliggoras
eller ej. Kara (2020) beskriver hur viktigt det dr att se till att friga om personers medverkan i
forskning. For att personer inte ska uppleva otillracklighet &r det av vikt att vilja sina ord vl
ndr man utformar forfragningar om medverkan. Darfér gavs deltagarna ocksé flera alternativ

att vilja pa for att de skulle kdnna sig trygga i sitt val.
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5. Resultat

Detta kapitel redogor for resultatet i relation till avhandlingens analysfragor. Kapitlet dr
uppdelat i tre avsnitt ddr de tva analysfrdgorna presenteras var for sig i de tvd forsta avsnitten
och sedan sammanfattas resultatet av de bdda i det sista avsnittet. De performativa agenterna
som har gjort mest skillnad i processen att planera och genomfora undervisningen presenteras

med stod av utdrag ur materialet.

5.1. Performativa agenter i planeringsprocessen

Under tiden som vi planerade undervisningen blev vi paverkade av restriktioner till foljd av
Covid-19-pandemin. Restriktionerna gjorde att vi fick tdnka om i var planering. Det gjorde
en stor skillnad 1 vér planering nir vi behdvde tinka om fran att ha undervisning pa plats vid
skolan utomhus till att ha undervisning pa distans via digitala medel. Det diskuterades ocksa
ifall eleverna kommer att vara pd plats i skolan eller om de kommer att vara pé distans
hemifrin. Vi skulle beakta att eleverna i skolan inte fick vara allt for ndra varandra under
lektionerna nér de var pd plats i skolan. Detta gjorde att vi upplevde att vi blev ndgot begriansade
och utmanande oss att tdnka utanfor det vi tidigare hade planerat. Restriktionerna gjorde ocksa
att vi funderade 6ver ifall vi kunde vara p4 samma plats eller om behdvde vara pé skilda platser
och undervisa. Under vér planeringsprocess var vi vissa ganger pa distans via Zoom och vissa
génger planerade vi tillsammans pa samma plats. Att triffas via skirmen hemma som &r en
plats diar man kinner sig trygg gjorde att det var véldigt avslappnat nir vi hade méten och vi
kunde vara oss sjdlva med varandra. En bekvamlighetskinsla uppstod nir man startade Zoom.
Samtidigt som nervosa/spianda kénslor uppstod nir jag vintade pa att motet skulle kora igéng
var det en trygg plats. Hemmet blev en performativ agent som gjorde att jag upplevde trygghet

och kunde pa sa vis visa vem jag var och inte behdva tdnka pa hur jag uppfattas och forstés.

12.10.2020
Mote med danspedagogen

Det hdir var vart andra planeringsmdéte. Corona kom upp till tals pa grund av att jag
hade fdtt ett mail av klassldraren ddr det stod att de inte tar emot ndgra utomstdende
for tillfallet till skolan varken inomhus eller utomhus. Klassldraren skrev att hon inte

visste hur ldnge detta forbud skulle gdlla och hon visste inte heller om de overgar till
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distansundervisning eller ej. Pd grund av detta sd kan vi utesluta att det kommer att bli

ndrundervisning. (Utdrag fran loggboken)

Ovissheten som béade jag och danspedagogen upplevde blev en performativ agent i och med
att den gjorde att vi i var planering var nagra steg fore 1 vart tinkande i1 utformningen av var
planering. I den tidiga planeringen ténkte vi pd hur det skulle gé att gora ifall vi inte fick vara
pa plats. Vi diskuterade hur samarbetet mellan eleverna skulle ga att gora, hur vi skulle stoda
eleverna om vi inte fick vara pa plats och vad som skulle fungera att bade gora pa plats och pa
distans. Vi visste att vi inte skulle kunna genomfGra planering som var gjord for
nirundervisning utan att andra om den for att kunna genomfora den via distans. Till en borjan
planerade vi ocksé undervisning som skulle gé att genomfora utomhus och detta gjorde att vi

ocksé till en borjan planerade annorlunda.
5.10

Eftersom det radande coronaldiget i Vasa bestimde danspedagogen och jag oss for att
trdffas pa distans i stdllet for att triffas nagonstans tillsammans. En liten oro inuti mig
petar mig att vi kanske inte kommer att kunna utfora var praktiska del som planerat.
Men det dr ndagonting som vi far ta tag i da och gora det bdsta utav situationen som
rdader da. Jag tror att hur det dn blir sa kommer det att bli bra. Man far bara dndra
tankesdittet lite om det blir pa distans. Om det blir pd distans kommer det att krdva lite

annat av en dn om vi gor det pd plats. (Utdrag fran loggboken)

Niér vi planerade lektionerna formade vi innehéllet efter liroplanen. For oss och de
projektansvariga var det viktigt att det skulle kopplas samman med ldroplanen och att det skulle
finnas mal for varje lektion som knét sig an till bade laroplanen och dansen. Undervisningen
ville vi skulle kinnas givande och utvecklande for eleverna och ldrarna i skolan. Vi
sammanflitade vara tankar med ldroplanen for att kunna uppna de mal vi satte upp for
lektionerna. Under varje lektion fanns det dansspecifika mal och ldroplansspecifika mal for

varje moment (se figur 2).
28.9

Méte med verksamhetsledaren vid Regionala danscentret i Osterbotten och

danspedagogen

Verksamhetsledaren gav oss ocksd fria hdnder att géra lite vad vi vill men huvudsaken
dr att vi gor nagonting som foljer med liroplanen och far klassliraren och skolan att

kdnna att det dr ndgonting viktigt och inte ndgonting utanfor skolan och dess
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verksamhet. Vi ska ge dem ndgonting som kdnns givande och utvecklande. Pa grund av

corona kommer vi att genomfora sessionerna utomhus. (Utdrag fran loggboken)

Figur 2

Del av lektionsplan for lektion 2.
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Den icke-ménskliga performativa agenten danssalen gjorde att jag och
danspedagogen upplevde att vi hade rum att rora oss hur vi ville. I relation till friheten att kunna
rora sig hur vi ville kunde vi 1 vér planeringsprocess planera att vara med som stéd for eleverna
som vi annars skulle varit ifall vi skulle genomfort undervisningen pa plats med eleverna.
Genom att vi fick vara pd en plats dar utrymmet inte dr ndgot som paverkar oss sd kunde vi ta

ut véra roresler ordentligt och vara extra tydliga for att eleverna skulle kunna se vad vi gjorde.
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Hela planeringsprocessen genomsyrades av spanning och iver infor att fa genomfora
lektionerna med eleverna. Relationen mellan mig och danspedagogen var avslappnad och
det var en bekvim och trygg atmosfar mellan mig och danspedagogen. Dialogen oss mellan
var 0ppen och jag kédnde att jag fick sdga det som jag ville och vi kom bra dverens nér val
skulle goras. Arbetsbordan mellan mig och danspedagogen upplevde jag var jamt férdelad och
att vi bada fick lika stor del i processen. Det fungerade bra att bade traffas och planera i
verkligheten och att hdlla moten via Zoom. I och med detta blev vi ocksa vildigt sdkra pa var
planering och ndjda med det vi hade tdnkt genomfora med klassen. Som en f6ljd av detta var
det ocksa latt for oss att gora dndringar i var planering. P4 grund av detta upplevde jag att
relationen till danspedagogen var en performativ agent som gjorde att saker skede och
paverkade var planeringsprocess. Var relation paverkades av hur vi dr som personer, glidjen
vi har gemensamt till dansen och undervisningen samt var iver infor att genomfora
pilotprojektet. Jag upplevde att vér relation till varandra blev som den blev eftersom bada var
Oppna for forslag fran den andra och bada bjod pé sig sjdlva som personer. Vi intra-agerade pé
ett sadant sitt att vi skapade plats for varandra att komma péa nya idéer och sitt att gora
undervisningen pad. Atmosfiren som skapades nir vi planerade var ocksa vildigt 6ppen och
jag upplevde att vi bada kunde sdga som vi tyckte och ge forslag och forédndringsforslag. I
planeringsprocessen var det viktigt for mig att jag och danspedagogen skulle kénna att vi bdda
fick gora ett likvardigt arbete och att vi bada var pa samma plan angdende vad vi ville gora
under lektionerna. Nér vi planerade gjorde vi forst upp en grund pa hur vi ville att lektionerna
skulle se ut. Vilka moment vi ville ha med under lektionen och vilken form lektionerna skulle

ha.

Niér vi planerade tinkte vi ofta pa hur vi kunde anvénda oss av tekniken som fanns
tillfoga. Tekniken som vi hade tillgdng till och som klassen hade tillgang till var det som gjorde
att vi sdg mojligheter och utmaningar. Véara tankar i relation till det vi hade att jobba med gjorde
att vi gjorde de val vi gjorde. Darfor finner jag teknikforutsittningarna som en performativ
agent som paverkade véra val i1 planeringsprocessen. For att vi skulle kunna genomfora
undervisningen var vi beroende av tekniken och hur den fungerade samt vilka mojligheter den
erbjod oss. Samtidigt som den gav oss mojligheter kinder vi ocksa att den begransade oss i var

potential att undervisa.
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20.10.2020

Méte med verksamhetsledaren vid Regionala danscentret i Osterbotten, danspedagogen

och klassldraren

Forst strulade det med tekniken ndr vi kopplade upp oss. Klassldraren hordes inte och fick
starta om for att kunna héras. Vi sa att detta dr ndgonting som dr vardag nu just och att
man far leva med det. Detta dr ocksd ndgot som vi mdste beakta nér vi kommer att utféra
sessionerna via Zoom. Det jag tror vi fdr ta och ta till da dr att inte tappa vdrt humor och
hopp. Det dr viktigt att inte tappa elevernas intresse fast det strular med tekniken. (Utdrag
ur loggboken).

I och med att vi inte kunde vara pa plats och handleda och samverka med eleverna
under lektionerna blev klasslidraren den som var vara hdnder och 6gon. I vér planering kom
klasslédrarens roll att spela in hur vi planerade undervisningen. Eftersom vi inte visste hur van
hen var med tekniken och hur tekniken skulle fungera 1 praktiken sd gjorde det att vi funderade
over hur vi skulle gora det sa enkelt som mojligt for klassldraren. Var tillit till klasslararen
utvecklades genom att vi inget annat kunde gora nér vi sjdlva inte fick vara péd plats i
klassrummet. Vi litade pa att klassldraren skulle stoda oss under vara lektioner och hjélpa till
med det som behdvdes. Véra tankar nér vi planerade var att klassldraren inte skulle kinna att
det var nagoting krdvande utan att hen blev sammanflitad med oss och att vi tillsammans

genomforde lektionen fast via skirmen.

Klassrummet som rum blev en performativ agent i planeringsprocessen nér vi alltid
hade klassrummet i1 dtanke ndr vi planerade vilka aktiviteter och uppgifter vi skulle ha under
lektionerna. Nér vi planerade lektionerna diskuterade jag tillsammans med danspedagogen att
vi ville vara i klassrummet och hélla lektionerna for att eleverna skulle ha béttre fokus da,
jamfort med ifall de skulle vara i gymnastiksalen under lektionerna. Klassliraren foreslog att
vi skulle vara i gymnastiksalen for att eleverna skulle kunna rora pé sig battre. Eftersom vi
ansdg att eleverna nog skulle rymmas att dansa i klassrummet om man flyttade pulpeterna &t
sidan medan vi dansade bestimde vi oss for att vara dir. Klassrummet var alltid med néar vi
planerade hur vi skulle utforma lektionerna. Klassrummet ér en trygg plats dér eleverna brukar
ta del av undervisning och ldrande ar kopplat till klassrummet. Klassrummet gav mig en kénsla
av att eleverna kommer att kunna kdnna trygghet i klassrummet nér de fér ta del av nadgonting

som dr nytt och frimmande.
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5.2. Performativa agenter i genomforandet

Under genomforandet kompleterade jag och danspedagogen varandra genom att kdnna av
varandra under hela genomforandet. Intra-aktionen mellan oss och det faktum att vi var i en
danssal, dér vi badda var bekvima i med var bakgrund som dansare, gjorde att vi kompletterade
forklaringarna och genomforandet av lektionerna. Stolarna som vi anvénde oss av att sitta pa
nér vi pratade med eleverna och forklarade saker blev agentiska for att de gav oss en avslappand
och ndrmare kénsla till eleverna via skirmen. Speglarna i danssalen gjorde att jag och
danspedagogen sammanfldtades nir vi kunde se varandra hela tiden fastdn vi stod bredvid
varandra och hela tiden paverkades av varandras nérvaro bade i var intra-aktion och intra-
aktionen med speglarna. Min och danspedagogens relation nér vi undervisade upplevde jag
speglade sig till eleverna och smittade av sig. Min upplevelse var att eleverna genom skdrmen
kénde av var stimning och hur jag och danspedagogen tillsammans hade en bra personkemi
mellan varandra. Genom hela processen att genomfora det vi hade planerat hade jag och
danspedagogen vildigt roligt tillsammans. Efter som dansen och undervisningen var ett
gemensamt intresse som vi hade tillsammans upplevde vi mycket glddje i att genomfora

lektionerna. Detta var ocksa en produkt av att vi upplevde bra samarbete.

Tekniken hade en stor péverkan hur genomfoérandet gick och blev dérfor en
performativ agent. Under lektionerna anviande sig klassen av en béarbar dator som hade en
videokamera och datorns egen mikrofon. Eftersom datorn behdvde vara en bit ifran, for att alla
elever skulle synas 1 skidrmen, for att vi ska kunna se alla elever blev ljudupptagningen av
eleverna dalig. Eleverna behdvde prata ganska starkt for att datorn skulle ta upp ljudet
ordentligt for att vi skulle hora vad som sades 1 klassen. Eleverna intra-agerade med skérmen
dér jag och danspedagogen syntes. Jag upplevde att manga av eleverna glomde det som var
runt om och fokuserade pa skirmen och vad vi sa. Fordrojningen som skdrmen skapade i var
video till eleverna gjorde att elevernas reaktionsforméiga pédverkades under lektionerna.
Fordrojningen gjorde ocksa att vi ténkte till hurudana rorelser vi anviande oss av nér eleverna
skulle folja efter de rorelser vi gjorde. Skdrmen och det att vi kunde anvinda oss av stinga-
funktionen pa mikrofonen gjorde att jag och danspedagogen kunde diskutera och fundera hur
vi skulle gd till vdga hir ndst utan att eleverna stérdes av vért prat. Med stinga-funktionen
kunde vi stdnga av var mikrofon for klassen. Vi och eleverna sammanfldtades med skérmen i
var intra-aktion med den ndr vi genomforde lektionerna. I och med att vi kunde styra vad som
hordes och sags ut till klassen kunde vi paverka vad eleverna ség och inte sag (se figur 3). Néar

vi inte ville att fokusen skulle vara pa oss gick vi ur bild. Eleverna fick dé& fokusera pa det som
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fanns pa skdrmen samtidigt som de visste att vi var dar. Nér eleverna fokuserade pd skiirmen
och liste sagan via skdrmen skapade de en relation till skdrmen och intra-agerade med den 1

sitt meningsskapande (se figur 4).

Under lektionerna upplevde vi nu som da néiitverksproblem som gjorde att vér video
och deras video fros och vi ndgra sekunder tappade kontakten. Detta upplevde jag var en
performativ agent eftersom genomforandet av lektionen blev rubbad och bade vi och eleverna
blev avbrutna i vért fokus pd det som vi holl pd med. Sammanfldtningen som uppstod mellan
oss och eleverna genom skirmen. Jag upplevde en kénsla av att vi tappade kontakten med
eleverna for en stund och att vi ibland fick tinka om helt nér det var problem med tekniken.
Eftersom vi syntest pa en stor skdrm ndr vi holl lektionerna kunde eleverna se oss bra. Vi
déremot sdg inte eleverna sé bra eftersom vér skidrm inte var sd stor nir vi anvdnde oss av
datorn som skdrm. En annan aspekt ocksa som gjorde att vi inte sag eleverna klart och tydligt

var att webkameran som de anvénde sig av inte gav sa hog kvalité pa videon (se figur 5).

Figur 3

Skdarmbild fran inspelningen av lektion 1. Uppldsning av saga med hjilp av

skdrmdelningsalternativet.

Tre sma grisar
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Figur 4

Skdrmavbild frdn skdrminspelningen frdn lektion 2. Eleverna forkroppsligar sagan Guldlock

och de tre bjornarna.

Figur 5

Skdarmavbild fran skdrminspelningen fran lektion 2. Eleverna speglar danspedagogens

rorelser




En lektion forsvann ljudet frédn klassen under en del av lektionen. Detta gjorde att vi
inte horde vad som sades i klassen utan klasslédraren kommunicerade med oss genom att skriva

i chatten ifall vi frigade nagonting eller ifall ndgon i klassrummet hade ndgonting att séga.

19.11.2020
Lektion 3

Vildigt mycket strul med tekniken. Ljudet var forsvunnet halva tiden av var lektion. De
horde oss men vi horde inte dem. Vi fick snabbt tinka om var lektion och gora det bdsta
av saken och jobba med de forutsdttningar vi hade. Redan fore vi korde igang med
lektionen var vi medvetna om att stormen som hdrjade pa utanfor kunde paverka hur
uppkopplingen till klassen skulle vara. Pd sd vis var vi forberedda pa att ndgot med

tekniken kunde strula. (Utdrag ur loggboken)

Eftersom vi inte var dir fysiskt var klasslidraren den som svarade pa sadana fragor
som uppstod under lektionerna som eleverna hade angaende praktiska saker i klassrummet. Vi
mirkte att eleverna vinde sig till klassldraren ifall de upplevde att ndgonting var osdkert och
att deras relation till klassléraren var en trygg punkt. Spontana fragor blev det klassldraren som
svarade pa under lektionerna och ifall det fanns fragor kring uppgifterna som jag och
danspedagogen hade stillde antingen klassldraren dem till oss eller fick eleverna stélla dem
hogt 1 klassen till oss. Klassldraren var ocksad den som fick bestimma vem som fick svara i
klassen nér vi stéllde fragor. Klassldraren behovde ibland hjilpa till och upprepa vad eleverna
hade sagt for att vi skulle hora. Hen hordes béttre eftersom hen satt bredvid datorn och holl
koll pé att alla elever syntest i webkameran. Klassldraren hade ocksa en péverkan pa eleverna
genom tillsdgningar for att hdlla ordningen 1 klassen som vi inte genom skdrmen mérkte av
skulle behdvas. Ordningen 1 klassen var svér att uppfatta genom skdrmen och dérfor fick
klassldraren ocksd d& agensen i1 klassen som paverkade eleverna under genomférandet. De

visste att klassldraren var i klassrummet och f6ljde med i undervisningen.

Redan forsta lektionen nér vi skulle kora igdng upplevde jag en forvantan och en sorts
trygghet 1 klassrummet nér vi fick videokontakt med klassen. Jag upplevde att eleverna i
klassen var bekvdma nér de fick sitta vid sina egna pulpeter och vara i klassrummet dir de &r
vet hur det fungerar och ir trygga. Klassrummet som eleverna har befunnit sig i under

lektionerna har alltid varit det samma och ar det klassrum dér de hade all undervisning for
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tillfallet pa grund av att de inte fick ga in i andra klassrum som en f6ljd av Covid-19-pandemin.
Klassrummet som rum blev en performativ agent med pulpeterna som flyttades till sidan,
rummet i sin helhet och plats att roras pa och personerna i rummet s& som klassléiraren och
extra personer som intra-agerade med eleverna och deras kinslor (se figur 6). Darfor upplevde
jag att eleverna redan fran borjan var bekviama i klassrummet och att kora igdng med nigonting
nytt. Jag upplevde ocksa att elevernas fokus var pd oss och att de var intresserade av att se pa

skidrmen vad vi gjorde.

Figur 6

Skdrmavbild fran skdrminspelningen fran lektion 2. Eleverna speglar varandras rorelser.

5.3 Sammanfattning av resultat

De performativa agenter som paverkade processen att planera och genomfora dansintegrerad
undervisning via digitala medel visade sig under processen samt i analysen av materialet.
Analysen visar att det dr performativa agenter som dr béde ménskliga kroppar och
materialiteter som paverkar processen att planera och genomfora dansintegrerad undervisning
via digitala medel. Covid-19-pandemin, Zoom, skidrmen, hemmet, ovissheten, ldroplanen,
danssalen, relationen mellan mig och danspedagogen, atmosféiren, teknikforutséttningarna,

klassldraren och klassrummet visar pa att det dr en blandning som gor att man inte endast kan
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utesluta att det ar manskliga kroppar eller materialiteter som péverkar ens val i
planeringsprocessen av dansintegrerad undervisning via digitala medel. Dessa performativa

agenter intra-agerade och sammanfldtades med oss 1 var process.

Danssalen, stolarna, skdrmen, speglarna, min och danspedagogens relation,
personkemin mellan mig och danspedagogen, tekniken, mikrofonen, nitverksproblemen,
ljudet, klassldraren, klassrummet, pulpeterna var de performativa agenterna som paverkade oss
mest under vért genomforande av lektionerna. Genom hela genomférandet sammanflétades vi
med eleverna genom skidrmen och det som fanns runt om oss och inom oss. Materialiteter som
hade och gora med tekniken hade en stor paverkan pa hur vi kunde genomfora véra lektioner.
Vikten av den som &r i rummet tillsammans med en nir man gor undervisning pé distans ir av
stor betydelse hur lektionerna genomfors. Alla dessa performativa agenter gjorde att saker

skedde i processen att genomfora dansintegrerade undervisning via digitala medel.

I processen att planera och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel
ar det inte antingen ménskliga kroppar eller materiella kroppar som blir performativa agenter.

Det ér en blandning av dem bada som sammanflétas ithop och gor att saker sker.
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6. Diskussion

I detta kapitel diskuteras forst resultatet i relation till tidigare forskning samt slutsatser av
undersékningen. Sedan foljer en diskussion om valet av metodologi. Slutligen ges forslag till

fortsatt forskning och konklusion av avhandlingen som en avslutning.

6.1. Resultatdiskussion

Avhandlingens syfte var att utforska processen med att planera och utféra dansintegrerad
undervisning via digitala medel. Efter att ha analyserat, tinkt med och genom den intra-aktiva
pedagogiken har jag kommit fram till att de tidigare ndmnda performativa agenterna paverkar

processen att planera och genomf6ra dansintegrerad undervisning via digitala medel.

6.1.1 Performativa agenter i planeringsprocessen

Resultatet att Covid-19-pandemin fick oss att tinka om och dndra var planering for att fungera
och genomforas pé distans via Zoom visar det samma som Hilli et al. (2019) framfér om hur
rummet och plattformen kan paverka och begrdnsa det man vill uppnd med undervisningen.
Ocksa klassrummet som performativ agent gér i linje med det som Hilli et al. (2019) lyfter
fram om att klassrummet och det som finns i klassrummet péverkar undervisningen och
larandet. I och med att vi visste att eleverna skulle befinna sig i klassrummet och de hade
tillgang till den teknik som de hade, formade vi var planering utifrdn den informationen.
Teknikforuttsdttningarna gjorde att vi ibland kénde oss begransade samtidigt som det visade
mojligheter for oss i var planering. Resultatet att teknikforutsattningarna och skdarmen kom att
paverka oss 1 var planering sammanfaller med det Raheb et al. (2019) diskuterar om att det kan
uppsta utmaningar med att planera och genomfora undervisning via digitala medel. Likasa
pavisar Heyang och Martin (2020) att tekniken &r en faktor som kan paverka hur

undervisningen gar till. Vi behovde forma var undervisning efter de forutsittningar som fanns.

Léroplanen var en performativ agent som i linje med Jusslins (2019a) modell for
danslitteracitet i skolan var en viktig del av planeringen av undervisningen. Varje aktivitet som
vi hade kopplade till ldroplanen och vi utformade var undervisning efter den samt hade
dansspecifika mal for varje aktivitet. Ordkonsten priaglade ocksé var planering da den 6ppnade
upp for fantasin och pa ett lekfullt sitt utforska orden. S& som Jusslin och Forsberg (2021)

diskuterar hur det kroppsliga ldrandet ar ett medium som kan anvéndas for att utforska 1
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svenska och litteratur priaglades vér planering av hur eleverna skulle kroppsligt kunna ta till sig

av sagorna genom kroppen.

Ovissheten 1 planeringsprocessen var nagot som pédverkade oss vildigt mycket i
borjan pa planeringsprocessen. Genom att vi inte visste om undervisningen skulle bli pa plats
eller bli pa distans ldmnade vi ménga punkter Oppna 1 vér planering. Detta for att vi inte ville
planera allt fardigt for att sedan behova dndra om var planering helt och hallet. Det handlade

om att vi inte ville ldgga tid pd sddant som sedan inte blir av.

Resultatet att danssalen var en performativ agent var forvintat. Lenz Taguchi (2012)
papekar att icke-méanskliga kroppar intra-agerar med bdde ménskliga kroppar och icke-
méinskliga kroppar. I och med att danspedagogen och jag visste att vi skulle f4 vara i danssalen
under genomforandet kunde vi planera in hur vi skulle gora och samtidigt ta ut rorelserna sa
mycket som mdjligt for att eleverna skulle kdnna en trygghet att vaga rdra sig samt se exakt

vad vi gjorde.

Relationen mellan mig och danspedagogen samt atmosféren var en performativ agent
1 planeringen som var ett véntat resultat i linje med den intra-aktiva pedagogiken som Lenz
Taguchi (2012) presenterar. Jag och danspedagogen sammanflitades i vir planering och
relationen mellan oss samt atmosfaren gjorde att planeringen blev genuin och genomtédnkt utan
att det fanns ndgot tvivel om ndgon aktivitet. I och med att vi hade en 6ppen kommunikation
mellan varandra som var érlig pdverkades var planering och det skapades en trygghet mellan
oss som gjorde att det ocksa speglade av sig 1 var planering. Detta resultat stimmer dverens
med det som Jusslin och Ostern (2020) beskriver om samarbetet mellan lirare, danskonstnérer
och forskare. Det visade sig att mitt antagande besannades att danspedagogen och jag skulle

ha en central roll i resultatet.

Resultatet att klassldraren var en performativ agent stimmer Gverens med det som
Jusslin (2020) visar pé att lararen dr en viktig del i dansen i skolan. Vi hade alltid klassldraren
1 atanke nér vi planerade undervisningen i och med att vi sjélva inte skulle kunna vara pa plats.
Klasslédraren blev vara hander, 6gon och rost 1 klassrummet. Som Hilli et al. (2019) hénvisar
till att alla ingar i samma ekosystem nér det kommer till hybrida laromiljoer sa sammanflitades

vi med klasslédraren i vér planering av undervisningen.
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6.1.2 Performativa agenter i genomforandet

Jusslin och Hoglund (2020) identifierade atta performativa agenter som gjorde en
skillnad ndr kreativ dans integrerades med elevers poesilisning och skrivning. Dessa
performativa agenter var dikterna de jobbade med, forfattarskapet, design teamet, den kreativa
dansen, framforande, tid, rytm och rekvisita. Alla dessa performativa agenter gjorde att det
blev en skillnad. Liknande performativa agenter framtrddde ocksa i denna studie, sdésom min
och danspedagogens relation samt kemin mellan oss som var en av de stora performativa
agenterna 1 genomfOrandet av lektionerna. Eftersom samarbetet mellan mig och
danspedagogen fungerade véldigt bra och vi hade en kemi mellan oss som gjorde att
stimningen blev véldigt avslappnad och 6ppen speglade det ocksd av sig pé eleverna. Man
mirkte att eleverna ocksa kinde av stimningen som infann sig mellan oss och gjorde att de

kénde sig bekvdma att ocksa dansa i klassrummet.

Under genomforandet gjorde danssalen och stolarna som vi satt pd skillnad 1 vart
genomforande. Som Jusslin och Hoglund (2020) beskriver de atta performativa agenterna som
de i deras studie kom fram till gjorde ocksa rekvisitan och utrymmet skillnad. Danssalen och
stolarna gjorde att jag och danspedagogen kénde oss trygga och kunde ta ut vara rorelser och
samtidigt hitta ett lugn som speglas till eleverna. Klassrummet péverkade eleverna i deras
genomforande och ocksé vi i undervisningen. Eleverna sammanflitades och intra-agerade med
klassrummet under tiden som de dansade. Pulpeterna i klassrummet var en trygghet for
eleverna i borjan och slutet av lektionerna dér de fick starta och sedan landa och reflektera efter

lektionerna. Som Lenz Taguchi (2012) beskriver att det som &r runt om oss pdverkar oss.

Som Hilli et al. (2019) beskriver den hybrida larmiljon som ett sitt att sammankoppla
alla  parter som deltar wvisar resultaten 1 denna studie ocksa pa att
eleverna/klassliraren/danspedagogen/jag/skarmen/danssalen/klassrummet sammanflitas 1
undervisningen nér den gar via skdarmen. Det var via skdrmen som all undervisning skede och
vi sammanfldtades med eleverna, klassldararen, klassrummet, danssalen och skdrmen under
lektionerna. Elevernas fokus var pa skarmen under tiden som vi hade lektionen och klassldraren
hjilpte oss under lektionerna genom att assistera oss och vara en forlingning av oss i
klassrummet. Det kroppsliga lirande skedde med hjilp av mig och danspedagogen via
skdrmen, klassldraren, eleverna och klassrummet de befann sig i. I linje med hur Ostern et al.
(2019) beskriver det kroppsliga ldrandet s& paverkas kroppen av det som sker i nuet och &r ett
med nuet. Med hjilp av det som fanns omkring oss och det som skedde inuti och mellan

eleverna/klassliraren/danspedagogen/jag under lektionerna gjorde att en forstaelse och mening
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skapades i1 det som vi holl pa med. Som Lenz Taguchi (2012) framhéver att relationen mellan
ting diar man inte kan se en tydlig grins dem mellan visar pd att de ar pa skilda sétt beroende
av varandra i sin intra-aktion. Detta visar pé att allt som finns runt om kring nir man genomfor

dansundervisning pd distans paverkar ldrandet och hur man upplever undervisningen.

Som Jusslin (2020) pavisar dr det ldararen som ska finnas dér for eleverna och stoda
dem i larandet. Nar genomforandet blev via digitala medel gjorde det att den fysiska nédrvaron
och kontakten forsvann mellan oss och eleverna. Heyang och Martin (2020) menar att detta
kan péaverka elevernas instillning och darfor visar resultatet ocksa pa att tekniken gjorde
skillnad 1 genomforandet sa som tidigare forskning pavisar. Genom att vi horde eleverna daligt
pa grund av mikrofonen pé datorn i klassrummet tog upp ljudet daligt gick var kommunikation
med eleverna dels via klassldraren, dels via eleverna sjdlva. Detta gjorde att var kontakt till
eleverna inte blev lika genuin som den annars skulle ha varit om vi skulle varit dir pé plats

med eleverna. Klassldraren fick som tidigare ndmnt vara véra hiander, 6gon och 6ron.

Efter forsta lektionen visade det sig att inspelningen som jag hade gjort under
lektionen inte blivit sa som jag trodde att den skulle bli. Inspelningen visade endast videon av
den parten som pratade. Tekniken var ndgot som strulade for oss fran och till. Nér jag och
danspedagogen spelade musik var det endast vi som visades och dérfor finns det inte nagot
inspelat material av eleverna vissa delar av den forsta lektionen. Endast ljud som kommer fran
klassrummet hors pa inspelningen nir videon av mig och danspedagogen visas. Detta gjorde
att analysen av materialet fran forsta lektionen blev frimst baserad pa mina egna upplevelser
och det som syntest och hordes pa inspelningen. Natverksproblem var en performativ agent
som frdn och till gjorde skillnad i véart genomforande. Elevernas ldrande blev nu som di
avbrutet i och med att vi fick planera om var undervisning péa grund av nitverksproblem. Allt
som hade att géra med tekniken skulle ha kunnat varit annorlunda ifall det skulle funnits béttre

teknikforutsdttningar bade i klassrummet och for oss i danssalen.

6.2. Metoddiskussion

Valet att anvdnda den konstbaserade forskningen som metod och den intra-aktiva pedagogiken
som tillvigagingssitt var pa forslag fran handledaren. Den konstbaserade forskningen och den
intra-aktiva pedagogiken passade utmarkt for att undersoka vad som paverkade processen att
planera och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel. Eftersom det kan ske

oforvéntade saker ndr det kommer till att jobba med tekniska apparater och elever ér den
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konstbaserade forskningen bra pa sédant sétt att den formas vart efter undersdkningen precis
som @stern (2017) beskriver. Eftersom vi stotte pa flera tekniskaproblem under
dataproduktionen var det tacksamt pa det viset att det inte gjorde ndgonting att det blev som

det blev utan att det var en del av processen och undersdkningen.

Under dataproduktion stdtte vi ocksd pa problem med hur materialet skulle spela in.
Till den forsta lektionen anvindes Zooms egna inspelningsverktyg for att spela in lektionen.
Efter genomford lektion mérkte vi att det endast hade spelat in den part i samtalet som pratade
under hela lektionen. P4 si vis syntest mesta delen av tiden jag och danspedagogen pa
inspelningen. Detta gjorde att jag fick tdinka om med inspelningsmetod. Jag testade mig fram
med Quicktime applikationen som gjorde att man kunde spela in allting som syntes och hordes
pa datorskdrmen. Efter nigra provningar i applikationen f6ll valet pd att anvdnda mig av
Quicktime pa grund av att jag dd kunde bestimma sjidlv vad jag ville skulle synas pa
skdrminspelningen. Det var sen ocksa valdigt enkelt att hitta och se pa den inspelade lektionen
nér filmen direkt kom till skrivbordet pd datorn nir man avslutade skdrminspelningen. Med
Zooms egna inspelningsverktyg behovde man ladda ner filmen fran Zooms egna digitala

lagringsmoln.

Det egna intresset for studien och dansen har gjort att metoden har passat vildigt bra
1och med att forskaren inom den konstbaserade forskningen blir vildigt néra det som undersokt
genom att vara aktiv under alla faser sa som @stern (2017) och Kara (2020) belyser det. Ivern
att komma framat och fa svar pd analysfragorna gjorde att studien framskred. Det holistiska
tillvigagangssétt dér praktik och teori dr sammanflitade (Leavy, 2009) i den konstbaserade
forskningen har gjorde att studien kunde studeras genom ett storre perspektiv och flera olika
aspekter och infallsvinklar studerades for att nd fram till ett resultat. Valet av de olika
aktiviteterna kunde ha varierats i odndligheterna och valet pa just de aktiviteter som det blev
var pd grund av kédnslan som jag och danspedagogen fick i stunden och av erfarenhet av just

de aktiviteterna.

6.3. Konklusion och forslag till fortsatt forskning

Genom att analysera vilka performativa agenter som paverkar oss under planeringen och
genomforandet bidrar avhandlingen med kunskap om vad som kan inverka nér man ska planera
och genomfora dansintegrerad undervisning via digitala medel. De performativa agenterna som

framkom pavisar att det finns bade méanskliga kroppar och icke ménskliga kroppar som gor
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skillnad 1 processen. De performativa agenterna kan hjilpa fortsatt forskning och utveckling
inom dans 1 skolan via digitala medel. Genom att ta de performativa agenterna 1 beaktande nér
man planerar och genomfor dansintegrerad undervisning via digitala medel kan man ha
forutseende och paverka att dessa gor att det blir positiva implikationer. Har den som planerar
och genomfor dansintegrerad undervisning via digitala medel de performativa agenterna i
atanke under processen kan djupare forstdelse fas for undervisningen. Dans i skolan &r
fortfarande ett falt som har mycket att utforska och darfor vill jag uppmuntra till &nnu mera
forskning inom faltet. Att forska i vilka digitala medel som skulle ldmpa sig bést for att
genomfora dansintegrerad undervisning dr ndgonting som skulle hjdlpa fortsatt utveckling
inom distansundervisning i och genom dans. Genom att integrera dansen i undervisningen kan
larandet och gliddjen hos eleverna gynnas (Lai Keun & Hunt, 2006; Jusslin & Forsberg, 2021;
Steinberg & Steinberg, 2016; Valls et al. ,2019). Forslag till fortsatt forskning ar att undersoka
hur dansintegrerad undervisning under en lingre tid skulle ha f6r implikationer pa elevernas
larande och instéllning till bdde dmnet och dansen. Denna avhandling ar ett steg mot mera
forstaelse av hur dansintegrerad undervisning kan fungera pa distans. Avhandlingen kan bidra

med att ldrare vigar anvénda sig av dansen 1 undervisningen. Alla kan dansa om de bara vill.
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8. Bilagor
Bilaga 1

Forskningstillstand for eleverna

Basta foralder/vardnadshavare

Under hosten 2020 deltar arskurs Ii_skola i pilotprojektet Residensprojektet
Dans i skolan som genomfors i samarbete mellan Abo Akademi i Vasa, Regionala
danscentret i Osterbotten och Barnkulturnitverket i Osterbotten BARK. Forskningsprojektet
utgdr huvudsakligen en del av min magisteravhandling inom pedagogik (avhandlingen
handleds av doktorand Sofia Jusslin och professor Ria Heild-Ylikallio vid Abo Akademi).
Projektet &mnar framarbeta nya arbetsredskap och mdjliga arbetsformer for dans i skolan
tillsammans med ldrare, lararstuderande och danspedagoger. Min magisteravhandling i
pedagogik har arbetsnamnet Dansintegrerad undervisning via digitala medel och mitt
intresseomrade dr att undersdka processen av att planera och utfora dansintegrerad
undervisning via digitala medel.

Data samlas in under veckorna 44—46 under tre sessioner. Sessionerna hélls inom dmnet
modersmal och litteratur och ingar i den ordinarie undervisningen. P& grund av de radande
omsténdigheterna med coronapandemin foljer vi skolans regler gillande besok i skolan av
utomstaende och utfor detta projekt via Zoom i klassrummet. Under dessa tre sessioner
kommer jag och danspedagogen _ att utforska hur man kan jobba med dans i
undervisningen genom digitala medel. Datainsamlingen bestér av skdarminspelning av
lektionerna, utvirdering av undervisningen och elevernas material (exempelvis texter, foton,
videor) som de producerar under sessionernas gang.

Jag forsdkrar er att allt material som samlas in behandlas i enlighet med forskningsetiska
regler. Detta betyder att inga namn kommer att framga i rapporteringen, varken pa skola,
larare eller elev. Det insamlade materialet anvdnds inom min magisteravhandling och 6vriga
rapporteringar som utmynnar fran mitt avhandlingsarbete. Inget material ges vidare eller
missbrukas. Deltagandet i forskningen ar frivilligt och eleverna kan nér som helst avbryta sitt
deltagande i forskningen utan att ange orsak. Materialet lagras pa externa hardskivor som
endast projektets medlemmar har tillgang till. Med ert tillstdnd kan &ven delar av det
insamlade materialet anvindas som exempel inom forsknings-, utbildnings- och
fortbildningssammanhang.

Med detta brev 6nskar jag och projektets samarbetspartners informera er om
forskningsprojektet och be om ert tillstdnd att ert barn deltar i forskningsprojektet. Ni ger ert
tillstand genom att fylla i och underteckna den medf6ljande blanketten som ldmnas in till
klassldraren senast den 28 oktober 2020. Ifall ni har fragor svarar jag gdrna pa dem och ni dr
vélkomna att ta kontakt med mig per e-post (se kontaktuppgifter nedan).

Med vénliga héalsningar,
Erika Vesterlund
erika.vesterlund@abo.fi

Handledare:
Sofia Jusslin

sofia.jusslin@abo.fi
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Bilaga 2

Forskningstillstand for eleverna

Forskningstillstind
for deltagande i forskningsprojektet
Residensprojektet Dans i skolan

D Ja, jag ger mitt barn tillstdnd att delta i forskningsprojektet. Det insamlade

materialet far anvindas i forskningsprojektet samt som exempel i
lararutbildning, fortbildning och pa forskningskonferenser.

|:| Ja, jag ger mitt barn tillstind att delta i forskningsprojektet. Det insamlade
materialet fir endast anvindas i forskningsprojektet.
D Nej, jag ger inte mitt barn tillstdnd att delta i forskningsprojektet.
Mitt barn heter:
/ 2020

Férilders/vardnadshavares underskrift

Namnfortydligande

Returnera denna blankett till klassldraren senast 28 oktober 2020
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Bilaga 3

Forskningstillstand for dansldrare

Forskningstillstind for danslirare
till forskningsprojektet Residensprojektet Dans i skolan

Forskningsmaterial:
Jag ger mitt tillstand att det insamlade materialet far anvéndas i
forskningsprojektet samt i lararutbildningen, fortbildning och
forskningskonferenser.
Jag ger mitt tillstand att det insamlade materialet endast far anvéndas i
forskningsprojektet.

Konfidentialitet:

Ja, mitt namn och deltagande i projektet far offentliggdras.

Nej, mitt namn och deltagande i projektet far inte offentliggoras.

/ 2020

Danslérares underskrift

Namnfortydligande
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Bilaga 4

Forskningstillstand for klassldraren

Forskningstillstind for klasslirare
till forskningsprojektet Residensprojektet Dans i skolan

Forskningsmaterial:

Jag ger mitt tillstnd att det insamlade materialet fir anvéindas i

forskningsprojektet samt i lararutbildningen, fortbildning och
forskningskonferenser.

Jag ger mitt tillstand att det insamlade materialet endast far anvéndas i
forskningsprojektet.

/ 2020

Danslérares underskrift

Namnfortydligande
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Bilaga 5

Utvirderingblankett sida 1/2

Utvérderingsblankett 19.11.2020

Dansa 1 skolan

Hur tyckte du det var att dansa i skolan?

Vad tyckte du mest om?

Vad tyckte du minst om?

Var det nagonting som du tyckte var svart?

Skulle du vilja ha dans i skolan igen?
w[J N[O

Varfor?
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Bilaga 6
Utvirderingsblankett sida 2/2
Utvérderingsblankett 19.11.2020

Har du dansat forut?
[ [

Var och vad har du dansat?

Jag tycker att dansa betyder ...

I:I Att man ror pa sig med ndgon annan
I:I Man ror pa sig sjalv

I:I Man gor olika rorelser och steg
I:I Man ror sig hur man vill

Finns det nagot mera som du vill berétta om att dansa i skolan?
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