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Referat

Avhandlingen handlar om hur eleverna sjdlva motiverar sin lasning av skonlitteratur, d.v.s. ldsning av
litteratur for ndjes skull. Som bakgrund fungerar oron 6ver den minskade ldskunnigheten och avsaknaden av
elevernas perspektiv i diskursen om varfor vi ldser skonlitteratur i skolan.

Syftet med denna avhandling &r att undersdka hur eleverna i arskurs 5—6 ser pé sin lasning.
Forskningsfragorna &r fo6ljande: Hur motiverar eleverna sin lasning av skonlitteratur? Vad stoder och vad
hindrar elevernas lasning? Hur ser elevernas medvetenhet ut kring l4sning ?

Teorin bygger pa hur man via styrdokument har motiverat och legitimerat litteraturen som en del av &mnet
modersmal och litteratur. Att se sig sjdlv som ldsare och vilka olika roller man kan ta pa sig som lésare dr
ocksa en del av teorin. Tidigare forskning som presenteras handlar om liknande undersékningar diar man velat
ta reda pa hur eleverna ser pa olika typer av ldsning i skolan och hur deras motiveringar skiljer sig fran
lararens. Studierna visar att elever och studerande ser ldsning som viktigt och att styrdokumenten vill stoda
laslusten men att strdvan efter mitbara kunskaper ofta krockar med fritidsldsning.

Som metod anvinds fokusgruppintervjuer och analysen bygger pa kategorisering av elevernas svar under
gemensamma teman. Informanterna ér 8 elever fran en skola i Egentliga Finland. Det &r 4 elever fran &rskurs
5 och 4 elever fran arskurs 6. Urvalet skedde med hjélp av en skriftlig uppgift och med hjélp av deras lérare.

Resultatet delades in under de tre forskningsfragorna. Kort sammanfattat visar resultatet att informanterna
hade mycket att sdga om ldsning och att det &r ett &mne som intresserar. Informanterna kommer i kontakt med
lasning i sin vardag och ser det som en del av sin fritidssysselséttning. Informanterna kunde motivera sin
lasning av skonlitteratur och verkade finna bade nytta och gladje av det. Fér dem var ldsning ett verktyg for
skolarbetet och ett sétt att fordriva tiden. For att elevernas ldsning ska fungera behdvs det de rétta
forutsédttningarna. De behdver lugn och ro och en tid och plats som dr gjord for lasning. Det 4r ibland svart att
reservera tid for 14sning i en vardag med ménga andra fritidsintressen och annan underhallning som lockar.
Andra stdd som kan vara bra for informanternas lasning &r rollmodeller och tillgéng till bocker pa sitt eget
sprak och bocker som vicker intresse. Att se sig sjdlv som ldsare och vad lasning egentligen dr forekommer i
arskurserna 5 till 6 men det finns &nnu rum for att utveckla och diskutera med informanterna vad ldasning har
for betydelse i skolan och pa fritiden.
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1 Inledning

I det hir kapitlet presenterar jag omradet och bakgrunden for min avhandling. I korthet
fokuserar avhandlingen pa varfor elever i arskurs 5—6 laser skonlitteratur och som bakgrund
till det har jag valt att fokusera bland annat pa oron 6ver den sjunkande ldskunnigheten. For
att komma at nya perspektiv i den hir diskursen har jag valt att fokusera pa elevperspektivet.
Motiveringen till detta val ingér i1 avsnitt 1.1. Sedan foljer en presentation av avhandlingens
syfte och forskningsfragor. Till sist foljer en diskussion om begreppen som anvinds frekvent

inom avhandlingen samt avhandlingens disposition.

1.1 Bakgrund

Vad far en elev att plocka upp en bok och ldsa den och hur far man fler elever att gora det?
Denna fraga och manga andra frigor kring l4sning har ldnge varit aktuella inom skolan och
utbildningsvisendet, frimst pa grund av oron Over den minskande ldslusten och kring
forandrade ldsvanor. Léasning &r i och med den digitala samhillsutvecklingen inte bara att ldsa
en tryckt bok. Idag ldser vi hela tiden, ofta korta snuttar hir och dar, pé telefonen, plattan eller
datorn. Vi ténker inte ens pa det alla génger. Vad kan en tryckt bok som vi ldser for ndjes
skull ge oss? Har det ett annat vdrde dn den Ovriga ldsningen och vilken roll ska det spela i

dagens skola? (Lamppu, 2017.)

Dessa fragor utgor en bakgrund till hur vi legitimerar amnet modersmal och litteratur i skolan,
med betoning pé litteraturen. Att ldra sig ldsa dr en sjdlvklar del av skolan tidnker de flesta.
Varfor ska da skolan stdda lasning av skonlitteratur och ldsning for nojes skull? Borde man
bara fokusera pa lisning som ett verktyg for vidare utbildning? Amnet bytte r 1998 namn
frdn modersmal till modersmal och litteratur for att betona den kulturella betydelsen som
dmnet ocksa har jaimsides med sprédkdelen men i bakgrunden fanns ocksa en oro dver den
minskade ldslusten hos eleverna. Det betyder alltsa att den hir oron ldnge har varit en del av
diskursen géllande elevers ldsning. Man vill ocksd inom utbildningen i1 Finland betona

litteraturens betydelse eftersom den dr en del av &mnets namn. (Bonsdorff, 1999, s. 152—-153.)

Som ldrare intresserar man sig for elevernas lasutveckling och vilka konsekvenser den har pa
deras ovriga fardigheter och inldrning. Att kunna ldsa dr ett viktigt verktyg for den fortsatta
utvecklingen och en stor del av skolarbetet. Det dr de flesta dverens om. Oron Gver den
minskande ldsningen 4r ocksd delvis befogad. Pisa-resultatet frdn 2018 wvisar att
laskunnigheten bland finldndska elever har minskat och fortsitter att sjunka (Undervisnings-

och kulturministeriet, 2021). Vad kan man da som ldrare gora for att stoda ldsningen och vad
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kan man tdnka pa? For det forsta bor man se dver hur situationen egentligen ser ut och sedan
vad som far eleverna att lisa. Vad dr deras egna motiveringar och vad inspirerar dem till
lasning? Inre motivation &r ofta starkare dn yttre motivation. Forhoppningen ar att lararen kan

fostra eleverna till aktiva ldsare som sjdlvstdndigt kan utveckla sin lasning for framtida behov.

Léasningen dr som ovanndmndes en vildigt central del av skolan och man bor som lérare
reflektera over vad det innebér. Vad 4r god ldsning och vad &r din roll som lédrare i det? Att
Ova ldsning 1 nyborjarklasserna dr en sjdlvklarhet. Liskoden ska knédckas och spriket ska
utvecklas. Men sedan géller det att hitta motivationen till ldsningen och att fortsitta utveckla
lasningen i de hogre arskurserna. Elevernas attityder till och forvintningar pa ldsningen
formas oftast i skolan och som ldrare har man mojlighet att utveckla deras ldsning genom att
ta reda pa dessa attityder och forvantningar. (Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011,
s. 30.)

For att fa svar pa sddana fragor kan man vinda sig till forskningen och vad den sidger om
fordelarna med att ldsa litteratur. Det kan ge flera motiveringar som man som ldrare kan
presentera for sina elever. Men om man utgdr ifrén att inre motivation ir béttre for ldslusten
dn yttre motivation, kan man dé inte fraga de elever som redan &r aktiva ldsare vad som

motiverar dem i deras ldsning och utga ifran det?

Fragorna som jag nu har ridknat upp ar sddana jag har mott i min utbildning for att bli
klasslarare samt dmnesldrare i modersmal och litteratur. Jag har foljt med diskursen om oron
over den minskade ldsningen och de sdmre resultaten i ldskunnigheten bland vara finldndska
elever. Vidare har jag last flera motiveringar till varfor vi ska ldsa i skolan, nyttan med lasning
och hur vi kan legitimera litteraturen 1 skolan. Detta dr en god teoretisk bakgrund men jag vill
ocksa undersoka fragan ur ett elevperspektiv for att kunna se pa fragan ur elevernas synvinkel.

Jag vill lyfta fram deras rost i den hédr diskursen och vad de sjdlva tinker om ldsning.

For att ta reda pd vad eleverna tinker bor man alltsd fraga dem. Darfor har jag utfort en
intervjuundersdkning dir jag har intervjuat elever om deras ldsning. Tillsammans med
motiveringarna man kan finna 1 t.ex. styrdokument om hur man legitimerar ldsningen av
skonlitteratur 1 skolan, sa kan man se om det finns likheter med det och vad eleverna séger.
Det dr min forhoppning att ldrare via det kan utveckla diskussionen och stdda sina egna elever
1 deras ldsning. Det hédr dr grundtanken bakom denna avhandling, ndmligen att ur ett
elevperspektiv se pd vad skonlitteraturldsning dr och vad som motiverar till den for att sedan

kunna locka till mera ldsning hos elever och lédrare. Jag vill inkludera eleverna som en aktiv



del 1 den hdr diskursen om litteraturldsning och vad podngen med den &r for att stoda
laskunnigheten. Darfor dr det inte bara en intervju utan en fokusgruppintervju dér eleverna
tillsammans kan ta stod av varandra nar de diskuterar &mnet ldsning. Mer information om hur

jag har gatt till vidga i min unders6kning presenteras i metodkapitlet.

Lésning i sig ar ett vildigt brett omrdde som ser ut pd minga olika sétt i dagens samhdlle.
Manga laser idag men variationen ar stor. For att begrdansa avhandlingen har jag satt fokus pa
skonlitteraturen. Vad skonlitteratur innefattar definierar jag i delkapitlet om begrepp men kort
sagt handlar det om elevernas ldsning for nojes skull. Avsikten &r att studera ldsning som inte
ger en direkt uppenbar fordel som fakta eller fardigheter inom t.ex. andra digitala medier. I
den hér avhandlingen vill jag ringa in elevernas intresse for skonlitteraturen eftersom det finns
en oro Over att den skulle vara for liten. Fokuset kommer ocksé ligga péd de éldre eleverna,
d.v.s. elever 1 arskurs 5-6 eftersom de redan har list i ndgra ar, och de har alltsd knéckt
laskoden och kan ha lattare att formulera motiveringar till varfor de liser &n yngre elever. De
ar ocksé i den dldern d& man ofta géar igenom en bokslukarperiod (Mossberg Schiillerqvist &
Olin-Scheller, 2011, s. 30). De ér aktiva ldsare som kan komma med ldngre och djupare svar.
Avsikten dr inte att presentera nagon helhetsbild. Forhoppningen &r att hitta vad som
inspirerar de hér eleverna och lyfta det for att kunna motivera ldsning utgdende fran elevernas

behov och inte endast fran t.ex. vad styrdokumenten siger.

Det kan vara fortfarande svart att nd de som inte vill ldsa via aktiva ldsares synvinkel men
forhoppnigsvis ska de hdr motiveringarna vara mer konkretiserade och anpassade efter elevers
behov. Via en diskussion om motiveringar till varfér man laser kan man 6ppna upp en bredare
diskussion om ldsning. Motiveringar till varfor man lidser kan vara hogst personliga men t.ex.
hinder och stdod for ens ldsning kan vara mer generaliserbara och anvindas av ldrare i
undervisningen. Det gér inte heller att forutse vad eleverna kommer vilja diskutera nér jag
genomfor intervjuerna. Darfor héller jag det ocksd Oppet vad eleverna kommer vilja att
fokusera pa. Hur de ser pa sin ldsning och ldsning i allménhet utgér darfor en del av den hér

undersokningen. Detta kommer aterspeglas i avhandligens syfte och forskningsfragor.

1.2 Syfte och forskningsfriagor
Syftet med denna avhandling &r att undersoka hur eleverna i arskurs 5-6 ser pa sin ldsning.
Med lédsning syftas det 1 forsta hand pé elevernas fritidsldsning, ldsning for ndje och ldsning

av skonlitteratur. Men ldsning kopplat till skolan eller skolarbetet exkluderas inte.



Med forskningsfragorna vill jag specificera vad det dr jag vill ta reda pa géllande elevernas
syn pa ldsning och hur dessa frdgor hor ihop. Det handlar alltsi om elevernas svar,
elevperspektivet och hur de ser pa liasning som diskurs. Forskningsfragorna ska fungera som

stod nér jag analyserar mitt material:

— Hur motiverar eleverna sin ldsning av skonlitteratur?
— Vad stoder och vad hindrar elevernas ldsning?

— Hur ser elevernas medvetenhet ut kring ldsning ?

Den forsta forskningsfragan syftar pa det dvergripande syftet med avhandlingen. Det handlar
om att hitta elevernas motiveringar till varfor de plockar upp en bok. Vilka kategorier kan
man placera deras motiveringar och har de ndgon gemensam grund med den etablerade
diskursen hos aktiva inom utbildningen och hur de ser pé varfor man ldser litteratur i skolan?
Den andra forskningsfrdgan fokuserar pd de mer konkreta sidorna i elevernas svar. Finns det
nagot som stdder eller hindrar deras ldsning och kan man som ldrare d& eliminera hindren
eller utveckla stoden? Den tredje forskningsfragans syfte &r att finga upp hur eleverna ser pa
lisning som en helhet. Ar svaren som kommer frin eleverna deras egna? Vet de varifrin deras
uppfattningar kommer? Finns det nagot de sjilva vill lyfta fram eller kritisera? Kort sagt vill

jag veta hur deras medvetenhet ser ut kring lasning.

1.3 Begrepp

I avhandlingar finns det aterkommande begrepp. Det kan variera hur etablerade, smala eller
specifika de ar for sitt omrade. Begreppen man anvinder bor man darfor definiera i borjan av
sin avhandling, speciellt om man kan tolka dem pa flera sétt. Det underldttar ldsningen av

avhandlingen i fortsittningen.

I den hér avhandlingen finns det inga begrepp som ir nya eller ovanliga, utan de flesta gar att
definiera 1 samband med nir de presenteras som en del av teorin. Ddremot finns det tva
aterkommande begrepp som gar att tolka pa flera sétt och for att underlitta ldsningen av
avhandlingen bor de definieras efter hur jag forstdir dem och anvinder dem i den hir
avhandlingen. Begreppen ér ldsning och skonlitteratur, begrepp som man mdéter ofta och ar en
del av den allménna diskursen. Jag definierar dem inte for att det skulle vara stora oenigheter

om vad de handlar om. Jag definierar dem i den héir avhandlingen for att undvika missforstdnd



och forklara vad jag inkluderar eller exkluderar i min anvéndning av begreppen i denna

avhandling.

Lasning ar ett verktyg for att avkoda text sa att man kan forsta den. Det dr mentala processer
som leder till att man kan dterskapa det texten vill formedla. De flesta forskare inom @&mnet ar
overens om det hir och hur ldsningens olika delar ser ut. (Elbro, 2021.) Oenigheter kring
begreppet handlar i det hér fallet om hurdana texter och ldsningar som inkluderas i den hér
avhandligen. I Grunderna for liroplanen for den grundliggande utbildningen 2014 har man
sju omraden som tillsammans bildar en mangsidig kompetens som dr en del av malen. Den
fjirde kompetensen &r multilitteracitet. Begreppet kopplar man till det vidgade text- och
sprakbegreppet. Texter kan innebidra allt frdn verbala till visuella och auditiva system och
eleverna ska kunna tolka dessa texter i skriven, talad, tryckt form. (Utbildningsstyrelsen,
2014, s. 22.) Jag har valt att inte ta med alla dessa former for att begrdnsa min avhandling. For
det forsta &r det eleverna, informanterna som i forsta hand far definiera sin egen ldsning men
jag véljer att fokusera pa lidsning av tryckt text, en fysisk bok eller en bok i digital form. Det
ar det som begreppet ldsning i den hér avhandligen syftar pa. Dock péverkar naturligtvis det
vidgade textbegreppet och multilitteracitet, det gar inte att utesluta da det ar en del av
undervisningen. Vid behov diskuteras det t.ex. om nigon informant vill inkludera det i sin

forstaelse av ldsning.

Skonlitteratur dr ett omdebatterat begrepp eftersom det kan rymma mycket. Det dr ocksa
dérfor jag valt det hdr begreppet istéllet for t.ex. barnlitteratur som kan begrénsa hur jag ser pa
barnens ldasning. Svenska Akademiens Svensk ordbok definierar det som litteratur som é&r
skriven med konstndrliga ambitioner och (normalt) inte enbart dr avsedd att ge en
faktabetonad verklighetsbeskrivning” (Svenska Akademien, 2021). Jag ser skonlitteratur som
bocker som eleverna sjidlva viljer att ldsa péd sin fritid, det kan vara dventyrsbocker d.v.s.
fiktion, serier som Kalle Anka men ocksa faktabocker for barn och unga som inte ar
laromedel. Sé linge informanterna ldser det och vill diskutera det de ldser sa &r det en del av

skonlitteraturen som jag inkluderar.

1.4 Avhandlingens disposition

Avhandlingen bestir av fem kapitel. Avhandlingen inleds med en inledning som presenterar
avhandlingens bakgrund och undersokningens relevans. Syftet och forskningsfragorna
presenteras, dven centrala begrepp och avhandlingens disposition. Féljande kapitel, det andra

kapitlet, tar upp teorin bakom avhandlingen samt tidigare forskning. Tredje kapitlet



presenterar metoden, forskningsansatsen, genomforandet och urvalet samt etiken bakom
undersokningen. Fjarde kapitlet presenterar resultatet, uppdelat enligt forskningsfragorna, och
1 det femte kapitlet diskuteras resultatet, teorin, metoden och avhandlingen i sin helhet. Det

hela avslutas med forslag till fortsatt forskning.



2 Teori

For att kunna forsta eleverna som ldsare och deras motiveringar till sin ldsning sa kommer
teorin i denna avhandling fokusera pé just motiveringar till litteraturldsning i skolan, ldsare
och lasning. Forst presenteras vad forskningen och styrdokument sédger om just motiveringar
till lasning 1 skolan med fokus pa skonlitteratur. Bland annat de motiveringar som Magnus
Persson sammanstillt frdn diverse svenska styrdokument kommer presenteras. Detta
kompletteras med hanvisningar till den finldndska laroplanen, Grunderna for liroplanen for
den grundliggande utbildningen 2014, eftersom det dr den som géller och den som ldrarna
vars elever jag intervjuat foljer. Dérefter presenteras ldsare och ldsning. Hur och vad eleverna
liser paverkas av deras roller som ldsare. Aven tidigare forskning inom #mnet kommer

presenteras, vad som har tidigare undersokts och vad man da kommit fram till.

2.1 Varfor lisa litteratur?
Varfor man liser finns det minga svar pé. Ett sitt att se pd det dr att ldsa vad skolorna och
styrdokumenten sidger om litteraturldsning i skolan. Frdgan lyder hur utbildningen legitimerar

litteraturen som en del av dmnet modersmal och litteratur 1 skolan.

2.1.1 Elva punkter for hur litteraturlidsning kan motiveras

I sin bok Varfor lisa litteratur? — Om litteraturundervisningen efter den kulturella
vindningen skriver Magnus Persson om hur man ser p4 sknlitteratur inom svenska' i dagens
digitala samhille. Med den kulturella védndningen syftar forfattaren pd hur de nyare
laroplanerna 1 Sverige har lyft fram begreppet kultur tillsammans med estetik och medier.
Detta géller alla ldrodmnen. Véindningen kopplas till méngfalden och dagens
identitetssamhille. Persson &r dock kritisk till att begreppen inte har problematiserats.

(Persson, 2007, s. 28-29, 32.)

Inom litteraturstudier i universitet har denna kulturella vindning bade Oppnat upp vad
litteratur betyder och snévat in det. Det finns ingen kanon av bocker enligt styrdokumenten
som man som studerande madste ldsa, samtidigt som litteraturen tolkas efter ideologier samt
vilken kultur verket tillhor. Kritiker dr rddd att litteraturen blir bara politik och teorier, de
tolkar att lasning for glddje inte racker. Dock verkar detta inte stimma verens med hur &mnet
pa universiteten 1 Sverige sadg ut ar 2005. Det konstaterades 1 boken att &mnet inte fordndrats
lika kraftigt som man befarat genom att ldsa kursplanerna. Dock kunde Persson utldsa en

osdkerhet kring vad &mnet skall innebédra i grundskolan utan kanon. Persson tar upp

1| Finland heter &mnet modersmal och litteratur.



spanningen mellan kulturarv och méngkultur, samt ldroplanen och ldromedlen. (Persson,

2007, s. 64-70, 87, 90.)

Hur man legitimerar &mnet, alltsd hur man motiverar &mnet i skolan, dr en viktig fraga for
Persson. Borjan pa denna diskussion i Sverige intrdffade under 1800-talet. Fore det var det
latin som gdllde men man motiverade att man skulle ldsa svenska for fosterlandet. Denna

motivering héller dock inte idag. (Persson, 2007, s. 108.)

Amnet, svenska och litteratur, ses som en sjilvklarhet i dagens skola men det finns
motiveringar i1 styrdokumenten for hur man legitimerar dmnet. Persson har samlat
motiveringar fran flera ldroplaner, andra styrdokument och ldromedel i Sverige for att hitta

hur man motiverar elevernas litteraturldsning. (Persson, 2007, s. 13—17.)

Nedan foljer en lista som sammanfattar i 11 punkter de motiveringar till litteraturlisning som
Persson kunde hitta i de dokument han granskade. Litteraturldsning for eleverna enligt detta

finns for att det:

1. Ger upplevelser.

2. Ger kunskap.

3. Ar sprakutvecklande.

4. Utvecklar och stérker personliga identiteten.

5. Stdrker den kulturella identiteten.

6. Ger fortrogenhet med kulturarvet.

7. Ger kunskap och darmed forstaelse/sympati for kulturell méngfald.
8. Framjar goda ldsvanor.

9. Motverkar odemokratiska varderingar.

10. Skapar empatiska, toleranta och demokratiska elever.

11. Ger kunskap om litteratur, litteraturhistoria och litterdr terminologi, och sddana kunskaper gor eleven

till en béttre 14sare. (Persson, 2007, s. 123—137.)

Punkterna 1-3 ser Persson som traditionella, lite svagare som ensamma motiveringar och de
kan ocksé tolkas mer som medel dn egenvérde for dmnet. Fjdrde punkten tar upp vikten i
dagens samhille av att kunna uttrycka sig vél, samt forstd andra. Kommunikation, kulturarv

och identitet syns i1 punkterna 5—7. Det nya i punkt atta som dndrat fran tidigare ldroplaner &r



att fienden mot den goda litteraturen dr borta, det blir upp till liraren att tolka vad som anses
som god litteratur. Punkterna 9—10 fungerar inte automatiskt bara for man laser, man maste
kunna tolka det man l4ser. Punkt elva har fétt en allt mindre roll i de nyare laroplanerna.

(Persson, 2007, s. 123—137).

2.1.2 Grunderna for liroplanen for den grundliggande utbildningen

Perssons sammanfattande lista dr en bra 6verblick men den ar redan 13 ar gammal och baserar
sig pé utbildningen i Sverige. Jag har intervjuat elever i grundskolan, arskurserna 5—6 och
deras larare har baserat sin undervisning pa de finldndska styrdokumenten. Det relevanta hér
ar malen och innehallet som den géllande ldroplanen, Grunderna for ldiroplanen for den
grundldggande utbildningen 2014, forkortas Glgu 2014, har satt ut. Hér foljer nadgra exempel
for att exemplifiera hur Glgu 2014 tar upp litteratur inom dmnet modersmaél och litteratur for
arskurserna 3—6. Citaten dr hdmtade fran larodmnets uppdrag och mal. I samband med citaten
kommer Perssons lista ocksd diskuteras, det dr dock viktigt att notera att hans lista dr en
sammanstéllning av flera olika dokument medan Glgu 2014 ar en. Men en jamforesle mellan

dessa kan visa pé skillnaderna och likheterna mellan Sverige och Finland, mellan d& och nu.

Liarodmnet modersmal och litteratur har som uppdrag att utveckla elevernas sprék-, text- och
kommunikationsfardigheter, att stimulera eleverna att bli intresserade av sprék, litteratur och 6vrig kultur
och bli medvetna om sig sjdlva som kommunikatdrer och sprdkanvindare. (Utbildningsstyrelsen, 2014,

5.172.)

Fokuserar man péd fardigheterna hédr i1 detta ovanstdende citat s passar detta citat med
Perssons punkt tre om att litteraturundervisningen ar sprakutvecklande. Dock gors inte
kopplingen fullt ut mellan fardigheterna och litteratur, snarare fokuserar man pa intresset for
litteratur och hur det ska géra eleven mer medveten som sprikanvindare. Aven punkt fem om
den egna kulturella identiteten passar i och med maélet att stimulera elevernas intresse for

litteratur och 6vrig kultur.

Kreativiteten stirks och fantasin far mojlighet att utvecklas pa ett méngsidigt sitt genom att eleverna
bekantar sig med litteratur som &r ldmplig for deras alder och sprékfardighet. Litteraturen vidgar dven
elevernas uppfattning om sig sjdlva som sprakanvindare, skapar band till den egna kulturen och vidgar

forstaelsen for andra kulturer. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172.)



Utover punkter som Persson tog fram vill jag hér, i det ovanstdende citatet, ta fasta pa att det i
Glgu 2014 star att litteraturen ska vara lamplig for elevernas alder och sprakfardighet. Annars
faststiller Glgu 2014 inte vad eleverna ska ldsa. Det finns alltsa ingen kanon. Hér igen syns
punkt fem av Perssons lista om den kulturella identiteten men dven punkt 4 och punkt 6 om

identitet och kulturarv.

Las- och skrivstrategier &r centrala metakognitiva férdigheter som ska betonas inom

modersmalsundervisningen. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172.)

I det hér ovanstdende citatet dr det dter fokus pa fardigheterna, det dr sprdkutvecklande som
punkt tre i Perssons lista lyfter fram. Punkterna som Persson presenterade tar inte upp exakt
vad som ska vara sprakutvecklande. I det hér citatet fran laroplanen har man delat upp det i

lds- och skrivstrategier, det hér géller alltsd hela &mnet, inte bara sjdlva ldsningen.

Syftet med litteraturundervisningen &r att viacka laslust, stodja eleverna i att f4 och dela med sig av
lasupplevelser, fordjupa kulturkdnnedomen, stddja den etiska utvecklingen och att berika elevernas sprak

och fantasi. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172.)

Det hir ovanstaende citatet inleder med att det har dr hela syftet for litteraturundervisningen.
Syftet ar att viacka ldslust, ndgot som inte direkt tangeras i Perssons punkter. Det gar att 14sa in
laslust 1 punkterna atta om goda ldsvanor och sista punkten, punkt elva, om att gora eleven till
en battre ldsare. Men en punkt om att det ska vara roligt att lasa saknas. Vidare betonas igen
upplevelser och kulturkdnnedom som &dven Persson nimnde men hir tar man ocksa in den
sociala aspekten av att eleverna ska kunna dela med sig av sina upplevelser. Punkt 9 om att
motverka odemokratiska vérderingar syns i att man ska ocksé stodja den etiska utvecklingen
hos eleverna enligt Glgu 2014. Aven punkt tio gir att knyta till det. Sedan &terkommer mélet
med att berika spraket, alltsa litteraturundervisningen ska vara sprakutvecklande. Att ocksé
berika elevernas fantasi verkar inte Perssons punkter ta upp men det tar Glgu 2014 upp. Det
gir att koppla det samman med ldslust och att det ska vara roligt att lisa. Man kan
argumentera for att punkt ett om upplevelser innefattar glddje som upplevelse men det

vasentliga dr att Persson inte hade en punkt som endast fokuserar pé laslust eller lasgladje.
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Att innehéllet i modersmals- och litteraturundervisningen gors meningsfullt &r en viktig motivationsfaktor
for eleverna. Motivationen och intresset stiarks genom att man i undervisningen utgar fran barnens och de
ungas sprakvirld och erfarenheter och vidgar dessa samt later eleverna gora egna val och vara aktiva
aktorer. Det dr ocksa viktigt att man inom undervisningen beaktar elevernas egna textvérldar och

erfarenheter och breddar dessa. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172—-173.)

I det hir ovanstiende citatet lyfter Glgu 2014 fram motivation till att 1dsa. Motivationen ar en
central del av undersokningen i och med frdgan hur eleverna ldser och varfor. En del av
undersokningens syfte dr att ta reda pa elevernas motivering till varfor de laser, vilket da
tangerar med deras motivation till att plocka upp en bok och vara en del av
litteraturundervisningen. I Glgu 2014 vill man alltsd hdja elevernas motivation och for att
stoda det ska man som ldrare utgd ifrdn eleverna sjilva. Att Glgu 2014 beskriver det pekar pa
att det dr nigot dven utbildningen ser som viktigt. For att skapa den hir motivationen vill man
utgd ifrdn inre motivation hos eleverna. Man utgédr frémst frén elevernas egna sprakvarldar
och erfarenheter samt deras val och fran det da utvidgar man sedan deras texturval. Punkt fyra
1 Perssons lista med att stirka elevens personliga identitet passar, 4ven punkt elva om att gora
eleverna till béttre ldsare genom kunskap i det litterdra. Det tyder pd en balansgang frén
lararnas sida, till att uppmuntra elevernas eget ldsande men ocksa handleda eleverna sé att det
sker en utveckling inom det. Valet av att beskriva eleverna som aktiva aktorer tyder pd att

man 1 Glgu 2014 vill betona den sociala aspekten av litteratur och ldsningen.

Malet for undervisningen &r att viacka elevens intresse och ge redskap for att gora sprékliga iakttagelser,
utveckla ett ldsintresse och for att uttrycka sig pé olika sétt. Undervisningen ska dven erbjuda las- och

sprakupplevelser. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.173.)

Ovanstaende citat fran Glgu 2014 fokuserar pa elevernas egna intressen, specifikt for att fa i
gang det. Samtidigt ska undervisningen ocksd ge redskap for sprékliga iakttagelser. Vad
dessa redskap dr specificeras inte hdr men det star att undervisningen ska erbjuda bade lis-
och sprékupplevelser. Det dr mgjligt att tolka texten som att eleverna ska fa bekanta sig med
texter fOr att ldra sig hur spraket dr uppbyggt. Detta gér att koppla till Perssons punkter: 1. ger

upplevelser, 2. ger kunskap samt 3. dr sprakutvecklande.

Varierande texter och bocker som eleverna sjdlva valt och som intresserar dem ska anvéndas i

undervisningen. Elevernas ldsupplevelser ska breddas. (Utbildningsstyrelsen, 2014, 5.173.)
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Detta ovanstiaende citat fortsitter pa det som den foregadende tog upp, lasupplevelser. Som
Perssons punkter tog upp sé har man tagit bort ’fienden” mot den goda litteraturen. Glgu 2014
har inte heller ndgon definition pd vad en god litteratur ar eller nagon kanon. Har lyfter
laroplanen ocksa fram att eleverna ska ldsa varierande texter och att eleverna sjélva ska fa
vélja vad de ska ldsa. Det talas inte direkt om nagot kulturarv som Persson tog upp i sina
punkter men Glgu 2014 foresprikar for att lasupplevelserna ska breddas. Hér har jag citerat

ett av malen, forkortat M:

M8 stdodja eleven i att Oka sin litteraturkunskap och att utveckla sitt intresse for barn- och
ungdomslitteratur och medietexter samt ge mojlighet till positiva lasupplevelser som eleven kan dela

med sig av bland annat i multimediala miljéer. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.175.)

Intervjuerna och intervjufrdgorna i min undersokning kommer fokusera pa skonlitteratur,
bocker framst, men litteraturundervisningen har utvecklats och det bor nimnas att 1droplanen
lyfter fram multimodala texter. Mycket som ldses idag &r inte endast bocker utan mycket ldses
pd t.ex. internet. Hir lyfter Glgu 2014 vikten av att eleverna kommer i kontakt med béda.

Punkt 11 1 Perssons lista om litteratur kunskap syns ocksé hér i laroplanens mal.

Det finns alltsd flera gemensamma berdringspunkter mellan Perssons sammanfattande lista
utgdende frdn svenska styrdokument och vad Glgu 2014 lyfter fram. Béda tva lyfter fram
upplevelser och sprékutveckling nédr det géller litteraturundervisningens uppgift. Bida
texterna lyfter 4ven fram bredden och kulturarvet som litteraturen ska formedla. Bada texterna

har ocksa frangétt fran att sdga direkt vad eleverna ska lédsa.

2.2 Att vara lidsare

Avhandlingens fragestillning berdr tva aspekter av ldsning, varfor man ldser och vem som
laser. Undersokningen i avhandlingen fokuserar pa att undersoka hur eleverna i arskurs 5—6
ser pa sin ldsning Att intervjua elever i arskurs 56 dr intressant eftersom man har bendmnt
aldern 10—-12 som en bokslukarélder, dock kan den tiden av "heavy reading” intréffa vid olika
aldrar. Det dr 4nd4 ménga som i den &ldern knéckt laskoden, uppnétt ett flyt i sitt 14sande och

kan borja ldsa mera pa egen hand. (Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011, s. 30.)

Det finns flera mojliga Oppningar till &mnet att vara ldsare, den hér teoridelen borjar frin

Mossberg Schiillerqvist och Olin-Scheller samt deras introduktion till ldsarbiografier.
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Lésarbiografier dr ett arbetssitt som ger ldsaren en mojlighet att definiera vad ldsning betyder
for en sjilv samt problematiserar begrepp som text, ldsare och ldsning. Man kan &ven ta upp

samhdllsfragor via ens ldsning. (Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011, s. 24.)

I den hédr avhandlingen anvénds inte ldsarbiografier direkt som en metod for att samla in
material. Dock har det hér arbetsséttet punkter som berdér min undersékning. Det handlar om

liknande frdgor och vad som kan péaverka elevernas bild av sig sjdlv som lasare.

Nar man stdlls infor en uppgift som en ldsarbiografi maste man identifierar sig sjdlv som
lasare. Nér och hur man borjade ldsa och vilka beréttelser som har varit centrala for en sjalv ér
vanliga frigestdllningar 1 en ldsarbiografi. Ofta presenterar man detta med hjidlp av en
tidslinje. P4 tidslinjen kan det ocksd forekomma multimodala berittelser eftersom fa ldser
bara skonlitteratur. Bilden av vem som é&r ldsare blir sndvare om man begréinsar vilken sorts
text som rdknas till lasarbiografin. Déarfor bor man ta med flera olika sorters texter nir man
ber eleven identifiera sig sjdlv som ldsare. (Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011, s.

24.)

Att vara ldsare innebér att man utfor ldshandlingar, med andra ord man har kunskaper inom
litteraciteter eller ldsfardigheter. Man &r dock inte ensam 1 sin ldsning, aktiviteter som berdr
litteracitet innehéller ofta faktorer som &r sociokulturella. Du som ldsare handlar om att andra
kan se dig som ldsare, t.ex. genom att du diskuterar bocker. Det ger ocksa uttryck for den
individuella personens men ocksd gruppens attityder gentemot ldsning. (Mossberg

Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011, s. 26.)

Forskning visar ofta pa att gruppens attityder paverkar gruppmedlemmarnas ldsvanor. I grova
drag ldser pojkar mer multimodalt, samtidigt som man 4r orolig for deras sjunkande resultat
inom ldsning. Bide pojkar och flickor hdmtar sin ldsning frdn populdrkulturen men flickor
fokuserar ofta pé relationer och pojkar pa action och humor nir de viljer skonlitterdra bocker.
Ens sociala bakgrund kan ockséd paverka ens attityd till ldsning. (Mossberg Schiillerqvist &
Olin-Scheller, 2011, s. 27.)

Utover bakgrunden och det sociala sammanhanget utvecklas man genom &ren som ldsare.
Appleyard har samlat ldsare i fem olika roller som en ldsare kan ta pd sig genom de olika
stadierna 1 ens ldsutveckling. Den fOrsta rollen &r den lekande ldsaren, foljt av ldsaren som
hjélte, ldsaren som tidnkare, ldsaren som tolkare samt den pragmatiska ldsaren. Dessa é&r
valdigt generella och sdger inget om den individuella 1dsaren men det ar ett sétt att ordna ett

annars ganska brett omréade i ett Overskadligt system. (Appleyard, 1994, s. 14 —16.)
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Den forsta rollen som den lekande ldsaren borjar redan innan barnet lért sig lisa. Ménga barn
blir bekanta med berittelser via t.ex. fordldrar som ldser for dem. Detta innebér att barnen blir
bekanta med strukturen i berdttandet och ldsningen. Boken finns med som ett konkret objekt
som gar att ta i, bladdra 1 och bilder att se pa. Barnens kognitiva fardigheter dr dnnu inte
fulltutvecklade i1 det hér stadiet, de greppar t.ex. inte d&nnu metaforer och mer bildligt tal. De
stter girna sig sjdlva med in 1 berdttelserna eftersom de fortfarande har ett egocentriskt
tdnkande. Det finns dven studier som visar pa att 4-5 aringar har en vélutvecklad fantasi, s&
det egocentriska tdnkandet och begransningarna behover inte ha ett stort inflytande. Barnens
formagor utvecklas mycket under den hir tiden. Fran berittelser kan barnen t.ex. utveckla
kénslomadssig forstaelse genom att sdtta berittelserna i relation till dem sjélva. Leken anses
som viktig for den hir utvecklingen. Eftersom barnen inte ldser eller endast lyssnar utan
interagerar med den som ldser sa passar beskrivningen som den lekande ldsaren. (Appleyard,

1994, s. 21-22, 28-29, 33, 37, 54.)

Den andra rollen med ldsaren som hjélte foljer under den senare delen av barndomen. D4 har
barnet lart sig ldsa, ofta via skolan. I samma véva utvecklas barnets formégor och den sociala
sfaren véxer fran att vara endast hemmet till att innefatta flera miljoer. Barnens virld har vaxt
samt deras inre ocksé, genom ldsning kan barnet undersdka och organisera dessa. Samtidigt
har ldsning blivit en anti social verksamhet, ldsaren som hjélte ldser ofta for sig sjélv till
skillnad frn den lekande ldsaren som inte ldser sjdlv utan interagerar med andra for att ta del
av berdttelser. P4 samma géng ser barnet ofta sig sjdlv som den centrala karaktiren i

berittelsen, hjilten. (Appleyard, 1994, s.58—-60.)

Den hidr gruppen av ldsare ér ofta i skoldldern, den &ldern som den hér avhandligen beror.
Appleyard har hir ockséd beskrivit vad det dr som skolbarnen liser. Informationen dr redan
ganska gammal men det kom fram tva intressanta grupper av bocker som skolbarn laser. For
det forsta ldser de bocker for att f& mera kunskap. For det andra kan all fiktion som barnen
laser kallas for nadgon form av dventyr. Detta dr en grov generallisering men det ger en
fingervisning kring var intresset ligger. Som exempel ndmns Bilbo — En hobbits dventyr och
Hdixan och lejonet. Bocker som liknar den nu populédra serien Harry Potter (Ebbe, 2019).
Dock behdver inte alla dventyrsbocker innehalla exotiska inslag som fantasy, snarare handlar
det om en struktur som upprepas. Aventyrsbockerna och deras struktur dr svérare dn de
bocker som yngre barn ldser men enklare é&n de som vuxna lédser, det dr fokus pé dialog och

snabb handling, karaktirer som dr onda eller goda. (Appleyard, 1994, s. 60—62.)
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Nasta ldsarroll brukar intrdffa kring tonaren, det gar lite utdver den hdr avhandligens
malgrupp men eftersom det inte finns nigra tydliga grinser dr det av intresse att ta upp vilken
lasarroll som kommer efter ldsaren som hjilte. Det handlar om ldsaren som tidnkare. Tonaren
ar nasta utmérkande steg 1 livet med flera utvecklingsomraden. Det dr en konfliktfylld alder
med barndomen och en mognare identitet som mots. Néar det géller 1dsning dr det inte sa att
barn inte ténker pa kdnslor som finns i berittelserna men de dr ofta kopplade till yttre faktorer.
I tonéren ar kdnslorna, upplevelserna och tankarna i fokus. Det inre ses som det autentiska.
Tonéringen kan utgd ifran andras perspektiv och mer hypotetiska scenarion. De ldser mer

omvixlande men mindre &n i skolaldern. (Appleyard, 1994, s.94, 96-99.)

De tvé sista rollerna som tolkare samt den pragmatiska ldsaren behandlas inte hér. Kort sagt
studerar tolkaren litteraturen systematiskt, den pragmatiska lisaren kan ldsa for flera olika
orsaker och medvetet véljer hur de ska ldsa for de olika ldsningarna (Appleyard, 1994, s. 14 —

15). Det hér géller inte eleverna for den hir avhandlingen.

2.3 Tidigare forskning

Det har forskats mycket om elevers ldsning tidigare. Inom ldsning finns det flera aktuella
frdgor men de som berdr den hér avhandlingen handlar mer om legitimeringsfrdgan av &mnet
i skolan samt elevernas motivation. Varfor man ldser skonlitteratur i skolan dr en aktuell fraga
som syns i dagens debatt. Det blir det t.ex. nér ldroplaner ska skrivas och man méste kunna
legitimera @mnet och dess innehdll &terigen. Tidigare tog jag upp vad den nuvarande
laroplanen, Grunderna for liroplanen for den grundldiggande utbildningen 2014, siger samt
hur man kan legitimera litteraturundervisningen péa ett mer allmént plan via Perssons
sammanstillning. Detta foljdes av en del om vad en ldsare dr. Nu foljer exempel pa tidigare

forskning inom just dessa omraden.

Ett exempel dr Heidi Hoglunds artikel, Modersmal — och litteratur? Forestillningar om
litteraturundervisning i de finldndska ldroplansgrunderna. I den tar hon upp frdgor kring
legitimeringen av litteraturundervisningen (Hoglund, 2019, s. 185). Dir lyfter hon fram hur
det redan ldnge har funnits en oro i1 Finland frdn politiskt hall 6ver den minskade
laskunnigheten och laslusten (Hoglund, 2019, s. 186). Hoglund anser att stélla sig fragan
varfor laser vi skonlitteratur 1 skolan inte dr ndgot som ska hota litteraturundervisningen.
Tvértom kan det hjdlpa till att belysa vilka forestdllningar som finns inom &mnet (Hoglund,
2019, s. 186). Det dr det som Hoglunds artikel ska svara pd, vilka forestéllningar som kommer

fram 1 den nuvarande ldroplanen (Hoglund, 2019, s. 187). Som metod anvdnder Hoglund
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kvalitativ textanalys, ett induktivt analysarbete som foljer forskningsfrdgan: ” Vilka argument
for litteraturldsning och vilka motiv for litteraturundervisning skrivs fram?” (Hoglund, 2019,

s. 191, 192.)

Utdver resultatet lyfter Hoglund fram att &mnet modersmél och litteratur och skonlitteratur
som begrepp existerar i ett bredare sammanhang, d.v.s. det vidgade textbegreppet samt
begrepp som ordkonst, fiktion samt fiktiva texter (Hoglund, 2019, s. 192—193). Det betyder
alltsa att ldroplanen gédllande ldsning inkluderar flera olika former av texter och inte endast
skonlitteratur 1 den klassiska betydelsen. Detta dr viktigt att ta med sig eftersom detta paverkar

hur eleverna ser pa vad en text dr och att den dr mer méngsidigare &n endast skonlitteratur.

Gillande da resultatet beskriver Hoglund hur litteratur kommer tydligt fram redan i
larodmnets uppdrag som ett centralt innehall med sérskild vikt vid att stoda elevernas intresse
for litteraturen (Hoglund, 2019, s. 193). Mycket av det som beskriver litteraturen i laroplanen
Overlappar varandra sd Hoglund har sammanstillt sitt resultat i fem forestillningar for att
beskriva sitt resultat (Hoglund, 2019, s. 194). Dessa ar: ” 1. frimja kreativitet och fantasi, 2.
vara sprikberikande, 3. frimja kulturforstielse, 4. ge kunskaper och fardigheter, 5. vara
lasfrimjande.” (Hoglund, 2019, s. 194-195). Frin rubrikerna syns det tydliga paralleller till
Perssons lista med de sammanfattande punkter. Frdn det kan man hirleda att forestillningar
om litteratur ar allmént utbredda, i alla fall d& det géiller utbildningen i Finland och Sverige.
Dock ér kreativitet och fantasi en egen punkt hir, det kommer t.ex. inte fram i Perssons

punkter.

Hoglund berittar att den hir punkten om kreativitet och fantasi, syns i bland annat ordkonsten
och skonlitterdrt skrivande (Hoglund, 2019, s. 194). Det gér att tolka som att laroplanens
helhetstainkande kommer fram och att det ar svart att separera ldsandet fran skrivandet
eftersom de fardigherna langt inom utbildningen hénger ihop. Persson samlade frén flera olika
dokument och fokuserade helt pa litteraturen medan ldroplanen ocksd tar upp det som
eleverna ska producera. Det hianger ihop med helheten och det vidgade textbegreppet som
Hoglund inledde sitt resultatkapitel med. Under den fjarde forestéllningen tar Hoglund fasta
pa en iakttagelse gillande hur skonlitteraturen har en central plats men att den blivit mer
asidosatt 1 forman for mer faktabaserade texter (Hoglund, 2019, s. 195). Dock ér det den
femte forestdllningen som dr den mest framtraddande bland alla, och 1 och med det knyter det
thop med inledningen med lirodmnetsuppdrag om ldsintresse och laslust, eleverna ska fa en
mangsidig ldsupplevelse och hir blir det litterdra viktigt igen for intressets skull (Hoglund,

2019, s. 195). Man har alltsa till foljd av oron for de svaga laskunskaperna fokuserat pa de
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lasfraimjande funktionerna skonlitterdr ldsning ger, problemet ligger i att man &verlag inom
utbildning vill fokusera pa médtbara kunskaper och det dr svart att sitta en siffra pa ldsintresse

(Héglund, 2019, s. 197).

Anna Sigvardssons doktorsavhandling, Mdten med dikten. Poetiska ldspraktiker inom och
utanfor gymnasieskolan, har som syfte att ta reda pa gymnasieelevers poesildsning, hur larare
resonerar kring poesildsning, samt elevernas egna funderingar kring vdrdet av poesildsning
(Sigvardsson, 2020, s. 1). Dessa presenteras i olika artiklar inom doktorsavhandlingen. For
min avhandling &r det den sista delen som &r relevant, hur eleverna ser pa lasningen. I den hér
doktorsavhandlingen handlar det dock om é&ldre elever och gymnasieutbildning i Sverige.
Likheter som finns mellan hennes avhandling och min 4r hur man har sett pé litteraturen inom
skoldmnet och styrdokumenten. I Sverige hade de i sin ldroplan for gymnasieutbildningen
under borjan av 1900-talet lyriken som en central del av den kanoniserade litteraturen, under
mitten av 1900-talet minskades pa litteraturens del, medan man i slutet av 1900-talet aterigen
lyfter litteraturen men inte lyriken (Sigvardsson, 2020, s. 7). Allmént beskriver Sigvardsson
den da géillande ldroplanens forvintningar pa litteraturen som stodjande for laslusten, att den
ska ge mojlighet till varierande ldasupplevelser och texter samt att skonlitteraturen ska utveckla
elevernas forstaelse for omvérlden. Man ser alltséd pa skonlitteraturens syfte pa ett liknande

sitt som i Finland. Vad sédgs det da om elevernas upplevelser?

Sigvardsson har i1 sin doktorsavhandling flera delstudier som har publicerats som skilda
artiklar. I en av dem har hon intervjuat gymnasieelever kring poesildsning pa fritiden. Dir
kommer Sigvardsson fram till att ménga som sysslar med poesi kommer fran familjer dar
poesi virderas hogt och dar de fatt ldra sig om poesi for att motverka ofta forekommande
stereotyper. Aven aldern och skrivandet hade en positiv effekt pa intresset for poesi. Den
vanligaste aktiviteten kopplad till poesi var ldsning, ofta pa kvéllen och en del via sociala
medier. Nétet och de digitala formerna var dverlag vanliga former av medium for poesi och

for att hitta det. (Sigvardsson, 2020, s. 93-95.)

I foljande artikel tar Sigvardsson reda pa motiveringarna bakom poesildasningen. Den frimsta
motiveringen verkar vara upplevelsen som kan vara starkt emotionellt fargad. Igenkdnning i
diktjaget som dikten beskrev var viktig for ldsarna som pa sé vis fick ord pa sina egna kénslor.
Lisarna upplevde detta som relationellt ocksé, att det fanns en annan ménniska som forstod.
Genom detta kunde dikterna bekrifta och normalisera ldsarens kénslor och pa sé vis minskade
lasarens kénslor av ensamhet i sin egen situation. Det finns alltsd en terapeutisk del 1

poesilidsningen eftersom det kan fungera som ett stod. (Sigvardsson, 2020, s. 95-96.)
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I slutet av sin doktorsavhandling har Sigvardsson sammanfattat alla sina artiklar till en
diskussion. I den tar hon upp bland annat hur skolans ldspraktiker liknar de pa fritiden for
poesildsningen. Undervisningen och fritidslasningen fokuserar pa det estetiska i poesildsning,
fokuset ligger alltsé pa ldsupplevelser. Man ldser for det emotionella engagemanget och for att
nd en form av sjélvforstielse. Ménga elever i intervjuerna beskrev poesi som vackert och med
starkare inlevelse dn prosa. Ldrarna lyfter fram ocksa det estetiska som en del i att vdcka
elevernas intresse samt for tolkningsarbetet. Det finns alltsd grund for att tro att skolans
laspraktiker kan stoda fritidsldsningen. Det stoder ocksa ldrodmnets malséttning.

(Sigvardsson, 2020, s. 99—-102.)

Déar larare och elever skiljer sig at dr syftet med ldsningen. For eleverna dr det de
psykologiska behoven i1 forsta hand. Eleverna ldser poesi pd fritiden for sin egen skull, for
identitetskapandet och dé stddet de finner 1 dikterna (Sigvardsson, 2020, s. 102—103). Medan
lararna i sin undervisning fokuserar pa textanalyser av poesin, och inte lika mycket pa bland
annat de egna upplevelserna (Sigvardsson, 2020, s. 105). Som orsak ndmns skiftet i fokuset
till de métbara kunskaperna, att sitta ett virde pa den egna upplevelsen och utvecklingen dér

ar svért for en ldrare att bedomma (Sigvardsson, 2020, s. 106).

Ett sista exempel tar jag fran Olle Nordbergs Avkoppling och analys: Empiriska perspektiv pa
ldsarattityder och litterdr kompetens hos svenska 18-aringar. Den hiar avhandlingen har som
syfte “att studera 18-dringars ldsande ur olika synvinklar for att kunna diskutera deras
attityder till lasning och deras forméga att ldsa fiktionstext utifran ett brett empiriskt underlag”
(Nordberg, 2017, s. 19). Kort sagt anvinder sig Nordberg av triangulerande metoder for att ta
reda pd vad den verkliga tonarsldsaren ldser och vad deras attityder ar gentemot
fiktionsldsning, vad deras kompetensnivd dr och om det gir att anvénda resultatet inom

didaktiken (Nordberg, 2017, s. 19).

I en av hans undersokningar jimfordes nationella provuppsatser med temat ldsning frn ar
2000 mot ar 2012, som ett sétt for att jamfora hur digitaliseringen har paverkat utvecklingen.
Bada grupperna &r positiva till att ldsa bocker men varfor man ldser varierar mellan
grupperna. Det verkar som gruppen fran 2012 ldser mera for ndjes skull. Hur mycket den
gruppen sedan faktiskt ldser hade motstridande resultat frdn en enk&tundersdkning. Frin
intervjuundersokningen fick Nordberg fram en fordjupning som kort visar att manga gérna
laser frdn bocker och skulle vilja ldsa mer om det fanns tid. Skillnaden mellan
aldersgrupperna fanns i formagan att kunna diskutera sin ldsning fran ett metaperspektiv.

(Nordberg, 2017, s. 239-241.)
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Det dr inte bara nojesldsning, unga kan ocksd vara analytiska texttolkare men dessa tva
laspraktiker halls langt atskilda. De dr ocksa medvetna sjdlva om den hir uppdelningen och
ser girna att ndjesldsningen bjuder pa mera djupare upplevelser én skolldsningen. Den ser de

som mera mekanisk och uppgiftsinriktad i sin natur. (Nordberg, 2017, s. 242.)

Den hir uppdelningen mellan ndjesldsning och skolldsning tycks komma frdn skolans olika
lasstrategier och tillampning av dessa pa ldsningen. Detta kan leda just till den systematisering
av lasupplevelsen som eleverna talade om. Detta kan enligt Nordberg forenkla och forminska
upplevelsen av det skonlitterdra och oka pa klyftan mellan ndjes och skolldsning. Nordberg
menar att ett mer helhetsperspektiv skulle kunna vara till fordel men att materialet hir ar for

litet for att kunna séga nagot definitivt. (Nordberg, 2017, s. 243.)

Niér det giller att legitimera ldsningen har man utgatt ifran att skulle finnas svarigheter bland
ungdomar att gora det. Nordbergs undersdkning visar inte pa nagra sddana svarigheter. De
flesta har kunnat motivera ldsning med ndje, eskapistiska samt personutvecklande forklaringar
(Nordberg, 2017, s. 244). Dock riskerar ldsningen, trots de positiva attityderna, att
nedprioriteras i den digitala vardagen eftersom den ses som avkoppling. Detta har man da
forsokt overbygga med det vidgade textbegreppet och forena skonlitteraturen med den nya
tekniken (Nordberg, 2017, s. 247-248). Det verkar dock som om ungdomarna i den héir
undersokningen inte kopplar samman det digitala med skonlitterdrldsning, utan da till en
traditionell bok (Nordberg, 2017, s. 250). Nordberg menar inte att man ska ignorera den
digitala utvecklingen da det géller den skonlitterdra ldsningen men att mojligheterna borde
synliggdras mera (Nordberg, 2017, s. 253). Hur ldsningen 1 skolan ska se ut var inte ett
huvudfokus men frén undersokningarna konstaterar Nordberg att det skulle kunna vara till
fordel att behandla fritidsldsningen inom skolan ocksd eftersom ungdomarna kopplar

fritidslasningen sa starkt till positiva ldsupplevelser och ldslust (Nordberg, 2017, s. 254).

En likhet hir som kom fram mellan Hoglunds, Sigvardssons och Nordbergs undersdkningar
ar hur lasningen bade i Sverige och Finland aterigen har lyfts fram som en viktig del inom
larodmnet, men att den har varit svar att forena med det 6vergripande méalet med mer métbara
kunskaper. Man ir tydligt orolig for hur den digitala utvecklingen péverkar ldsningen. Dock
ar inte allt dystert. Ldsning ses som ndgot positivt men man ger kanske inte lika mycket tid till
den langre. Digitala verktyg kan hjdlpa men det verkar som man méste som lérare jobba pa att
betona ldslusten och elevernas egna upplevelser, annars riskerar ldsningen i skolan att bli till

ndgot mekaniskt ddr eleverna ger de svar de tror larare vill ha.
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3 Metod

I detta kapitel kommer undersdkningens metod presenteras. Kapitlet inleder med syftet och
forskningsfragorna. Sedan forklaras avhandlingens forskningsansats och undersokningens
metod, intervju. Dérefter forklaras genomfGrandet och urvalet av informanterna. Sedan

forklaras hur analysen har gjorts och till sist presenteras avhandlingens etik.

3.1 Syfte och forskningsfragor
Syftet med denna avhandling 4r att undersdka hur eleverna i arskurs 5-6 ser pd sin ldsning.

Forskningsfragorna ér foljande:

— Hur motiverar eleverna sin ldsning av skonlitteratur?
— Vad stdder och vad hindrar elevernas ldsning?

— Hur ser elevernas medvetenhet ut kring ldsning ?

Forskningsfragorna fungerar som stod vid analysen och presentationen av resultatet.

3.2 Forskningsansats

Forskningsansatsen for den hédr avhandlingen bor ta i beaktan materialets kvalitativa
egenskaper och fokusera pa elevernas egna perspektiv pa omréadet ldsning. Det dr fragan om
hur eleverna talar om ldsning, hur de ser pa det och skapar sin egen bild av ldsning. Jag
kommer utgd ifrdn deras svar och frdn det se pd hur de motiverar sin ldsning. Det

framkommer i avhandlingens syfte och forskningsfragor.

Det finns flera sétt och infallsvinklar som skulle passa men jag viljer att jobba utgaende ifrén
en form av diskursanalys. Diskursanalys kan anvindas inom flera olika forskningsomréaden,
bland annat samhéllsvetenskaper. Diskursanalys utgar ifrdn spraket och hur grupper via
spraket skapar sin bild av ndgot omrade, i1 det hédr fallet elever och lasning. Spraket ses inte
endast som ett system utan som sociala handlingar. Det dr en del 1 hur vi forhaller oss till
samhiéllet och agerar genom spriket. En diskurs kan dven ses som en etablerad diskussion

inom, oftast ett imne, i detta fall elevernas ldsning. (Svensson, 2019, s. 16—17, 20.)

Detta passar min avhandling eftersom jag &r ute efter elevernas perspektiv, hur de forhaller sig
till 1dsning. Det dr inte frdgan om en analys over vad de ldser och hur. Jag har ocksa valt

intervju som datainsamlingsmetod, och pa sa vis dr det via spraket, ett samtal med eleverna,
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som jag féar fram svar pd mina frdgor. Inom diskursanalys jobbar man oftast med texter, dven
intervjuer anvinds, dir den forst transkriberas och pa s vis ses som en text (Svensson, 2019,

5. 115).

Andra orsaker till att vdlja diskursanalys &r for att fa fram kunskap om hur diskurser
konstrueras via sprakanvéndning. Jag kan ocksa belysa hur ideologier och asikter syns i den
hir diskursen gillande elevernas ldsning. Géllande elevers ldsning finns det olika diskurser
beroende pd om man ser pa medier, ldrare, forskning osv. Man bar med sig internaliserade
sanningar som ofta dr omedvetna. Diskursanalys ger da moéjlighet att problematisera dessa
internaliserade sanningar som ofta dr saker som ses som sjélvklarheter. Mélet ar da att komma
vidare fran svaret, ldsning ar bra, till ett djupare svar fran eleverna sjdlva om varfor de viljer

att lasa pa egen hand. (Svensson, 2019, s. 24.)

Diskursanalys kan dven ses som bade teori och metod, som teori kan det forklara hur vi
minniskor skapar forestéllningar genom diskurser och som metod kan man anvénda det som
forskare for att analysera dessa forestdllningar genom diskurserna (Svensson, 2019, s. 23).
Déarmed kommer den hér forskningsansatsen genomsyra analysdelen ocksa. Analysmetoden

som presenteras i delkapitlet 3.5 utgér ifran just det har perspektivet.

Det finns dven kritik mot diskursanalys som forskningsansats. Darfor diskuterar jag kritiken
hir for att beskriva hur det kan vara ett problem, samt hur jag kan forsoka undvika dessa
fallgropar i min avhandling. Alternativ fakta eller “fake news” bygger pa en liknande idé som
diskursanalys. Alternativ fakta handlar om att t.ex. media framstiller fakta som nagons
personliga asikt eller idé och allt bygger pd forestillningar istéllet for data. Oron for detta dr
forstaelig med tanke pa hur snabbt dessa kan spridas pa sociala medier. Det finns en rddsla att
ndr man jobbar utifran ett perspektiv dir man ser alla sprakhandlingar som konstruktioner och
inte fokuserar pa sanningar att da accepteras allas olika versioner av vart samhille. I min
avhandling fokuserar jag pa elevernas ldsning och hur de ser pa det. Jag pastar inte att jag
kommer med nigra sanningar om lasning utan det handlar om elevernas subjektiva dsikter.
Det dr inte heller podngen med diskursanalys att det ska leda till nya sanningar. I t.ex.
cancerforskning kan diskursanalysen ta reda pd hur vi talar om cancer, inte hur man behandlar
den, men hjilpa till att belysa hur vi ser pa cancer i samhillet och da utveckla stod for

drabbade och anhoriga. (Svensson, 2019, s. 155-158, 163.)

Kritiken belyser just varfor diskursanalysen kan vara viktig, speciellt inom samhaélleliga

frdgor. Diskurserna inom t.ex. olika medier paverkar var vérldsbild, det dr deras konstruerade
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verklighet vi ser, vilket paverkar hur vi handlar (Svensson, 2019, s. 25). Att kunna se
konstruktionerna hjdlper oss att just problematisera de internaliserade sanningarna och skilja
mellan fakta och hur det framstélls. Min forhoppning dr da att med den hdr avhandlingen att
lyfta fram ett annat perspektiv, elevernas, in i en etablerad diskurs. Pa sa vis dr det mojligt att

problematisera och sedan utveckla hur vi ser pa ldsning inom skolan.

3.3 Intervju som datainsamlingsmetod

I den hidr avhandlingen samlades materialet med hjdlp av gruppintervjuer, specifikt
fokusgruppintervjuer. Jag har valt det hdr som metod eftersom min férhoppning var att
informanterna skulle kunna ta stod av varandra i intervjusituationen. I en fokusgruppintervju
ska intervjuaren tilldta informanterna att interagera med varandra och prata om det som &r i
fokus for intervjun. I den hdr avhandlingen 4r motiveringar till varfor elever ldser
skonlitteratur 1 fokus. Intervjuarens uppgift blir att se till att informanterna haller sig till
dmnet och styra upp nir det behdvs med fragor. Andra fordelar &r att jag har anvant den hér
metoden forr 1 kandidatavhandlingen och det fungerade bra. Jag far ocksé flera informanter pé
en gang i samma intervjusituation. Det gor dirfor inget om en informant &r tystare utan det

finns andra som kan fylla pd och 4 med de andra in i samtalet. (Trost, 2010, s. 44-45.)

Det finns ocksd nackdelar med en fokusgruppintervju. Informanterna kan paverkas av
varandra. Om en ir tyst tystnar kanske de andra eller haller alla med den ena. Jag forsoker
motverka detta genom att halla &ndd en semistrukturerad intervju med fardiga fragor och
foljdfragor som jag kan rikta till en informant i taget, beroende pé gruppdynamiken. Fragorna
som jag anvdnde som stod finns som bilaga till den har avhandlingen, 4ven om jag inte foljde

dem helt s& ger det en bild av hur jag byggde upp intervjuerna. (Trost, 2010, s. 45.)

Overlag #r det viktigt att téinka igenom vilka frigor man stiller och nir. Som forskare har jag
skrivit ner fardigt frAgor att stdlla men det &r jag sjdlv som avgor vilka fragor som blir stillda
och hur. Man bor darfér som forskare kunna ldsa av intervjusituationen och anpassa sig till

gruppen. (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 176.)

Utover att det dr en semistrukturerad intervju har jag dven valt ut hurudana fragor jag stéller.
Det finns flera sétt att formulera sina intervjufrdgor pd men jag har foljt nagra grundlaggande
principer. For det forsta ska fragorna vara korta och enkla. Jag valde att ha med direkta fragor
om bakgrunden till deras ldsning. Men dven indirekta frigor dér jag frdgar om hur andra runt
eleverna ser pa ldsning for att fa fram fler &sikter som dven kan ha paverkat elevernas egna.

Aven uppfoljningsfragor tog jag hjilp av. Redan det att lyssna uppmirksamt och ge en nick
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eller ett "mm” ljud kan uppmuntra informanterna att fortsitta sina svar. Aven tystnad kan
hjilpa informanterna att fortsétta, det ger informanterna en chans att tinka igenom sina svar.

(Kvale & Brinkmann, 2014, s. 176-178.)

Andra nackdelar med en fokusgruppintervju ér att tystnadsplikten dr svarare att hélla eftersom
det finns andra informanter som hort vad de andra har sagt (Trost, 2010, s. 45). Dérfor utgar
jag ifran att informanterna talar efter intervjun med andra och undviker for personliga fragor
utan jag ser till att intervjun halls inom det tema jag satt och som beskrevs i
informationsbreven till ldrarna och vardnadshavarna, se bilagorna till avhandligen for att ldsa

dessa.

3.4 Genomforande och urvalet av informanter

Mitt material bestar av intervjuerna som har transkriberats frdn gruppintervjuerna som jag har
genomfort. Men jag har ocksa anvént mig av en skriftlig uppgift for att vélja ut eleverna till
intervjun. Uppgiften gick ut pa att de skulle berétta om sin favoritbok eller den senaste de har
last, se bilagan med intervjufrdgorna for hur den skriftliga uppgiften har formulerats. Det hir
gjorde jag for att hitta de elever som har ett intresse for ldsning och som kan uttrycka det, jag
valde aktiva ldsare eftersom de kunde ge mig flera svar och djupare formuleringar. Materialet
fran den skriftliga uppgiften kommer inte visas eftersom det endast anvéndes for urvalet och
det som kom fram dér inte var ndgot nytt frin det som eleverna sedan diskuterade under

intervjun.

Urvalet blev 1 princip ett icke-sannolikhetsurval eftersom jag som forskare direkt gjorde val
och jag kunde inte plocka ut elever slumpmassigt utan de rétta tillstinden. Delvis dr det ocksa
ett bekvamlighetsurval som det ofta blir p.g.a. olika former av begrinsningar, 1 mitt fall var
urvalet begrinsat till den skolan jag fatt tillstdnd av. Till slut var det ett subjektivt urval av de
eleverna som fanns till hands. Jag valde ut de jag anség holl relevans for undersdkningen
enligt ndgra kriterier som jag faststiller nedan medan jag beskriver genomforandet av
undersokningen, men kort de elever jag ansdg hade mera att sdga om lidsning dn de andra.
Urvalet dr inte representativt men det var inte heller mitt mal, eftersom jag vet att det inte gar
att generalisera resultatet och att jag istdllet inriktade mig in pa att mer ingdende granska det
material jag lyckats samla in. Urvalets storlek avgjordes nédrmast av ett kumulativt
tillvigagangssatt, efter hur ménga som passade in och sa att gruppen inte skulle bli for stor sé
att ndgon informant skulle forsvinna i méngden vid gruppintervjun. (Denscombe, 2016, s. 64—

65,74, 77, 80-81.)
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Att komma till skolan och be eleverna gora en uppgift gav mig ocksd mgjlighet till att
presentera mig for eleverna innan jag intervjuade dem. Forhoppningsvis satte uppgiften igang
tankarna hos eleverna kring ldsning och de kunde anvénda det som grund for intervjun. Att se
mig fore hjélpte forhoppningsvis ocksd med nervositeten hos eleverna och gav mig ocksa
mojlighet att hitta en bra plats for intervjun dér vi inte skulle storas och dir det gick att banda
in.

Jag inledde min unders6kning genom att vara i kontakt med olika kommuner for att soka
forskningstillstdnd. Det var kommuner inom Osterbotten, Mellersta Osterbotten och Egentliga
Finland. Omradet valdes pé basis av bekvamlighetsval eftersom jag kunde litt resa till dessa

omrdden. Fran alla kommuner fick jag forskningstillstand.

Sedan kontaktade jag rektorerna for att ocksd fé lov fran dem samt se vilka skolor och lérare
som skulle kunna ténkas vara intresserade av att delta i min undersdkning. Det var svérare att
hitta skolor som hade tid och Covid-19 pandemin satte senare stopp for en till skola som jag

hade planerat att ta med.

Det blev till slut en skola frdn Egentliga Finland, dér intervjuade jag en grupp pa fyra elever
frén &rskurs 5 och en grupp pa fyra elever fran arskurs 6. Jag valde dessa elever pé basis av
deras svar pd den skriftliga uppgiften. Alla hade svarat sjdlvstindigt och uttryckte olika
former av intresse for lasning. Alla var positivt instéllda till lasning och villiga att tala om det
men alla ldste inte lika mycket eller samma sorts bocker. Jag diskuterade dven med deras
larare om vilka elever som passar tillsammans och som brukar gilla att prata och diskutera
med andra. P4 sd vis kunde jag vilja ut tvd grupper diar gruppdynamiken borde fungera och
dér alla har nigot att sdga om sin ldsning och delar det gidrna med andra. Eftersom det inte &r
frigan om ndgon form av kartldggning i den hér undersokningen tog jag inte reda pd mera
bakgrundsinformation som foréldrarnas utbildning eller dylikt. Grupperna fick en jamn
konsfordelning ocksa eftersom jag har valt att inte fokusera pa konsskillnaderna i just den har

avhandlingen.

Genomforandet i1 de tva klasserna som det till slut blev, skedde stegvis enligt f6ljande. Den
skriftliga uppgiften gick till sa att hela klassen fick skriva den under en lektion, eleverna hade
alltsd 45 minuter pa sig att skriva. Lirarna hade pa forhand berittat om uppgiften, intervjun
och mig, samt samlat in underskrifter frin vardnadshavarna om lov sé att eleverna fick delta
och jag fick samla in de skriftliga texterna samt intervjumaterialet for min undersékning. Jag

visade den skriftliga uppgiften och fanns dir i klassen for att svara pa fragor som eleverna
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hade. For enkelhetens skull skrev alla elever i klassen uppgiften d&ven om de inte deltog i
undersokningen, jag bara exkluderade deras svar nir jag skulle vilja ut de som skulle
intervjuas sedan. Jag samtalade med ldrarna om eleverna efter lektionen och ldste igenom
senare elevernas svar och kollade att de eleverna jag ville intervjua hade lov fran
vardnadshavarna. Sedan meddelade jag ldrarna om mitt urval och vi bestimde en dag da jag
kom tillbaka och genomforde intervjuerna med de eleverna som jag hade valt ut. Dessa

intervjuer skedde under en lektion.

I praktiken var kriterierna for eleverna som deltog i1 intervjuerna att de var 1 arskurs 5 eller 6,
hade lov frén sina vardnadshavare att delta, var pé plats under intervjudagen, villiga att stilla
upp, rekommenderat val av sina ldrare for uppgiften och att de hade svarat pa den skriftliga
uppgiften lite lingre och mer motiverat 4n att det var en bra bok och att de inte endast hade ett
bokreferat att ge at mig utan kunde séga saker som varfor boken var bra enligt dem, alltsa

motivera sina svar.

Under intervjun satt vi i en cirkel och jag ledde diskussionen genom att stilla fragor. Intervjun
1 arskurs 5 blev 30 minuter och intervjun i &rskurs 6 blev 17 minuter. Déar efter

transkriberades innehallet.

3.5 Analys

Analysen for mitt material utgar ifran forskningsansatsen, diskursanalys. For det forsta har jag
transkriberat mina tva intervjuer, bada tva i sin helhet med fokus pa innehall. Nar jag
transkriberade forsokte jag fa det sd ndra ordagrant som mdjligt sé att jag skulle kunna citera
delar av intervjun i analysen (Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 93). Dérefter har jag
bekantat mig med materialet genom att ldsa det for att bilda mig en helhetsbild over
materialet. Ibland behdver man organisera materialet ocksd, hér dr den redan i1 kronologisk

ordning eftersom mitt material dr transkriberade intervjuer. (Svensson, 2019, s. 133—-134.)

Diérefter har jag gjort en nérldsning. Fran Peter Svenssons bok Diskursanalys fick jag tipset
att fundera pa, for varje uttalande eleverna sagt, vad som sker hdr. P4 sa vis far jag en borjan
pa tematiseringen som foljer. P4 det hdr séttet kan man fa4 fram nyanser och smé detaljer.
Négot som var viktigt i den hdr avhandlingen eftersom det var ganska Oppet vad som
intresserade mig 1 svaren. Jag fick se pa ett uttalande 1 taget och fundera vad det sdger om

lasning fritt kopplat fran forskningsfrdgorna. (Svensson, 2019, s. 138, 140.)

Tematisering handlar om att kategorisera dessa uttalanden och sitta etikett pd dem. Mélet ar

att skapa kategorier som faller under forskningsfragorna och som inte dverlappar varandra.
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Nér man har kategorierna kan man sitta en etikett pa4 dem genom att se vad det dr som binder

ihop dessa uttalanden.(Svensson, 2019, s. 142, 144-145.)

Hér igen nidrmade jag mig forskningsfragorna och sedan vilka former av kategorier som
kunde binda ihop uttalanden som passade forskningsfragorna. Det gav mig ett bra
uttgangsldge. 1 praktiken betydde det att jag hade markerat allt i materialet som hade med
syftet att gora, sedan delade jag in det under vilken forskningsfraga det f6ll och sedan tog jag
en forskningsfréga i taget och grupperade de uttalanden som passade samman. Darefter sokte

jag efter etiketter som kunde beskriva dessa grupper.

Genom hela analysen har jag gatt ndrmare och nirmare materialet. I slutet ar det dags att ta ett
steg bakat och sidtta materialet och analysen in i ett sammanhang. Det handlar om

kontextualisering. (Svensson, 2019, s. 145-146.)

I det hér fallet var det att se hur de gick att koppla till avhandligens helhet, frin syfte till
teorin. For att underlétta presentationen av denna kategorisering och tematisering valde jag att

presentera dem under forskningsfragorna.

3.6 Etik

For att avhandlingen ska vara tillforlitlig och trovérdig ska etiken kring undersékningen
diskuteras. Nér det géller kvalitativa intervjuer ar det viktigt eftersom det har med méanniskor
att gora. Podngen ar att fa fram kunskap som kan stdda ménniskors intresse men det kan skapa
en spanning mellan det och informanternas vdlmaende. Néar man stéller frigor som kan vara

personliga bor man fundera som forskare var gransen gér. (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 98.)

I den hidr undersokningen ska jag undersoka hur eleverna i arskurs 5—6 ser pa sin ldsning. Det
ar inget som &r for personligt s& det finns inga fragor direkt att undvika i stunden, som om
man skulle undersdka ndgot som sjukdomar. Diaremot har jag lovat konfidentalitet s& det dr
viktigt att information som gor att det gir att identifiera personerna inte kommer med i
avhandlingen. I tillstandet for vardnadshavare har jag ocksa klargjort vad informanterna ska
gora, vad materialet kommer anvédndas for och vilket &mne som undersokningen berdr. Den
informationen har ocksé skolan och ldrarna fétt. Jag beréttade ocksa for informanterna innan
intervjun vad det skulle handla om sd jag visste sékert att de ocksa forstod vad det handlade

om.

Etiken beror alltsa hela undersdkningen och avhandlingen 1 sin helhet. Det jag hittills berort

handlar om tematiseringen, att det jag undersoker ska vara noga Overvdgt och till nytta.
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Motivering till det framkommer bland annat i inledningen till denna avhandling. Vidare
kommer vi till planeringen dér just dessa tillstdnd kommer fram. Jag har sokt tillstdnd av
kommunen, rektorn, ldrarna samt vardnadshavarna och eleverna. Sedan ska jag se till att sdkra
just konfidentialiteten genom att t.ex. se 0over hur materialet forvaras. Materialet har t.ex.
forvarats dir endast jag har tillgdng till det genom att spara ljudfiler under 16senord. Under
intervjutillféllet ska forskaren ocksa se till att intervjun inte skapar fler bekymmer for
informanterna, t.ex. stress. For att undvika sadant diskuterade jag med ldrarna nar det skulle
passa bast for intervjuerna och sag lite 6ver hur elevernas dynamik fungerar sa att alla ska
vara sa bekvidma som mojligt. Utdver sjdlva undersokningen ska etiken ocksa finnas med nér
man hanterar materialet och gor analysen. Det ska stimma med vad som har sagts och
forskaren maste kunna tolka materialet efter det. Nar man sedan skriver om det bor forskaren
fortsdtta halla informationen konfidentiellt. Jag anvinder t.ex. inga namn, pa elever eller
skolan och jag har illustrerat mitt resultat med citat frdn informanterna. (Kvale & Brinkmann,

2014, s. 99-100.)

Problemet med kvalitativa studier som gors med intervjuer &r att det inte gér att sla fast lika
enkelt 1 forvdg vad intervjuerna kommer innehélla. Etiken har oftast tagits frdn omraden som
medicinen vilket dr svart att oversitta till samhéllsvetenskapliga omrdden som pedagogiken.
Men det betyder inte att det inte gar att ta hjélp av etiska fragestéillningar, de kan fungera som

riktlinjer. (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 102—-104.)

Som huvudprinciper kan man f6lja dessa fyra. For det forsta ska deltagarnas intresse skyddas.
Det har jag redan redogjort for men kort sagt se till att informanterna inte har tagit nagon
skada av att ha deltagit i undersdkningen. Det har jag sett till genom konfidentialitet samt
anonymitet. For det andra ska deltagandet vara frivilligt och baserat pa samtycke som jag har
fétt via tillstdnden jag samlade in men ocksa genom att diskutera med ldrarna om vilka elever
som vill delta. For det tredje ska jag, forskaren, jobba pé ett 6ppet och drligt sitt. Genom att
just redogora for hur undersokningen gétt till och varfor jag har gjort den. Mina egna intressen
bor ocksé vara tydliga for ldsaren. Det kommer t.ex. fram i inledningen och bakgrunden for
undersokningen samt diskussionskapitlet. For det fjarde ska undersokningen vara lagenlig,

géllande tillstand och dataskydd. (Denscombe, 2016, s. 428—435.)

Utover att man som forskare ska se till sina informanters réttigheter och skydda deras
intressen bor ocksa sjdlva resultatet vara trovirdigt och tillforlitligt. Eftersom det i1 det hér
fallet dr frdgan om kvalitativa data dr det svart att visa att resultatet dr exakt. Jag kan inte

atervinda direkt till mina informanter och be dem bekrifta resultatet, dédremot har jag
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illustrerat mina resultat med citat frdn informanterna och gett intervjufragorna som bilaga sa
att ldsaren kan atervinda till materialet och bilda sig sjdlv en uppfattning och avgoéra hur
troviardig min tolkning &r. Det hianger ihop med undersokningens tillforlitlighet eftersom jag
har redogjort hir i1 detta metodkapitel for hur jag har gatt tillvdga och pa sd vis kan ldsaren

avgora om resultatet &r tillforlitligt eller inte. (Denscombe, 2016, s. 410—412.)

Jag hivdar inte heller att resultatet &r direkt generaliserbart pa alla elever utan att det &r
sannolikt att resultatet skulle kunna overforas till andra fall eftersom jag har redogjort f6r hur
jag gatt tillvdga, hur urvalet har sett ut samt kontexten till hela undersokningen. Jag dr ocksa
medveten om att undersokningen kan ha péaverkats av mig. Genom fragorna paverkade jag
intervjusituationen vilket kan ha pdverkat hur eleverna har svarat. Jag har forsokt motverka
detta genom att just ha med fragorna som bilaga och satt med i citaten fran resultatet vad jag
ocksa har sagt sé att ldsaren sjilv kan avgora hur mycket det kan ha paverkat. Jag poéngterar
ocksé att det dr min tolkning av resultatet och att det gér att tolka elevernas uttalanden pa
andra sitt och att det kan finnas andra forklaringar. Jag har ocksd forsokt att fa med
kontrasterande asikter och redogéra for dem dven om de inte skulle direkt passa in i1

kategorierna jag har sammanstillt. (Denscombe, 2016, s. 412—416.)
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4 Resultat

Resultatet presenteras huvudsakligen i tre delar, under de tre forskningsfragorna som tidigare
har presenterats i1 inledningen under syftet samt i borjan av metodkapitlet. Under varje
forskningsfraga har sedan resultatet delats in i kategorier dér svaren har sammanfattats pa ett
Overgripande sitt i olika teman. Jag har intervjuat tvd grupper pa fyra elever, en grupp fran
arskurs 5 och den andra fran arskurs 6. Svaren fran bada grupperna presenteras tillsammans
under samma kategorier, men jag har ocksi markerat arskurserna. Arskurserna behandlas sé
eftersom ndgra citat ar ldngre utdrag fran samtal, det ar for att lyfta fram kontexten for citatet.

Eleverna dr numrerade och arskursen utskriven vid citaten.

4.1 Hur motiverar eleverna sin liisning av skonlitteratur?

Under intervjuerna fanns det inte en direkt frdga om hur eleverna motiverar sin l4dsning. Det
kom fram pé olika stillen. P4 fradgor om vad eleverna liser, vad som &r bra och daligt med
lasning, samt diskussioner mellan eleverna mellan andra frigor. Tre teman kom fram nér jag
borjade kategorisera de transkriberade uttalanden, motiveringar om nytta, ndje samt nagot
storre. Under nyttan kommer svar som berdr kunskap, ldsfardighet samt en lugnande,
hilsosam effekt. Under motiveringen for ndje kommer ocksd den lugnande effekten fram,
men mer som avkoppling da. Till ndje hor ocksa det roliga med att ldsa, en glidje samt
motverkan mot tristess. Det sista temat som kom fram tangerar bade nyttan med kunskap och
nojet med gladje. Det dr nagot storre, svar dér eleverna inte riktigt kunde sétta ord pa varfor

de laser, men som en elev bendmnde som en livforsdkring.

4.1.1 Nytta — lisning som ett verktyg

Som motivering till varfor eleverna ldser kom det ofta fram svar som tangerade nagon aspekt
av nytta. Det var den motiveringen som hade flest av olika exempel som eleverna kunde rikna
upp. Ofta var det kopplat till kunskap och skolan. P4 fragan vad som &r bra med ldsning
rdaknande eleverna i arskurs 5 upp bland annat ett storre ordforrad, utvecklingen av lastakten,

kunskap samt ett verktyg i utbildningen:

Ja det &r lite samma som [elev 2]. Liksom att man far ett storre ordforrad och det &r jétteviktigt att kunna
lasa, att man inte [...] Kanske inte gor alla skoluppgifter om man inte kan ldsa. Det blir svart. Det &r
jattebra och nyttigt att kunna fa undervisning sd man kan ldsa en bok sjdlv. Kanske inte alla kommer pa

det sjélv. (Elev 3 &k 5)
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Eleverna i arskurs 6 hade liknande svar géllande just nyttan med ldsning. De sade att nir de
laser faktabocker far de mera kunskap. Nir det gillde nyttan av skonlitterdra bocker ndimnde
dem att man far ett rikare sprak ndr man laser. Ordforradet ndmndes precis som i det tidigare

citatet fran eleven i arskurs 5:

Eh... Na man... Det jag tycker &r bra &r att ditt ordforrad, s& det utvecklas hela tiden. Men det viktigaste
med att ldsa dr liksom om du inte ldser s din, vad heter det, din hastighet gar ner. Och sen nér du behdver

ldsa snabbt sa gér det inte sa snabbt. (Elev 2 &k 6)

Eleven ndmner ocksa hir att nir man laser uppréatthaller man sin l4sfardighet. Eleven kopplar
det till lashastigheten och hen hivdar att den sjunker om man inte fortsétter att 1dsa. En annan
elev fran samma arskurs berdttade att hjarnan hélls igang pa ett annat sétt 4n da man t.ex. ser

pa film:

Alltsé jag tycker liksom att det dr béttre att lasa bocker eftersom, dverlag, eftersom man maste, vet du,
tdnka och hjarnan méste jobba om man ldser och s& om man tittar pd film s& behdver man i princip inte.

Lite vad som hdnder men man behover inte halla pé hela tiden. (Elev 4 ak 6)

Det dr mojligt att tolka det uttalandet som om eleven forsoker beskriva hur man maéste vara
mer koncentrerad d& man ldser och pé sd vis dr mer alert 4n d4 man ser pa en film och har det
visuella och auditiva elementen som stod. Pa frdgan om nér eleverna ldser kom det fram att
manga ldser pa kvillen. Tva elever 1 drskurs 5 diskuterade hur de ldser pd natten 1 fall de har

svart att sova:

Jo det [las: lasning] hjélper somnen. (Elev 2 ak 5)

Det &r sant, jag haller liksom pd med en Kalle Anka och sa ldser jag den, sa ldgger jag bort den och sa
forsoker jag sova igen helt sé dir pika [lds: snabbt]. Ibland har jag vaknat med en Kalle Anka sa dér... Sa

jag laste den och somna. (Elev 4 &k 5)

De beskriver det som ndgot som kan lugna en och fa en att slappna av, sd pass att man till och
med kan somna. Lisning dr inte bara till nytta for att fa kunskap, utan ocksd for att kunna

koppla av. Det finns en tanke om att det kan vara hilsosamt att ldsa:
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Alltsé jo, det dr bra for 6gonen och hjérnan och typ det dir for hilsan[...] (Elev 4 &k 5)

Det kopplar ihop till det forra citatet om avkoppling. Ogonen nidmns specifikt. Tidigare i
intervjun hade digital lasning tagits upp. Léser man mycket fran skdrmar kan det kdnnas
anstrdngande for ogonen. Diskussionen fortsatte dirifrain med nigra kommentarer som
tangerade samma diskussion om lugnet som nytta. Att ldsning kan vara avstressande nimns

ocksa:

For ndr man ldser mycket blir man lugn! Och sen att, jag vet inte om det hér dr sant men att man har sagt

till mig att man lever langre och sen att ja... (Elev 1 &k 5)

Am 4m man lir sig s mycket och det dr typ s& dir i alla fall for mig sadér stress reliever [lds: stress

lindrare] och det hiar ahm... (Elev 4 &k 5)

Avkoppling 1 sig kan vara till nytta men ocksd en del av det nista temat som kom fram i

elevernas motiveringar till lasning, ndjet med att l4sa.

4.1.2 Noje — lisning som en fritidssysselsittning

Det roliga med att ldsa var inte lika enkelt for eleverna att lyfta upp som de olika formerna av
nyttan med ldsning. Det kom nagra svar pd direkta fragor men ockséd i kommentarer strodda
over hela intervjusituationen. En del gick att ldsa in i kommentarer kring hur délig lasning ar

trakig och hur bra ldsning da &r rolig:

N4 att man har nagot att gora och det &r inte ndgot som man ldtt blir uttrakad péd da man ldser. Om man

inte ldser en sén dar jattetrdkig bok som Silmarillion. (Elev 2 &k 5)

Né om den inte ar sadér trékig, att de inte berdttar samma sak hela tiden, att de liksom hénder négot nytt
hela tiden. (Elev 1 ak 6)

Fran det sista citatet kommer det fram att bockerna ska vara spdnnande, trikiga bocker
uppfyller inte kravet for en bra bok, som var fragan Elev 1 svarade pa. P& fragan hurudana
bocker som eleverna ldser ndmns ofta att bockerna ska vara roliga. Sddana svar kom fram 1
bada grupperna, hér foljer nagra olika enskilda citat frdn olika elever om hurudana bocker de

laser:
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Serier och s&n hirna komediska dagbocker. Sént. (Elev 1 ak 5)
Na ju roligare och tjockare desto béttre. (Elev 2 &k 5)

Na inte vet jag. Alltsé inte vet jag. Jag tycker bara att det &r liksom roligt. (Elev 1 &k 6)

Om man har en bra bok sé ar det just det hir med att det slosar tid om man har trékigt och sa &r det ocksa
intressant, att ha en bra bok dr samma sak som att fast spela négot spel eller vara ute och spela fotboll.
(Elev 3 ak 6)

Det sista citatet fran Elev 3 1 arskurs 6 belyser hur ldsningen kan motverka trakiga stunder pa
ett liknande sétt som andra hobbyverksamheter som t.ex. fotboll. Till ngje finns det ocksa en
koppling till glddje. Eleverna séger det inte rakt ut men frn ivern frin att tala om nigra
bokserier sa beréttar det om en laslust hos eleverna. Pa fridgan hurudana bocker de laser ger en

elev fran arskurs 5 mig ett langre svar:

Harry Potter. Jattemycket. Jag har som en stor hylla med massa Harry Potter bocker. Inte som bara serien
utan just sdn dérna... Jag har som en som visar allas trollstavar och kartan som man ser sddir bara om
man har ratt sorts ljus. Och sant dér spannande, roliga Kalle Ankor. Jattemycket. Eller da jag var pa ettan
och det hir ... Annu mera Harry Potter. Sa linge de ir spinnande och roliga och ofta har ett bra slut av

bocker... Och Tradkojan! (Elev 4 &k 5)

Fran citatet kommer det fram att Harry Potter-serien dr mera &n bara bockerna. Eleven ville
gérna beritta om alla bocker hen har 1 serien och det kom fram vid andra tillfdllen hur mycket
hen gillar att ldsa bockerna. Dock delade alla inte samma syn péd denna gladje. Ménga hade
andra saker som hobbyer utdver ldsning. Mellan Elev 1 och Elev 2 i arskurs 5 uppstod det
flera ganger diskussioner kring hur mycket Elev 2 liser. Det kommer fram mera under den
tredje forskningsfrdgan som handlar om hur eleverna ser pa sig sjélv som ldsare. Men fran det
hér korta meningsutbytet kommer det ockséd fram att Elev 2 anser sig ha lika roligt som alla

andra pé rasten ndr hen fér ldsa:

Jag sdger att det kanske skulle vara béattre om du lite skulle ta paus fran ldsningen. For pé rasterna skulle

det vara helt roligt att se dig ha roligt... (Elev 1 &k 5)

Men jag har roligt! (Elev 2 &k 5)
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Motiveringen med att ldsa for glddje kopplar vidare sedan till eskapismen som ocksé kommer
fram i1 elevernas svar nidr de motiverar sin lisning med noje. Citatet nedan dr en senare
fortsdttning av Elev 1 och Elev 2:s diskussion. Det dr pa fragan om det finns nagot negativt

om ldsning, d& ndmner Elev 2 hur hen kan forsvinna nér hen l4ser en bra bok:

Man mérker inte varlden runt sig niar man lédser. (Elev 2 ak 5)
Just det. (Elev 1 ak 5)

Med en bra bok. (Elev 2 &k 5)

Eskapismen beskrivs i ord med bilder om hur man inte mérker vérlden runt sig ndr man léser
en bra bok. Eleverna i arskurs 6 svarade ocksa med lite liknande svar. Igen &r det pd frigan

vad som skulle kunna vara daligt med bocker:

N& som skulle vara déligt med ldsandet? Daligt med ldsande skulle kunna vara det hér. Att det blir for
intensivt, att du dr sa insatt i boken. S& du inte haller koll pd omgivningen. Som liksom om du ldser

hemma sé ldser du igenom hela natten och serien. Sa hanger du inte med. (Elev 2 ak 6)

Jag tycker det dr bra om man blir sadér fast i en bok.[...] (Elev 3 &k 6)

Elev 2 inleder med att forklara hur ldsningen kan bli for intensiv sa att du glommer bort dig
sjdlv. Elev 3 fortsitter dérifran med att poidngtera att hen tycker det &r ndgot bra, en
motivering till varfor hen ldser. Att forsvinna in i en bok behover inte vara intensivt dock, det

fanns de motiveringar som kopplade det mera till avkoppling och att vara ledig:

For jag har tagit dem [lds: bocker] med till semestrar och ldst dem ganska mycket. Kalle Ankor... Det ar

typ bést. Jag ldser bara typ bist pa semester. (Elev 1 &k 5)

Elev 1 forklarar hdr hur hen ldser bést pa semester. Det finns en koppling till att kunna l4sa
ndr man dr ledig for nojes skull. Mera om att ha tid till att 14sa behandlas 1 samband med den
andra forskningsfrigan som fokuserar pd vad som hindrar och stdder elevernas lidsning.
Svaren som jag presenterade under motiveringen nyttan och om avkoppling passar dven hér.

Avkoppling kan vara for att m4 bra men ocksa for att det 4r ndgot roligt att géra pa semester.

33



4.1.3 Nytta med ndje — lasning som en livforsikring
Till slut fanns det ndgra svar som inte passade direkt under nytta eller ndje. Eleverna i arskurs
6 borjade diskutera saker om bdckernas inre virld, budskap och ldsningens egenvirde. Det

borjade fran diskussionen om vad en bra bok é&r 1 arskurs 6:

Na vad tycker ni gor en bok till en bra bok? (Intervjuaren)

Na om den inte dr sadar trakig, att de inte berdttar samma sak hela tiden, att de liksom hander nagot nytt

hela tiden. (Elev 1 ak 6)
Oh en bra bok innehaller liksom, den ska inte ha for mycket samma sak. (Elev 2 &k 6)

Spénning, si de kan beskriva allting bra s& man far liksom en kénsla. (Elev 3 &k 6)

Har borjar eleverna nidrma sig affektiva mél med sin l4dsning. Jag tolkade en del av svaret som
nojeslisning, alltsa att det dr ndgot som motverkar det trdkiga. Elev 2 spinner vidare pa det
med att det inte ska vara upprepande som d& blir trkigt. Elev 3 identifierar det som
spanningen och vidare att boken ska beskriva det s bra s man fér en kénsla, kdnner med di

man laser. Elev 4 tar diskussionen vidare med sitt svar, citerat nedan:

Jag tycker att de maste, vet du... Inte vet jag hur jag ska selittdé [lds: forklara]. De ska liksom ha en idé.

Att de ocksa berittat na sdn hér nagonting... (Elev 4 &k 6)
Som ett storre budskap? (Intervjuaren)

Ja! (Elev 4 &k 6)

Hér niarmar sig elev 4 ldsningens egenvérde. Hen soker efter ndgot mer dn bara spanning, en
kénsla. En bra bok ska ha en idé. Sen blir eleven tyst och jag foresldr budskap vilket eleven
tycker fungerar i det hdr ssmmanhanget ocksd. For hen fanns det mer &n bara upplevelser eller
kunskap 1 bra bocker. Dock dr tanken inte helt klar d&nnu. Vidare i1 intervjun tar jag upp

skillnaden mellan att ldsa bocker och andra medier:

N4 alltsa om det &r en film och en bok som dr samma. D4 forklarar de i boken pé ett lite annat sétt och sa
maste man sjélv fa den dér inre bilden. Men i filmer far man det liksom genast nir de, for man ser den.

(Elev 1 4k 6)
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Om man fast tar en Harry Potter bok sa den ar ju 1000 sidor 1dng och sen nir de ska fa det till tva timmar
sd de ldmnar bort s mycket. S sjélva den dér skillnaden att boken har battre beskrivningar men man

maste fa den dér egna bilden. (Elev 3 ak 6)

Alltsé jag tycker liksom att det ar béttre att lisa bocker eftersom, overlag, eftersom man maste, vet du,
tdnka och hjdrnan méste jobba om man ldser och s& om man tittar pa film sa behdver man i princip inte.

Lite vad som hénder men man behdver inte halla pa hela tiden. (Elev 4 ak 6)

Hér verkar den stora skillnaden mellan att se pa en film och att lisa en bok vara den inre
bilden. Eleverna papekar att filmerna blir kortare och att bockernas beskrivningar kan vara
djupare. Nar man ldser maste man vara med och skapa enligt dem. Det dr en del av
eskapismen som kom fram i ndjesmotiveringen. Men det finns ocksd ndgot annat i den héar

diskussionen om ldsningens inre vérld, nagot storre:

Nog tror jag att man kommer ldsa for att liksom for det har varit viktigt i manga manga arhundraden att

lasa. (Elev 4 &k 6)

Eleven tror inte ldsning kommer forsvinna i framtiden. Det dr ndgot som funnits véldigt lange
och har ett eget virde. Dock har den hér formen av motivering till ldsning inte lika manga
exempel som de dvriga. Det verkar inte dnnu lika utbrett hos alla elever eller lika ldtt att satta
ord pé. Elev 2 i arskurs 6 forsokte beskriva det som nagot viktigt att ha med sig 1 framtiden,

en form av forsdkring:

Varfor jag laser bocker? For att 14ra mig mera. For att det ska g béttre i skolan om vi séger si. En bittre

framtid. Det finns... Ldsning e, vissa sidger det &dr en livforsdkring. (Elev 2 ak 6)

4.2 Vad stoder och vad hindrar elevernas ldsning?

For att det ska bli ldsning behdvs vissa forutsittningar enligt eleverna. Det finns fyra
kategorier med teman dér det antigen kan stoda eller hindra 1dsningen. Eleverna behdver tid,
ratt miljo, tillgdng till litteratur och stod fran andra for att kunna ldsa. Under dessa teman

presenteras bade hur de kan hindra och stoda ldsningen.
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4.2.1 Tid — lasningens plats i vardagen

Det vanligaste hindret som eleverna nimnde var tidsbrist. De flesta ldste pa kvillarna
eftersom skolan och fritiden tog mycket av tiden. De var ofta trotta och orkade inte ldsa sedan.
De vill gérna ldsa men det finns mycket annat som ocksa maste prioriteras. Detta syns bade
hos eleverna i arskurserna 5 och 6. Nedan foljer ndgra citat frdn bada grupperna om tid och

lasning:

Jag forsoker atminstone varje kvill men fast pa tisdagar da jag har friidrott s& har jag slutat sju tiden s& da
har jag ... kanske inte ... vilja ldsa och. Men jag forsoker varje kvill som ldsa men jag kommer kanske inte

gora det idag. (Elev 3 4k 5)

Att det &r bra men jag hittar bara inte rétt tid for det. Jag har s& mycket hobbyer. Och jag vill ha ménga
hobbyer. (Elev 1 ak 5)

Fore jag brukar gé och sova. (Elev 1 &k 6)

N& om vi sidger sa hdr om jag ldser en normal bok sa sdkert pa kvallarna. Som sagt ldser hela tiden. (Elev

2 ak 6)
Fore jag gér och sova. (Elev 3 4k 6)

Mest pé kvillarna och dagen. (Elev 4 &k 6)

Nir tiden ska fungera som stod behdvs det en stund som &r vigd till endast ldsning. Detta kom
ofta fram d& skolmiljon diskuterades. Det handlar ofta om ldsstunder som ldrarna ordnar.

Detta uppskattas av eleverna:

Jag skulle ba séga nér vi hade pa ettan, tvaan, trean med [ldrarens namn] hade vi lasstunder néstan varje
dag. Hon va sa dér nu &r det ldsstund och nu ger ni tystnad at alla, Om ni sjélv inte vill 14sa viskar ni at
kompisen. Det var sa att man alltid fick jattemanga bocker lista, vi hade 14slédxor och sant dér. (Elev 4 &k

5)

Med tiden finns det ockséd en koppling till stress. En elev forklarade hur det brukar se ut for
hen. Det blir ldsning mest pa kvéllen men det fir inte bli for sent. Hen forklarar att man fér
passa pa nér det dr en ledig stund men att hen far en kénsla av att fordldrarna da vill att hen

g0r ndgot annat.

36



N4 alltsa de tycker det ar bra dé det ar tid och min mamma sager att vi maste vara halv nie i séngen si en
halvtimme léstid da vi ska sova sé& det hér... 6h.... Men jag inte ofta s mycket tid att géra det hemma.
Och det &r stressigt. S& ndr ndgon géang hittar en san dér fri stund s& kommer de direkt och ser kanske att
jag laser ibland. Ibland kdnns det som de forsoker fa sa jag inte kan ldsa. Det &r sdkert inte sant men att

de alltid hittar pa ndgot att gora. (Elev 4 ak 5)

4.2.2 Miljo — lasning i hemmet och skolan

De tva vanligaste miljoerna som diskuterades var hemmet och skolan. Biblioteket kommer
ocksa fram hér, d&ven om det dr mera fragan om tillgang till bocker &n en milj6 som de ldser i.
Vilken miljé som eleverna foredrar beror pa om det finns andra saker i den miljon som stoder

deras lasning. Hemmet foredrog ménga, framst for att man kan fa lugn och ro dar:

Det dir... N det &r mycket lugnare hemma &n i skolan. Och sé ibland sé &r det alltid ndgra som babblar
och pratar hela tiden och man léser inte alls. Och sen 4r det nan som vill [harklar sig syftar pé elev 2] ldsa

typ alla lektioner. Sen &r det en som, inte [Elev 2], som pratar hela tiden. (Elev 1 &k 5)

Pé en direkt friga om man foredrar att 14sa hemma eller i skolan svarade eleverna 1 arskurs 6

sd hér. Detta citat nedan &r ett utdrag frén ett samtal:

Hur ar det da, vilket foredrar ni? (Intervjuaren)
Av hemma eller i skolan? (Elev 2 &k 6)

Ja. (Intervjuaren)

Hemma. (Elev 1 &k 6)

Hemma. (Elev 2 &k 6)

Hemma. (Elev 3 &k 6)

En elev foredrog skolan eftersom hen sdllan d&r hemma. Det dr ocksa nidgot som faller under
att tid behdvs for att ldsningen ska fungera. Forutom tid ar ljudet kopplat till den miljén man

foredrar.
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Men hon [las: ldraren] tycker det &r helt bra om vi ldser och sa dir. Vi har en fri stund som vi s& dir om
vi gjort alla uppgifter far vi ldsa men dé ar det sa ofta s mycket ljud i klassen sé det &r inte sa latt. (Elev

4 3k 5)

Alla tycker inte om dé det ar helt tyst. Nagon fann ljud som ett stod ocksa:

Na jag tycker faktiskt mera om att 14sa i skolan &n hemma. For det finns det dér lilla bakgrundsljudet.

Och det liksom hjalper mig att koncentrera mig. P& négot sitt. (Elev 2 ak 5)

Hemmet som miljo var inte heller alltid ett stod. Oljud och andra ménniskor kunde vara
storande for elevernas ldsning pa samma sétt som i skolan. Da ndmndes ofta syskon:

Mina foréldrar, jag vet inte, mamma sitter och jobbar dagarna l&nga och pappa haller pd med annat och
min syster skriker hela tiden och hon ska leka med Barbien och hon ska hélla pad med det ena och det
andra, stéra mig och komma in i mitt rum och inte lata mig gora nagot i fred. Det ar jétteséllan jag far en
lugn stund och ldsa. Det brukar just vara pa kvillarna. Men nagon géng hiander det att hon stiger upp ur
sdngen och kommer dit och skrammer mig nér jag haller pa och ldser dit i mitt rum. Det &r inte sé roligt.

(Elev 3 &k 5)

Med miljon kommer ocksé de aktiviteter som eleverna forknippar dem med. Hemmet kopplas
till lugn och ro eftersom ménga léser innan de gar och ldgger sig d& de inte har nagot annat att
gora och det ar tyst. Lésningen i hemmet kan bli stort om det finns annat som maste goras
som t.ex. andra fritidsintressen. Lasningen kan ocksa storas dér av andra som syskon. Lésning
1 skolan kan fungera om det finns en tid for lasning och det ar lugnt i1 klassen, eller om man
foredrar lite bakgrundsljud. En sak som direkt kopplades till skolan var uppgifterna kopplade
till lasningen. Nedan finns ett citat frdn en elev som hér beréttade om uppgiften att diskutera

bocker man last 1 klassen:

Det &r sa trakigt. For man ldser en bok och sen ndr man ldst den sd kommer man alltid ihag bara borjan
sd dr det sd trakigt da vi behover gora allt det dér ... s& maste man typ ldsa den igen. Och det ar sa

storande. Och da man lédser den igen eller borjan s kommer man inte ihag slutet. (Elev 1 8k 5)
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Tvéa elever fran &rskurs 6 hade kommit ldngre i sin motivering av miljé och kunde

sammanfatta ldsningen hemma och i skolan sa hér:

Na 6h i hemmet sa ldser jag liksom en ldngre stund. Och i skolan ldser jag alltid lite mindre. Inte lika

lange. (Elev 1 8k 6)

Hur det skiljer sig... Hemma sa kan du kanske ldsa lite mera for dig sjalv och kanske lite mer koncentrerat
sd d& kommer de sma detaljerna med men sen i skolan s& &dr det kanske lite mer hogljutt. Inte pa

lasningsstunderna men annars. (Elev 2 ak 6)

Som de ser det sa ér det olika sorters ldsningar som sker i1 skolan och hemmet. Detta kopplas

senare tillsammans med vilka uppgifter som kopplas till ldsningen som sker i skolan.

4.2.3 Tillgang — lasning méjliggjord genom biblioteket och posten

For att kunna ldsa maste eleverna ha tillgdng till bocker. Har har jag inte gétt in pa
ekonomiska frdgor utan snarare var eleverna sjélva anser sig bést hitta bocker. Det vanligaste
svaret var biblioteket. Antingen gar de dit sjdlva pa fritiden men det forekom ocksa exempel
pa hur skolan tog dem dit. Posten handlar om mgjligheten att bestélla hem bdcker. Bocker
frdn hemmet nimndes och det kommer ett citat pd det, men annars fanns det inte s& manga

andra exempel pa stéllen eller personer eleverna kan fa bocker av i intervjumaterialet.

Jag vet. Det var liksom jétte pop. Och om var klass och B for ti bibban sa, det var just da de dér dlv

bockerna va jitte pop. S da nir jag kom fram ti hyllan s var de tomma! (Elev 3 &k 5)

Hér hade eleverna i arskurs 5 satt igdng en diskussion om en populdr bokserie som handlade
om &lvor. Tydligen var det ofta en kamp om vem som skulle hinna ldna dem nér de gick till

biblioteket med en annan klass.

Pa en direkt friga om varifran eleverna far bocker svarade eleverna biblioteket igen samt

ndgra andra stéllen:

Sverige eller bibban. For i Finland finns det inte s& mycket svenska Kalle Ankor. Utom i bibban. Och jag

vill ha dem sjdlv sa man inte har fyra veckors tid som man maste ldsa dem. (Elev 1 ak 5)
Bibban och posten. (Elev 2 dk 5)

Bibban och fast nan bokbutik, som Suomalainen eller Kansallinen kirjakauppa. (Elev 3 ak 5)
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Butiker, bibban, presenter, Sverige och posten. (Elev 4 ak 5)
Alltsé nér vi gar med skolan till bibban sa lanar jag fran bibban. (Elev 1 ak 6)

Na jag far dem fran, mesta dels av bdckerna far jag fran bibban. Sen far man jag bocker till

fodelsedagspresent som man kan byta ut till andra bocker. (Elev 2 ak 6)
Na man far till bibban. (Elev 3 &k 6)

Jag gér ocksa mest till bibliotek. Och nétet. (Elev 4 ak 6)

Utover biblioteket som gemensam ndmnare rdknade eleverna upp posten, vilket jag tolkade
som antigen Kalle Ankor man prenumererar pa eller bokpaket man bestdllt via nétbutiker.
Endast en nimnde bokhandlar. Detta kan bero pa att dessa butiker inte har lika minga bocker
pd svenska och man da soker sig hellre till biblioteket eller Sverige for att fa tag pa bocker pa
svenska. Exakt hur eleverna far tillgdng till bockerna som de bestéller via nétet eller koper i
butiken klargdrs inte. Men som nér Elev 4 i arskurs 5 beréttade om sitt specialintresse Harry
Potter, ”Jag har som en stor hylla med massa Harry Potter bocker.”, s& framkommer det att
nagra i alla fall har tillgang till flera bocker hemifrén. Tillgdngsfragan dr bade ett hinder och
stod for eleverna. Med biblioteket finns det &tminstone ett stélle dir alla elever jag intervjuade

kunde fa tag pa bocker.

4.2.4 Det sociala — lisning som en social handling

Aven om ldsningen ofta ses som nigot man gor sjilv si nidmner eleverna ofta andra
ménniskor runt sig nér de talar om ldsning. Det kan bade vara personer som stdder eller
hindrar motivationen till att ldsa. Vénner, familj och ldrare verkar vara de grupper som mest
paverkat dessa elever och deras ldsning. Dock verkar inte lasning forknippas direkt med en
social handling for eleverna nir de sjdlva berdttar om det. Som exempel har jag citerat nedan

ett utdrag frén ett samtal 1 arskurs 5:

N4 hur &r det, brukar ni prata sen om vad ni har 14st med era vanner? (Intervjuaren)
Na... (Elev 1 ak 5)

Na&a? Okej. (Intervjuaren)

N4 inte ofta for de bryr sig inte. (Elev 2 &k 5)

Du har nog pratat med mig om dina bocker sa... (Elev 4 ak 5)
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Att diskutera med sina vinner om bdcker man har list verkar inte vara normen. Som Elev 2 sa
sa bryr sig inte de andra, 4ven om det verkar som hen girna vill och diskuterar i alla fall med

Elev 4 ibland. Aven i drskurs 6 verkar det fungera pa ungefir samma sitt:

[...]JHur dr det ldser dina vénner och brukar ni i sa fall prata om de bocker ni har 14st? (Intervjuaren)

Na nog ldser de men inte brukar vi prata sa jattemycket. Om vi inte har ldst samma bok sa dé kanske.

(Elev 1 ék 6)

Dock verkar eleverna ofta veta att deras vénner ldser och vad de laser. T.ex. bokserier
forekom i intervjuerna som alla elever verkade dtminstone bekanta med dven om de inte ldst
de sjdlva. Viénner kan stdda pd s& vis genom tips men det verkar inte finnas ndgon storre
social funktion som eleverna sjédlva dr direkt medvetna om. Familjen &r en annan grupp dir
det verkar som fordldrarna forsoker stdda ldsningen genom att uttrycka sig positivt om

lasning. Nedan har jag citerat ett utdrag frén ett samtal i arskurs 6 om det hér:

Fran larare till familjen, vad sdger din familj om ldsning? (Intervjuaren)
Att jag borde ldsa mera. (Elev 1 ak 6)

Om vi sdger nu s& hidr. Min familj sdger att jag ska ldsa men da siger de specifikt att jag maste ldsa pa

finska. Och de gér inte. (Elev 2 4k 6)
Uhm... brukar sédga att 14sa mera. (Elev 3 ak 6)

De brukar siga att jag inte ska ldsa hela tiden. (Elev 4 &k 6)

Liknande svar kom ocksa fran eleverna i drskurs 5. Fordldrarna vill gérna att eleverna ldser
mera litteratur, ndgra verkar oroade att eleverna bara ska lisa. Aven under hindret gillande
tidsbrist kom det fram att fordldrarna vill att det finns tid for annat samt att eleverna gar och
lagger sig i tid. Eleverna ar ocksé uppmirksamma pa vad fordldrarna gor sjdlva. Som Elev 4
fran drskurs 6 uttryckte det sa sdger fordldrarna att ”Na alltsa de séger alltid att de skulle vilja
lisa mera men inte hinner de nigonsin.” Aven elevernas lirare nimndes i intervjuerna nir de
sociala delarna behandlades. Skolmiljon 1 sig kan vara ett hinder eller stdd men s& kan ocksa
den sociala interaktionen med ldraren vara. P4 samma sétt som fordldrarna vill lararen
uppmuntra till mera ldsning. I rskurs 6 hade de under intervjun en kampanj att 1dsa mera och

riknade tillsammans med klassen den gemensamma summa 6ver hur ménga sidor som de har
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last. Det finns ocksd saker som hindrar som skoluppgifter som riskerar att géra ldsningen 1
elevernas ogon till trakigt. Under skolmiljon tog jag upp ett exempel pd hur ldasningen
paverkas negativt for Elev 1 1 rskurs 5 om hen vet att hen maste diskutera boken sen. Spraket
var ocksa en fraga som kunde skapa meningsskiljaktigheter mellan elev och liarare. Nedan

svarar Elev 4 1 arskurs 6 vad ldraren har sagt till hen om lisning:

Till klassen, inte vet jag. Det &r viktigt att 14sa och man ska ldsa. Man ska inte l4sa p& finska. Man ska

lasa pa svenska. (Elev 4 ak 6)

Om lédraren fungerade som ett hinder var det ofta frdgan om just vad eleverna ska och inte ska
lasa. I arskurs 5 vickte det en livlig debatt, jag har nedan citerat delar av den. Framst handlade
det om hur ldraren begridnsade deras valmojligheter och det var trakiga bocker de fick vélja

mellan:

Dom tycker jag ocksd om! Det enda storande var nér [Lirarens namn] sa att man inte far ta sana bdcker

utan vi skulle ta létta att 14sa. (Elev 1 &k 5)
Man fick ju ta Kalle Ankor. (Elev 2 &k 5)

Det ar sa storande. Fast man kunde ju ha list dem och de dr mycket roligare 4n néd hirve Pojken som

spelade fotboll. (Elev 1 ak 5)

Jag tappade min forsta tand! Jatteroligt. (Elev 4 &k 5)

Nir jag fragade direkt om lararna kom det just fram de vanligaste svaren, att de sdger att
lasning dr bra och styr vilka bocker som ska viljas. For att hitta de positiva aspekterna
behover man se andra svar dér det inte fragas direkt om ldrarna. Det positiva, lararens stod for
elevernas lasning, kom fram t.ex. under tidsfrdgan. Om léraren kan skapa en lugn stund &r det
lattare for eleverna att lasa. Till det behdvs dven ett fungerande forhallande mellan elev och

larare.

4.3 Hur ser elevernas medvetenhet ut kring lidsning ?

Den sista forskningsfrdgan dr mer Oppen én de andra eftersom under de tidigare kunde jag
dven presentera direkta svar fran eleverna dér de sjdlva kunde direkt motivera varfor de léser
och nir de ldser bast. Under den hér frigan om elevernas medvetenhet kring sin egen ldsning

kommer jag presentera uttalande frén eleverna om hur de ser sig sjdlva som ldsare. Det

42



kommer t.ex. fram i hur de tror att viinnerna ser pa en. Sedan kommer det ocksa svar som de
ger pé annat dir de uttrycker att de vet att dr de sé kallade ritta svaren. Det dr frdgan om en
annan sorts medvetenhet om ldsning som inte bara handlar om dem sjdlva som ldsare. De
diskuterar helt enkelt det man ofta anser som vedertagna sanningar inom ldsning. Ibland

kunde de ocksa siga hur det egentligen dr enligt dem sjilva.

4.3.1 Lisarrollen — léisning som en del av identiteten

I de tva grupperna dir jag gjorde intervjuerna fanns det en elev i vardera gruppen som tydligt
var den som ldste mest, 1 alla fall ville hen presentera sig sa och de andra holl med. Dessa tva
elever raknande ofta upp flera bocker som de hade lést, och det var ofta tjockare eller svarare

bocker dn vad de andra hade 14st.

Ibland. Yes. Och hur ofta brukar du ldsa? (Intervjuaren)
Atminstone en géng i veckan. (Elev 2 &k 5)
Oh jag skulle 4tminstone séiga varje dag! (Elev 1 ik 5)

Atminstone i klassen! [fnitter] Det #r bra! (Flera elever)

Det hir ar ett utdrag fran arskurs 5 och deras diskussion kring hur ofta de brukar l4sa. Elev 2
har etablerats som den aktivaste ldsaren 1 gruppen och resten av gruppen dr medvetna om det.
Elev 1 péapekar att hen har sett Elev 2 ldsa mycket mera &n bara en gang i veckan. Resten av

gruppen haller med. I &rskurs 6 dr det Elev 4 som utmérker sig som en aktiv ldsare:

Jo né jag laser pretty much [lds: mer eller mindre] hela tiden. Ocksé pa timmarna [instimmande mummel
frén andra]. Men ocksé egentligen s kan man inte g& ndgonstans utan att ldsa. Om du ska g& nagonstans

sa ldser du inte de dér, egentligen sa ldser vi hela tiden. (Elev 4 &k 6)

Elev 4 uttrycker ocksa ett perspektiv pa lasandet som faller under det vidgade textbegreppet.
Hen ser att ldsning ocksa sker utanfor den traditionella betydelsen. Det var ndgot som ocksa
kom fram hos andra. I 6vrigt syntes deras syn pé sig sjdlva som ldsare 1 hur de motiverade sin
lasning med nodje. Det kommer fram i andra citat som jag tidigare har presenterat, som under
motiveringen for ndje ddr Elev 2 fran arskurs 5 forsvarar sin ldsning med att "Men jag har

'97

roligt!” nér Elev 1 uttrycker oro for att sin klasskamrat inte har roligt pa rasterna.
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4.3.2 Vedertagna sanningar — lasning i ett storre sammanhang

En del av det som eleverna svarade mirkte jag var uttalanden som man i den vardagliga
diskussionen brukar ta som sanningar. Ofta kom det i form av att det &r nagot som eleverna
hort fran fordldrarna eller ldraren. Ibland svarade de med dessa uttalanden som om det var
deras eget svar men ibland framforde de det med tveksamhet. Nér jag fragade vad fordldrarna
brukar sdga om lasning svarade de flesta som Elev 3 i arskurs 6 med “Uhm... brukar séga att

lasa mera.” Men samtidigt tillade andra elever om hur fordldrarnas egen lasning brukar se ut:

Jag skulle nog sédga sa hér att dem [lds: fordldrarna] ldser mycket. De ldser da... Om de sdger nu att
ungdomar ldser jattemycket pa telefonen, sa da ldser de inga papperstidningar nu. De ldser pa plattan,
alla nyhetssidor, facebook, allt det hér, allt det hir ska goras pa datorn nufortiden. De ldser ingenting som

normalt men nog laser dem. (Elev 2 ak 6)

Ofta dr det da som det ar hir 1 det ovanstdende citatet, kopplat till digitaliseringen. Eleverna
vet sjdlva att de blir latt distraherade, som Elev 3 i arskurs 5 sa s& finns det mycket annat

hemma som lockar:

N4 liksom jag tycker nog mera om att lisa i skolan. For att hemma ar det sa att inte orkar jag bara ta den
dér boken och ta itu med det dir ldsandet. For att jag skulle mycket hellre titta pa tv eller telefonen eller

leka eller géra né annat. For inte orkar jag ldsa. (Elev 3 &k 5)

Men de ser ocksd hur det distraherar deras fordldrar pd samma sétt. De dr medvetna om hur
diskussionen ser ut kring att mycket skarmtid dr daligt och att 14sa bocker ar béttre, ” Ja na det
ar, alla séger troligen att det &r bra att l4sa for att liksom da e man inte pa sina alla mgjliga
telefoner[...]” (Elev 2 ak 5). Innan jag stillde ndgra fragor och pédborjade intervjun sa

presenterade jag for eleverna varfor jag var diar och moétes dé av en friga:

Aj var det har det har om man tycker om ldsning? (Elev 1 &k 5)
Ja, vad man tidnker om ldsning. (Intervjuaren)

Aha okej. (Elev 1 &k 5)
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Det fanns en forvintning om att uttrycka huruvida man tycker om ldsning eller inte. Som jag
redan ndmnt tidigare vet eleverna vad deras ldrare anser. T.ex. under diskussionen om
tidsbrist och lugn och ro som forutsittning ndmner Elev 3 fran arskurs 5 att en ldrare har

uttryckt en onskan om att det skulle ldsas mera men att det inte finns tid:

Liksom jag vet att [Lararens namn] vet att det skulle vara viktigt for oss att ldsa men vi har aldrig liksom
tid att lasa. Om vi har tid da &r det ljudet och da far vi liksom inte lugn och ro. D4 ar det nagon som

babblar hela tiden. Man fér inte det dir lugn och ro. (Elev 3 &k 5)

Eleverna dr ocksd medvetna om varifrdn dessa idéer om ldsning i skolan kan komma ifrén,
”Det hor till ldroplanen [...]” (Elev 4 dk 6). De vet att det ar en del av deras utbildning och att
det forvéntas att man ldser i skolan. Som jag nimnde redan tidigare kan skoluppgifter ses som

ett hinder for elevernas ldsning for att de inte kan njuta av det:

Jag tycker det &r bra om man blir sadér fast i en bok. Men sen t.ex. nér vi har finska, just att man skulle
lasa en bok pa finska, Sa jag hade en san hir bok som jag, det dr den femte i en serie, jag hade lést alla
andra i serien och de var bra men sen blev den hér femte sdmre. Och s& ville man inte 14sa men man

maste for att fa sjdlva uppgiften gjord. S& om de &r trékiga sa ar det inte roligt att ldsa. (Elev 3 ak 6)

Det &r for att effektivera skolarbetet. (Elev 4 ak 6)

Hir 1 detta ovanstaende citat skulle Elev 3 vilja byta bort en bok for den &r inte lika bra som
de andra 1 serien men kan inte det for det dr en del av en uppgift. Elev 4 hdvdar att det ar sa
for att effektivisera skolarbetet. Det finns en bild av att viss sorts ldsning &dr tyngre och

trakigare, da &r det ofta kopplat till skolan:

Jag vill gora ndgot annat. Jo man blir sen jattetrott jo. Om man lidser ndgonstans sé ror sig... Man maste

kanske lésa till ndgot prov sé borjar man ma déligt. Och sen ibland ar bockerna jattetunga. (Elev 1 ak 5)

Alla dessa vedertagna sanningar dr inte negativa. De positiva finns i sdédant som kommer fran
cirklar dir man ldser mycket. Som exempel har jag kommentarer som att man inte ska berétta
om hur bocker slutar for nigon som #nnu inte hunnit lisa de, d.v.s. “spoila”. Aven
diskussionen om att boken ska vara béttre &n filmen kom med. Saker som brukar komma fram

ndr man pratar med ndgon som gillar att 14sa.
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N4 joo...Jo nog ldser de men liksom. Inte talar man liksom rakt ut. Man vill ju inte spoila. (Elev 2 ak 6)

Foljande citatet dr ett kort utdrag fran en diskussion om filmer och bocker:

Na alltsa om det &r en film och en bok som &r samma. Da forklarar de i boken pa ett lite annat sétt och sa
maste man sjélv fa den dér inre bilden. Men i filmer far man det liksom genast nir de, for man ser den.

(Elev 1 ék 6)

Dom sidger ju att boken dr béattre dn filmen sé att liksom ja tycker inte det skiljer sig eller jo boken och
filmen. Men liksom lésandet frén boken kan vara mycket otydligare med tanke pé &ldern pa boken. (Elev

2 &k 6)

Speciellt Elev 2 uttrycker att det finns ndgon som sédger att boken &r béttre &n filmen men att
hen sjdlv ser fordelar med filmen. Det &r alltsd en vedertagen sanning som hen inte sjilv helt

skriver under men som hen dr medveten om.
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5 Diskussion

I det hdr kapitlet kommer jag diskutera resultatet som jag presenterade i det foregaende
kapitlet. Resultatet kommer diskuteras under de tre forskningsfragorna. Jag ska dven koppla
det samman med teorin och den tidigare forskningen som jag presenterade i kapitel 2. Sedan
diskuterar jag metoden. Till slut kommer jag ocksa ta upp hur man skulle kunna utveckla

undersokningen och vad man kunde forska vidare 1.

5.1 Resultatdiskussion
Innan jag gar in pa att diskutera resultatet sa kommer jag kort sammanfatta avhandlingens

syfte och kort tanken bakom teori, metod, urval och generalisering av resultatet.

Syftet med denna avhandling &r att undersoka hur elever i arskurs 5—6 ser pa sin ldsning. Det
vill séga, den har unders6kningen ar ett forsok pa att komma ndrmare vad eleverna sjélva
tanker om sin egen ldsning, specifikt sin fritidslasning och skonlitteratur. I inledningen
motiverade jag den hir avhandlingen och undersékningen med oron 6ver den minskande
lasningen hos elever. Larare vill se mera l4sning bland sina elever och da undrar jag vad som
far eleverna att ldsa. Och innan dess ville jag ldgga grunden for varfor vi ska ldsa
overhuvudtaget i skolan. Da &r det naturligt att se till motiveringarna i styrdokument och

laroplaner. Det dr vad min teoridel bygger pa.

Att ta reda pd varfor eleverna ldser kan goras pd flera sitt. Man kunde ha gjort enkater,
faltstudier ddr man foljer med elevernas ldsning under en begrinsad tidsperiod, dagbdcker och
sa vidare. Jag valde att gora fokusgruppintervjuer for att jag ville fraga eleverna sjélva, ta reda

pa varfor de ldser och hur de léser.

En intervjuundersokning har ocksd sina utmaningar som man som forskare mdste vara
medveten om. Jag bor vara tydlig med att det dr jag, som forskare, som har forsokt tolka
elevernas svar och ge exempel pé vad de har sagt sé att andra som laser den har avhandlingen
kan gora sin egen tolkning och forstd hur jag motiverar mina resultat. Jag har ocksa gjort en
kvalitativ undersokning och pdstir inte att resultatet gér att generalisera direkt. Resultatet
visar vad étta elever 1 arskurserna 5 till 6 1 en skola 1 Egentliga Finland tdnker kring sin
lasning. Informanterna i den hdr avhandlingen &r ocksa elever som ldser, aktiva ldsare.
Avhandlingen beror inte vad andra sorter av ldsare skulle ha kunnat svarat. Som jag ser det dr
det hér ett exempel for ldrare och andra intresserade pd mojliga motiveringar som elever kan
ha till sin ldsning, vad som kan stéda och hindra dem och hur medvetna de dr om sin egen

lasning. Det dr fullt mgojligt att diskutera med sina egna elever hur de ser pd sin ldsning
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utgdende frén den hér undersdkningen. I den hir avhandlingen stills det ocksa i relation till
vad den finldndska skolan vill med l4sningen inom &mnet modersmal och litteratur. Man kan
se avhandlingen som ett inldgg 1 den hér diskursen och vad vi som larare kan gora eller bor ta
1 beaktande nér vi vill utveckla elevernas ldsning. Att inte bara se pa elevernas minskade
lasning som ett problem utan ocksa lyfta fram elevernas egen talan som en mgjlig resurs for

lararen.

Det dr min tanke bakom hur jag ser pa resultatet och avhandlingen. Vad som ir syftet, mélet
och mojliga anvindningsomraden for resultatet i den hér avhandlingen. Vidare kommer jag
dannu gd in 1 sjdlva resultatet och diskutera det, det f6ljer indelningen enligt

forskningsfragorna. Jag kommer ocksd sammanfatta resultatet i delkapitel 5.1.4.

5.1.1 Hur motiverar eleverna sin lisning av skonlitteratur?

Under den forsta forskningsfragan ville jag etablera elevernas konkreta motiveringar till
varfor de liser. De flesta motiverade sin ldsning utgdende fran ett nytto- eller ndjesperspektiv.
En del svar gick att tolka som motiveringar som berdr ldsningens egenvérde, motiv som
eleverna hade svérare att sitta ord pad &n varfor lasning skulle vara bra respektive roligt.
Kategorierna blev till slut: nytta — ldsning som ett verktyg, ndje — ldsning som en

fritidssysselséttning, samt nytta med ndje — ldsning som en livforsdkring.

Att eleverna kopplar lasning till nyttan med ldsning starkt tolkar jag som en koppling mellan
lasning och skolan och hur ldsningen fungerar som ett verktyg for att lara sig. Specifikt hur de
kan anvéinda ldsning som ett verktyg bland annat for att 16sa skoluppgifter. Jag ville fraimst
diskutera elevernas fritidslésning for att se om man kan stoda elever som ldser mindre genom
att anvinda motiveringar fran aktiva fritidsldsare och nd mindre motiverade elever pa sa vis.
Det perspektivet blev inte huvudfokus eftersom de flesta eleverna diskuterade allmént sin
ldsning 1 sin helhet med bade fritidsldsning och 1dsning 1 skolan. Det fanns ingen poédng att be
dem kategorisera t.ex. en bok, om den tillhor en ldsutmaning for skolan eller om det &r
fritidslasning. Déaremot &r det intressant hur starkt nyttoaspekten kom fram. Eleverna nimner
flera saker ldsning &r bra for, och det giller inte endast kunskapsfragor utan ocksa t.ex. hilsan.
Nojesmotiveringen kan ses som enklare att uttrycka, ldsning ar helt enkelt roligt. Det
intressanta dr huruvida dessa tva overlappar. Eleverna tanker sig att de ldser i skolan for att
uppratthalla 1dsformégan, utdka ordforrddet m.m. Finns det ett néjesmotiv 1 det ocksd? Jag
tolkar att det delvis gér att kombinera. I alla fall for de hér eleverna som ldser mycket.
Problemen kommer fram under den andra forskningsfrdgan nér ldasning f6r ndjes skull krockar

med t.ex. skoluppgifter. Som exempel kan jag ta upp nér lararens mal distraherar eleven fran
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ndjet med att 1dsa. Som exempel hade en elev uttryckt en irritation dver att veta att hen maste

presentera boken och var ridd for att glomma borjan nér hen lést klart:

Det ar sa trékigt. For man ldser en bok och sen nédr man last den s& kommer man alltid ihdg bara borjan sa
ar det sé trakigt da vi behover gora allt det dér ... s maste man typ ldsa den igen. Och det 4r s storande.

Och d& man laser den igen eller borjan sa kommer man inte ihdg slutet. (Elev 1 &k 5)

Som ldrare far man se 6ver vad som ar malet med ldsningen och gora det klart for eleverna.
Det diskuterades flera olika former av ldsningar i skolan och uppgifter kopplade till det i
intervjuerna. Allt fran just dé& diskussioner till att bara 14sa. Eleverna har inga problem med att
motivera dessa men verkade fi problem med ldslusten om de kéinde ett tvang eller styrning

som de inte holl med om fran lararen.

Dom tycker jag ockséd om! Det enda stdrande var nér [Léararens namn] sa att man inte far ta sana bocker

utan vi skulle ta létta att 14sa. (Elev 1 &k 5)

I det ovanstaende citatet hade en ldrare bett klassen vélja bocker som ar létta att 1isa men det
vickte inte alls elevernas intresse. Vilket dd krockar med deras motiveringar till 1dsning som
noje. Som jag tolkade den hdr situationen med bockerna som skulle vara ldtta att lasa
handlade det om att &mnen som dessa bocker tar upp inte intresserade eleverna. De ville hellre
ta ndgot som véckte deras intresse fastén ldraren sikert tinkte gora det ldttare for dem genom

att vdlja létta att 14sa bocker.

Att sdga att en bok ska vara rolig dr for enkelt, ofta dr det individuellt vad man vill ldsa, att
kunna differentiera blir di centralt. Aven om man som lirare kommer med firdiga mél och
motiveringar till ldsning sa har eleverna sina egna. Det hér inget nytt men elevernas svar tyder
pa att det fortsédttningsvis stimmer. Eleverna fOrstdr nyttan och kan flera bra saker med
lasning men framforallt vill de ha roligt med sin ldsning. De trakiga stunderna och trakiga
bockerna kommer de vil ithag. Att ldsning ar bra for att det underléttar inldrningen 1 andra
dmnen har informanterna forstatt och kan redogéra for. Men nér det kommer till den egna
lasningen ville de ldsa bocker de kan fly in 1 och ha roligt med. ”N& ju roligare och tjockare

desto bittre.” (Elev 2 ak 5)

49



Sedan fanns det de motiveringarna som inte passade in under vare sig nytta eller ndje. Det
fanns lite av bdda i dem men ocksa négot annat i dessa svar. Kategorin valde jag att kalla

nytta med ndje — ldsning som en livforsakring efter det hir citatet:

Varfor jag laser bocker? For att ldra mig mera. For att det ska gé béttre i skolan om vi séger sa. En bittre

framtid. Det finns... Lasning e, vissa sdger det &r en livforsdkring. (Elev 2 ak 6)

Motiveringen borjade som ett argument for nyttan med ldsning, alltsd att man lér sig mera.
Eleven spinner vidare péd detta och tar upp att det gar béttre 1 skolan, att man far en béttre
framtid och till slut kallar det for en livforsdkring. Det hir visar pa hur eleven kan se nyttan
utanfor skolan med ldsning. Det dr inte en helt fardig formulerad tanke men jag tolkar det som
om eleven har kapacitet att se pa ldsningen pa en mycket breddare plan 4n att det bara ar bra.
Jag tror inte att man som ldrare ska underskatta hur mycket eleverna forstar. Jag tror man
géirna fir utmana eleverna mera nir man diskuterar ldsning och vaga fundera tillsammans vad

poédngen dar med lisning i skolan. Till det som har med ndje att gora hade jag det hér:

Jag tycker att de maste, vet du... Inte vet jag hur jag ska selittdé [lds: forklara]. De ska liksom ha en idé.

Att de ocksa beréttat nd san hér nagonting... (Elev 4 &k 6)
Som ett storre budskap? (Intervjuaren)

Ja! (Elev 4 &k 6)

Eleven i det hér fallet har svart att beskriva vad det dr som gor en bok till en bra bok. Hen
tanker att boken ska ha en idé och beridtta om nagot. Hér blir det en paus dér eleven soker
efter ett ord men hittar inget. Jag fyller 1 med att foresld ett storre budskap vilket eleven
entusiastiskt svarar ja pa. Jag medger att jag antagligen styrde mera hér dn vad jag behovde
gora. Det dr inte sagt att eleven sokte efter just de orden men att hen tyckte det var néra nog.
Jag tolkar det hir som en borjan. I en fordjupande studie skulle man kanske fraga efter
exempel, fa eleven att fordjupa sitt svar hir. Hur som helst sokte eleven hir efter mera &n bara
adjektivet rolig for att beskriva en bra bok. Jag valde ocksi att sdtta det hiar svaret under
motiveringar till att ldsa eftersom den hér eleven soker efter den hér typen av bocker och vill

lasa om mera 4n bara skratt eller faktakunskap. Hen vill ha en idé med sin bok.
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5.1.2 Vad stoder och vad hindrar elevernas lisning?

Har kom det tydligt fram fyra teman som kunde bade stoda och hindra elevernas ldsning.
Négra teman gér in i varandra men jag tyckte det var viktigt att hélla dem skilt eftersom man
kan som ldrare jobba med alla fyra sa att det skulle stoda ldsningen mer dn hindra. Som jag
redan ndmnt valde jag mina informanter pd basis av bland annat en skriftlig uppgift dir de
fick skriva om en bok som antigen var deras favorit eller som de senast har list. Jag valde
informanterna bland annat for att de kunde motivera sitt val mer dn att boken var bara rolig.
Dérfor vet jag att dessa informanter dr duktiga ldsare och har darfor inga storre behov av
direkt stodundervisning. Stodet hdr som jag vill diskutera handlar om att skapa en tid och

plats som gynnar egen ldsning av dd framforallt skonlitterdra verk.

Kategorierna som jag kom fram till i mitt resultat var: tid — ldsningens plats i vardagen, miljo
— ldsning 1 hemmet och skolan, tillgdng — ldsning mojliggjord genom biblioteket och posten
samt det sociala — ldsning som en social handling. Gemensamt for alla fyra kategorier dr att de

kan bade stoda och hindra ldsningen.

Nir det kommer till ndr lasningen sker var det ofta pa kvillen. Informanterna &r i skolan och
har da sdklart annat att gora dven om en hel del l4sning sker da. Efter skolan hade de flesta
andra fritidssysselsittningar att hinna med. Det fanns ocksa sysslor som behdvdes goras innan
de kunde lisa. Darfor blev det mycket ldsning pa kvillen innan de gick och lade sig. Detta
skapade en bild av en ganska hektisk vardag dér lasningen inte alltid prioriterades. Eleverna
visste att de sjdlva ibland hellre gjorde ndgot annat, som t.ex. hur Elev 3 i drskurs 5 uttryckte
det, ”Men jag forsoker varje kvill som ldsa men jag kommer kanske inte gora det idag.” Eller
som samma elev sa vid ett annat tillfdlle, ”’Sa néir ndgon gang hittar en san dir fri stund s&
kommer de[lés: fordldrarna] direkt och ser kanske att jag lidser ibland. Ibland kidnns det som
de forsoker fa sd jag inte kan ldsa. Det &r sékert inte sant men att de alltid hittar pd nagot att
gora.” Det verkar 1 alla fall som eleverna sjdlva upplever att de inte hinner ldsa. Det finns
mycket annat som maste goras och som lockar. Det kom inte fram hér under det hér resultatet
men klart att t.ex. mobilen ocksé lockar. Vi diskuterade inte nér mobilen véljs framfor en bok
men under intervjuerna nimndes den och dess nérvaro i hela familjens vardag. Som t.ex. hos
Elev 2, ”De [lds: fordldrarna] ldser da... Om de sdger nu att ungdomar ldser jattemycket pé
telefonen, s& dd ldser de inga papperstidningar nu.” Inte har eleverna missat den hér

diskussionen och man bdr vara medveten om det d& man ldser den hir avhandlingen.
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For pa andra sidan har vi ocksd nir det kan vara positivt med att det finns tid for ldsning, helt
enkelt plats i vardagen for lasning. Som exempel hade jag hur en elev uttryckte en tacksamhet

till en larare som hade sett till att det fanns tid for att lasa:

Jag skulle ba sdga nér vi hade pa ettan, tvaan, trean med [ldrarens namn] hade vi ldsstunder néstan varje
dag. Hon va sé& dir nu &r det ldsstund och nu ger ni tystnad &t alla, Om ni sjélv inte vill ldsa viskar ni at
kompisen. Det var sé att man alltid fick jatteménga bocker lésta, vi hade laslédxor och sant dér. (Elev 4 ak

5)

Elev 4 hir tyckte om hur de tidigare hade specifika lasstunder och hur mycket man fick lést
da. Det ar hiar som vi kommer in pd mojligheterna som vuxna har att paverka och skapa
forutsittningar for ldsning. Det mérks ockséd i1 de ovriga kategorierna som dr under den hir

forskningsfragan. Speciellt 1 miljo kategorin.

Var vill eleverna ldsa? Eleverna ville helst 1asa hemma for dér ar det tystare. Det blir ocksé en
hel del ldsning i skolan eftersom det dr en del av undervisningen och eleverna spenderar
mycket tid dir. Det var naturligt att det var den andra miljon som ndmndes. Frimst var det
ljudet fran klasskamrater och andra skoluppgifter som storde i skolmiljon. I hemmet fanns det
forstds annat som kunde distrahera och familjemedlemmar som inte heller var till stéd, men
det varierade mera. Men som det syns i bland annat citatet ovan frén Elev 4 1 arskurs 5 kan
lasstunder 1 skolan fungera, speciellt om ldraren uttryckligen reserverar tid for endast ldsning.
Pa sé sitt kan de elever som inte annars har rum for l4sning 1 sin vardag fé in fritidslasning 1
en miljo som stoder det. Det &r klart att det har knyter an till kategorin det sociala — ldsning
som en social handling. Hiar ndmndes bade foréldrar, klasskamrater och ldrare. Négot storre
stod frdn vénner verkade inte informanterna ldgga marke till men jag noterade i
intervjusituationen att de som léste véldigt mycket var okej med att prata om det i grupp. Det
var en del av deras identitet och de andra sdg det och accepterade det utan nagra storre
anmarkningar. Det berodde pa att jag hade valt ut grupper med ldsare och elever som
fungerade tillsammans for att de just skulle fa stdd av varandra och det hade dem ocksa. Det
ar darfor mojligt att de hir eleverna hade mer stdd fran vinner dn vad de gav uttryck for. Det
ar svart att sdga ndgot slutgiltigt om det men det skulle vara en mojlig utveckling pd en
liknande studie. Att granska nirmare kamrat stodet. For det mérktes att det fanns flera
gemensamma minnen kopplade till ldsning 1 grupperna. T.ex. om vilka bocker som var

populéra. Eleverna i arskurs 5 hade en diskussion som sdg ut sd hir:

52



Na& liksom ganska ofta att det dr en san har serie med jittemanga bocker i. Det dr for jag tycker det ar
trakigt om det bara 4r en bok och sa dr det bara det. Det hénder inte desto mera én det. Och sé brukar jag
... Det brukar byta ganska mycket. Att nér jag var liten ville jag ldsa Mérthas historiebdcker om négo

dlvor. (Elev 3 4k 5)
Jag ocksé! (Elev 4 ak 5)

Jag vet. Det var liksom jétte pop. Och om var klass och B for ti bibban sa, det var just da de dér alv

bockerna jatte pop. Sa da nér jag kom fram ti hyllan s& var de tomma! (Elev 3 &k 5)
Jo alla ba sé fort de slapp in... Det var som alla ba... (Elev 1 ak 5)
Alska bdckerna! (Elev 3 4k 5)

Alla bara sprang! Och sé var typ alla pojkar sa dir lugna dér. Va ska jag méanne ta? (Elev 1 4k 5)

Darfor ser jag hir hur deras ldsning kunde ses som en social handling. De ldser tillsammans.
Lanar bocker tillsammans 1 biblioteket och talar om dem. Det &r kanske inte nigot som de
sjdlva blivit uppméarksammade pad men det finns dir. Fran den hér situationen kommer det
ocksé fram varifrdn de far bockerna de liser. Biblioteket nimndes ofta. Jag frdgade inte om
specifika méngder utan bara var de hittar sina bocker. Utmaningen enligt eleverna var att hitta
bocker pa svenska. Dérfor var det manga som ocksé bestédllde hem bocker. Att ha tillgdng till
bocker dr en definitiv faktor for att kunna ldsa. Det blir forstds ocksd en ekonomisk fraga. Det
var jag inte inne pd hédr i den hdr undersokningen men eftersom alla hade tillgang till
biblioteket ser jag det som en viktig del i att mojliggora 1dsning for alla. Det kan ses som en
sjdlvklarhet men hér ser jag att skolans roll, speciellt &mnet modersmal och litteratur, blir att
introducera biblioteket. Det blir en del i legitimeringsfragan dver varfor vi ldser litteratur i

skolan. Det dr ocksé en del i att demokratisera lasning for alla.

5.1.3 Hur ser elevernas medvetenhet ut kring lidsning ?

Den hér forskningsfrdgan stillde jag mig sjélv for att granska vad det &r eleverna sager. Det
finns en risk att de séger sddant de lart sig &r de rétta svaren. Det &r ndgot som jag som
forskare maste ta i beaktan nir jag kommer till en skola och stiller fragor gillande ldsning.
Kontexten for dem blir ju skolmiljon och vad de har lért sig. Det ar inget fel med det men jag
ville se om det fanns svar som kunde visa pa hur elevernas medvetenhet om ldsning ser ut.
For det forsta, som jag redan har ndmnt hér i resultatdiskussionen, fanns det elever i bdda
grupperna som tydligt utmérkte sig som aktiva ldsare. De hade den rollen och de andra i
gruppen var medvetna om det. Utdver detta mirktes det ocksd en grund for en storre

2

forstadelse hos dessa informanter. T.ex. kunde en elev berdtta 4t mig att, ” Men ocksd
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egentligen sa kan man inte g ndgonstans utan att lasa. Om du ska g& ndgonstans sa ldser du
inte de dér, egentligen s ldser vi hela tiden.” (Elev 4 &k 6). Hen kunde se ldsning i ett storre
perspektiv dn bara att ldsa bocker. Det dr mojligt att de har diskuterat 1 klassen det vidgade
textbegreppet men hen kunde identifiera det och anvédnda det sjdlv. For att ta reda pa om det
finns en djupare forstdelse dir behovs en fordjupning av den hir delen av studien, en
uppfoljning av hur eleverna forstar det vidgade textbegreppet. Gillande den hér studien ville
jag lyfta fram hur informanterna kunde se sig sjidlv som ldsare och ocksa se lite ldngre pa vad

det innebar.

Att se pa ldsning mer kritiskt kom fram i foljande kategori, vedertagna sanningar — l14sning i
ett storre sammanhang. Dir finns svar som verkar vara sadant eleverna har fitt hora fran
andra, fran fordldrar eller larare. I vissa fall kunde de ocksa se huruvida dessa sa kallade
sanningar stimmer eller inte. Ofta géllde det sddant som att foréldrar vill att eleverna laser
mera men eleverna noterade att fordldrarna inte alltid sjdlva gjorde som de sade. Det hér
tolkar jag som ett behov av rollmodeller nir det kommer till ldsning. Barn ser vad du goér och

tar efter.

Det var ocksa roligt att hora eleverna ndmna saker som ofta kommer fram bland ldsentusiaster
Overlag. Saker som att man inte far avsloja hur en bok slutar och att boken ar battre &n filmen.
Detta aterkopplar till 1dsning som en social handling. Oberoende varifran de fatt lira sig det
hér dr det en del av de sociala koderna man kan anvénda sig av nér man diskuterar lsning och

man kan pd sé vis skapa en gemenskap kring det.

5.1.4 Sammanfattning av resultatet

Jag noterade att informanterna hade mycket att sdga om ldsning och att det ar ett &mne som
intresserar. Informanterna kommer 1 kontakt med ldsning 1 sin vardag och ser det som en del
av sin fritidssysselsdttning. Informanterna kunde motivera sin ldsning av skonlitteratur och
verkade finna bade nytta och glddje av det. For dem var ldsning ett verktyg for skolarbetet och
ett sitt att fordriva tiden. For att elevernas ldsning ska fungera behdvs det de ritta
forutsittningarna. De behdver lugn och ro och en tid och plats som dr gjord for ldsning. Det ér
ibland svart att sitta av tid for ldsning i en vardag med ménga andra fritidsintressen och annan
underhdllning som lockar. Andra stdd som kan vara bra for informanternas ldsning ar
rollmodeller och tillgang till bocker pa sitt eget sprak och som vicker intresse. Att se sig sjalv
som ldsare och vad ldsning egentligen ar forekommer i arskurserna 5 till 6 men det finns dnnu

rum for att utveckla och diskutera med informanterna vad ldsning har for betydelse.
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5.2 Koppling till teori

Teorikapitlet 1 den hdr avhandlingen bestod av vilka motiveringar man kan hitta i
styrdokument till varfor man laser litteratur i skolan, samt vad en ldsare dr och vad tidigare
liknande studier har kommit fram till. Motiveringarna man fann i styrdokument handlar
framforallt om legitimeringsfrigan om varfor man ska ldsa litteratur i skolan. Perssons
sammanstidllning av de svenska dokumenten och Grunderna for Idroplanen for den
grundldggande utbildningen 2014, forkortat Glgu 2014, hade flera punkter som ocksa lyftes
fram av informanterna. Forst kommer jag diskutera Perssons sammanfattande punkter fran de

svenska dokumenten:

1. Ger upplevelser

2. Ger kunskap.

3. Ar sprakutvecklande

4. Utvecklar och stérker personliga identiteten.

5. Stérker den kulturella identiteten.

6. Ger fortrogenhet med kulturarvet.

7. Ger kunskap och ddrmed forstéelse/sympati for kulturell mangfald.
8. Framjar goda ldsvanor.

9. Motverkar odemokratiska varderingar

10. Skapar empatiska, toleranta och demokratiska elever.

11. Ger kunskap om litteratur, litteraturhistoria och litterdr terminologi, och sédana kunskaper gor eleven

till en béttre 14sare. (Persson, 2007, s. 123—137.)

Frin Perssons sammanfattande lista ser jag att informanterna berérde punkterna 1, 2, 3 och 8
nér det géllde hur de motiverar sin ldsning. Informanterna ville ldsa bocker som var roliga och
spannande, alltsa upplevelser de sjdlva uppskattade. De lyfte ocksé fram att 1dsning behdvs for
att f4 kunskap och dr bra for att t.ex. utveckla ordforradet. Elev 2 fran arskurs 6 var t.ex. inne
pd det hir med att upprétthalla ldshastigheten, ”Men det viktigaste med att ldsa dr liksom om
du inte ldser sd din, vad heter det, din hastighet gér ner. Och sen nir du behdver lidsa snabbt sa
gar det inte sa snabbt.” Vilket jag tolkar som en liknande motivering som punkt 8, att det

fraimjar goda lasvanor. Men det fanns inget 1 informanternas svar som kunde passa in 1 den
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sista punkten, kunskap om litteratur. Litteratur som begrepp diskuterades inte under

intervjuerna.

For Glgu 2014 hade jag ingen lista utan jag lyfte fram citat som tog upp legitimeringsfragan
och sag huruvida de passade in med Perssons lista. Glgu 2014 var mer aktuell och specifik till
den skolan som informanterna gar i dn Perssons lista som sammanfattar hur det sdg ut i de
svenska dokumenten och det sdg man bland annat i hur léslusten lyftes fram. Som i det hér
citatet, “Syftet med litteraturundervisningen ar att vicka ldslust, stodja eleverna i att fa och
dela med sig av lasupplevelser, fordjupa kulturkdnnedomen, stodja den etiska utvecklingen
och att berika elevernas sprdk och fantasi.” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172). Perssons
punkter tog inte fasta pa ldslusten direkt men som jag tolkar det &r det en viktig del i hur
informanterna sjdlva motiverar sig till att 1dsa och nigot som Glgu 2014 ocksd tar fasta pi.
Dock lyfter fram bade Persson och Glgu 2014 vikten av kunskap om andra kulturer och
mojligheten till att motverka odemokratiska varderingar via lasning. Det hér dr nagot som inte
alls berordes av informanterna. Det var inget som spontant kom fram och det var inte heller
nagot jag frdgade om sa det dr svart att sdga vad informanterna skulle anse om en sadan

motivering.

Informanterna var mycket inne pd hur lidsning ar ett verktyg for dem som hjilper dem i
skolan, detta syns i Glgu 2014. ”Lis- och skrivstrategier dr centrala metakognitiva fardigheter
som ska betonas inom modersmélsundervisningen.” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172). Man
ser det ocksda som en del av firdigheterna som elever ska ta med sig fran undervisningen i

amnet. Ett citat som passar bra in med hur informanterna ser pa sin ldsning var foljande:

Att innehéllet i modersmals- och litteraturundervisningen gors meningsfullt &r en viktig motivationsfaktor
for eleverna. Motivationen och intresset stiarks genom att man i undervisningen utgar frén barnens och de
ungas sprakvirld och erfarenheter och vidgar dessa samt later eleverna gora egna val och vara aktiva
aktorer. Det dr ocksd viktigt att man inom undervisningen beaktar elevernas egna textvarldar och

erfarenheter och breddar dessa. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.172—173)

Har tar Glgu 2014 direkt fasta pd hur man kan motivera eleverna. Eleverna ska ocksa gora
egna val och det markte jag var viktigt for informanterna, t.ex. d& nér &rskurs 5 diskuterade

vilka bocker de fick och inte fick ldsa enligt deras ldrare.

Nagot som kom fram 1 elevernas motiveringar och som inte fanns med hér var hur ldsning kan

ha en positiv effekt pé hélsan. Eleverna hivdade att det var léttare for 6gonen att ldsa bocker
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an se pd skdrmar, att man sov bittre och att man da kunde koppla av béttre. Jag tror att man
skulle kunna se om motiveringen till att ldsning for att varva ner i en allt mer hektisk vardag

kunde vara en del av legitimeringsfragan i framtiden.

Att jag valde arskurserna 5 och 6 till min undersokning har att géra med det som man brukar
kalla en bokslukaralder. Mossberg Schiillergvist och Olin-Scheller benimnde bland annat just
den hér éldern mellan 10-12 som typisk for en alder d& man slukar bocker, eftersom man da
uppnatt ett sadant stadie 1 sin ldsutveckling (Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011, s.
30). Det noterade jag ocksa bland mina informanter. De ldste mycket och gédrna bocker i
samma serie sd det hela tiden fanns mera och mera att lisa. Samma éalder hade Appleyard satt
som ldsarrollen, ldsaren som hjilte (Appleyard, 1994, s.58-60). Jag kunde se flera informanter
1 den rollen eftersom bdckerna de ldste liknade de han rdknade upp. Att det ofta delar sig in i
bocker som ger mera kunskap och dventyrsbocker stimmer fortfarande (Appleyard, 1994, s.
60—62). Huruvida mina informanter sig sig sjdlva som huvudpersonen i bockerna de ldste kan
jag inte sdga for jag har inget i materialet som beror det. Diremot passar Mossberg
Schiillerqvist och Olin-Schellers tanke med mitt material om litteracitet, ldshandlingar och de
sociokulturella faktorerna som péverkar. Det var tydligt att flera av informanterna kunde se
sig sjidlv som ldsare genom just diskussion om ldsning och att andra kunde se dem som ldsare.

(Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011, s. 26.)

Jo né jag ldser pretty much [lds: mer eller mindre] hela tiden. Ocksa pa timmarna [instimmande mummel
frén andra] Men ocksé egentligen s& kan man inte g& ndgonstans utan att ldsa. Om du ska ga nagonstans sa

laser du inte de dér, egentligen sé liser vi hela tiden. (Elev 4 &k 6)

Det sociala 1 ldsningen verkar darfor vara viktigt trots att ldsningen i den hér &ldern blir mera
individuell och antisocial till skillnad frén den lekande ldsaren (Appleyard, 1994, s.58-60).
Men som jag ser det dr det sociala dnnu viktigt for identiteten och utvecklingen som ldsare,
teorin och mitt material verkar stoda det. Atminstone var informanten som tydligt sdg sig som
ldsare ndrmare 4n de andra den foljande ldsarrollen enligt Appleyard, ldsaren som ténkare

(Appleyard, 1994, 5.94, 96-99).

Jag tycker att de maste, vet du... Inte vet jag hur jag ska selittdd [lds: forklara]. De ska liksom ha en idé.

Att de ocksa berittat na san hér nagonting... (Elev 4 ék 6)
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Klart att det finns andra faktorer som paverkar, aldersméssigt nidrmar sig informanterna
tondren nir de gér i arskurs 6. Men det gér inte heller att utesluta att de sociala interaktionerna

om ldsning stéder utvecklingen och motivationen till att 1dsa mera.

Till sist vill jag dnnu diskutera vad de tidigare undersOkningarna som jag skrev om 1i
teorikapitlet kan sdga om mitt resultat. Hoglunds analys oOver Glgu 2014 visade att
motiveringarna till litteraturldsning i skolan gar att dela in i foljande grupper: ” 1. frimja
kreativitet och fantasi, 2. vara sprakberikande, 3. framja kulturforstaelse, 4. ge kunskaper och
fardigheter, 5. vara lasfraimjande.” (Hoglund, 2019, s. 194-195). Punkterna 2, 4 och 5 kan jag
se att mina informanter berdrde nér de motiverade sin ldsning. Men punkt 1 och 3 syntes inte
lika tydligt i deras svar. Det dr mojligt att de nog har behandlat detta i skolan men det verkar
inte vara lika sjilvklart som de andra motiveringarna for mina informanter. Kreativiteten kan
komma fram mera i deras skrivandet sa det dr en mojlig forklaring till varfor de inte ndmnde
det. Kulturforstéelse kom ocksa fram i Perssons sammanfattande punkter si det verkar som en
etablerad motivering. Varfor informanterna inte ndmner det vet jag inte. Det finns sékert flera
faktorer som kan spela roll hir men jag tror att det inte &r lika sjélvklart for att det inte har
blivit konkretiserat for dem. Jag sjdlv vet att jag ldser mycket frdn den kulturen som ligger
mig ndrmast och att det var forst under Black Lives Matter protesterna sommaren 2020 som
jag pa allvar borjade fundera 6ver hurdana bocker jag ldser och varifrén de ar (Black Lives
Matter, 2021). Vi har kanske ndgon idé om kulturforstdelse men inte funderat pa vad det i
praktiken betyder. Om barn ska komma i1 kontakt med bocker om andra kulturer behover de
bockerna vara tillgingliga. Man behover ocksé kunskap sa man vet hurudan mangfald det ar
frdgan om i bocker. Fran artikeln Mdngfalden inom barnbocker i Finland 6kar sakteligen —
forskare: “Pagar en revolution” pd Svenska Yle fran hosten 2020 framkommer det att det har
blivit béttre pa den hér fronten men att man kan i misstag fora vidare skadliga stereotyper om
man inte har tillrdckligt med kunskap inom omrédet (Jigerhorn-Tabermann, 2020). Kunskap
som vi da vill att eleverna ska kunna ta del av t.ex. via ldsning. Det framkommer @ven fran

Glgu 2014.

Anna Sigvardssons doktorsavhandling handlade om hur gymnasielever i Sverige ser pa
poesildsning. Fran resultatet kom det fram att de flesta laser poesi pa fritiden for det estetiska,
lasupplevelsen, men att det krockar med skolans fokus pa métbara resultat och d4 handlar det
mera om textanalys dn ldsupplevelsen som eleverna viarderade hogt. (Sigvardsson, 2020, s.
99-106). Det passar in med mitt resultat som visade pa att nagra informanter upplevde

uppgifter kopplade till l&sning som ett hinder for att njuta av ldsningen:
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Jag tycker det dr bra om man blir sadér fast i en bok. Men sen t.ex. nér vi har finska, just att man skulle
lasa en bok pa finska, Sa jag hade en san hir bok som jag, det &r den femte i en serie, jag hade lést alla
andra i serien och de var bra men sen blev den hér femte sdmre. Och sé ville man inte 14sa men man

maste for att fa sjdlva uppgiften gjord. S& om de ar trékiga sa ar det inte roligt att ldsa.” (Elev 3 &k 6)

”Det &r for att effektivera skolarbetet. (Elev 4 &k 6)

Fragan man som ldrare d4 maste stilla sig dr vad malet &r med litteraturundervisningen i
skolan och ldsningen. For att kunna diskutera lasning behover man 6va pa det vilket ibland
kraver att man som liarare kommer in och styr det mera. Samtidigt som ldslusten behover
stddjas genom att visa pd glddjen man bara kan {4 av att 14sa en riktigt bra bok. Sigvardsson
ndmner att det dr efterfrigan av de maétbara resultaten som gjort bland annat ldsningen mer
resultatinriktat for att det ska kunna betygsittas pa samma sétt som andra d&mnen. I arbetet
med ldroplaner och andra styrdokument behéver man da frdga sig om det &r det som &r malet
och hur det paverkar hur eleverna ser pa lasning. Glgu 2014 tog upp behovet av att vicka
elevernas intresse for ldsning, vilket kan vara svart att forena med métbara mal. Hur sétter
man ett vitsord pa ldsintresse? Det gir inte. Samtidigt dr det ju viktigt eftersom goda

lasfardigheter kan leda till storre skolframgangar:

Varfor jag laser bocker? For att ldra mig mera. For att det ska gé béttre i skolan om vi sdger sa. En béttre

framtid. Det finns... Ldsning e, vissa sdger det &r en livforsdkring. (Elev 2 &k 6)

Olle Nordbergs undersokning fokuserade pa samma grupp som Sigvardsson. Syftet var att ta
reda pd vad den verkliga tondrsldsaren ldser och vad deras attityder &r gentemot
fiktionsldsning, vad deras kompetensnivd dr och om det gir att anvdnda resultatet inom
didaktiken (Nordberg, 2017, s. 19). Resultatet visade att de ldser gidrna for nojes skull och att
de skiljer det fran ldsning i skolan som ofta ses som mekanisk. De kunde legitimera l14sning
utan problem, utmaningen lag i att ldsning idag féar tdvla med manga andra sétt att koppla av,

framst ndr det kommer till digitala verktyg. (Nordberg, 2017, s. 243-248.)

Skolldsning som nagot skilt frdn ndjesldsning kom fram bland mitt resultat. Att ldsning far
tdvla mot mycket annat som t.ex. telefonen har ocksd kommit fram i1 mitt resultat. Mina

informanter kunde motivera sin ldsning och var allmént positiva men de var medvetna om
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samma utmaningar som gymnasieleverna i Nordbergs undersokning. Det handlar om tidsbrist,

digitalisering och fokus pa resultat i skolan.

Mitt resultat verkar folja alltsd samma trend som dessa tva undersdkningar fran Sverige med
en dldre grupp informanter. Det verkar alltsa vara ganska allmidnna utmaningar som syns
redan i de ligre arskurserna. Glgu 2014 tar upp det vidgade textbegreppet som en del av
16sningen. Nordberg diskuterar ocksda mojligheterna att forena det digitala med ldsning
(Nordberg, 2017, s.253). Annu verkar det inte helt klart hur. Men jag tror att man som
klassldrare bor vara uppmirksam pa hur man motiverar lisning eftersom det foljer med
eleverna linge. Mina informanter i arskurserna 5—-6 kunde bra diskutera dessa saker, jag tror
att man ska vaga som ldrare ifragasitta mera varfor vi ldser med eleverna for att verkligen
hitta kdrnan 1 deras ldsning. Léser vi fOr att det bara hor till, for att det &r ett viktigt verktyg
och finns det ndgon ritt form av ldsning? Jag tror elever kan gora det och det kan hjdlpa dem

att motivera sin ldsning som kan stéda dem i deras utbildning.

5.3 Metoddiskussion

Som metod hade jag fokusgruppintervju med forskningsansatsen diskursanalys. Jag valde
metoden eftersom jag ville lyfta fram elevperspektivet. Jag ville att eleverna skulle horas. Jag
tankte ocksa att en gruppintervju skulle kunna fungera som ett stod for mina informanter nir
de diskuterade ldsningen, det som var i fokus for sjdlva intervjun. Diskursanalys valde jag
som forskningsansats eftersom den berdr studier som &r kvalitativa, som vill se hur en viss
grupp ser pa ett visst omrade. I det har fallet géller det eleverna i arskurs 5—-6 och hur de ser
pa sin egen lasning. Jag ville lyssna till eleverna och hora vad de hade att sdga. Minskad
lasning &ar ett tema som ldnge har varit aktuellt s for att f4 nagot nytt behovs ett nytt

perspektiv. Jag valde eleverna eftersom det ar faktiskt de som berors av fragan.

Man kunde ha valt flera olika sétt for att f4 fram material. Jag kunde ha haft en mer
kvantitativ inriktning och fatt fram ett storre material som skulle visat statistik pa hur mycket
och vad eleverna ldser. Skulle jag ha gjort en sddan undersékning skulle metoden blivit
enkéter. Materialet skulle ha varit stérre men jag skulle inte ha kunnat fordjupa resultatet pa
samma sétt som 1 intervjuerna. Man kan ocksa kombinera men da ar urvalet ett dnnu storre
problem. Jag hade svart att hitta skolor som var intresserade och jag kunde ha haft samma
problem med enkiter. Det dr heller inte sagt att eleverna skulle ha svarat pd samma sitt med

enkéter som 1 intervjuerna. En enkét kan man fylla i ganska snabbt och vara fardig. Nu nér
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eleverna fick svara sjilva muntligt i en grupp var det ldttare for mig att styra intervjun sa att

det kom fram svar mer 4n bara ja eller ne;j.

Om man vill ha en mer kvalitativ undersékning men inte endast intervjuer som material, som
skulle fortfarande ha tagit reda pd vad de ldser och hur mycket, kunde man ha gjort
lasarbiografier. Da skulle informanterna ha fatt, genom en egen tidslinje dver sin lasning och
utveckling som ldsare, diskuterat hur deras ldsning har utvecklats och pé sa vis komma in pé
ett liknande syfte som denna avhandling har. (Mossberg Schiillerqvist & Olin-Scheller, 2011,
s. 24.)

Jag anser att det skulle ha dndrat lite pa avhandlingens fokus men att det sdkert skulle ha
fungerat. Fragan blir d4& mera om tidsbrist. Liknande dr det med dagbodcker, observationer

eller andra metoder som skulle krdva mera tid med eleverna.

Tidsbrist och att fa tag pa informanter var mina tva storsta problem. Avhandlingen hade gérna
fatt ha med mera informanter for att bredda bilden men det var svéart att fa tag pa skolor och
larare som ville stéilla upp. I och med Covid-19 pandemin som ledde till att ndrundervisningen
stoppades for en period blev en intervju avbokad ocksa. Dérfor valde jag att lyfta upp sa
manga olika aspekter jag kunde av det materialet jag hade och fa fram ett djup 1 det istéllet for

att ha en breddare bild som skulle kunna vara léttare att generalisera.

5.4 Fortsatt forskning

Det finns manga olika sitt att ta sig an den hédr frigan om ldsning hos elever. Jag skulle vara
intresserad av att fortsitta med elevperspektivet men da ta upp fragor om elevernas bakgrund
och hur det spelar roll i deras attityd till l4dsning. Jag skulle gidrna dd ocksd gora en
undersokning som striackte sig over en ldngre period som skulle likna mera en filtstudie for att
se hur det verkligen dr och inte bara intervjua eleverna om deras uppfattningar. Syftet med en
sadan forskning skulle vara att se hur ldsning i skolan ser ut 1 verkligheten och hur den har
paverkats och borde den utvecklats &t nagot hall. Legitimeringsfragan éver &mnet har kommit
fram pa flera stéllen och det skulle kunna vara ett fokus. Malet med skolan &r att forbereda

eleverna for framtiden. Vad dr det dd de behdver fran lasningen for framtiden?
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Med skonlitteratur menar jag bocker man t.ex. laser for ndjes skull. For att vilja
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Med vénliga hilsningar

Johanna Hedstrom

66



Skriftliga uppgiften

Skriv kort om din favorit bok och varfor du liste just den boken.

Inte lédngre &n en sida, ungefér en halv.

Kommer du inte pa en favoritbok eller har flera vilj da den senaste boken du har last.

Intervjufragor

1.

. Var brukar du ldsa?

O o0 3 O W A~ WD

Hur ofta brukar du lasa?

. Nér pa dygnet brukar du l4sa?

. Vad tycker du ar bra med att 1dsa?

. Vad annat @n bocker brukar du ldsa?

. Hurudana bocker brukar du ldsa?

. Léaser dina vinner bocker? Brukar ni prata om det ni har last?
. Varifrén far du de bocker du brukar lasa?

. Hur skiljer sig ldsningen i skolan frin ldsningen dar hemma?

-Varfor laser man 1 skolan efter man lért sig hur man gor?

10. Vad har din ldrare sagt om lasning?

- Vad sédger din familj om ldsning?

11. Vad gor en bok till en bra bok?

12. Vad ér skillnaden mellan att se pa en film/spela datorspel och att ldsa en bok?

-Kommer man dnnu i framtiden ldasa? Varfor/varfor inte?

13. Varfor tror du man laser bocker?
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