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Arbetets titel
Nyutexaminerade klasslédrares upplevelser av att inkludera elever med
specialpedagogiskt stdd i den allmidnna undervisningen

I flertalet styrdokument betonas att utbildningen ska vara inkluderande och tillginglig for
alla. Studier har visat att klasslérare upplever att de inte har tillrickligt med kunskap for
att arbeta inkluderande med elever med specialpedagogiskt stod. Klassldrarens kunskap
har en vésentlig inverkan géllande attityder och sjdlvkidnsla med tanke pé att inkludera i
undervisningen. Utmaningar som lyfts upp &r att klassldrare inte har tillrdckligt med
kunskap om hur de kan forverkliga inkluderingen i praktiken.

Syftet med avhandlingen &r att studera hur nyutexaminerade klassldrare upplever sig
forberedda for att inkludera och stddja elever med specialpedagogiskt stod i den allmédnna
undervisningen. Utifran syftet har tre forskningsfrdgor utformats:

1. Vad anser klassldrarna att inkludering i det allminna klassrummet innebér och hur
anser de att den kan forverkligas?

2. Hur upplever nyutexaminerade klassldrare att inkludera och stodja elever med
specialpedagogiskt stod?

3. Vilken betydelse upplever nyutexaminerade klassldrare att utbildningen har haft for
deras specialpedagogiska arbete?

Studien antar en fenomenologisk forskningsansats inom ett fenomenologiskt paradigm.
Som metod for insamling av data har semistrukturerade intervjuer anvints. Fem
nyutexaminerade klassldrare har deltagit i1 studien.

De nyutexaminerade klassldrarna har en positiv attityd och vilja for att inkludera elever 1
behov av specialpedagogiskt stdd 1 den allmdnna undervisningen. Flera upplever sig
déremot oforberedda for att inkludera, vilket beror pa otillrickliga kunskaper om hur
inkludering kan forverkligas och fa erfarenhet av elever med olika behov av stod. De som
kénner sig forberedda hade bade kunskap och erfarenhet av personer med olika
specialbehov. Nyutexaminerade klassldrare kinner sig mera sjidlvsdkra om att inkludera
an hur de upplever sin kunskap, men menar att de just skulle kidnna sig &nnu mer
sjalvsdkra om de haft mera kunskap och erfarenhet da de borjade arbeta.

Nyutexaminerade klassldrare anser att det borde ingd mera specialpedagogik i
klassldrarutbildningen eftersom dven klassldrare har ansvar for att stodja och inkludera
elever med olika behov av stdd. Flera av de nyutexaminerade klassldrarna onskar att
klassldrares ansvar skulle betonas mera, d det for en del upplevdes som en chock nér de
borjade arbeta.

Utifran studien kan slutsatsen dras att klassldrare behover mera kunskap och erfarenheter
av specialpedagogik, och att klassldrarutbildningen genom mera specialpedagogik kunde
gora klasslirare mer forberedda for att inkludera.
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1 Inledning

Inledningsvis presenteras bakgrund och val av dmnet till studien. Ddrefter presenteras
syfte och forskningsfragorna samt centrala begrepp. Sist presenteras avhandlingens

disposition.

1.1 Bakgrund och val av dmne

Salamancadeklarationen som togs i bruk ar 1994 blev ett startskott for en forandring 1
synen pa undervisningen av elever med olika funktionsvariationer. I Finland borjade
specialskolor grundas under 1970-talet. Fore det hade elever med funktionsvariationer

eller inldrningssvarigheter inte alls haft mgjlighet att gé i1 skola 1 Finland. (Kivirauma,

Klemeld & Rinne, 2006.)

Idén om en skola for alla handlar om att inkludering i skolan ska innebdra mer 4n att
vara fysiskt placerad i klassrummet, och att alla barn ska ha ritt till lika undervisning
(Brodin & Lindstrand, 2004, s. 132). Under 1990-talet myntades begreppet en skola
for alla for att stodja tanken om just inkludering och en skola dér alla barn oavsett ska
ha mojlighet att delta 1 ordinarieundervisningen (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 131).
I Finland bdrjade idén om en skola for alla utvecklas 1 slutet av 1990-talet och innebar

att hela undervisningen genomgéende skulle bli mer inkluderande (Sundqvist, 2014).

Forenta nationernas konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning
ar 2008 &r en konvention som lyfter fram alla ménniskors réttigheter oavsett
funktionsnedséttning. En konvention dr juridiskt bindande, vilket betyder att alla
lander som skriver under konventionen erkdnner “ritten till utbildning for personer
med funktionsnedsittning. For att forverkliga denna rétt utan diskriminering och pa
lika villkor, ska konventionsstaterna sékerstélla ett inkluderande utbildningssystem pa
alla nivier och livslangt ldrande” (Finlands FN-forbund, 2015, s. 49). Finland
godkénde konventionen &r 2007, och utbildningen i Finland har sedan dess utvecklats

till att vara allt mer inkluderande samt lett till att alla elever i Finland har ratt till



undervisning oavsett funktionsvariation eller livssituation (Finlands FN-forbund,
2015). Sattet att se pad och olika begrepp gillande specialundervisning har ocksa
forandrats mycket under arens gang, och idag talar man om att alla barn har rétt till det
stod de behover for att lyckas 1 skolan och anvander begreppet inkludering (Kivirauma,
Klemeld & Rinne, 2006). I Finland syns denna utveckling bland annat i den nationella

laroplanens fordndringar frén 2004 till 2014.

Nar man i1 Finland tog 1 bruk en ny nationell ldroplan ar 2016, Grunderna for ldroplanen
for den grundliggande utbildningen 2014 (hiddanefter Glgu 2014), inférdes i den
fraigan om inkluderande undervisning for elever med olika behov av stod i
undervisningen. I enlighet med Glgu 2014 ska den grundldggande utbildningen vara
inkluderande och fri fran hinder. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 16.) I den foregaende
laroplanen Grunderna for laroplanen for den grundliggande utbildningen 2004
anvinds ddremot inte begreppet inkludering. Istéllet anvdnds begreppet integrering
gillande hur elever med specialpedagogiskt stod skulle undervisas.
(Utbildningsstyrelsen, 2004.) Skillnaden mellan inkludering och integrering definieras
1 kapitel 2.

Enligt Glgu 2014 kan specialundervisning pé deltid arrangeras pé olika sitt. Den kan
arrangeras genom att larare samundervisar, genom samarbete mellan klassldrare och
specialldrare, som undervisning 1 mindre grupper eller som individuell undervisning.
Specialundervisning pa deltid ges exempelvis at elever med svarigheter inom
matematik eller sprék, inldrningssvarigheter eller svarigheter géllande
studiefdrdigheter eller kommunikativa utmaningar. Det kan endera vara i enskilda
larodmnen eller genomgéende under hela skolgéngen. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s.
75). 1 Glgu 2014 betonas dven att den specialundervisning som ordnas pa deltid i man
av mojlighet ska integreras s& mycket som mdjligt med elevens dvriga undervisning i
det allménna klassrummet (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 75). Det innebér att
klassldararen har en stor och viktig roll for att stddja eleverna med behov av
specialundervisning pa deltid 1 den allmdnna undervisningen 1 det allmidnna

klassrummet.

Stod 1 undervisningen arrangeras i Finland enligt trestegsstodet som &dr indelat i tre

olika stodnivaer. Dessa stodnivaer ar allmént stod, intensifierat stod och sarskilt stod.



Trestegsstodets stodnivéer definieras under centrala begrepp. Utbildningsstyrelsen
(2020, s. 34) lyfter fram i Légesoversikt over den svensksprakiga utbildningen att
antalet elever som far intensifierat stod arligen har 6kat sedan ar 2011. Intensifierat
stod arrangeras vanligen genom delvis specialundervisning med en specialldrare och
resten i det allminna klassrummet. Ar 2018 hade 19 procent av alla i den
grundldggande utbildningen endera intensifierat eller sirskilt stod, och majoriteten av
dem var integrerade pa heltid eller deltid 1 den allmdnna undervisningen.
(Utbildningsstyrelsen, 2020.) (Procentenheterna fran Redogorelsen for den
svensksprakiga utbildningen géllande specialundervisning redogdrs ndrmare for i
kapitel 2.4). T och med att malet ar att inkludera elever med intensifierat eller sirskilt
stdd 1 den allménna undervisningen, dr det viktigt att klassldraren har beredskap att
forverkliga inkludering och implementera stoddtgérder utifrdn elevernas individuella

behov.

Tidigare studier (Forlin & Chambers, 2011; Paju, Réty, Pirttimaa & Kontu, 2016;
Saloviita, 2020a) har under det senaste decenniet visat att klasslirare upplever att de
saknar tillrackliga kunskaper for att arbeta inkluderande med elever med
specialpedagogiskt stod. Flera studier (Forlin & Chambers, 2011; Paju, et al., 2016;
Saloviita, 2020a; Saloviita, 2020b) betonar att klassldrarens kunskap har en vésentlig
inverkan pa attityder och sjidlvkénsla gentemot att inkludera i undervisningen.
Utmaningar som lyfts upp &r att klasslédrare inte har tillrdckligt med kunskap om hur
man ska planera, vilka metoder man kan anvdnda sig av, &dndamalsenlig
uppmérksamhet for alla elever, och att ha sjdlvsdkerhet for att undervisa elever med
specialpedagogiskt stdd pa ett inkluderande sitt i det allménna klassrummet (Forlin &
Chambers, 2011; Paju, et al., 2016). Saloviita (2020b) menar dven att frigan om
inkludering létt blir en attitydfrdga bland ldrare, vilket kan bero pa orsaker som
bristfalliga kunskaper samt bristande sjidlvformaga och sjilvfortroende infor att
inkludera. Det har dven konstaterats att klassldrares vilja for att inkludera korrelerar
med hurdan hjélp och stéd de fir av andra och deras tro pa sig sjédlva att klara av att
undervisa elever med behov av stod, samt vilken funktionsvariation eller svérighet det
ar (Saloviita, 2019). Paju et al. (2016) menar att det i1 ldrarutbildningen borde ge
mojlighet att behandla inkludering eftersom det skulle det vara ett sdtt att stodja

klassldrare att kiinna sig mera sjdlvsékra:



I Finland existerar pedagogisk jamstélldhet i bade teori och praktik, men det
gemensamma sjalvfortroendet och intresset for att undervisa varje barn som en unik
person kan uppnds genom utbyte av kunskap. Specialpedagogernas uppfattningar
skiljer sig avsevirt fran klassldrares pa grund av deras specifika kunskap, vilket
potentiellt skapar det sjélvfortroende och den entusiasm som kravs for att tillgodose
barns speciella behov. Detta sjdlvfortroende bor delas genom ldrarutbildning pa
universitetsnivd, fortbildning tillsammans med lédrarassistenter och samarbete i
praktiken. (Paju et al., 2016, s. 812, min Oversittning.)
Foljaktligen kan det dérfor argumenteras for att klassldrarutbildningen dr en viktig
aktor som kan paverka hur klassldrare upplever sin formaga att undervisa elever i
behov av stdd (Paju et al., 2016). For att lyckas med en fullbordad inkludering krivs
att larare har kunskap om hur man differentierar och kan forverkliga inkludering, har
positiv attityd gentemot att inkludera och att ldrare i1 sin utbildning far kunskap och
redskap fOr att undervisa elever med specialpedagogiskt stod. (Paju et al., 2016;
Woolfson & Brady, 2009.) I den hér avhandlingen har jag som forskare som avsikt att

undersoka hur nyutexaminerade klassldrare upplever att inkludera och hur

utbildningen forberett dem infor det.

I Winters (2006) studie kan konstateras att klassldrare inte upplever sig fa tillrackligt
med kunskap om hur man inkluderar och stodjer elever med behov av
specialpedagogiskt stdd i1 undervisningen. I studien framkommer att klasslédrare
behover ha kunskap om specialpedagogik di de borjar arbeta eftersom de forvintas
stodja alla elever i klassrummet och att de dagligen undervisar elever med manga olika
behov av stdd. De upplever att deras utbildning inte har gett dem redskap och kunskap
om hur de ska stodja elever och de efterfrdgar bade fristdende men ocksa
amnesovergripande kurser som behandlar specialpedagogik. (Winter, 2006). I en
granskning 1 Australien gjort av DEST (2006) undersoktes hur nyutexaminerade
klasslarare upplever sig forberedda att undervisa elever med behov av stdd. I studien
kan konstateras att knappt 18 procent av det totala antalet 693 nyutexaminerade
upplevde sin beredskap som god eller utmérkt och att 25 procent upplevde sin
beredskap om obefintlig (DEST, 2006). Forlin, Loreman, Sharma och Earle (2009)
menar att om skolorna ska vara inkluderande sa méiste ockséd nyutexaminerade
klassldrare ha kunskap om inkludering. Det &r darfor av relevans att 1drarutbildningen

examinerar klassldrare som har ”ldmplig kunskap, fardigheter och attityder



tillsammans med sjélvfortroende for att i aktivt forebyggande syfte frdmja

inkludering” (Forlin et al., 2009, s. 207).

Enligt Lagen om grundldggande utbildning (628/1998) har varje elev ritt att fa det stod
som behovs for att lyckas. I Glgu 2014 betonas att ”den som deltar i undervisning har
ratt att fa tillrackligt stod for larande och skolgédng genast nédr behov uppstar. For att
upptéicka behovet av stod pa ett tidigt stadium ska man kontinuerligt f6lja med hur
elevernas ldrande och skolgang framskrider” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 62). Stod
1 undervisningen kan forverkligas genom olika undervisningsarrangemang, metoder
och verktyg som kan bidra till ett mer inkluderande klassrum. Men for att kontinuerligt
folja upp, upptéicka behov av stdd och forverkliga det stod som behdvs forutsitter det
att klassldraren sjilv har kunskaper om dessa for att kunna anpassa sin egen
undervisning. Det stélls hoga krav pa att klassldraren och det forvintas att klasslararen
ska kunna hitta 16sningar till varje tdnkarbar situation for varje enskild elev i klassen
och kunna anpassa undervisningen sd att den &r tillganglig for alla (Helin Henriksson,
Ivarsson Borg, Norlin, Persson & Ulvestig, 2020, s. 21, 100). Helin Henriksson et al.
(2020, s. 100) poéngterar att klasslidraren behover kunskap om och forstielse for att
hitta de svarigheter och styrkor elever i behov av stdd har for att sedan kunna anpassa
undervisningen. De menar att klassldrare kan vara medvetna om att man ska inkludera,
anpassa och differentiera undervisningen sd att den éar tillgidnglig for alla, men att
klassldrare ddremot kanske inte alltid & medvetna om hur dessa anpassningar ska

forverkligas. (Helin Henriksson, et al., 2020, s. 22).

En inkluderande skola handlar om ett helhetsperspektiv dir elever inkluderas sa vl
fysiskt, funktionellt, social och samhélleligt 1 skolan (Brodin & Lindstrand, 2004, s.
74). For att komma till en total inkludering dér klassldraren inkluderar pé alla fyra
olika nivéer, riacker det inte att elever blir fysiskt placerade i ett klassrum, utan det &r
en helhet av att kdnna sig delaktig 1 skolan, gemenskapen och undervisningen (Brodin
& Lindstrand, 2004, s. 75). Carter et al. (2015) lyfter fram problematiken med att
elever som far specialpedagogiskt stod konstant har en assistent med sig i klassrummet
hela tiden, eftersom det litt leder till att eleven direkt vander sig till assistenten och pa
sd& vis mister social kontakt med bdde klassliraren samt de andra eleverna i1
klassrummet. Forutom det menar Carter et al. (2015) att det 4ven “oavsiktligt kan leda

till att klassldraren pa ett felaktigt sétt franskjuter sig ansvaret att instruera till



exempelvis assistenten istillet” (min Overséttning). Det kan péaverka andra elever i
klassrummet till att bli mer osdkra pa att ta kontakt med eleven, eftersom det alltid ar
en vuxen assistent med. Alla barn har ritt till att umgas tillsammans med jamnariga
och uppleva social gemenskap. Det sker inte om man &dr ensam eller konstant dr med
en vuxen. (Carter et al., 2015.) Helin Henriksson et al. (2020, s. 23) menar att det inte
enbart dr specialldraren som ska arbeta specialpedagogiskt, utan alla ldrare har ett
specialpedagogiskt ansvar ndr den vanliga pedagogiken inte ricker till, och varje
larares grundinstéllning behdver vara att ta ansvar for alla sina elevers larande”. Dar
av dr det av relevans att klassldrare kdnner till olika metoder och har kunskap om hur
man som ldrare kan skapa ett inkluderande klassrum och undervisning som passar alla
elevers behov. Paju et al. (2016) menar att det finns en korrelation mellan klasslérares
kunskap om specialpedagogiska atgirder med klassldrarens attityder och
sjalvfortroende, vilket paverkar hur 6ppen klassldrare ar till att inkludera. Dar med ar
klassldrares kunskap och sjalvfortroende for att inkludera en viktig del i arbetet med

att utveckla en inkluderande skola och en skola for alla.

Finlands utbildning rankas hogt och har uppmirksammats mycket sedan PISA-
resultatet ar 2000, vilket har lett till att ménga stéllt sig fragan om vad Finland gor for
att nd sd goda resultat. I Finland finns ett krav pa att alla ldrare ska ha en
magisterutbildning for att vara behoriga larare. Magisterutbildningen och kompetenta
larare 1 skolorna anses vara en viktig faktor for de goda resultaten. (Vilijarvi, et al.,
2003, s. 49.) Lérarutbildningen i Finland &r en femérig magisterutbildning som
omfattar totalt 300 studiepodng. Det finns tvad klassldrarutbildningar pd svenska i
Finland, varav den ena i4r vid Abo Akademi och den andra vid Helsingfors universitet.
Det innebér att de tvd svensksprékiga klassldrarutbildningarna i Finland &r de som
lagger grunden for vilken kunskap och erfarenhet nyutexaminerade svensksprakiga
klassldrare har om inkludering och implementering av stdod for elever med
specialpedagogiskt stdd 1 den allmdnna undervisningen. Inom bade
klasslirarutbildningarna vid Abo Akademi och vid Helsingfors universitet ingar en
obligatorisk kurs 1 specialpedagogik som motsvarar fem studiepodng av totalt 300.
(Helsingfors Universitet, 2021; Abo Akademi, 2021.) Paju, et al. (2016) efterlyser
mera forskning som skulle undersoka om klassldrarutbildningarna i Finland ger

tillrackligt med kunskap for klassldrare att undervisa elever med specialpedagogiskt



stod. Ytterligare utredning dr nddvindig for att avgdra om lérarutbildningen for den
grundliggande utbildningen skapar fortroende och kunskapsinriktad formaga att
implementera instruktioner for elever med behov av specialundervisning.” (Paju et al.,

2016, s. 811, min Oversittning).

Inom mina egna klassldrarstudier har jag sjdlv valt att 1dsa behorighetsgivande studier
inom specialpedagogik som omfattar 60 studiepodng. Min erfarenhet &r att jag som
klassldarare nu har pedagogiska redskap for att implementera stodatgdrder i den
allménna undervisningen. Darmed finns dven ett eget intresse for att undersdka hur de
nyutexaminerade klassldrarna som enbart list en obligatorisk kurs om fem studiepoing

inom specialpedagogik, upplever sig forberedda da de kommer ut i arbetslivet.

1.2 Problemdiskussion och syfte

Tidigare studier om inkludering i skolan fokuserar pd ldrares attityder, kunskap och
sjdlvfortroende att inkludera (Forlin & Chambers, 2011; Paju, et al., 2016; Saloviita,
2020a; Saloviita, 2020b). Tidigare studier har visat att klassldrarna behover ha kunskap
och forutsittningar fOr att arbeta inkluderande och stddja elever med
specialpedagogiskt stdd 1 den allminna undervisningen (Forlin & Chambers, 2011;
Paju, et al., 2016; Saloviita, 2020a; Saloviita, 2020b). Paju et. Al. (2016) menar att
utbildning &r ett sétt att stodja forverkligandet av inkludering i skolan och att kunskap
ar nyckeln till att uppna inkludering eftersom det paverkar klassldrares attityd till att
inkludera. Eftersom tidigare forskning (Forlin & Chambers, 2011; Paju, Raity,
Pirttimaa & Kontu, 2016; Saloviita, 2020a) konstaterar att ménga klassldrare ofta
upplever sig ha for lite kunskap om att inkludera &r det av relevans att undersdka hur
nyutexaminerade klassldrare, som kommer direkt fran en lararutbildning, upplever sig
forberedda for att inkludera, samt hur utbildningen for professionen kan ha en inverkan

pé nya klasslérares attityder, asikter och upplevelse av att inkludera.

Den hér studien ger utrymme for nyutexaminerade klassldrare roster om hur de
upplever sig forberedda for att inkludera och implementera stodatgéarder for elever med

specialpedagogiskt stod 1 den allmidnna undervisningen. Den specialpedagogik som



behandlas i de svensksprékiga ldrarutbildningarna i Finland dr grunden for den
kunskap och erfarenhet som nyutexaminerade klassldrares upplever sig ha om
inkludering och specialpedagogik d& de borjar arbeta. Det dr darfor dven av intresse
att ta reda pa vilka erfarenheter nyutexaminerade klasslérare onskar att de skulle ha
med sig frin utbildningen for att kéinna sig sjilvsédkra kring att forverkliga inkludering.
Denna kénnedom é&r av hog relevans for att idén om en helt inkluderande skola skall
kunna forverkligas, och for att utbildningslinjerna for lararutbildning kan ge de
forutséttningar klassldrare 1 framtiden behdver for att tanken om inkluderande

undervisning och skolor ska forverkligas i Finland.

Syftet med avhandlingen &r att studera hur nyutexaminerade klassldrare upplever sig
forberedda for att inkludera och stédja elever med specialpedagogiskt stdd i den

allménna undervisningen. Utifran syftet har tre forskningsfragor formulerats.
Forskningsfragor:

1. Vad anser klassldrarna att inkludering i det allminna klassrummet innebér och
hur anser de att den kan forverkligas?

2. Hur upplever nyutexaminerade klasslérare att inkludera och stodja elever med
specialpedagogiskt stod?

3. Vilken betydelse upplever nyutexaminerade klassldrare att utbildningen har

haft for deras specialpedagogiska arbete?

I den hiar avhandlingen ingar text och figurer som tidigare anvénts i en opublicerad
kandidatavhandling for lagre hogskoleexamen som jag skrivit. Denna avhandling ar
delvis en fortsatt studie utifran resultaten av kandidatavhandlingen om klassldrarens

olika metoder och arbetssitt for att arbeta inkluderande.



1.3 Centrala begrepp

Integrering

Integrering anvénds i manga olika sammanhang och definitionen kan variera beroende
pa nir den anvénds. Begreppet integrering kommer fran ordet integration som ir en
process da olika minoritetsgrupper blir en del av ett nytt samhille. (NE, u.d.) Begreppet
integrering 1 skolkontext har enligt Tossebro (2004, s. 106) blivit en beteckning for
olika praktiska &tgirder som placeringar av individer. “Integrering har blivit
bendmning pa forsok att *flytta in’ ... avvikande’ elever eller grupper av elever i den
’vanliga’ klassen”. Med andra ord sa betyder integrering att alla dr vdlkomna men att
skolan inte anpassas efter eleverna, utan de placeras in i den verksamhet som redan
existerar och istéllet ses “problemen” hos individen (Tegssebro, 2004, s. 106—-107).
Elever med specialundervisning bendmndes tidigare som integrerad elev, vilket i
mdnga sammanhang hade en negativ klang och som Tessebro (2004, s. 108) lyfter
fram sd syftade begreppet integrering och integrerad till ndgot avvikande i en mer

negativ bemirkelse. I denna studie syftar integrering pd skolkontexten.

Inkludering

Begreppet inkludering betyder att man involverar ndgot eller ndgon i en viss grupp
(NE, u.ad.). Dé begreppet inkludering anvdnds inom skolan innebér det att en elev
innefattas i1 gruppen istdllet for att exkluderas. Malet dr att verksamheten och
undervisningen ska anpassas sd att alla elever kan delta i samma grupp.
Salamancadeklarationen (Svenska Unescoradet, 2006) beskriver inkludering som att
skolan ska anpassa sig efter alla elevers olika behov sé att alla har mgjlighet till att lara
sig. Inkludering innefattar mycket mer én den fysiska placeringen. I denna avhandling
anvinder jag mig av begreppet inkludering, eftersom begreppet integrering enligt
Tossebro (2004, s. 108) mer eller mindre dr oanvandbart och menar dérfor att det

korrekta begreppet som ska anvéndas dr inkludering.

Specialpedagogiskt stod

Specialpedagogiskt stod och stod i undervisningen kan enligt Glgu 2014 ges av flera
olika orsaker. Enligt Lagen om grundldggande utbildning 1287/2013 har alla som
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deltar 1 undervisning ritt att utifran ens egna forutséttningar och behov fa tillrackligt
stod for larande och skolgang direkt nir det uppkommer behov” (Utbildningsstyrelsen,
2014, s. 62). Stod kan ges till elever som tillfalligt blivit efter i studierna eller till elever
som &r i behov av individuellt planerade skoluppgifter och handledning inom ett eller
flera amnen. I Finland f6ljer vi ett stodsystem som heter trestegsstodet, vilket delar in
stddundervisningen i tre olika nivéer: allmént stod, intensifierat stod och sérskilt stod.
Tidiga stodinsatser anvidnds i1 skolan som en forebyggande metod och prioriteras hogt
1 den finlédndska utbildningen. (Utbildningsstyrelsen, 2014.) I Glgu 2014 beskrivs det
likaledes att stodet ska vara flexibelt samt planeras utifran elevens bista genom att
stodet 1 forsta hand ges i elevens egen undervisningsgrupp genom olika flexibla
arrangemang. [ denna undersdkning syftar elever med behov av specialpedagogiskt
stdd pa de elever som befinner sig inom intensifierat- eller sérskilt stod pa deltid eller

heltid.

Nyutexaminerad klassldrare

I denna avhandling innebdr nyutexaminerad klassldrare en som avlagt en pedagogie
magisterutbildning vid en svensksprékig ldrarutbildning 1 Finland. Med
nyutexaminerad avser jag en klassldrare som har pabdrjat sitt forsta &r som klassldrare
vid en grundskola arskurs 1 — 6 i Finland och arbetat i hogst tva ar. Denna linjedragning
har gjorts for att fokusera pé deras forsta tid i yrket och med fokus pa den kompetens

man hade med sig fran lararutbildningen.

Upplevelser och erfarenheter

Upplevelser anses ur ett fenomenologiskt paradigm handla om olika sensoriska
upplevelser som att se en farg, hora en ton eller kéinna en kénsla (Woodruff, 2018).
Upplevelse kan dven forstds som en persons upplevelse av olika stunder eller
tidpunkter 1 livet som personen varit med om (Uljens, 1997 1 Arnolds-Granlund, 2009,
s. 55). Genom upplevelser formas en minniskas erfarenheter, vilka kan beskrivas som
den kunskap och kdnnedom en person fatt efter en hindelse eller fenomen (Hohr, 1996
1 Arnolds-Granlund, 2009, s. 55). For studien har jag som forskare dvervigt mellan
dessa tva begrepp. Eftersom jag som forskare vill fa en fordjupad forstielse for hur

nyutexaminerade klassldrare ként och upplevt att inkludera i relation till deras
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upplevelser 1 borjan kommer jag i avhandlingen anvéinda begreppet upplevelser. Jag
undersoker inte vilken kunskap eller kinnedom de har idag, utan jag vill veta hur de
upplevde att borja undervisa och inkludera som nyutexaminerad klasslérare. Men det

ar av relevans att betona att det som de beréttar dr erfarenheter av sina upplevelser.

Allmdén undervisning

I skolans verksamhet kan olika konstellationer organiseras for att undervisa elever.
Med allmédn undervisning menas den undervisning som sker i en stdrre grupp,
exempelvis en klass i en arskurs. Den allmdnna undervisningen leds i huvudsak av en
klassldrare och é&r ansvarig for den gruppen. Andra konstellationer kan vara
smagruppsundervisning i form av specialklass, en skild enhet som exempelvis
specialskola eller specialundervisning pé deltid som innebar att elever i behov av stod
far undervisning i specialldrarens egna klassrum. Slutligen finns dven individuell

undervisning som innebdr att en elev studerar enskilt med en vuxen pa tumanhand.

1.4 Disposition

Avhandlingens disposition dr indelad 1 fem olika kapitel. 1 det forsta kapitlet,
inledning, presenteras bakgrund och val av d@mne samt syftet med studien och
forskningsfragor. I det andra kapitlet, teoretisk grund, redogdrs definitioner av begrepp
och teori. I det tredje kapitlet, metod, beskrivs valet av ansats, syfte och
forskningsfragor, datainsamlingsmetod, genomforande och etiska fragestillningar. I
kapitel fyra, resultat, presenteras resultat och 1 det sista kapitlet, diskussion, diskuteras

resultatet, val av metod och ges forslag till fortsatt forskning.



12

2 Teoretisk grund

1 detta kapitel presenteras den teoretiska bakgrunden. Inledningsvis presenteras
trestegsstodet och de olika stédnivderna. Efter det gors en redogérelse for varfor
begreppet inkludering anvdnds, samt vad begreppet en skola for alla innebdr. Ddrefter
beskrivs vad inkludering innebdr och slutligen har jag valt att daskddliggora relevanta

styrdokument som beror inkludering.

2.1 Trestegsstodet 1 Finland

I Finland betonas att alla elever har ritt till stdd och handledning i undervisningen
enligt det individuella behovet oavsett svarigheter eller funktionsvariationer. Dar till
betonas att “utbildningen ska utvecklas enligt principen om inkludering”
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 13, 18). Idén om inkludering fick sin bdrjan da Finland
ar 1994 undertecknade Unescos Salamancadeklaration. Salamancadeklarationen
betonar att varje barn har rétt till utbildning och att varje barn har rétt till att fa det stod
som behovs for att klara av skolan. I deklarationen undertecknas dven att barn oavsett
svérigheter eller olika behov har ritt att f stdd 1 undervisningen och gé i en ordinarie
skola. Det dr skolans uppgift att se till att varje elev ges mojlighet och de
forutséttningar som behdvs for larande samt att uppné delaktighet och gemenskap i

skolan. (Svenska Unescoradet, 2006.)

Ar 2010 gjordes en 4ndring i Lagen om den grundliggande utbildningen 642/2010 dir
det tillkom en nationell strategi for att anordna specialundervisningen i1 Finland. Den
nya strategin var ett tredelat stodsystem, trestegsstodet, som &r indelad i tre olika
stodnivaer. Trestegsstodet med de tre olika stodnivaderna, allmént stod, intensifierat
stdd och sérskilt stod borjade implementeras i de finldndska skolorna ar 2011.

(Sundqvist, Bjérk-Aman & Strém, 2019.) Nedan definieras de tre olika stodnivéerna.
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Allmdint stod

Undervisningen i skolan ska alltid utga fran att anpassas enligt bade gruppen och den
enskilda elevens behov. Allmént stod ar det forsta séttet for att beméta elevers behov
av stdd 1 undervisningen. Stddet innebdr olika pedagogiska l0sningar samt
handlednings- och stodatgidrder som sitts in som en naturlig del av den allménna
undervisningen i det allménna klassrummet (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 64).
”Allmént stdd ska ges genast nér behovet av stod uppstér och det krévs inga sérskilda
undersokningar eller beslut for att paborja stodet” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 64).
Allmant stod forverkligas av klassldararen 1 samarbete med andra ldrare och elevens

vardnadshavare (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 64).

Intensifierat stéd

Elever som ér 1 behov av regelbundet stdd eller olika former av stod for sin inldrning
och skolgang ska ges intensifierat stod (628/1998). Intensifierat stod grundar sig pa en
pedagogisk bedomning och ges d& det allminna stodet inte dr tillrackligt. Stodet
planeras som en helhet for eleven och ska vara ett mer omfattande stod pa ett mer
langsiktigt plan. Denna form av stéd kan ges i samband med den allménna
undervisningen, genom flexibla undervisningsarrangemang eller specialundervisning
pa deltid. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 64, 65.) Intensifierat stod forverkligas genom
samarbete mellan ldrare och tillsammans med elevens vardnadshavare. Inom
intensifierat stod ligger ett storre ansvar om att elevens skolgéng och ldrande
regelbundet ska f6ljas upp och utvirderas (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 64).

Klassldraren har en central roll {or att intensifierat stod forverkligas for eleven.

Sarskilt stod

Sarskilt stod dr den tredje stodnivan och ges till elever som “inte annars 1 tillracklig
utstrdckning kan uppnd maélen for vidxande, utveckling eller ldrande”
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 67). Séarskilt stod 4r mera Overgripande och
systematiskt stod som ska stodja eleven till att fullgora sin laroplikt. Stodet kan ges
bade inom den allménna laroplikten eller inom en forldngd laroplikt och utfors enligt
larodmne eller verksamhetsomrade. Elever inom sérskilt stod har en egen individuell

plan som beskriver hur undervisningen ska ordnas for eleven. (Utbildningsstyrelsen,
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2014, s. 67.) Enligt Lagen om grundldggande utbildning (628/1998) ska
”specialundervisning ordnas, med beaktande av elevens bésta och forutsittningarna att
ordna undervisning, i samband med den 6vriga undervisningen eller delvis eller helt i
specialklass eller pa nagot annat ldmpligt stdlle”. Stodet som ges inom sarskilt stod
kan vara pedagogiska Ildsningar som arbetssétt, material eller redskap i
undervisningen. For att fa sérskilt stod gors en pedagogisk utredning utifran den
pedagogiska bedémningen och plan for elevens larande (Utbildningsstyrelsen, 2014,
s. 68). Undervisningen ordnas i samarbete mellan ldrare, vilket med andra ord betyder
att dven klassldraren behdver vara medveten om hur hen kan stodja en elev med sérskilt

stod 1 den allménna klassen.

Ar 2018 hade 19 procent av alla elever inom den grundliggande utbildningen endera
intensifierat eller sérskilt stod. Av alla de elever som omfattades av sérskilt stod i hela
landet &r 2018 var 43 procent delvis integrerade 1 den allménna undervisningen, 21
procent var helt integrerade i den allmdnna undervisningen och 27 procent av eleverna
gick i1 en specialgrupp eller specialklass som inte var en specialskola”

(Utbildningsstyrelsen, 2020, s. 36).

Den grundlaggande

utbildningen i Finland 2018 Elever inom sarskilt stod

279 | 21%
19%

43%

g Helt integrerade i den allmanna

undervisningen

Delvis integrerade i den allmanna

undervisningen

Elever med intensifierat eller sarskilt stod _— . .
Gick i specialgrupp eller specialklass

Elever utan eller inom allmant stod (ej specialskola)

Figur 1. Egen askadliggjord figur av elever inom sérskilt stod &r 2018.
(Utbildningsstyrelsen, 2020, s. 36).
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De flesta elever inom sérskilt stod ar 2018 var helt eller delvis integrerade i den
allminna undervisningen, vilket sdledes betyder att det ar klassldraren som har det
huvudsakliga ansvaret for undervisningen for eleverna. Naturligtvis dr elever inom
sarskilt stdd dven specialldrarens ansvar, och arrangemangen for att integrera i den
allménna undervisningen kan organiseras pd olika sdtt, som exempelvis

samundervisning eller assistent.

2.2 Overgangen frin segregering och integrering till inkludering

Specialundervisning har sett olika ut, arrangerats pa olika sétt och fordndrats mycket
over tid. Under 1960-talet 6kade omfattningen av specialundervisning for elever som
beddmdes vara svaga och i behov av stod pa grund av funktionsvariationer eller andra,
dd ansedda, storningar. Denna form av specialundervisning organiserades genom
specialgrupper for de eleverna som hade behov av stod. (Tessebro, 2004, s. 103.)
Motivet for att specialundervisningen ordnades pa det séttet var elevernas speciella
behov av stod (Tessebro, 2004, s. 104). Denna form av specialundervisning som
drastiskt 6kade under 1960-talet borjade samtidigt ifragaséttas eftersom tanken om att

det var ett sétt att integrera snarare var motsatsen, en form av segregering.

Segregering innebdr att elever placeras i homogena specialklasser eller specialskolor
som inte dr beligna med den allmédnna skolundervisningen. P& 1960-talet borjade
synen pd segregering ifragasittas 1 Sverige och begreppet integrering utmyntades
istillet. (Ostlund, 2018, s. 3.) Integrering myntade i sin tur begreppet “integrerad elev”,
vilket dr en elev med en funktionsvariation som &r placerad i den allménna klassen.
Brodin och Lindstrand (2004, s. 6) lyfter dven fram en problematik med sédrskolan.
Séarskolan gick frin att ha varit en skola for barn med funktionsvariationer till att bli
en skola var barn utan diagnos placerades, eftersom det var litt att &ven placera barn

som ansags vara “svdrhanterliga” dér.

Tossebro (2004, s. 106) lyfter fram misslyckandet med begreppet integrering.

Grundideologin bakom begreppet var “en skola for alla som en vél integrerad
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gemenskap”. Integrering blev ett forsok till att placera ’enskilda *handikappade’ eller
pa annat sitt ’avvikande’ elever eller grupper av elever i den ’vanliga’ klassen.”
(Tessebro, 2004, s. 106), vilket ledde till att eleverna ansags vara annorlunda och
problemet till varfor man inte passade in i den sa kallade normala undervisningen
(Nilholm, 2007, s. 90). Eftersom begreppet integrering fick en s pass missvisade
innebord gentemot grundidén, sé borjade begreppet inkludering istidllet anviandas som
ett mer réttvisande begrepp (Nilholm, 2007, s. 90; Tessebro, 2004, s. 110).
“Inkludering skulle vara tydligare relaterat till ett inkluderande ’alla’ och
utmaningarna i ’skolan for alla’ ddrmed ocksé tydligare riktade mot att motverka
exkludering av vissa” (Tessebro, 2004, s. 110—111). Skillnaderna mellan begreppen

segregering, integrering, exkludering och inkludering visualiseras i figur 2.

Inkludering

& . ® o‘}/

Exkludering Segregation Integration

Figur 2. Askadliggjorda begrepp baserad pa Skolverket (2013, s. 55).

Under 1960- och 1970-talet pabdrjades reformarbetet av utbildningsvisendet i
Finland. Bland annat sdttas fokus pd tillgdngen till utbildning och utbildningens
kvalitet. Ar 1983 faststilldes i Lag om grundliggande utbildningen 628/1998 att inget
barn skulle undantas fran obligatorisk undervisning, vilket var ett betydelsefullt steg
mot en mer inkluderande undervisning 1 Finland (Halinen & Jérvinen, 2008). I den

nationella ldroplanen 1985 betonades ocksé vikten av differentiering i undervisningen
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och individuella inlérningsprogram i enlighet med barns alder och formaga att lara sig
(Halinen & Jérvinen, 2008). Halinen och Jarvinen (2008) menar att detta var ett tydligt
steg 1 Finland att specialundervisningen gick framét mot att vara mera integrerande
och normaliserande genom att man borjade frimja idén om att alla barn med

funktionsnedséttning ska gé i skola lika som andra barn.

Ar 1994 godkindes Salamancadeklarationen, vilket var en vindpunkt for
specialundervisningen. Salamancadeklarationen ar grunden till att tanken om
inkludering borjade utvecklas och 1 deklarationen beskrivs hur inkludering ska
forverkligas 1 skolor och undervisning. Finland har, likt som ménga andra lénder,
skrivit under deklarationen och pé sa vis forbundit sig till att utveckla utbildningen till
att bli mera inkluderande (Unesco, 1994, hinvisat i Bjork-Aman och Sundqvist, 2019,
s. 42). I Salamancadeklarationen (Svenska Unescorddet, 2006, s. 18—19) beskrivs varje
enskilt barns rétt till en god undervisning oavsett funktionsvariationer eller behov av
stod:
”Den grundldggande principen for den integrerade skolan &r att alla barn, nirhelst sa &r
mojligt, skall undervisas tillsammans, oberoende av eventuella svarigheter eller
inbdrdes skillnader. De integrerade skolorna méste erkdnna och tillgodose sina elevers
olika behov och ha utrymme for bade olika inldrningsmetoder och inldrningstempon
och dirvid ge alla en kvalitativt bra undervisning genom ldmpliga kursplaner,
organisatoriska ramar, pedagogiska metoder, resursanvindning och samarbete med
lokalsamhaéllet.” (Svenska Unescoradet, 2006, s. 18—19).
I deklarationen betonas dven att sdrskolor eller specialklasser inte ska vara en priméar
16sning, utan att varje elev 1 forsta hand ska tillgodoses undervisning i en allmén klass.
Enligt Salamancadeklarationen &r inkludering och delaktighet en avgérande faktor for
minsklig vardighet och for dtnjutande och utévande av ménskliga réttigheter (Unesco,
1994, s. 6). Kivirauma, Klemeld och Rinne (2006) antyder liksom som det
framkommer i Salamancadeklarationen (Unesco, 1994) att inkludering innebér mer dn
att placeras med 1 en grupp, det innebdr dven en gemenskap och socialt deltagande,
jamfort med integrering som fokuserar péd den fysiska placeringen av eleven. Under de
senaste tio dren har det séledes valts att frangd begreppet integrering och istillet valts
att anvianda begreppet inkludering. I Sverige har inkludering dven utvecklats till

begreppet en skola for alla”, vilket presenteras mera ingdende 1 foljande del.
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2.3 En skola for alla

Under 1990-talet myntades begreppet en skola for alla. Begreppet kom till i och med
ett projekt, vid namn HELIOS, som drevs av Europeiska unionen (EU) med malet att
stodja tanken om integrering (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 131.) I HELIOS deltog
flera lander och idén var att alla ldnder skulle arbeta for samma mal. Flera principer
fastslogs for denna gemensamma riktlinje. ”Forst fastslogs ett antal principer fast dar
man betonade att en forutséttning for att uppna lika mojligheter och rétt till social
delaktighet for personer med funktionsnedséttning dr en skola for alla [...] det framkom
ocksa att utbildningen borde dga rum i den ordinarie miljon, att den maste hélla ett
visst matt av kvalitet och vara tillgénglig for alla”. (Brodin & Lindstrand, 2004, s.
131.) I principerna betonas det dven att en skola for alla inte enbart far handla om den
fysiska placeringen, utan det ar lika viktigt att en skola for alla mojliggor for kinsla av
delaktighet och gemenskap, 6msesidighet, god kommunikation och mdjliggora for att

alla kan delta (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 131).

Grundidén med en skola for alla ar att skolan ska vara inkluderande och erbjuda alla
elever det stod de behdver for att lyckas genom en god undervisning i en inkluderande
1armilj6. En skola for alla ser olikheter hos elever som en naturlig del och tar vara pé
elevers olikheter 1 skolan. (Strom & Linnanméki, 2011, s. 254.) Brodin och Lindstrand
(2004, s. 132) betonar vikten av lika mdjligheter i skolan, vilket innebér att alla elever
behover 4 undervisning utifrén sina egna forutsittningar och behov. ”En del elever

behdver mer stdd én andra for att fa lika mycket” (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 132).

Peter Haugs definition av en skola for alla (hidnvisad i Nilholm, 2006, s. 7-8) ger en
bred och dvergripande beskrivning av vad allt en skola for alla innebédr. Haugs menar
att det inte &r tillrdckligt att skolan enbart ser olikheter som en naturlig del, utan det
kréver ocksa att elever kdnner gemenskap och delaktighet. Haugs definierar en skola

for alla enligt foljande:

En skola med en explicit virdegrund som pé ménga sétt skiljer sig frdn den
“etablerade” och traditionella skolans. Den &r 6ppen for alla, ingen avvisas eller

pekas ut. Det &r en skola dér alla barn gér i en vanlig klass eller grupp, en skola



19

dér undervisningen dr anpassad efter individen och inom gemenskapen. Det &r
en skola diar medbestimmande giller, och dér alla deltar i och bidrar till
gemenskapen efter egna forutsittningar. Det dr en skola som alla barn upplever
som sin, en skola dér alla ska fa personligt utbyte i form av sjalvfortroende,
insikt, kompetens, attityder, kunskaper och inte minst ett socialt nétverk. (Haug,

2000, s 29, refererad i Nilholm, 2006, s. 7-8).

For att en skola for alla ska forverkligas skriver Strom och Linnanmaéki (2011, s. 255)
att "pedagogiken och specialpedagogiken bor ges mojlighet att utvecklas sida vid sida.
Malet dr gemensamt; att astadkomma battre skolor, béttre rustade ldrare och béttre
undervisning — for alla elever 1 en skola for alla.”. Studier visar att samarbetet mellan
klassldrare och specialldrare kan forbittras, och att det idag finns en stor klyfta mellan
specialundervisningen och den allméinna undervisningen. (Nilsen, 2017; Sundqvist &
Lonngvist, 2015.) Skolan méste se till att kontinuerligt utbilda alla i skolan sé att det
hos alla 1 kollegiet, oavsett ldrarinriktning, finns kunskap om hur man kan arbeta for
att forverkliga en skola for alla. Skolan maste se till att alla har de redskap som behovs
for att utfora sina uppgifter (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 132.) Det kriver en
flexibilitet 1 skolans verksamhet och man bor utgé utifran varje elev som en individ

(Brodin & Lindstrand, 2004, s. 134).

Nilholm (2006, s. 8) lyfter fram att det dven finns flera andra beteckningar som
anvands 1 liknande bemirkelse som en skola for alla. Det dr av relevans att vara
medveten om att beteckningar som inkluderande skola och en integrerande skola 1
grunden kan ha samma mal. Nilholm menar dock (2006, s. 8) att idén med det nya
begreppet en skola for alla kan vara ett forsok att fora fram idén om inkludering i ett
delvis nytt ljus. En skola for alla som begrepp ndmns inte i Glgu 2014, ddremot nimns
det att “den grundliggande utbildningen ska utvecklas enligt principen om

inkludering” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 18).

2.4 Inkluderande undervisning

Inkluderande undervisning innebdr mycket mer @n att placera en elev 1 ett klassrum

Inkludering innebaér att infora olika atgérder, anpassad laroplan, att 14rare har en positiv
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attityd och anpassar undervisningen, modifierar bedomningskriterier och ser dver
tillgingligheten (Mitchell, 2015, s. 297). Mitchell (2015, s. 297) beskriver
inkluderande undervisning som en strategi dar manga faktorer och komponenter spelar
in for hur det lyckas. Mitchell (2015, s. 298) menar att det numera dr mera vanligt och
accepterat att elever med behov av sérskilt stod deltar i den allmidnna undervisningen
tillsammans med sina klasskamrater som inte har behov av sdrskilt stod. Inkludering
handlar &ven om en social rittvisa om att {4 lira tillsammans. Férutom att inkluderande
undervisning stodjer elever med behov av specialpedagogiskt stdd, s gynnas dven alla
elevers kunskapsutveckling, det utvecklar forstéelse for méngfald, social réttvisa och

ger forutsittning for en mer omtianksam attityd i gruppen. (Mitchell, 2015, s. 298.)

Mitchells formel for inkluderande undervisning

Mitchell (2015, s. 297) definierar inkluderande undervisning som att alla elever, bade
med och utan behov av sérskilt stod, undervisas i samma ordinarie undervisningsmiljo.
Han anvénder sig av foljande formel V + P + 5A + S + R + L, {or att beskriva och
sammanfatta vad inkluderande undervisning innebér. For att lyckas med inkluderande
undervisning menar Mitchell (2015, s. 302) att alla faktorer som beskrivs i formeln
maste forverkligas i skolans verksamhet. Mitchell beskriver sin teori utifran sex olika

begrepp, vilka han menar dr grunderna till en lyckad inkludering.

For det forsta maste all personal och alla pedagoger i skolan ha samma vision (V) och
arbeta mot samma mal om inkludering, vilket inte uppnas om enbart nigra arbetar
inkluderande. Det andra begreppet placering (P) innefattar att alla eleven far ga i sin
nérskola i1 en klass med klasskompisar 1 samma &lder. Placeringen av elever inverkar
p4 hur inkluderingen fungerar, Mitchell betonar dock att enbart placering av elev 1 ett
klassrum inte mojliggdér for inkludering, utan det dr snarare integrering. (Mitchell,
2015, s. 302.) I Finland star det dessutom 1 Lagen om grundliggande utbildning
(628/1998) att barn 1 Finland har rétt att ga i sin ndrskola och att kommuner &r skyldiga

till att ordna ldmplig undervisning.

Forutom att alla barn har ratt att gd i sin ndrskola med jimnériga elever och att alla i

kollegiet ska arbeta for samma mél sd miste den individuella ldraren anpassa sin
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undervisning sd att det mojliggdr for inkludering. Mitchell (2015, s. 302) har i sin
formel definierat det som 5A, och den forsta &r anpassad laroplan (A1) som innebar
att lararen gor lampliga anpassningar och differentierar innehéllet i laroplanen sa att
alla elever uppnar malen 1 ldaroplanen, eller malen enligt ens individuell plan. Den
andra anpassningen som en ldrare bor gora dr anpassad beddmning (A2).
Bedomningen ska vara vdgledande for lararens undervisning och fokusera pa vilka
kunskaper eleven har och inte har, utan att placera elever 1 nagon typ av rangordning.
Det bor finnas olika typer av bedomningsmetoder eftersom elever med behov av stod
1 undervisningen har en tendens att paverkas mer negativt av bedomningen da den
rankar kunskapen hos en elev. (Mitchell, 2015, s. 304-305.) Lararen ska dven anpassa
undervisningen (A3) genom olika arbetsmetoder, att differentiera och varierande
undervisningsstrategier (Mitchell, 2015, s. 305). Den fjdrde ar acceptans (A4) som
“bygger pa att pedagoger, elever och deras fordldrar accepterar att elever i behov av
sdrskilt stod har rétt att fa undervisning i vanliga klassrum”, vilket krdvs av alla i
skolans kollegium och alla elever (Mitchell, 2015, s. 305-306). Skolan ska vara
tillgdnglig for alla elever oavsett om man har en fysisk funktionsvariation eller inte
och det méste finnas lampliga klassrum, tillgang till hiss, ramper, anpassade toaletter
och tillrackligt breda dorroppningar som mdjliggdr att alla kan ta sig fram. (Mitchell,
2015, s. 306).

Utover att klassldraren forvintas inkludera och anpassa sin undervisning sa maste
klasslararen f stod, support (S), géllande hur ldrare kan undervisa inkluderande. Stod
och handledning kan ges individuellt av andra pedagoger som exempelvis
specialldrare eller sa kan handledning och konsultering ges i grupp med andra personer
som psykologer, socialarbetare eller olika terapeuter, for att skapa en bred kompetens
hos alla 1 kollegiet. (Mitchell, 2015, s. 306.) Naturligtvis &r det inte heller enbart pa
klassldrarens ansvar utan det méste finnas tillrackligt med resurser (R) 1 skolan och att
de resurser som finns fordelas enligt elevernas behov (Mitchell, 2015, s. 306).
Slutligen betonar Mitchell (2015, s. 307) att det &ar ledarskapet (L) i skolan som
sammanfor alla faktorer. Det dr rektorns ansvar att tillsammans med ldrarna arbeta for

att en mer inkluderande kultur i skolan.
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Inkluderande undervisning dr en komplext och vildigt omfattande metod for att
undervisa elever i behov av specialpedagogiskt stod (Mitchell, 2015, s. 312). For att
inkludering ska forverkligas krivs enligt Mitchell att alla faktorer finns med. Det vill
sdga, inkluderingen forverkligas da alla faktorer uppfylls. Genom figur 3 askadliggors
Mitchells idé om inkludering och att det ar skdrningspunkten mellan alla olika faktorer

som dr inkluderande undervisning.

edarskap

, Inkluderande
" undervisning

5A:

Anpassad ldroplan
Anpassad bedémning
Anpassad undervisning
Acceptans

Access

Figur 3. Egen visualisering av Mitchells teori om inkluderande undervisning (2015).

Mitchell (2015, s. 298) understryker att idén om inkludering uppnds genom att
undervisningen “hanteras pa ritt satt”, och pa sa vis gynnas elever i behov av sarskilt
stod. Undervisningen ska bade gynna den kunskapsmaissiga aspekten men dven socialt,
for att stirka elevers sjdlvkédnsla. Mitchell menar dessutom att alla elevers
kunskapsutveckling gynnas av anpassningar och differentiering i undervisningen och
att alla elever far en storre forstaelse for mangfald, 6kad kénsla for socialrittvisa och

en mer omténksam attityd till olikheter i samhaéllet. (Mitchell, 2015, s. 298.)
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Soders indelning av integrering och inkludering
Brodin och Lindstrand (2004, s. 70) beskriver skillnaden mellan integrering och
inkludering som att en person forst maste ha varit exkluderad eller segregerad for att
kunna integreras i en grupp som man inte fran borjan var med i. Medan inkludering
innebdr att man hela tiden fran borjan ska vara en del av helheten.
Vi kan konstatera att for att bli integrerad krévs att man forst har varit segregerad ... en
uteslutning ar nddvandig for att man ater ska kunna foras in i ndgonting, det vill sidga
integreras. Om man déremot hela tiden varit innesluten har man varit inkluderad — man
utgor en sjélvklar del av en enhet. (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 69—70).
Marten Soder har studerat sarskolan 1 Sverige i slutet av 1970-talet och har utifran det
delat in integreringen i fyra olika delar (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 73). Soder delar
in integrering enligt foljande fyra grupper: fysisk integrering, social integrering,

funktionell integrering och samhéllelig integrering.

Fysisk integrering syftar till hur och var elever placeras fysiskt, sa som sérskola,
specialklass eller allmén klass. Med andra ord sjdlva placeringen av var eleven
undervisas (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 75.) For att den fysiska integreringen eller
inkluderingen ska forverkligas placeras elever i behov av specialpedagogiskt stod pa
samma stélle och plats som sina jamnariga klasskamrater, det allménna klassrummet.
Det fysiska utrymmet maste ocksd vara anpassad si att det finns mojlighet att

inkluderas. (Tassebro, 2004, s. 29.)

Social integrering innebér att man kénner sig delaktig och delaktig i gemenskapen 1 en
grupp (Tessebro, 2004, s. 29). Social inkludering grundar sig i att det finns en social
kontakt mellan en person med funktionsvariation eller elev i1 behov av
specialpedagogiskt stdd och personer som inte har en funktionsvariation eller behov
av stod. Social integrering kan inte forverkligas sévida inte fysisk integrering sker. Dér
av ar fysisk integrering en fOrutsittning for att dven social integrering. (Tassebro,
2004, s. 29.) Inkludering, det begrepp som anvinds idag, fOrutsétter att personen
naturligt ska vara en del av helheten. Det betyder att den fysiska integreringen ir ett
faktum for inkludering och pa sa vis kan social inkludering ske, sdvida idén om

inkludering férekommer.
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Funktionell integrering, omfattar enligt Soder att det forekommer kontakt i exempelvis
gemensamma utrymmen, att alla kan anvinda samma tjénster och att alla kan delta i
samma aktiviteter oavsett om man har eller inte har en funktionsvariation eller
svarighet (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 74-75; Tessebro, 2004, s. 29). I
skolsammanhang kan det handla om att alla elever kan delta i samma aktiviteter, pa

exempelvis raster, for hela skolan (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 74).

Den fjarde indelningen enligt Soder, samhillelig integrering, handlar om att delta i
samhéllets gemenskap och vara en likvirdig medborgare 1 samhillet (Tossebro, 2004,
s. 29). Brodin och Lindstrand (2004, s. 74) kallar d4ven denna indelning for total
inkludering, eftersom den forutsitter att de tre tidigare ndmnda indelningar
forverkligas. Med total inkludering menas att man som ldrare ser inkludering ur “ett
helhetsperspektiv och utifrdn elevens perspektiv handlar det mycket om ett
forhallningssatt till eleverna” s att man ser helheten och mer &n enbart ett

organisationsperspektiv (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 74).

Inkluderande undervisning innebér foljaktligen att elever oavsett behov av stod
undervisas tillsammans, ges mojligheten att vara socialt delaktig och inte upplever sig
utpekad. Inkluderingens maélsittning dr att alla ska pa lika grunder undervisas
tillsammans, oavsett behov eller forutsittningar. Fullstindig inkludering uppnas nar
det inte ldngre existerar en skillnad i var elever undervisas eller gors tskillnader i
huruvida elever med olika behov anses “’vara annorlunda”, utan alla elever oavsett ska

ses som unika och undervisas utifrdn egna forutsattningar.

2.5 Styrdokument

Utover att det finns teorier om inkludering sé finns det flertalet styrdokument som
lyfter fram vikten av st6d i undervisningen och att barn har rétt till god undervisning
och stod for att lyckas. I tabellerna 1 och 2 sammanfattas utdrag ur nagra styrdokument

som stodjer tanken om inkludering och en skola for alla och &r relevanta for denna
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avhandling. I Finland podngteras det bland annat i Finlands grundlag (731/1999),

Lagen om grundlidggande utbildning (628/1998) och i den nationella laroplanen fran

2014.

Tabell 1. Nationella styrdokument som betonar inkludering

Styrdokument som betonar ritten till undervisning och inkludering

”Ingen far utan godtagbart skil sdrbehandlas pa grund av kon, dlder, ursprung,

5;;1/23(91; grundlag sprak, religion, dvertygelse, asikt, hélsotillstand eller handikapp eller av nagon
annan orsak som géller hans eller hennes person.” (731/1999, 69).
”Barn skall bemotas som jamlika individer och de skall ha rétt till medinflytande
enligt sin utvecklingsniva i frigor som géller dem sjélva.” (731/1999, 69).
Lagen om ”Den som deltar i utbildning har under arbetsdagarna ritt att fi undervisning
grundliggande enligt laroplanen, elevhandledning och tillrdckligt stod for inldrning och skolgéng
utbildning genast ndr behov uppstar.” (628/1998, 30§)
628/1998

”Elever som har svérigheter med inldrning eller skolgdng har ratt att fa
specialundervisning pa deltid vid sidan av den Ovriga undervisningen.”
(628/1998, 16§)

Intensifierat stod 16 a §; Sarskilt stod 17§; Sarskilda undervisningsarrangemang
18§

Grunderna for
liroplanen for den
grundliggande
utbildningen 2014

”Syftet med grunderna for laroplanen ar att stddja och styra undervisningen och
skolarbetet samt frimja en enhetlig grundlaggande utbildning pé lika villkor.”
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 9).

”Den grundldggande utbildningen ska utvecklas enligt principen om inkludering.
Man ska se till att utbildningen &ar tillgdnglig och fri frdn hinder”
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 18).

”Undervisningen och stddet ska ordnas utgaende fran savél den enskilda elevens
som hela undervisningsgruppens styrkor och vad eleverna behdver utveckla och
lara sig. Det é&r viktigt att ldrandet kan 16pa obehindrat och att
inldrningssvarigheter forebyggs och upptiacks pa ett tidigt stadium. Stéd for
larande och skolgang innebdr bade 10sningar som berdr hela gruppen och
larmiljon och Ilosningar som mdter elevernas individuella behov”
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 62).

”Eleven ska i forsta hand ges st6d i sin egen undervisningsgrupp och skola genom
olika flexibla arrangemang, om inte elevens bésta nodvandigtvis forutsétter att
eleven flyttas till en annan undervisningsgrupp eller skola.”
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 62).

Forutom det finns det flertalet internationella styrdokument som édven Finland har

forbundit sig till att folja. Det ar viktigt att podngtera att en konvention dr réttsligt

bindande och det innebér att om en stat godkadnt konventionen har staten forbundit sig

till att folja den. Medan en deklaration inte &r réttsligt bindande utan handlar om en

rekommendation och inget tvang. (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 93-94.)
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Tabell 2. Internationella styrdokument som betonar inkludering

Internationella konventioner och deklarationer som betonar inkludering

Salamanca-
deklarationen
1994

”Genom att bekréfta varje enskild manniskas rétt till undervisning, s& som den
stadfdsts i 1948 ars allmidnna deklaration om de ménskliga rittigheterna och att
fornya virldssamfundets utféstelse vid 1990 ars varldskonferens om undervisning
for alla i avsikt att sékerstélla denna rittighet for alla, oberoende av individuella
olikheter” (Unesco, 2006, s. 10).

”varje barn har en grundldggande ritt till undervisning och maste fa en mdjlighet
att uppna och bibehalla en acceptabel utbildningsniva (...) elever med behov av
sarskilt stod maste ha tillgang till ordinarie skolor som skall tillgodose dem inom
en pedagogik som sétter barnet i centrum och som kan tillgodose dessa behov (...)
ordinarie skolor med denna integrationsinriktning ar det effektivaste sattet att
bekdampa diskriminerande attityder, att skapa en vidlkomnande nérmiljo, att bygga
upp ett integrerat samhélle och att dstadkomma skolundervisning for alla; dessutom
ger de flertalet barn en funktionsduglig utbildning och forbattrar
kostnadseffektiviteten och — slutligen — hela utbildningssystemet (...) i lagstiftning
eller riktlinjer stadfdsta principen om integrerad undervisning, som innebér att alla
barn undervisas inom det ordinarie skolvidsendet, om det ¢j finns tvingande skal att
handla pé annat sétt” (Unesco, 2006, s. 11).

Barnkonven-
tionen — allas
lika virde FN

Punkt 23: ”Konventionsstaterna erkdnner att ett barn med fysisk eller psykisk
funktionsnedséttning bor éatnjuta ett fullvardigt och anstdndigt liv under
forhallanden som sékerstiller vardighet, framjar tilltron till den egna formégan och
mojliggdr barnets aktiva deltagande i samhallet.” (Unicef).

Punkt 26: ”Ett barn har rétt till social trygghet.” (Unicef).

Punkt 27: ”Ett barn har rétt till den levnadsstandard som behovs for dess fysiska,
psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling.” (Unicef).

World
Declaration on
Education for all
1990

”Varje person - barn, ungdom och vuxen - ska kunna dra nytta av
utbildningsmdjligheter som &r utformade for att tillgodose deras grundliggande
inldrningsbehov.” (Unesco, 1990).

”Ge lika tillgang till utbildning for alla kategorier av funktionshindrade personer
som en integrerad del av utbildningssystemet.” (Unesco, 1990).

FN:s konvention
om rittigheter
for personer med
funktions-
nedsittning 2008

”Konventionsstaterna erkdnner rétten till utbildning for personer med
funktionsnedsittning. For att forverkliga denna rétt utan diskriminering och pé lika
villkor, ska konventionsstaterna sdkerstilla ett inkluderande utbildningssystem péa
alla nivéer och livsléngt larande” (Finlands FN-forbund, 2015, s. 49).

Syftet med tabell 1 och 2 &r att belysa att det finns flertalet lagar, konventioner,

deklarationer och officiella styrdokument som betonar vikten av att alla barn, oavsett

funktionsvariationer eller sirskilda behov, har rétt till god utbildning pa lika villkor. I

tabell 1 och 2 refereras inte hela texter, utan jag som forskare har sammanstillt delar

som &r relaterade till att skolan ska utvecklas i enlighet med tanken om inkludering

och en skola for alla. Med andra ord vill jag som forskare lyfta fram hur viktigt det &r
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och bredden for var inkludering betonas. Kort sammantaget kan konstateras att det
finns savil nationella och internationella styrdokument som betonar att det finldndska

utbildningssystemet ska arbeta for mera inkluderande skolor och undervisning.
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3 Metod

1 detta kapitel presenteras studiens syfte och forskningsfragor, forskningsansatsen och
den valda metoden for datainsamling. Ddrtill beskrivs val av informanter och

forskningens tillforlitlighet och trovirdighet samt forskningsetiska aspekter.

Inkludering dr en vésentlig del av skolans verksamhet och alla i skolans personal bor
arbeta inkluderande for att en skola for alla ska lyckas, vilket resulterar 1 att det sétts
hoga krav pa klassldraren och klassldrarna stélls infor nya utmaningar 1 sitt arbete
(Paju, et. al., 2016; Winter, 2006). Som tidigare konstaterats i kapitel 1.2 upplever
manga klassldrare att de saknar tillrdckliga kunskaper for att inkludera (Forlin &
Chambers, 2011; Paju, et al., 2016; Saloviita, 2020a). For att hitta en 16sning till hur
klassldrare 1 framtiden ska kénna sig tryggare med att inkludera &r det sdledes viktigt
att undersoka hur nyutexaminerade klassldrare upplever sig forberedda att inkludera
med de erfarenheter och kunskap de har med sig frén lararutbildningen. Dérfor
undersoks dven hur nyutexaminerade klassldrare upplever den specialpedagogik som
behandlas 1 ldrarutbildningen for att i man av mojlighet hitta l0sningar av

forskningsproblemet.

Denna avhandling finns inom det hermeneutiska och fenomenologiska paradigmet. 1
och med att jag i denna studie dmnar fi svar pa nyutexaminerade klassldrares
upplevelser av ett visst fenomen, dr kvalitativ studie med inslag av fenomenologisk

ansats lamplig for att fa svar pé studiens forskningsfragor (Denscombe, 2016, s. 144).

3.1 Fenomenologi som forskningsansats

En studie kan beroende pa vad som undersdks vara av kvantitativ eller kvalitativ
forskningskaraktdr. Det dr viktigt att forskaren utifran forskningsproblemet dvervéger
om det dr en kvantitativ eller kvalitativ studie (Denscombe, 2018, s. 23). Denscombe

(2018, s. 23-24) beskriver att kvantitativ forskning oftast ar storre studier som grundar
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sig pa siffror och statistik medan kvalitativ forskning tenderar vara studier med férre
minniskor och héndelser eftersom det grundar sig pé ord, visuella bilder och ett mera
holistiskt perspektiv. Denna studie ar av kvalitativ karaktér eftersom jag som forskare
ar intresserad av att undersdka ménniskors upplevelser i form av ord, framom att fa

statistiska resultat.

I den hér avhandlingen anvinds kvalitativ forskningsansats med ett fenomenologiskt
paradigm for att analysera det insamlade datamaterialet. Fenomenologins syfte &r att
nidrma sig manniskors erfarenheter, uppfattningar, asikter och upplevelser
(Denscombe, 2016, s. 143—-144), vilket gor det till en ldmplig ansats {or att undersdka
nyutexaminerade klassldrares upplevelser. Fenomenologi som ansats tilldter varje
enskild persons egen upplevelse av ett fenomen (Kvale & Brinkman, 2009, s. 30) och
mojliggor dérfor att jag som forskare kan kartldgga hur varje enskild nyutexaminerad

klassldrare i min studie upplever sig vara forberedd for att arbeta inkluderande.

Fenomenologi betonar subjektivitet, beskrivning, tolkning och medverkan i
forskningen och tillater uppfattningar, asikter, attityder och kénslor. Fenomenologin
ar en lamplig forskningsansats inom utbildning dir man vill forstd hur ldrare eller
elever tinker. (Denscombe, 2018, s. 187.) Fenomenologins uppgift dr att skildra hur
andra ménniskor upplever fenomen, vilket betyder att forskaren maste forhalla sig
opartiskt. Det dr viktigt att den som iakttar lyssnar neutralt pd den som berédttar och
inte uppvisar nagon egen asikt som paverkar (Barbosa da Silva, 1996, s. 192 hinvisad
1 Svensson & Starrin, 1996). Det ér inte forskarens uppgift att analysera eller skapa
egna tolkningar av informantens beréttelser och upplevelser, utan jag som forskare ska
enbart formedla en forstielse for ett upplevt fenomen (Descombe, 2016, s. 145;
Denscombe, 2018, s. 189). Denscombe (2016, s. 145) betonar vikten av att forskaren
framstiller informanternas erfarenheter och upplevelser pa ett s& sanningsenligt sétt
som mojligt utan att forindra informantens budskap. Maélet &r att med hjélp av
fenomenologin forstd den aktuella gruppen genom deras 6gon och skildra hur den
gruppen upplever fenomenet (Denscombe, 2016, s. 145). I denna studie dr gruppen

nyutexaminerade klassldrare och fenomenet dr upplevelser av att vara tillrackligt
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forberedd for att inkludera och anpassa undervisningen for elever i behov av

specialpedagogiskt stod.

Fenomenologi som forskningsansats passar bra for smaskaliga och mindre
undersokningar 1 exempelvis skolor och ger mojlighet for forskaren att fa en fordjupad
forstaelse for just det fenomen som undersoks. Fenomenologin mojliggor att det kan
skapas intressanta berittelser som beskriver hur ett fenomen ser ut i vardagen. Den ger
utrymme for kinslor och upplevelser och ménga ménniskor kan relatera till innehallet.
(Denscombe, 2016, s. 153—154.) I och med att det inom fenomenologin ofta ar
vardagliga fenomen som undersoks, kan det innebdra att forskaren har egna
erfarenheter eller uppfattningar om det som undersoks eller att beréttelsen kan
missforstds (Denscombe, 2016, s. 154-155). Denscombe (2016, s. 155) belyser
problemet med att bemdstra att stinga av det sunda fOrnuftet och sina egna
forhandsantaganden om exempelvis hur saker fungerar eller dr, och han ifrdgasitter
om det gar att stinga av eller helt befria sig fran dem. Eftersom jag sjdlv studerar till
klasslarare med behdrighetsgivande studier i specialpedagogik har jag samlat pa mig
kunskap om dmnet, vilket gor att jag har en viss forhandsuppfattning. Saledes &r det
av yttersta vikt att jag forhaller mig neutral i studien och inte paverkar informanternas
svar. Av den orsaken har jag pa forhand reflekterat 6ver och skrivit ner mina egna
forhandsantaganden utifran mina egna erfarenheter, si att jag kan ha en neutral och

opartisk syn 1 studien.

Da kvalitativ studie med fenomenologiskt ansats anvédnds lampar sig intervju som
datainsamlingsmetod for att ge forskaren forstielse for hur informanterna upplever det
undersokta (Fejes & Thornberg, 2019, s. 33). Syftet ar att i denna undersdkning fa en
fordjupad och bredare forstdelse av hur nyutexaminerade klassldrare upplever att
inkludera i den allmé@nna undervisningen. For att fa svar pa méinniskors upplevelser
har jag valt att anvdnda mig av kvalitativ intervju som metod for att f4 svar pa studiens

syfte och forskningsfrigor.



31

3.2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien &r att undersoka hur nyutexaminerade klassldrare upplever sig
forberedda for att inkludera och stodja elever med specialpedagogiskt stod i den

allminna undervisningen.
Forskningsfragor:

1. Vad anser klassldrarna att inkludering i det allmdnna klassrummet innebéar och
hur anser de att den kan forverkligas?

2. Hur upplever nyutexaminerade klasslédrare att inkludera och stodja elever med
specialpedagogiskt stod?

3. Vilken betydelse upplever nyutexaminerade klasslirare att utbildningen har

haft for deras specialpedagogiska arbete?

Klassldrares kunskap och redskap for att undervisa elever med olika behov av stod ar
en viktig del for att lyckas med inkludering (Paju et al., 2016; Woolfson & Brady,
2009). Uppfattningen om vad inkludering 4r kan variera och dirfor vill jag med den
forsta forskningsfragan ta reda pa informanternas definitioner av inkludering. Genom
den andra forskningsfragan soker jag svar pa hur nyutexaminerade klasslirare har
upplevt att inkludera och moéta elever 1 behov av olika specialpedagogiska stod. Genom
den sista forskningsfrdgan dmnas att undersdka huruvida nyutexaminerade klasslérare
upplever att de fatt kunskap, erfarenheter och redskap frén lararutbildningen och hur

de upplevde specialpedagogiken 1 klasslararutbildningen.

3.3 Metod for insamling av data

Forskaren ska utifran forskningsproblemet och studiens syfte bestimma vilken slags
datainsamlingsmetod som &r [dmplig for att fi svar pa studiens forskningsfragor (Trost,
2010, s. 25, 31). Kvantitativ metod innebér att forskaren samlar in empiriskt och
kvantifierbart material och dir det insamlade materialet bearbetas med hjilp av
statistik och siffror, vilket inte ger utrymme for egna tolkningar och upplevelser (Trost,
2010, s. 26). Kvalitativ metod & andra sidan, som kommer att anvdndas i1 denna studie,

innebaér att forskaren forsoker fa en djupare och bredare helhetsforstaelse for det som
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undersoks, vilket fas genom korta frdgor med ldnga och komplexa svar (Trost, 2010,
s. 25). Kvalitativa intervjuer anvdnds som datainsamlingsmetod for att samla
information om hur en person upplever och forstar olika foreteelser, egenskaper hos
eller innebdrd av fenomen (Svensson & Starrin, 1996, s. 55). I och med att jag ar
intresserad av att undersoka hur nyutexaminerade klasslirare upplever sig forberedda
for att inkludera, dr denna studie av kvalitativ karaktiar och utfors med kvalitativa
intervjuer (Trost, 2010, s. 32). I och med att intervjuer tar lingre tid att utféra dn
kvantitativ forskning, dr det vanligt att kvalitativa forskning med intervjuer oftast ar
smaskaliga och enbart bestar av nigra fi informanter (Bell, 2006, s. 158; Kvale &
Brinkman, 2009, s. 187). Denna studie baseras pa fem informanter, vilket betyder att
slutsatserna frdn denna studie inte kommer kunna generaliseras for en grupp eller

samhélle (Denscombe, 2018, s. 422).

Intervju innebér att en dialog fors mellan minst tva personer. Det dr dock viktigt att
skilja pa dialog i form av ett samtal eller en intervjusituation. Vid en intervju ska den
ena personen vara intervjuare som forhéller sig neutral och leder samtalet, medan den
andra blir intervjuad. (Trost, 2010, s. 55.) Intervju som metod ger mojlighet till att {4
fram uppfattningar, kénslor och asikter om komplexa fragor och vérdefulla insikter,
vilket &dr svart att fa fram i en enkit (Denscombe, 2018, s. 268). Forskningsintervju kan
ses som en metod ddr manniskors svar pa frdgorna under intervjun dr datamaterialet
(Denscombe, 2016, s. 263). Intervjuer kan struktureras pé olika sitt for att fa fram
olika innehéll. Intervjuer kan endera vara helt strukturerade, vilket innebér att frigorna
ar fardigt planerade och alltid stélls likadant till alla informanter, eller s& kan de vara
ostrukturerade, som innebdr att intervjuaren sétter igang intervjun med helt 6ppna
frdgor som informanten fritt far svara pa. (Denscombe, 2018, s. 269; Lantz, 2007, s.
29.) Forutom strukturerad och ostrukturerad intervju sa kan semistrukturerade
intervjuer anvdndas. Det innebdr att intervjun har en viss struktur pa vilka amnen som
ska behandlas, men intervjuaren kan vara flexibel och anpassa enligt situation och

informant (Denscombe, 2018, s. 269).

Jag har i denna studie valt att anvdnda mig av semistrukturerade intervjuer vid

intervjuforfarandet. Semistrukturerade intervjuer innebdr att intervjuaren har en féardig



33

lista med frdgor som stélls under intervjun, men intervjuaren kan vara flexibel och det
kan sédledes forekomma skillnader géllande fragornas ordningsfoljd, varierande
foljdfragor och tonldge, och det kan forekomma andra faktorer som spelar in beroende
pa informantens svar under intervjuns gang (Denscombe, 2016, s. 266). Kvalitativa
intervjuer av semistrukturerad karaktdr mojliggor att informanten fritt kan berdtta om
sin egen upplevda vardagsvirld och fokusen ligger pa att den intervjuade far utveckla
sina synpunkter kring &mnet (Denscombe, 2016, s. 266; Kvale & Brinkman, 2009, s.
43). Fragorna som har utformats for intervjuerna har lag grad av standardisering, vilket
betyder att jag anvinder samma fragor for alla informanter, men att jag i intervjun kan
anpassa tonlige, forklara oklarheter och anpassa vissa fragor utifran vad informanten

tagit upp 1 sina svar (Trost, 2010, s. 39).

Lantz (2007, s. 60) menar att det kan vara bra att géra provintervjuer innan man utfor
de riktiga intervjuerna. Det dr bra om personerna som man testar intervjun pd ar inom
samma kategori som de man sedan kommer intervjua (Lantz, 2007, s. 60). Dérfor valde
jag att testa mina intervjufragor pa tva klassldrare innan jag borjade utfora intervjuer
med mina informanter. Efter provintervjuerna omformulerades en del frdgor eftersom
oklarheter uppstod, och jag gjorde en tydligare intervjuguide for fragornas ordning 1

intervjun.

3.4 Val av informanter och genomforande av undersokningen

Valet av informanter beror pd studiens syfte. Eftersom syftet 4r att undersoka hur
nyutexaminerade klassldrare upplever sig forberedda for att inkludera, dr det
naturligtvis nyutexaminerade klassldrare som fungerar som informanter for denna
studie. Antalet informanter kan variera i kvalitativa studier, men oftast ar ett farre antal
vilutforda intervjuer béttre dn ett stort antal informanter. Ett stort antal informanter
kan leda till att innehallet blir svart att hantera (Trost, 2010, s. 143—144). Kvale och
Brinkman (2014, s. 156) menar att antalet intervjupersoner bestims beroende pa
studiens méal och syfte, och att det viktigaste &dr att man utifran de intervjuer man utfor
kan generalisera ett resultat for den malgrupp man @mnar undersoka. Eftersom denna

studie avgrénsas till Finland och malet ar att forstd svensksprékiga nyutexaminerade
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klassldrares upplevelser, dr sampelgruppen redan frén bdrjan relativt liten, och ddrmed

ar antalet informanter for denna undersokning fa.

Urvalet av informanter for en undersokning kan goras pa olika sétt. For kvalitativa
studier med smaskaliga undersokningar dér forskaren redan har en viss kinnedom om
amnet ar subjektivt urval lampligt. Det ger forskaren mdjlighet att till viss del paverka
det urval som viljs genom att forskaren kan ”handplocka” sina informanter for studien
for att fa sd givande svar som mojligt. (Denscombe, 2009, s. 74—75.) For valet av
informanter till denna studie har jag inte direkt handplockat mina informanter, utan jag
borjade med att utforma tydliga kriterier, vilka jag sedan delat till grupper som nér
personer som &r ldmpliga for min studie. Eftersom jag sjdlv dr i slutskedet av mina
lararstudier har jag dven anvant mig av snobollsurval, dér jag fatt tips av en informant
om en annan ldmplig informant, och pd sd vis har jag tagit kontakt med hen

(Denscombe, 2009, s. 76). De fem kriterierna for urvalet i denna studie &r:

1. Har gitt en svensksprékig klassldrarutbildning vid endera Helsingfors
Universitet eller Abo Akademi.

2. Jobbar som klasslédrare i Finland i en svensksprékig grundskolaskola 1 — 6,
och har jobbat 1 hogst tva érs tid.

3. Ska enbart ldst de obligatoriska kurserna inom specialpedagogik som ingar
inom ramen for klassldararexamen péa 300sp.

4. Bor inte ha tidigare arbetserfarenheter som ldrare eller géatt
fortbildningskurser om inkludering.

5. Har en eller flera inkluderade elever inom intensifierat- eller sirskilt stod 1

klassen.

Utifran dessa kriterier och en kombination av subjektivt- och snobollsurval har fem
informanter valts for denna studie. I och med coronapandemin har alla intervjuer
utforts digitalt och det har mgjliggjort att studien inte varit bunden till ndgon specifik
region utan intervjuer har utférts med nyutexaminerade klassliarare som arbetar i olika
regioner 1 Svenskfinland. I denna avhandling har kén ingen betydelse och dérfor har

jag valt att anvéinda mig av konsneutrala namn som pseudonymer for informanterna.
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Tabell 3. Studiens informanter

Informant | Klassldrarutbildning Examensar Arbets- Arskurs
erfarenhet
Chris Abo Akademi i Vasa 2019 1 4r 3 man 1-2
Kim Abo Akademi i Vasa 2020 2 mén 4
Sam Abo Akademi i Vasa 2020 1 4r 3 man 5-6
Mio Abo Akademi i Vasa 2020 3 mén 3
Alex Abo Akademi i Vasa 2020 4 min 3

I tabell 3 kan konstateras att tre av fem informanter arbetar sitt forsta ar och tva av fem
arbetar andra arets som klassldrare. Det kan dessutom konstateras att alla informanter
4r utexaminerade frén Abo Akademi i Vasa eftersom jag trots flera forsdk inte
lyckades hitta ndgon informant som dr utexaminerad fran Helsingfors Universitet som
inte ldst specialpedagogik. Det skulle naturligtvis varit 6nskvirt med informanter dven
fran Helsingfors Universitets klassldrarutbildning, men alla potentiella informanter
som jag kom i kontakt med hade ldst extra specialpedagogik utdver sina
klasslararstudier, vilket gjorde att de inte passade in pd mina urvalskriterier. Samma
trend kunde ses bland nyutexaminerade frén Abo Akademi, eftersom flera inte passade
in pd mina kriterier dd manga valt att l4sa en eller flera kurser extra specialpedagogik.
Under tiden som jag sokte informanter stillde jag darfor mig sjélv en frdga om varfor

det kommer sig att s& méinga klassldrare véljer att 14sa just extra specialpedagogik?

Nar urvalet av informanter var tillrackligt for studien borjade jag med att skicka ut ett
mejl till varje informant med mer ingdende information om studien och intervjun. I
mejlet framgick dven att intervjuerna i och med coronapandemin sker som personliga
internetbaserade intervjuer via det digitala videosamtalsprogrammet Zoom. Det
skriftliga mejlet till informanterna finns i bilaga 1. For att fa utféra min studie bad jag
1 samma mejl att alla informanter skulle ta reda pd om forskningstillstdnd krévs 1 den
kommun de arbetar i, samt att de skulle godkdnna och skriva under en
samtyckesblankett for deltagandet 1 studien. Samtyckesblanketten hittas som bilaga 2.
I samband med mejlet bad jag dven informanten om att ge forslag pé tid for intervju

samt meddelade att informanten skulle reservera ungefér en timme for intervjun. Nér
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vi bestdmt tid for intervjun bokade jag in ett zoom-moéte och skickade ldnken per e-

post till informanten.

Intervjuerna har genomforts som personliga intervjuer dér jag intervjuat en informant
at gdngen (Denscombe, 2018, s. 270). Dock kunde intervjuerna inte utforas pa plats
ansikte mot ansikte eftersom det med anledning av coronapandemin inte var majligt
att resa i landet eller trdffas. Intervjuerna utfordes dérfér som internetbaserade
personintervjuer. Upplidgget péd intervjuerna planerades likadant som om de skulle
skett pa plats eftersom internetbaserade intervjuer enligt Denscombe (2018, s. 287)
kan ldngt kan genomfOras pd ett likartat sdtt som en intervju som sker ansikte mot
ansikte. Intervjuerna spelades in med hjilp av videosamtalsprogrammet Zooms egen
inbandningsfunktion s& att jag som forskare under intervjun kunde fokusera pa
informanten och istéllet transkribera intervjuerna efterat. En positiv effekt med att
intervjuerna skedde digitalt var att det blev naturligt att banda in intervjuerna bade med
ljud och bild, vilket ger fOrutsittning for att f& med bdde den icke-verbala
kommunikationen i form av ansiktsuttryck och den verbala kommunikationen, som

gor att dokumentationen blir mera fullstindig (Denscombe, 2018, s. 285).

Innan intervjuerna genomfordes utformade jag en intervjuguide som baserades pa
studiens forskningsfragor. En intervjuguide fungerar som ett manus for intervjun och
strukturerar upp innehéllet under intervjuns gang (Kvale & Brinkman, 2009, s. 146).
Intervjuguiden delades in 1 tre olika delar: inkludering, upplevelser och utbildningen.
Eftersom semistrukturerade intervjuer anvindes formade jag intervjufrdgor utifrdn de
tre olika kategorierna samt en del fardiga foljdfragor, vilka jag stille varierande
beroende péd informanternas svar. Kvale och Brinkman (2009, s. 146) menar att en
intervju kan inledas pé olika sétt. Endera kan intervjuaren direkt klargora syftet med
studien, eller sd kan trattintervju anvindas dar fragorna formuleras mera indirekt och
syftet avslojas forst i slutet av intervjun. Jag har i denna studie anvint mig delvis av
bada, eftersom jag i borjan av intervjun definierar syftet om att undersoka hur
informanterna upplever det att inkludera och anpassa undervisningen. Déremot
definierade jag inte i borjan av intervjun att jag dven undersoker deras upplevelser i

relation till den specialpedagogik som ingdr 1 klassldrarutbildningen. Det
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presenterades fOrst efter att intervjun avslutats. Orsaken till detta var att jag inte vill ge
ndgra forutfattade meningar eller asikter at den intervjuade, utan fokuserade i borjan
enbart pd mer generella fragor om inkludering och upplevelser av det som
nyutexaminerad. Intervjuguiden bestod av totalt 22 fragor, varav de tva sista var 6ppna

fragor som inte alltid besvarades.

Det ar viktigt att den som intervjuar ar tydlig med vad studiens budskap ar och vad
informanten kan bidra med i undersokningen. Dérfor inleddes varje intervju med att
klargora vad syftet med studien dr och hur ldnge intervjun forvintades ta. Jag var dven
tydlig med att jag inte dr ute efter klassldrarnas kompetens om inkludering, utan jag
var saklig och tydlig med att det &r upplevelser som jag undersoker. I borjan betonades
dven att deltagaren nir som helst under intervjun har rétt att avsluta sitt deltagande, att
man som deltagare i studien &r anonym och inte kommer kunna identifieras, samt att
det inspelade intervjumaterialet behandlas konfidentiellt och enbart anvénds for
studien. En god intervjuare &r uppmérksam, lyhord och kan skapa en god stimning,
lata det vara tyst och ge rum for den intervjuade att fundera och att pa ett skickligt sétt
fora intervjun framat utan att det blir ett forhor, eller att intervjun stannar (Denscombe,
2018, s. 279). Under intervjuns gang intog jag en intervjuroll var jag lit informanten
svara pa mina fragor och jag ledde intervjun genom att sufflera. Denscombe (2018, s.
281) beskriver att intervjuaren kan anvinda sig av ett intervjuknep som kallas sufflera.
Nér man sufflerar ger man exempel som stod for att besvara frdgan, upprepar ord eller
svar som informanten sagt som kan leda till vidare diskussion, &r tydlig med fragorna
och eventuellt upprepar dem vid behov for att klargéra vad man ér ute efter eller tydligt
markera tystnader som mdjliggdr for en paus som kan uppmuntra till att utveckla sitt
svar. Innan jag avslutade intervjun fragade jag alltid om det fanns nagot informanten
ville tilldgga eller om det var ndgot annat som hen ville lyfta upp eller frdga. Efter det
berittade jag om att tidigare studier visat att klassldrare upplever sig ha for lite kunskap
om inkludering och att jag darfor dven undersoker hur klasslararutbildningen stodjer

klasslarare for att inkludera.

Efter intervjuerna utforts har jag transkriberat dem till text. Kvale och Brinkman (2009,
s. 196) och Trost (2010, s. 147) menar att det andra steget efter att ha samlat in
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materialet dr att genom text borja analysen av innehallet och att den transkriberade
texten blir en bdrjan till den analytiska processen for att tolka innehallet. Det betonas
att det ar tidskrdvande att skriva ner intervjuer (Kvale & Brinkman, 2009, s. 196), men
eftersom antalet informanter i min unders6kning var fa har det tidsméssigt varit mojligt
att sjilv transkribera intervjuarna till text. I transkriberingen har jag dndrat sé att
spraket dr korrekt svenska. Detta for att undvika att dialektala uttal ska kunna urskilja

varifran eller vem informanten ar.

3.5 Databearbetning och analys

Kvalitativa studier &r ofta unika vilket gor att analysprocessen ser olika ut beroende pa
studiens karaktir och innehall (Fejes & Thornberg, 2015, s. 36). Dataanalys av
kvalitativ forskning handlar om en systematisk process dir forskaren sonderar och
kategoriserar det insamlade materialet genom att organisera materialet och bryta ner
det till mindre delar (Bogdan & Biklen, 2007 hénvisad 1 Fejes & Thornberg, 2015, s.
34). Det finns emellertid inte nagra specifika regler for hur kvalitativa studier ska
analyseras, men analysmetoden ska vara lamplig for det insamlade materialet och pé
ett rittvist sitt presentera studiens resultat (Patton, 2002, s. 432). Valet av analysmetod
ska med andra ord véljas utifrdn studiens syfte, forskningsfragor och metodansats
(Fejes & Thornberg, 2015, s. 38). Eftersom denna studie ar kvalitativ och omfattas av
en fenomenologisk ansats har jag valt att anvidnda mig av en fenomenologisk
analysmetod eftersom metoden &dr inom samma paradigm. En fenomenologisk
analysmetod Oppnar upp for, likt som den fenomenologiska ansatsen, tolkning och

analys av personers upplevelser och erfarenheter (Fejes & Thornberg, 2015, s. 137).

Empiriskt data kan dessutom inom fenomenologins metodologi analyseras pa olika
sétt. Den forsta fenomenologiska analysmetoden dr Van Kaams analysmetod, men den
lampar sig bast for storre sampel dir antalet informanter ér fler &n femtio, vilket gor
att den inte dr lamplig for min studie. Istdllet har jag valt att basera min
databearbetningsanalys pa Giorgis fenomenologiska analysmetod som kan anvéndas
for studier med ett farre antal deltagare och mindre mangd data. (Fejes & Thornberg,

2015, s. 137.) Analysmetoden delas enligt Giorgis modell in i fem olika steg.
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Det forsta steget i analysprocessen dr att fi en Oversiktlig bild av det insamlade
materialet och f4 grepp om innehdllet i alla intervjuer (Fejes & Thornberg, 2015, s.
138). Sjdlva analysprocessen borjade darfor redan nér jag transkriberade det inspelade
materialet och skrev det till text (Kvale & Brinkman, 2009, s. 196). For att texterna
ska vara anvindbara maste de ge svar pa studiens syfte. Jag har under genomlésningen
sallat bort irrelevant data och sedan kodat varje intervju med en bokstav. (Fejes &
Thornberg, 2015, s. 138.) Steg tva innebér sedan att materialet avgransas genom att
analysera och hitta olika skiftningar och skapa olika meningsbarande enheter (Fejes &
Thornberg, 2015, s. 139). For att hitta meningsbarande enheter har jag utifran studiens
forskningsfragor anvdnt mig av olika fargkodningar for de svar som svarar pa

forskningsfrdgorna. De olika utsagorna har kategoriserats enligt forskningsfrigorna.

Det tredje steget innebdr att de meningsbidrande enheternas innehall analyseras
ytterligare pa en mer detaljerad niva for att hitta likheter, olikheter och om det finns
innehall som maste tydas. (Fejes & Thornberg, 2015, s. 140.) Genom att jag i de
meningsbirande enheterna jamforde informanternas svar och kunde analysera likheter
och olikheter bidrog det till att f& en mer fordjupad forstaelse for innehdllet. Darefter
sammanfogades de olika enheternas svar i steg fyra till en enhetlig beskrivning av den
utforskade upplevelsen. Malet &r att komprimera texten, men inte sa att relevant
information tas bort, utan s att det blir s& tydligt som mdjligt och att upprepningar
elimineras. Liknande utsagor har slagits thop och presenteras som en helhet av
informanterna tillsammans eftersom varje beskrivning ska skilja sig frdn varandra {for

att bidra med nytt innehall. (Fejes & Thornberg, 2015, s. 141.)

I det femte steget ska alla citerade beskrivningar noggrant gis igenom for att urskilja
centrala teman som syns 1 informanternas svar. De olika teman som identifieras utgor
studiens kategorier, vilka sedan har analyseras for att hitta essensen i1 kategorierna och
dessa variationer har utformats till underkategorier. Det material som inte svarar pa
forskningsfrdgorna och inte dr visentliga for studiens essens har sorterats bort. (Fejes
& Thornberg, 2015, s. 142.) Forutom dessa fem steg finns ett sjdtte steg som av

Colaizzi senare lagt till inom den fenomenologiska analysprocessen. Det sjétte steget
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handlar om att gora en slutlig verifiering av fenomenets essens genom att kontrollera
att forskarens slutsatser verkligen stimmer med det som uppgetts av informanterna.
Detta kan forslagsvis goras genom att ytterligare utféra kompletterande intervjuer.
(Fejes & Thornberg, 2015, s. 142.) Jag har & andra sidan redan under intervjuerna varit
noggrann med att jag fOrstatt informanterna ritt, be dem bekrifta samt redovisat

resultatet pa ett drligt och presenterat innehall réttvist sétt.

3.6 Tillforlitlighet och trovérdighet

Vetenskaplig forskning som gors maste alltid vara tillforlitlig och trovérdig for att ha
nagon betydelse och kunna vara samhéllsnyttig. Tillforlitligheten och trovirdigheten
ska beaktas genomgdende i studien under hela forskningsprocessen och inte enbart
under datainsamlingen eller analysen av materialet. (Patel & Davidson, 2011, s. 62,
106.) Vilken metod eller tillvigagéngssitt som &r mest lampligt for studien maste
kritiskt 6vervigas av forskaren, s att studiens resultat blir sa tillforlitligt som mojligt

(Bell, 2006, s. 117).

Tillforlitlighet som dven kallas reliabilitet handlar enligt Bell (2006, s. 117) om
huruvida studiens resultat skulle bli samma vid olika tillfdllen i lika omsténdigheter.
Hog tillforlitlighet skulle enligt det betyda att samma undersokning skulle fi& samma
resultat om den gjordes igen (Bell, 2006, s. 117; Trost, 2010, s. 131). Inom kvalitativ
forskning dr det svart att méta tillforlitligheten eftersom forskaren dr en del av
datainsamlingsmetoden och ofta dr nira knuten till forskningsprocessen (Denscombe,
2018, s. 420). Variation 1 intervjusvaren dr en del av idén med en kvalitativ studie,
dérfor kan fragan om tillforlitlighet snarare syftas till frdgorna i intervjun som ska
avses méta samma sak varje gang (Trost, 2010, s. 131). For att oka tillforlitligheten
menar Trost (2010, s. 131) att intervjuforfarandet ska vara sa lika som mojligt, fragorna
ska stdllas pa samma sitt och situationen ska vara likadan for alla. Jag har darfoér anvént
mig av samma intervjuguide med samma fragor vid varje intervju for att oka
tillforlitligheten i svaren hos mina informanter (Trost, 2010, s. 131). Det &r sérskilt

viktigt for tillforlitligheten att forskaren inom kvalitativa studier noggrant och
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detaljerat redogor for metoden och analysen for att visa transparens (Denscombe,

2018, s. 421).

Trovardigheten som ocksé kallas validitet handlar om i vilken utstrickning data och
analysen av data méiter det som ska maétas (Bell, 2006, s 118). I kvalitativa studier ar
det svért att kunna beddéma huruvida forskningen ar trovérdig eller inte eftersom det
handlar om méanniskors upplevelser, vilka kan variera och det &r i stort sett omojligt
att fa flera personer att svara exakt samma sak (Denscombe, 2018, s 419-420; Trost,
2010, s. 133). I och med detta &r det viktigt att forskaren noggrant redogor for att data
ar insamlat pé ett uppriktigt och relevant sétt for att f4 svar pd forskningsfragorna
(Trost, 2010, s.133). For att oka studiens trovardighet betonas att forskaren ska vara
Oppen och visar vad det dr man forsoker fa svar pa. Darfor har jag i denna avhandling
1 kapitel 3.4 tydligt redogjort for varfor den valda metoden &r lamplig for studiens
syfte, med stor noggrannhet transkriberat och analyserat intervjuerna, samt bifogat
intervjuguiden (bilaga 3) som har anvints sd att den dr atkomlig for alla. (Bell, 2006,
s. 118; Trost, 2010, s. 133.) Trost (2010, s. 134) menar dessutom att den
forskningsetiska aspekten bor diskuteras av forskaren for att tillforlitligheten och

trovardigheten for studien ska styrkas.

3.7 Forskningsetiska aspekter

De etiska forskningsaspekterna for studien maste noga dvervdgas av forskaren. De
etiska principerna maste foljas under hela studiens gang, fran bdrjan till slut, for att
trygga informanternas integritet och vérdighet. (Trost, 2010, s. 123.) Redan frén
borjan nér jag tog kontakt med potentiella informanter var jag noga med att klargéra
studiens syfte, anonymitet och vad materialet kommer anvindas till. Trost (2010, s.
61) lyfter fram att det dr viktigt att man som forskare klargor direkt att det som kommer

att diskuteras dr konfidentiellt och att man som forskare har tystnadsplikt.

De personer som stéller upp for intervju ska garanteras anonymitet och jag har tydligt

informerat om att man inte kommer kunna identifieras genom nagra
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igenkdnningstecken i studien (Trost, 2010, s. 61). All information som fés i en studie
ska hanteras konfidentiellt och det &r av yttersta vikt att informanternas svar eller
citatet fran intervjuerna inte ska kunna avsldja vem de ér eller varifrdn de kommer
eftersom det kan uppfattas som integritetskrankande (Denscombe, 2016, s. 530; Trost,
2010, s. 127). Darfor har jag, som tidigare ndmnt, valt att vid transkriberingen dndra
informanternas sprak till grammatisk korrekt svenska genom att jag tagit bort

dialektala uttal eller igenk&nningsfaktorer som kan hérleda till ndgon region.

Informerat samtycke handlar om att forskaren informerar om studiens syfte, hur
studien kommer att gd till och om det finns risker eller fordelar med att delta. Syftet
med informerat samtycke ar att trygga informanternas deltagande och se till att de inte
kan skadas av att delta. (Denscombe, 2016, s. 431; Kvale & Brinkman, 2014, s. 107.)
Efter att jag klargjort det informerade samtycket och delgivit informationen ombads
informanterna att skriva under en samtyckesblankett for deltagandet i studien. Ett
skriftligt samtycke &r ett sitt att dokumentera den formella 6verenskommelsen om
deltagande i studien (Denscombe, 2016, s. 430). Informanterna ska informeras om att
deltagande éar frivilligt och att de naturligtvis, trots undertecknat samtycke om
deltagande, ndr som helst ritt under studiens géng att avsluta sitt deltagande
(Denscombe, 2016, s. 430, 437.). Detta har papekats tydligt bade per mejl och i borjan

av intervjuerna.

Denscombe (2016, s. 432) lyfter fram att forskare ska arbeta pa ett “6ppet och arligt
satt”, vilket betyder att man som forskare i studien maste framstilla resultatet pa ett
sanningsenligt sétt och att forskaren talar sanning om studiens karaktir och vilken roll
informanterna har i forskningen. Fakta far inte ldmnas bort, vilseleda eller forvranga
resultatet 1 en studie (Forsman, 2007, s. 8). Forskare ska alltid arbeta enligt
vetenskaplig palitlighet och pa ett etiskt sdtt genom att hantera data pa ett dppet och
arligt vis, vara objektiv och drlig gentemot data samt kunna dsidositta egna personliga

preferenser fOr att vara opartisk i analysen av data. (Denscombe, 2016, s. 432—433.)
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4 Resultat

I detta kapitel redovisas studiens resultat. Resultaten presenteras i tre delar utifran
studiens forskningsfragor och dess ordningsfoljd. Utgdende frdn forskningsfragorna
har kategorier utformats, vilka presenteras under varje del. Resultaten redovisas med

direkta citat frdn intervjuerna och de pseudonymer som tidigare presenterats anvands.

I tabell 4 redogdrs for resultatets disposition. Inledningsvis redovisas for vad
inkludering innebér i det allminna klassrummet och hur det forverkligas. Dérefter
redovisas for nyutexaminerade klassldrares upplevelser av att inkludera och

avslutningsvis hur klassldrarutbildningen forberett klasslirare for att inkludera.

Tabell 4. Utformade kategorier om hur klassldrares upplever att inkludera

Forskningsfragor Kategorier
Vad anser klasslirarna att Arbetsmetoder
inkludering i det allminna Klassldraransvar

klassrummet innebéar och hur anser Positiv attityd och vilja

de att den kan forverkligas?

Hur upplever nyutexaminerade Kénslor och instéllning

klassldrare att inkludera och stddja Kunskaper och firdigheter

elever med specialpedagogiskt

stod?

Sjalvsdkerhet

Vilken betydelse upplever
nyutexaminerade klasslédrare att
utbildningen har haft for deras

specialpedagogiska arbete?

Omfattning
Specialpedagogiskt innehéll
Tidsldggning

Ansvarsroll
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4.1 Inkludering i det allménna klassrummet

I foljande del redogors resultaten for den forsta forskningsfragan. Utifran studiens
resultat har kategorier utformats: Arbetsmetoder, Klassldraransvar och Positiv attityd

och vilja.

Arbetsmetoder

Inkludering innebér enligt informanterna att alla elever oavsett funktionsvariationer,
svérigheter eller forutsittningar 4r med i samma grupp och kénner sig delaktiga. Ingen
elev ska kdnna sig annorlunda eller utpekad. Darfor ar det viktigt att stoffet
differentieras och att ldraren anvinder varierande arbetssitt sé att alla elever kan vara
med i samma klassrum och kénna delaktighet i en trygg grupp.

Kim: Inkludering &r att alla elever oberoende av funktionsvariationer eller ldrande

svarigheter eller nagot liknande &r inkluderade i samma grupp helt enkelt, till mesta

delen av tiden i majoriteten av skolgangen.

Chris: Att eclever med olika behov dr med i den sd kallade vanliga
klassrumsverksamheten men diar man har anpassat undervisning endera ldttare eller

svérare.

Sam: For mig ar inkludering att man har samma forutséttningar men med olika villkor,
att man ténker kanske stoffet som en gemensam linje men sen olika krav lite beroende
pa vad man har for forutsittningar. Genom att vara i samma klassrum s att man inte
tas bort fran gruppen eller den dér trygga klassen och differentiera stoffet sa mycket

som mdjligt s man inte kanner sig utpekad.

Alex: Alla dr med oavsett forutsittningar och fardigheter och det anser jag ocksa, eller
jag tolkar det som att inkludering ocksa innebér en ritt till att delta med samma villkor

som de andra.

For att uppna inkludering &r det viktigt att anpassa undervisningen sa att alla elever
oavsett forutsittningar och fardigheter kan delta pd samma villkor. Informanterna
menar att det kan uppnas genom att ldraren differentierar och anpassar uppgifter,
anvinder varierande inldrnings- och arbetsmetoder och olika

undervisningsarrangemang.
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Kim: Differentiera undervisningen sa att den liksom &r anpassad, till exempel forkorta
diktamen, tabellrutor, hundrarutor och sa vidare eller en timer for att synliggora tiden.

Jag anvénder konkreta hjdlpmedel for att inkludera alla elever.

Chris: Genom att ge stdd sa att antingen klassldraren eller specialldraren ger stod och
sen att man underléttar i klassrumssituationer. Man behover kanske inte skriva lika
mycket, inte samma tidspress, man far diktamen exempelvis lattare, kanske den eleven
inte behover halla presentationer om det ar sa att man har angest for det eller att man
kanske inte har samma krav pa den eleven utan man forsoker underlétta sa att det utgér

fran den egna elevens behov och kunnande.

Mio: Jag skulle sdga att inkludering har att géra med att man lyckas fa med alla i en
klassrumssituation med manga olika elever som har olika styrkor och svagheter, sé att
man far alla att skina och ldra sig pa individuella sédtt med varierande undervisning.
Genom att inte alltid folja samma monster utan ha olika moment som praktiskt, grupp-
och pararbete eller i hel klass skulle jag sdga att det ger mojlighet for att inkludera, for

da hittar kanske alla det dar egna momentet som passar en.

Alex: Vi har haft trivsellektioner dér vi gor olika samarbetsovningar, héller
diskussioner i samband med dem, lyfter upp olika scenarier och problem och framjar
en Oppen dialog s att det dr en accepterande omgivning bland eleverna. Och sen helt
fysiska sammarbetsévningar ocksa sa att eleverna far ha s mycket som mojligt att gora

med varandra och vara i varierande sociala situationer med varandra.

Klassldraransvar

Alla informanter lyfter fram att klassldraren har en vésentlig roll med att forverkliga
inkludering i den allménna undervisningen och klassrummet. Klasslérare dr ansvariga
for alla elever 1 sin klass, oavsett behov av stdd, och det ar klasslararen som ska se till
att alla har samma mojlighet till att 14ra sig och lyckas. Klassldraren uppgift ar dels att
differentiera och anpassa undervisningen, men dven att skriva pedagogiska planer och
forverkliga det behov av stod som krévs.

Kim: Som klassldrare r jag ju liksom ansvarig for den eleven som é&r i just min klass,

sd jag ansvarar for den undervisning som sker i klassen i princip. Sen

specialundervisningen s& har specialldraren hand om tillsammans med klassldraren.

Men det 4r ju jag som har huvudansvaret f6r undervisningen och inkluderingen.

Sam: Jag skulle sdga att klassldrarens uppgift dr ganska stor, och om jag tédnker déa pa
nér jag borjade jobba sa behdvde jag nog jattemycket stod av specialldraren ocksa.
Mycket ansvar ligger nog dnda pa klassldraren. Jag visste inte hur man skulle skriva

individuella planer, det hade jag liksom inte fatt ndgon utbildning i kénner jag.
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Mio: Det kinns som att en plan gors for att den ska goras och for att alla ska veta om
den men det dr 4nda jag som ska jobba och hitta pé 16sningar s jag kénner vil att mitt
jobb &r att se till att stodet foljs i klassen. Jag trodde faktiskt att sen nér man far 6ver en
elev pé stodniva att man ska fa pa na vis mera konkret hjélp, men nu nér jag har fatt en

elev over pa stodniva sa marker jag att vilka metoder man anvénder &r sen upp till mig.

Till klasslararens roll hor dven att se till och ansvara for att undervisningen anpassas
och differentieras sa att det passar alla elever 1 klassen. Klassldraren kan fa stoéd och
rad av specialldraren, men enligt informanterna &r det dnda en viktig del av

klassldrarens uppgift att forverkliga det 1 klassrummet.

Mio: Vi har en assistent som vi delar pa med nagra arskurser. Men det &r egentligen jag
sjdlv som ldrare som ser till att hitta pd knep och kndp for den hér eleven. Jag har
specialldraren som jag kan vianda mig till for tips och rdd men jag har inte sé att eleven

specifikt gar dit.

Alex: Var uppgift har jag forstatt det som att vi ska se till att alla har samma mgjlighet
for inldrning, inte till att alla ska ha samma resultat som andra. Nér det giller resultat
har vi ett visst ansvar att fa de elever som behéver den hjilpen till en viss punkt sé att
det blir mer jamlikt ocksa ndr det giller resultat. Det huvudsakliga ansvaret nir det
géller inkludering &r att vi ska fé alla till samma startpunkt atminstone sé att det skulle
vara mera jamlikt och de som behdver det dir stddet och inkluderingen s& upplever att
de far det, for da kénner de att de startar frin samma punkt eller far det dér extra stodet

for att komma ikapp till en viss punkt.

Till inkludering hor d@ven mer @n bara anpassning av innehdll och metoder. Till
klassldrarens ansvar hor dven att se till att alla elever trivs 1 skolan och kénner sig
delaktiga i klassen. For elever med behov av stod eller som far specialundervisning
hos speciallédrare ar det extra viktigt att den eleven inte kinner sig utanfor utan ar lika

delaktig som alla andra.

Chris: Det dr ganska mycket de hér klassrumssituationerna att man kommer in i det dér
sociala. Det blir ju iallafall pa mitt ansvar att se till att den trivs i skolan och att den
kénner sig som en del av klassen fast det &r s att man kanske annars &r en hel del hos
specialldrarna. Sen att den hér eleven kanske inte ska kdnna sig sé utsatt, utan att man
ar delaktig. Det kanske ar det viktigaste 1 min roll att visst hen har ju véldigt mycket
specialbehov men min uppgift &r kanske att fa hen att bli en del av klassen och inte

kénna sig annorlunda.
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Sam: Nog skulle jag séiga att det 4r pd samma vis som min roll &r med 6vriga elever att

stodja dem att fa en sa trygg och bra skolvardag som mdjligt for alla elever.

Mio: Ska man komma till inkludering méste klassen ha respekt for varandra och ha en
trygg gemenskap innan man gér in pa inkludering i kunskap och sddir. Men sen inte
vet jag, inkludering hor ju till allting det hor ju ocksa till det sociala samspelet, och inte

bara inom kunskapen séklart.

Positiv attityd och vilja

For att inkludering ska lyckas maste ldrare ha en positiv attityd till inkludering och en
vilja om att anpassa sin egen undervisning. Det dr viktigt att klassldraren &r flexibel
och vigar testa pd nya sétt att undervisa och differentiera, genom att stundvis utmana

sig sjélv och anvinda metoder som man inte dr van vid.

Kim: For det forsta s& méaste man ha en positiv attityd till inkluderingen och liksom
vilja, och sen maste man nog ocksé utmana sig sjélv ocksa for det &r inte alltid 14tt det
hir med inkludering och att differentiera undervisningen, utan att man maste utmana
sig sjdlv och vilja metoder som man kanske inte kinner sig helt bekvim med och maste
liksom kanske lédra sig och sa vidare. Och sen att man ser saker ur elevens bésta och

inte bara ur ldrarens bésta.

Chris: Det ér att man sjdlv vill dndra pa sina arbetsmetoder, for nar man jobbar pa ett
visst sett och sen fir en elev som inte fungerar enligt det som man sjélv skulle vilja sa
maéste man bara anpassa sig jattemycket, och det att vara jitteflexibel eftersom du hela

tiden maste kunna dndra pa dina planer.

Mio: Télamod som larare 6verlag. Jag mérker liksom att man inte alltid kan tréffa ratt

forsta gangen sa man mast testa, misslyckas och testa pa nytt.

Alex: Testa pa olika saker och sddant hénder ju lite spontant av en klassldrare
oberoende, men en kartliggning hjélper att testa pa ratt saker och det blir lite av en
elimineringsprocess och d& mérker man att det har funkade inte och da flyttar jag mig

till ndsta sak och dé hittar man vad som fungerar personligen for eleven.

Ingen elev ska kédnna sig utpekad, utan ett 6ppet klimat i klassen och bra gruppanda ar
viktigt. Genom att synliggdra olikheter och betona att alla har olika forutsittning och
att det inte dr ndgot konstigt med det, s& minskar risken att kénna sig utpekad.

Sam: For det forsta att eleven inte kénner sig utpekad och samtidigt kanske ocksa det

att de andra eleverna dr medvetna om det. Det blir lite motstridigt, men det att man inte

kénner sig utpekat utan samtidigt tror jag att det &r ganska bra att de andra eleverna i
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klassen vet lite om problematiken for d& bryr de sig inte lika mycket att man &r olika.
De ér bara medvetna om att man har lite olika saker och forutsittningar och att det inte

ar sa stor skillnad med det.

Mio: Sen tycker jag nog att det &r jatteviktigt att man skapar en bra klassanda i hela
klassen for att det ska lyckas, for att har man inte det pé koll s& kénns det som att inget

annat fungerar.

Samarbete betonas dven som en viktig del for att inkludering ska lyckas. Ansvaret &r
inte enbart pa klassldraren, utan det handlar om samarbete mellan flera och god
kommunikation.

Alex: Det kréver ett samarbete mellan flera parter med en effektiv kommunikation om

vad som behdvs och att man stéller mal for de hér eleverna.

Sam: Forstés tar ju min kunskap slut i ndgot skede och da mast jag ju be om hjilp av
specialldraren, och jag har ocksé fatt hjilp att pd vilket sitt man kan stédja de elever

som har exempelvis sociala svérigheter.

For att sammanfatta svaret pa forsta forskningsfragan om vad klassldrarna anser att
inkludering i det allminna klassrummet innebér och hur kan det forverkligas, sa kan
konstateras att inkludering innebér for dem att alla 4r med i samma grupp och att
undervisningen anpassas utifrin elevernas fOrutsittningar. Eftersom klassldraren ér
ansvarig for alla elever 1 sin klass, innebér det att dven klassldraren behover kunna
inkludera och anpassa undervisningen sa att alla elever kan delta utifran sina egna
forutséttningar. Forutom det behdvs dven vilja och positiv attityd till att anpassa sig
och inkludera. Manga av informanterna menar att mycket ansvar ligger pa klassléraren

nér det giller att stodja och inkludera elever i1 behov av specialpedagogiskt stod.

4.2 Upplevelser av att inkludera och stodja elever

Nedan redovisas for hur nyutexaminerade klassldrare upplever att inkludera och stodja
elever med specialpedagogiskt stdd i den allménna undervisningen. Utgdende fran den
andra forskningsfrdgan har foljande kategorier utformats: Kénslor och instéillning,

Kunskaper och Sjdlvsékerhet.
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Kdnslor och instdllning

Nyutexaminerade klassldrare dr generellt positiva och villiga till inkludering och anser
att det ar en viktig och sjélvklar del av undervisningen. Tva av fem informanter betonar
aven att det inte handlar om ett val, utan att det &dr en sjdlvklarhet att inkludera och &r

naturligt eftersom det i nédstan alla klasser finns nagon elev inom intensifierat stod.

Kim: Mest nog positivt for jag tycker att de elever som har intensifierat stod ska sé gott

det gar inkluderas i den normala undervisningen som sker i klassen

Alex: Det dr en del av undervisningen oavsett vad jag tycker eller vill. Det dr
oundvikligt for det handlar inte heller om att det helt plotsligt skulle finnas flera barn
med de hir behoven utan de hér behoven har alltid funnits, det gar bara i dessa dagar
mycket mer effektivare att identifiera och i och med det far man mycket mer fungerande
grupper &n forut for att nu kan man pa rétt sitt stodja de eleverna som behdver det stodet
och man behdver inte isolera elever lika ofta till specialklasser heller. For mig &r det en
ganska sjdlvklarhet att det sker for det ar ocksé hér jag borjade s det har inte funnits

en annan version for mig heller.

For nyutexaminerade klassldrare kan det kdnnas utmanande och nervost att inkludera.
Det beror delvis pd att man upplever att man skulle vilja ha mera kunskap och
erfarenhet om specialpedagogik. Klassldraren har ett stort ansvar och méiste kunna
forsta alla elevers olika behov. En av informanterna lyfter upp fragan om hen borde
last mera specialpedagogik for att kdnna att man har kunskap och redskap for att stodja

alla elever.

Chris: Det &r ju lite utmanande och jag tycker att jag inte fatt s& mycket frn
lararutbildningen. Jag skulle ha velat ha mera specialundervisning, for det kréver dnda

en hel del av dig som klassldrare och du maste forstd de hédr behoven pé ett annat sitt.

Kim: ... som nyutexaminerad ldrare kan det ibland kinnas lite ovant, kanske lite
skraimmande ibland nir man inte vet och inte har den dér erfarenheten, sa erfarenheten
bidrar nog ocksa mycket till den hir synen pa inkludering och vilka metoder man

anvander.

Mio: Nog gor det mig stundvis lite nervos, eller det kidnns som att ska jag racka till for
alla elever ocksa de som har specialbehov. For att sen har man ju bekanta som till
exempel &r eller utbildar sig till specialldrare. S& det kidnns som att borde man ha gjort
det ocksé for att ha de dir extra verktygen, for att det finns sa mycket specialbehov i
dagens klasser. Sa den kénslan dr nog att lite nervds, nu i mitt fall har det nog gatt

jéttebra, men nog ér det alltid en utmaning tycker jag.
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En av informanterna betonar att hen kinner sig bekvdm med att stodja elever med
behov av olika stod, men det beror framst pa tidigare erfarenhet fran arbeten med
personer med olika behov av stéd och inte utbildningen.
Sam: Jag kdnner mig ganska bekvdm med det, jag har bakgrund dér jag har jobbat
mycket med personer med olika specialbehov sa den delen kénns inte frimmande for
mig. Men déremot sa kdnner jag kanske att jag i utbildningen inte har fatt s& mycket

stod fran de ddr obligatoriska kurserna som man kanske skulle ha 6nskat sig nu nar man

ar pa faltet.

Klassldraren har ansvar for att inkludera alla elever. Flera informanter menar att de har
insett forst nir de borjat arbeta hur vésentlig part klassliraren dr inom
specialpedagogiken i skolan. Flera lyfter fram att de vet att de har ett betydande ansvar
men kinner att de inte har fardigheterna for hur man ska gora det.

Sam: ... nidr du kommer som helt nyutexaminerad sa var det nog en stor chock hur

mycket arbete det var med de dér planerna och hur stor del av de som klassldraren hade

ansvar for att det var faktiskt inte speciallararen utan i samforstand med bada.

Kim: ... oftast podngterar man klassldrarens ansvar i det hela men véldigt sillan s& dér
konkret att sa har ska du gora. Att jag vet att mitt ansvar ar och gora liksom, inom
intensifierat stod sa ar det mitt ansvar med pedagogiska bedomningar och plan for

larande men inte nagot sen liksom om hur man gor det konkret.

I och med att klassldraren har ett stort ansvar dr det viktigt att klassldraren inte dr ensam
utan dven far hjélp och stdd av andra som exempelvis specialldraren. Genom att veta
att man fér stod av andra kiinner man sig tryggare eftersom man vet att allt ansvar inte

enbart dr pa en sjilv.

Mio: ... vissa lektioner har jag tillgang till specialldrare sa att da far jag sétta ut mindre
grupper, sd pa det sdttet vet jag, det kdnns som en skon differentiering att jag vet att de
svagare 1 vissa dmnen far hjélp av specialldraren sa att det inte bara &r fast i mig hela
tiden, for det kdnns nog som att det 4r en liten press pa en som ldrare att hela tiden

komma ihag att differentiera. [Tankar om att differentiera]

Mio: Specialldraren, det kdnns som att det dr liksom mitt verktyg, och sen kollegor
alltsé sddana som har arbetat i huset en ldngre tid, de har ju alltid mera knep och knép

an man sjélv ndr man kommer som ny.
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Kim: Det hér att man har tillgang till specialundervisning och vet att man kan fa stod
av specialldraren eller assistent eller nagot saddant, det gor att man ocksa kénner sig
tryggare for man vet att okej nu kan jag planera undervisningen och att man har nagon
som stodjer eleven ocksa att det inte bara dr jag som ska stddja eleven, utan man har ett

annat stod.

Kunskaper och fardigheter

Flera informanter menar att de upplevt sig vara oforberedda for att inkludera elever
med olika behov av stdd. Orsaker som kommer fram dr bland annat att de upplevt sig
ha otillrackligt med kunskap och erfarenheter om inkludering och specialpedagogik da
de borjade arbeta. Det kommer dven fram att man Onskar att man haft mera redskap
med sig frin utbildningen och mera kunskap om trestegsstodets olika stodnivaer. Aven
andra aspekter lyfts fram som exempelvis diliga dokumentationer om elever fran

tidigare eller att man kdnner sig forberedd i och med erfarenheter fran tidigare arbete.

Chris: Jag var ganska daligt forberedd sa dir 6verlag och kidnde mig inte alls bekvam.
Jag kommer ih&g nir jag var pd min avslutande praktik for d& var jag kanske mest
nervds och jag sa att jag dr orolig for den dagen nér jag pa riktigt kommer fa en elev

med specialbehov for jag kidnner mig inte alls forberedd.

Kim: Ska jag vara helt drlig sa ganska oforberedd och det beror framst péd att
dokumentationen var valdigt dalig, jag tror att om man skulle ha en bra dokumentation
pa eleverna och deras liksom tidigare skolgang och vad de tidigare gjort sa skulle man
vara mer forberedd. Men ganska ofta 4r man nog ganska oférberedd nir man bdrjar att
man sen formar sig sen efterhand och med tiden. Men nog ocksa den hér erfarenheten,

att man inte har s mycket erfarenhet av elever med sérskilda behov.

Sam: Jag har som sagt bakgrund dér jag jobbat med personer med olika specialbehov
sa det var inte frimmande for mig. Men sen att hur man forflyttas frén olika stod och
nér det sker och hur det sker sé det var vildigt frimmande for mig och jag behovde nog

i princip sé att jag satt med och specialldraren gjorde de dir planerna.

Mio: Jag skulle gérna ha fatt 4&nnu mera redskap fran utbildningen genom att ha dnnu
mera specialpedagogik, i och med att det &r sa vanligt. Det var kanske inte s& vanligt
forr och kanske de har satt in det mera i utbildningen, men &nnu liksom de aren jag har
gatt sa kdnner jag att mera specialpedagogikskurser skulle ha varit jattenodvandigt eller

det skulle ha hjélpt tror jag.
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En av informanterna betonar att utbildningen har gett grundldggande kunskap och
redskap for att veta vart man ska vénda sig dd ens egna resurser inte ricker till.
Samtidigt poédngteras att ens kunskaper inte rdcker vérst langt da det géller
specialpedagogik.
Alex: Jag kanner att utbildningen atminstone har gett grunderna for att bygga pa. Jag
har kanske inte fatt de praktiska exemplen jag skulle ha behdva for att direkt borja
bearbeta de hir processerna och vad som giller stddbehov och hela koret.
Grundkurserna man gér i lararutbildningen har &tminstone gett grundkunskapen for att
forsta vart jag borjar och sedan vart jag vinder mig d& mitt bagage inte racker till mera
och som ny larare ricker det ju inte vérst langt heller. Man har ju lart sig véldigt ganska

snabbt och via utbildningen att det finns vissa experter eller stodresurser som ska ta den

biten, men det blir ens eget ansvar att sétta igang det.

Gillande att undervisa och ha kunskap om elever med olika funktionsvariationer s
framkommer att hur forberedd man kénner sig mycket beror pa funktionsvariation. Det
beror pa att funktionsvariationer som man har mer vetskap om och ar bekant med sa
kinner man sig mer forberedd for att inkludera, medan de som dr mer frimmande och
som man inte upplever sig ha kunskap om kidnns mer utmanande. Fyra av fem
informanter menar att de skulle vilja veta mera om olika funktionsvariationer eftersom
det kréver att man har kunskap om dem for att kunna anpassa undervisningen och att
det ar vildigt vanligt att man inkluderar elever med funktionsvariationer i den
allménna undervisningen.

Chris: Na jag har en elev som har diagnosen autism och i bdrjan var det nog jittesvart

for jag visste alltsa pa riktigt inte nagonting, sé jag fick borja med att lasa pa. Men sen

ar ju alla elever med autism olika s& egentligen dr det nog, nog méste man ju anpassa

sig, man mast ju gora det.

Mio: Nog upplever jag att det r svart och jag skulle gérna veta 4nnu mera for det som
jag mérker att ndr man har en sadan elev sa vill man gérna veta, klart man far lasa pa

sjélv sen om exempelvis autism och hur det fungerar ...

Kim: Det kréver att du har kunskap om specialpedagogik och vet vad som behdvs for
till exempel en elev med ADHD. Vad behover en elev med ADHD och hur kan man
stimulera eller anpassa undervisningen for en elev med ADHD. Det kriver dndé en viss
kunskap som man kanske inte helt hundra far i lararutbildningen nir det bara ar 5
studiepodng specialpedagogik. Séklart har det ju bakats in lite i andra &mnen, men jag

tror att man alltid kan fa mera kunskap och erfarenhet.
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En av informanterna betonar dock att ndgonstans méste man dra en grins mellan vad
klassldraren ska kunna om specialpedagogik och om man sen ska jobba som
specialldrare. Det dr dessutom skillnad pa om det géller ens attityder till att inkludera
elever med funktionsvariationer eller ens fardigheter.
Alex: En del mera specialpedagogik skulle man behdva i klassldrarutbildningen, det &r
jag ganska siker om, men sen nér det géller helt funktionsvariationer s& da tror jag man
traskar Over till den grinsen att det sen ar specialpedagogik att om man faktiskt ska
jobba med det att man ska vara specialldrare eller vill ha den fardigheten s& da ar det

upp till en sjdlv, sa dér skulle jag dra grénsen for annars blir det s& mycket vid det

skedet.

Alex: Da det giller min attityd sé& har jag alltid en beredskap att géra precis vad min
uppgift kriver. Men da det géller mina fardigheter s allt kommer fran det mesta frén
nidgon typ av grundlig kdnnedom av de hir olika funktionsvariationerna men
pedagogiska metoderna for att behandla dem eller behandla dem pé ett inkluderande
sitt, sa det skulle bara komma fran egen logik. De metoderna anser jag att jag inte har
fatt fran en utbildning pa det sittet, annat &n den pedagogiska fardigheten jag har, men

specialpedagogiska fardigheter har jag inte mera én det.

Till klassldrarens uppgifter hor att differentiera och anpassa undervisningen. Det
framkommer att det finns skillnader mellan informanternas upplevelser av att
differentiera och anpassa undervisningen. Bland informanterna lyfts det fram olika
aspekter och perspektiv pa vad som kan kdnnas utmanande och vad de anser att de har
kunskap om. Det framkommer bland annat att man har den teoretiska kunskapen med
sig frdn utbildningen, men att man saknar erfarenhet av att ha testat pd att fa
erfarenheter med den kunskap man har. Det forekommer emellertid skillnader géllande
vad de nyutexaminerade klassldrarna kénner sig sdkrare pd inom det teoretiska
innehallet. De flesta informanter menar att de har teoretiskt kunskap om inkludering
och stodatgérder, men att man saknar de konkreta idéerna och hur man ska forverkliga
det.

Kim: Man kanske har en teoretisk erfarenhet av inkludering och stodatgérder, men sen

den hér erfarenheten dr helt annat och den saknar man som nyutexaminerad.

Sam: Kunskap om inkludering kanske lite mera, men olika stodatgérder véldigt lite. Att
dér kénner jag nog atminstone inte fran utbildningen kandes det nog att man inte fick

sa manga idéer eller sd hdr om stodatgarder och pa vilket sdtt du kan stodja och vilka
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mdjligheter det finns att gora olika stodatgérder for att f4 inkluderingen s& bra som
mojligt.

Mio: N4, nog hade jag ju nog smatt sadar fran utbildningen kdnner jag att jag visste att,
men mera kanske det dir att jag visste att jag kommer behdva inkludera, jag kommer

behova och ge stdd och differentiering. Men det dér hur kénner jag att har kommit forst

nu ndr man har borjat jobba.

I fraga om att planera anpassad och differentierad undervisning sa att det passar elever

med olika behov anser tva av fem informanter att det gar bra. Dels beror det pd att det

blivit lattare med tiden och att man i utbildningen fick utmana sig att planera

varierande.

Chris: Det har blivit lattare med tiden, i borjan var det svart. I alla fall sen ndr man har
en annan mattebok, fér mina elever har inte samma mattebocker, s& da blir det ju svart
for du ska vara pa tre stéllen och planera tre olika undervisningar samtidigt sa dar blir
kanske mera knepigt hur du ska dela upp det. Men inte tycker jag annars att det har

varit nd extra knepigt.

Alex: Det kénner jag faktiskt att utbildningen har forberett mig kanske béttre nir det
giller att planera undervisningen for dér har man dtminstone lagt ganska mycket tanke
vad giller det jag sjdlv gatt igenom i praktiker eller i kursinnehall. Att planera
nagorlunda varierande och inkluderande undervisning har varit en del av hela
utbildningen att det anser jag att dr det dar genomskérande i hela utbildningen. Det har
inte direkt att géra med stddbehov utan det har mera med att utmana ens egen pedagogik
och den pedagogiska utvecklingen. Aven om man kommer p4 sin egen stil att lira och
tanka om saker sé har den dnda blivit tillrackligt utmanad sé att man blivit tvungen att

tdnka om.

Tva andra informanter lyfter fram att det kan kdnnas utmanande och tidkrédvande att

planera och differentiera undervisningen for en grupp med stora kunskapsskillnader

och att man som ldrare ska récka till for alla elever i1 en klass. Men det dr en naturlig

del av yrket att man anpassar och differentierar i sin undervisning och att man som

klassldrare lér sig hela tiden.

Kim: Det kan vara ganska utmanande, speciellt nar man har en grupp som det ar véldigt
stor skillnad pé att om man har elever som kan skriva och producera lang flytande text
i svenskan, och sen finns de som knappt kommer igéng, sa det &r ju liksom utmanande

och ur planeringssynvinkel maste man tdnka att det krdver mycket undervisningstid.
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[...] Det kriaver nog ganska mycket av planeringen och av en sjdlv som lérare, for man

maéste ju ofta offra ndgot annat.

Mio: Det dir tycker jag nog att de som séger att de kan differentiera till hundra procent
i sin under visning ar vildigt sadér, eller en sddan person ser jag som véldigt ambitios
och s&dér att "wow okej hur gor du?”. [...] Jag tycker det &r svart att konstant
differentiera for har man en klass med manga elever och alla ska ha ens uppmaéarksamhet
s& de hér si lamnar ju nagon litt 1 klim ibland. Men att jag upplever liksom att jag

héller pa lara mig hela tiden som ny ocksa att oj det hir borde jag ha differentierat.

Kim: Nér man har elever med olika svarigheter eller utmaningar sa blir det till sist
ganska naturligt ndr man planerar att man anpassar den, men det &r klart att ibland kan

det kénnas jobbigt och man funderar 4 hur ska jag nu gora det hér” ...

En annan viktig aspekt med att differentiera och anpassa undervisning ar att man
behover lira kénna eleverna for att veta hur man pa bésta sétt ska differentiera for just
den eleven. Vilket betyder att oavsett om man tycker det &r svart eller létt att
differentiera s mdste man kénna sina elever. Det 4r ndgot som man oftast inte hinner

gora i utbildningen under praktikperioder som enbart &r fyra veckor langa.

Mio: Nog tycker jag att det ar lite svart ibland, att nog vet jag att jag inte lyckas d&nnu
helt i alla &mnen alls differentiera som jag skulle vilja, plus att som ny lér ju hela tiden
kénna de hér eleverna att den hir veckan var det en elev som kom upp och jag var sa
dér att oj den hir eleven har lite fallit mellan raderna att den hér eleven behdver ju
faktiskt jattemycket stod eller differentiering i just det hiar &mnet. S& dér kidnner jag att
dér maste man faktiskt ge det dér halvaret ocksa till det dér att 14ra kdnna och veta nér

man ska kunna eller behover differentiera.

Kim: Né praktiken &r ju ett typiskt exempel, men pé fyra veckor i en 6vningsskola sa
hinner du inte riktigt, du hinner kanske fa ett ytskrap men du hinner inte liksom kénna
eleverna. Jag kan sdga att den klassen jag nu har, det har gétt tvd manader och nu borjar
jag kdnna dem sa att det kréver ju en enorm tid och nu bdrjar jag veta hur det fungerar
och sadant. Att som ny sa far du oftast, vad ska jag séga, gora de har misstagen och ldra

sig av dem.

En informant upplever att det 4r 1itt att differentiera eftersom de jobbar elektroniskt.
Det gor att man litt kan anpassa uppgifterna och att det inte heller syns att eleverna

har olika uppgifter. Dessutom samplanerar de véldigt mycket inom sitt team, vilket
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underldttar for den enskilda ldrarens arbetsméngd och man har d& mer tid for att

differentiera.

Sam: ... ndr man jobbar sa elektroniskt som vi gor s ar det jétteldtt egentligen att
differentiera, och du kan ge personliga uppgifter till varenda elever om man sa vill utan
att nagon ser det, alltsa det syns inte att du har annat material till de andra eleverna utan

alla sitter dér med sin dator och gor det de ska gora, sa det dr ganska latt.

Sam: Vi samplanerar s& gott som allt tillsammans med mitt team och da planerar vi
sadér ungefér vad vi ska ga igenom och sé brukar vi dela vi upp dmnena att ndgon tar
ansvar for religion och ndgon historia och med tanke p& det gar det lattare att

differentiera for du har inte alla 24 timmar att planera

Sjdlvsdkerhet

De nyutexaminerade klassldrarna menar att sjilvsdkerheten beror pd flera olika

faktorer. Bland annat ens egen kunskap och fardighet, ens personlighet, hur férberedd

man kénner sig och att man maste kinna eleverna tillrackligt bra.

Kunskap och erfarenhet paverkar hur sjdlvsiker man kdnner sig. Alla informanter

upplever sig vara sjdlvsdkra for att inkludera elever med olika behov av stdd i

undervisningen. En informant betonar dessutom att hur sjdlvsiker man kénner sig

beror pa om det dr ndgot nytt eller om man har erfarenhet av det fran tidigare. Hen

menar att ju mer kunskap och erfarenhet man har, desto sjilvsdkrare kdnner man sig.

Chris: Kidnner mig ganska sjdlvsiker samtidigt som det r svart ndr man inte har jobbat

sé lange, sa vet man inte vad som fungerar och vad fungerar inte.

Kim: Man &r ju van vid det sd nog kdnner jag mig relativt sdker, men som sagt beror
det nog ocksa pa funktionsvariationerna och vilka erfarenheter man har. Men just de
hér vanliga typerna som lds- och skrivsvarigheter eller ADHD eller ndgon typ av sociala
fardigheter som saknas sé sadant kdnner man sig ju ganska sidker pa for man har den
dér erfarenheter. Men om man skulle fi en elev med autism och man inte har den dar

erfarenheten sa skulle jag inte kdnna mig lika séker.

Sam: ... véldigt mycket ldgre sjdlvsdkerhet i borjan. Det har just att gora med det att jag
for det forsta inte hade helt koll pa att vad som é&r skillnaden mellan intensifierat och
sdrskilt stdd och hur sker den dér dvergéngen fran allmént till intensifierat till sérskilt.
Vems uppgift dr det att gora det, ndr ska man &ppna individuella planer och hur sker

den processen? Jag var véldigt osdker pa alla de hér frdgorna.
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Det dr viktigt att klasslararstuderande far testa pa det praktiska ocksa, for aven om man
vet en del s skapar det osdkerhet ndr man inte vet hur man ska gora det eller hur man
ska stodja eleverna. Genom att bade fa teoretisk kunskap men ocksa erfarenheter av
den stérker det sjdlvsdkerheten.
Chris: Nog visste man ju en del men man maste fa det praktiskt. Det kindes som man
visste vad man skulle gora men &nda var du sadér att fungerar det hér eller fungerar det

inte. Det ar kanske det som har stigit mer det hér aret att man lite vet vad man skulle

kunna gora och hitta pé for att stodja.

Sam: ... det som blev ett stdrre problem var att hur stddjer jag den hér eleven pa bésta

sdtt med tanke pa hens utmaning?

Forutom kunskap och erfarenhet sd lyfter en av informanterna fram att det ocksa
handlar om hurdan man &r som person och att ens personlighet har en inverkan pé hur
sjdlvsidker man kédnner sig. Genom att vara en trygg ledare 1 klassen och ha formaga
att se alla elevers behov sa bidrar det ocksa till att man kénner sig sjdlvsikrare infor

att inkludera.

Alex: Vid det hir laget kidnner jag mig nog sjdlvséker och det har inte s& mycket att
gbra med mina fardigheter utan det har mera att géra med mig som person. Jag anser
att jag dr bra pa att ldsa av ett rum och sociala konstellationer i ett rum. Det &r som att
vara en ledare 6verlag och se vad som fungerar, vad fungerar inte, vem blir utanfor,
vem behover fa stdd, vem behdver fa berdm och allt det dir. Att den sociala biten dr s&
stark hos mig sa jag anser att det mera ar en personlig egenskap, sa darfor kénner jag

mig ganska sjélvsidker med inkludering.

En informant lyfter fram det att man vet om att man troligtvis kommer att inkludera
och att man med stor sannolikhet kommer ha elever inom intensifierat och sarskilt stod
1 sin klass gor att man dr mera forberedd for att inkludera. I och med att vara medveten
om det redan fore man borjar jobba sd kommer det inte som en dverraskning for en.
Kim: man vet att man kommer fa elever didr man ska inkludera nir det géller

intensifierat och sirskilt stdd, man vet och man ar forberedd att man kommer fi de

eleverna nir man jobbar.

Sam: Jag tror inte jag tog sé stort problem av det utan ja, det kiindes som det finns ju i

alla grupper alltid, sa gott som sa det tog jag inte som ett problem ...
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Det dr viktigt att man kénner eleverna eftersom det gor att man som ldrare kinner sig
mer sjilvsdker. En av informanterna upplevde sig oséker i borjan, vilket berodde pa
kénslan av att inte ha kontroll, men att nir man lar kdnna eleverna blir man ocksa mer
sjalvsaker.

Mio: Né i borjan kidnde jag mig nog inte sé sjélvsdker for jag mérkte att jag inte hade

riktigt kontroll, men nu nér vi har lért kdnna varandra sa kénner jag mig nog ritt sa

sjélvsaker.

Kim: ... jag skulle lyfta fram &r att jag ju nu lart kénna eleverna sé da har jag ju en storre

sjélvsakerhet.

Som tidigare konstaterats s ar det en aspekt som ofta faller bort i utbildningen d4 man
under fyra veckors praktikperioder inte hinner ldra kdnna eleverna tillrackligt bra. Ett
annat problem som lyfts fram dr att man pd grund av sekretess oftast inte far alla
uppgifter om eleverna, och da blir det svéart att bade hinna lira kénna och veta hur man
stodjer en elev pa bést sitt.
Chris: Kanske s&dér att ndr man har den dér praktiken, jag vet att det dr svart, men att
man da som lararstuderande skulle fa lite mera bakgrundsinfo om eleverna, och om det
dr sa att ndgon av har lds- och skrivsvarigheter sa skulle du liksom pa ett sitt tvingas
att pa din praktik ha lite specialpedagogik sa att man skulle ha testat pa det. Nog &r det
ganska heavy (sv. tungt) ndr man kommer ut och du har tjugo elever och sé har du

eventuellt tre fyra elever med lds- och skrivsvérigheter och sen har du ndgon med

nigonting annat.

Inkludering ar bade en viktigt och sjdlvklar del av klassldrares arbete. Utifrdn den
andra forskningsfrdgan om hur nyutexaminerade klasslérare upplever att inkludera och
stodja elever med specialpedagogiskt stod kan konstateras att klasslarare upplever det
utmanande, nervost och delvis skraimmande att inkludera. Det beror manga génger pa
att man inte har kunskap och erfarenhet av att inkludera. De anser att det dr en trygghet
att ansvaret inte enbart dr pa klassldraren, utan de vet att elever med behov av stod
aven fér hjdlp av specialldrare. De informanter som inte upplevde sig ha kunskap och

erfarenhet upplevde sig oforberedda for att inkludera.
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Enligt alla informanter finns det en stark koppling mellan att ha kunskap och erfarenhet
med att kdnna sig sjélvsdker. Ju mer kunskap och erfarenhet leder till att man béttre
vet hur man pa bésta sdtt kan stodja eleverna. Niar man vet hur man i praktiken kan
gora det sd kdnns det tryggare att inkludera. Det finns dven andra faktorer som spelar
in 1 hur sjilvsédker man kinner sig. Bland annat ens egen personlighet, att man kdnner
eleverna och medvetenhet om att man kommer inkludera. Flera informanter upplever
att man 1 utbildningen inte fatt mojligheten att utveckla erfarenheter pd sadant sitt att

det skulle starka ens sjdlvfortroende ndr man borjar arbeta.

4.3 Utbildningens betydelse for det specialpedagogiska arbetet

Nedan redovisas vilken betydelse nyutexaminerade klassldrare upplever att deras
utbildning haft for det specialpedagogiska arbetet. Utgéende frdn den tredje
forskningsfragan har f6ljande kategorier stigit fram ur materialet: Omfattning,

Specialpedagogiskt innehéll, Tidsldggning och Ansvarsroll.

Omfattning

Alla informanter 1 studien lyfter fram att det &r for lite specialpedagogik och att det
behdvs mera specialpedagogik 1 klassldrarutbildningen eftersom klassliararen har en
vésentlig roll och ansvar betrdffande att inkludera och stddja elever 1 sin undervisning.

Chris: Jag kan nog tycka att det dr ganska konstigt att alltsa jattelite, att sadér pa riktigt

jattelite specialpedagogik. Jag tror att ndr man gick klasslararutbildningen insdg man

inte hur lite det pa riktigt ar.

Sam: Sadér alltiallo s& kdnns det som vi hade viéldigt lite specialpedagogik som var
obligatoriskt och sen nidr man ténker att det ska vara jéttemycket inkludering sé blir det

lite motstridigt.

Alex: Na innehallet i [den obligatoriska] kursen definitivt nog jo, det dr nog absolut det

minimala som behovs.

En informant framhéver aspekten om att det i minga skolor inte alltid finns stora

resurser for specialldrare och darfor dr det viktigt att klassldraren har kunskap om och
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erfarenhet av att inkludera och stddja elever. En informant menar att det dessutom é&r

klassldraren som har majoriteten av undervisningen.

Chris: N4, jag tycker nog ganska lite, alltsd nog ar det ganska déligt. Det borde vara
mycket mera till att borja med for specialldrarresurserna ér ganska sma i skolorna sé du
har specialldraren kanske en till tva ganger i veckan i din klass och det hjélper inte om
det dr sa att du har en elev som har pa riktigt egna planer [behov av specialpedagogiskt
stod]. S& da mast ju dnda du som klassldrare som har 90 procent av undervisningen gora

det.

En av informanterna lyfter fram att lararutbildningen borde vilja vara steget fore, men
vad betriffar specialpedagogiken uppfattas det inte vara sa. En annan informant menar
att utbildningen &r 1 ndgon form av utvecklingsstadium nir det géller
specialpedagogiken och att det &nnu héller pé att utvecklas.
Mio: Jag tycker att det lyfts upp, men att det inte lyfts upp tillrackligt mycket. Det lyftes
nog upp liksom att det blir allt mera viktigt, men det kinns ibland som att
lararutbildningen é&r lite efter i vissa saker. [...] Det kéinns som att man skulle vilja vara
steget fore i utbildningen sa att ndr man kommer ut pa féltet & man dédr som nivan

ligger. Men om man gor nagot tre ar bak och studerar dnnu tre ar till s& kan de dar

systemen ha dndrat redan, det lever ju hela tiden det hér yrket ocksa.

Alex: Jag anser att det dr som i en utvecklingsfas dnnu. Det mérktes under min egen tid
i utbildningen att man fortfarande haller pé tédnka ut hur stor del av utbildningen den
hér delen ska vara. Det fragades konstant och det var enkédter man skulle fylla i om jag

nu minns rétt.

Specialpedagogiskt innehdll

I utbildningen for ldrare ingar en obligatorisk kurs som motsvarar 5 studiepoéng. I den
obligatoriska kursen om specialpedagogik for klasslararstuderande behandlas framst
trestegsstodet och olika diagnoser, vilket informanterna dven anser vara viktiga teman
inom specialpedagogiken.

Kim: Det togs upp véldigt mycket trestegsstodet, den kretsade nog kring trestegsstodet

och sedan ett ytskrap pa vilka funktionsvariationer det kan finnas och specialpedagogik

som vetenskap.

Mio: Jag minns nog att vi gick igenom olika diagnoser som man kan stota pé i en klass

och lite sadér situationsbundet just hur man skulle kunna gora.
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Alex: Det var en véldigt allmén kurs, lite som vilken som helst grundkurs.

Klassldraren har en vésentlig roll d& det kommer till trestegsstodet, speciellt gdllande

allmint och intensifierat stod. Tre av fem informanter betonar behovet av ytterligare

kunskap och lyfter upp att de onskar att klasslirarutbildningen skulle ha forberett dem

battre géllande trestegsstodet och vilket ansvar man som klasslirare har. Det borde tas

upp mera och genomsyra hela utbildningen och inte enbart under en specifik kurs.

Kim: Trestegsstodet behover man vildigt ofta som klassldrare, s& det skulle ndstan
behdva vara en del av klassldrarutbildningen i ett ganska tidigt skede och inte bara inom
en kurs i specialpedagogik, exempelvis i didaktik 1 som &r mera konkret hur du
undervisar. For jag menar om vi tinker trestegsstodet s& allmédnt och intensifierat &r
redan klassldrarens ansvar, oftast s& gor man det i samarbete med specialldraren men

det ar ju dnda ditt ansvar som klasslédrare s man borde papeka det ganska tidigt ocksa.

Sam: ... det skulle girna ha fétt vara 4nnu mer podngterat vikten av trestegsstodet och
ocksd Kklassldrarens ansvar i uppbyggande och forflyttande mellan de olika

stodnivaerna.

Mio: ... for mig blev det sadar att de hér olika stoden finns det liksom, de hér och de
hér och de hir. Men det fastade inte pa minne och jag tycker inte att det diskuterades
sa att jag ndr jag kom ut frén utbildningen visste exakt att det hér och de hér och de hir,
utan man hamnade ju nog att repetera det. Jag vill nog faktiskt séga att jag tycker att
det borde tagits upp mera. Jag vet ju nog att mycket ligger pa mig sjilv och vad jag
prioriterade under studietiden, men dnda sa har jag ju gétt alla kurser och jag tycker nog
det dr en jétteviktig del, sé jag tycker absolut att det dr ndgot som borde lyftas upp dnnu
mera. Om inte till och med ha en kurs var de lyfts upp och ocksé gors mera praktiska

exempel, att det kidnner jag att man gérna skulle ha velat ha i verktygsladan.

Till klassldrarens yrke hor att skriva olika stddplaner for elever. En av informanterna

podngterar bide det att man som klassldrare inte fitt hora om hur stor del man dr av

det och Onskar hen att man i utbildningen skulle ha skrivit pedagogiska utredningar

och planer.

Alex: Elevernas stodplaner definitivt. Att ndgon gang ha sett en innan, det dr nagonting
majoriteten av alla klassldrare maste kunna skriva sjélva i nagot skede. Och séddana
minns jag inte att jag nadgonsin skulle ha sett heller. Och de dr en mycket viktigare bit

av det hér 4n vad som man négonsin hade sagt eller vad jag nagonsin hade hort. Sa att
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skriva pedagogiska utredningar eller planer har inte tillhért den utbildning som jag har

gétt, men det dr en vildigt central del av det hér yrket.

Forutom trestegsstodet och olika planer onskar klassldrare att de hade haft mera
konkreta kunskaper om hur man kan stodja elever och vilka olika stodatgarder eller -

metoder det finns sa att inkluderingen blir lyckad.

Sam: ... just att vilka stodétgérder det finns for inkludering och mer djupgéende ga in
pa dem. Att hur kan man stodja sa att inkluderingen blir vettig och stddjer eleven s&
mycket som mojligt. S& att man inte gor det bara for att, utan att det finns en tanke och

plan bakom inkluderingen.

Mio: Jag upplever nog att jag inte riktigt hade verktygen nir jag kom férdig
utexaminerad, att det kénns att det nog &r ndgonting jag lir mig pa végen hela tiden.
[...] jag efterlyser de dér mera praktiska exemplen. Jag vet att man gor mycket praktiskt

under utbildningen men jag vet ocksa att det kommer i ett jéttetidigt skede.

Mio: ... annu mera undervisning inom de hér olika stodatgarderna och inkludering, mera

kurser inom det.

En informant upplever att man i utbildningen ofta utgick frén exemplariska klasser och
inte diskuterade tillrdckligt mycket om vilka utmaningar man som klassldrare kan mota
1 undervisningen. En annan informant menar dessutom att man séllan i utbildningen
far mota elever med olika behov.
Mio: Alltid skulle man kunna ldra sig lite mera. Nog mera inom specialpedagogik for
hela den hir inkluderingsdelen och allt det hédr s& manga kurser gar ut pé att man gor
arbeten utifran en exemplarisk klass dér det alltid fungerar, men en klass &r aldrig sadér
exemplarisk inne i en box. S& mera sahir realistisk kunskap, jag kénner att vi inte Gvar

tillrackligt mycket pa vilka utmaningar vi kommer att ha i yrket. Om vi tinker oss en

klass med 16 elever dér alla mér bra, sé lite s hér, ja lite mera realistiskt.

Kim: Mera erfarenhet av liksom klasser dar det finns elever med olika
funktionsvariationer, att Ovis visst finns det olika elever men det 4r 4nda en relativt

homogen grupp som man undervisar dér tyvérr.

Forutom det borde det i specialpedagogiken fokuseras pd de utmaningar som

klassldarare kan stdta pa. Det Onskas om en bredd av kunskap om olika
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funktionsvariationer och svérigheter, istéllet for att pd djupet enbart fokusera pa
exempelvis Down Syndrom. Informanten menar att man borde sitta mera fokus pa
flera och de som oftare forekommer i den allménna skolan och undervisningen, som

exempelvis 1ds- och skrivsvérigheter eller dyskalkyli.

Chris: Fokusera pa de utmaningar som man kan stdta pa i en vanlig klass for det &r ju
dér som vi jobbar, borjar du arbeta i en specialskola sé dr du ju specialklassldrare, men
de flesta av oss vi blir inte specialklassldrare. S& fokusera mera pa lds- och skriv,
dyskalkyli, autism, aspberger de hiar som dndé ganska ofta inkluderas i vanliga klasser
sa att man sitter fokus pa de och inte exempelvis massor om Downs syndrom, nog &r
det viktigt det ocksé, men att fa en elev med Downs syndrom i en vanlig skola dr ganska
liten att da tycker jag kanske inte att jag behover gé igenom det tva lektioner nér jag

hellre skulle gé igenom lés- och skrivsvarigheter lite till.

En av informanterna anser att det i utbildningens olika kurser bristfalligt lyfts fram om
olika hjdlpmedel som man kan anvinda for att stodja elever. Didremot syns det under
praktikerna pa Ovningsskolan, vilket hen tycker att fungerar bra d4 det ir det naturliga
stallet ddr elever ér.
Kim: Nja faktiskt vildigt daligt att det kommer nog kanske frdn Ovis nir man ser det,
att faktiskt ganska daligt. Ovis 4r kanske den mer naturliga delen dér det kommer upp

for det ar ju dér eleverna ocksa ror sig. Det ar kanske svart att introducera det i

lirarutbildningen sé jag ser inga fel med att det pa det sittet kom upp pa Ovis.

I klasslararutbildningen har man mera synliggjort den pedagogiska variationen och
inte de konkreta exemplen. En informant menar att man troligtvis far de konkreta
metoderna om man viljer att ldsa mera specialpedagogik. Samma informant menar
samtidigt att hen under studierna inte sdg behovet av att ldsa extra specialpedagogik,
men att hen sedan insett att det finns ett behov av att dven klassldrare vet om olika
konkreta metoder.

Alex: Da det giller elever som faktiskt behdver stod i olika grad s& upplever jag att de

sakerna hogst antagligen kommer fram nir man ldser specialpedagogik 60 studiepodng

eller ndr man laser 25 studiepodng. Sa i det skedet kommer de hér konkreta exemplen

som att strecka under vissa ord i diktamen eller sddant. Det upplever jag att jag inte fatt

frén den helt vanliga klasslararutbildningen. Dar har man mera synliggjort variationen
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av pedagogik inte de konkreta metoderna for att stodja elever som har exempelvis lds-

och skrivsvérigheter.

Alex: Da nér jag sjilv studerade sa ansdg jag inte att det fanns ett behov for det var
redan s& mycket annat att tinka pa. Men nir man ser realiteten av jobbet pé faltet och
ndr man borjat kdnna flera lérare som jobbar just nu, sd har man sjélv insett att det
egentligen finns ocksé ett storre behov av att se konkreta metoder och exempel av hur
undervisningen egentligen. Vi inkluderar mycket nu for tiden, att dér halkar vi kanske
lite efter egentligen i utbildningen. Verkligheten ar den att vi inkluderar den storsta
delen och vi har firre specialklasser. Jag anser nog att det skulle borda vara mer

specialpedagogik.

Klassldraren behover inte ensam kunna inkludera. Dérfor ar det viktigt med ett
fungerande samarbete. Nédr man arbetar som klasslirare dr man en viktig del i ett stort
nitverk och man samarbetar med otroligt minga ménniskor. Tre informanter
efterfragar att det i utbildningen skulle betonas mera hur viktigt samarbete dr, och vem
klassldrare ofta samarbetar med. Detta kunde tas upp redan i studierna, dels genom att
poéngtera det 1 kurser, 6ka samarbete med specialldrare och mer dverskridande kurser

och praktiker.

Chris: Som larare samarbetar du med otroligt médnga ménniskor [...] s& man borde ha
en kurs ddr man arbetar med specialldrarna eller att man skulle ha en kurs om
elevvardsteam. Om det sen &r sé att du har en elev med intensifierat stod sa arbetar du
med manga andra én bara med dig sjélv och att man da ska fundera, sé att man redan i
studierna skulle ldra sig hur viktigt det ddr samarbetet 4r. I Vasa studerar ju kuratorer
s& man kunde ha mera 6verskridande kurser. Det skulle vara ganska nyttigt, att man
skulle ha ndgot case [sv. fall] och sen skulle man gdra en planering tillsammans som

ett arbete.

Kim: Jag tror att ett 6kat samarbete mellan klasslédrar- och specialldrarstuderande redan
liksom i praktikskede och utbildningsskede skulle gynna manga. I arbetslivet har man
ett jattestort stdd av olika elevvardstjénster eller specialldrartjinster sé att ocksa baka
in det i utbildningen s& far man ett stdrre perspektiv pa det hela. Som exempel kunde

amnespraktiken och specialldrarpraktiken innehalla ndgot samarbete.

Sam: ... man skulle vilja fi tips pa vilka andra ménniskor runt omkring man kan
kontakta. Det 4r ju inte alltid sé att det racker till med personalen i skolan sa ibland vill
man kontakta nagon utomstdende och vilka mdjligheter finns det. Nér kontaktas
skolpsykologen och vad &r hens uppgift, och nir tas en sddan person in, nir tas

hélsovarden in och andra som ir i elevvardsteamet. I vilket skede kontaktas de och 1
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vilka drenden kan man kontakta elevvardsteamet. Mycket sddant kidnner jag att man har
lart sig sen pa faltet att i vilka drenden man kontaktar vem och hur titt samarbete man
ocksé har med elevvardsteamet. Ja, mycket med elevvarden sa tycker jag att pa na vis

foll bort eller det kiindes som att man inte gick igenom det ordentligt.

Tre av fem informanter lyfter upp problematiken med att specialpedagogiken i
utbildningen behandlas som en separat del. De anser att specialpedagogiken borde

genomsyra hela utbildningen och inte plockas ut som ett skilt &mne.

Chris: Jag tycker att man plockar ut specialpedagogiken som att det vore en helt annan
del, medan det egentligen genomsyrar alla lektioner. Det att det sen &r sadar 5 sp dér vi
bara pratar specialpedagogik, fast det egentligen borde vara inne i precis varenda kurs,
en liten del ens. [...] det skulle vara en del av alla kurser och sen att den skulle vara

langre an Ssp.

Tvé av informanterna lyfter fram att det borde tas upp mera i olika &mneshelheter, s&
att man i utbildningen skulle behandla specialpedagogik i varje amne. Det skulle ge
ett mervirde att i varje &mne f& idéer om hur man kan inkludera, differentiera och

stodja elever i just de &mnena.

Chris: Néar man har olika dmnesdidaktiska kurser skulle man ocksa lyfta fram
specialpedagogiken, for jag tycker nog inte att det varit hemskt mycket om lds- och
skrivsvarigheter i modersmalskurserna utan det har varit som en helt skild del och allt

har enbart hort till specialpedagogikskursen.

Chris: ... alla @mnen skulle ha om hur du exempelvis 1 geografi kan differentiera och
inkludera och vad man kan tinka pa, vad ar det som &r svart i geografi om du har las-
och skrivsvarigheter, hur kan du gora det lattare och vilka olika hjdlpmedel kan du
anvéanda dar. Hur kan du anpassa i gymnastiken, visst nog har vi gétt igenom om det &r
sd att du sitter i rullstol, men en elev med autism kan ocksé tycka det &r jobbigt nér det
ar mycket ljud. [...] Hur organiserar du sé att allt ar s extremt tydligt som mojligt? [...]
Sa i de amnesdidaktiska kurserna kunde man ha en liten del med vad man ska tdnka pa

om néagon elev har svart med det hér eller det hér.

Mio: ... jag efterlyser mera det dér inom alla &mneshelheter att okej hej hur kan man
gora i det hdr dmnet for de svagare och for de starkare och for de med

koncentrationssvarigheter osv.
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Ett annat sdtt att ta in specialpedagogiken i klassldrarutbildningen kunde vara att
synliggdra specialpedagogiken mera i praktikerna. Det kunde bade lyftas fram genom
att diskutera det, bli mera medveten om det och ténka till, eller att vid auskultering ha

det som en del att fokusera pa.

Chris: N4 jag vet inte men alltsa visst skulle det varit underldttande om man skulle haft
det pé praktikperioder, skulle det faktiskt ha underlattat ganska mycket, men dér blir
det ju ett problem nir det inte finns s& mycket av de hir eleverna pa Ovis och man far

kanske inte testa den végen. (tankar om funktionsvariationer)

Kim: Storre erfarenhet fran praktikerna av just det hdr med inkludering och
stodatgérder, for att &tminstone i de hir forsta praktikerna ar fokusen vildigt mycket pa
att undervisa. Sen nir man kommer lite lingre som exempelvis AVP [Avslutande
praktik] s& da borjar man just fundera pé sddana saker som inkludering och stodéatgarder
for att man wundervisar mera och di behdover man de hidr stod- och

inkluderingsatgarderna.

Alex: En annan &r att man skulle synliggora det lite mer under ett par praktiker. Det
kan hinda att det egentligen har varit en del av ndgon praktik, men kanske det &r ett
tecken pa ndgonting det att jag inte minns om det har med. S& synliggora det mer
under praktiker lite tydligare, och kanske inte alla men att ndgon av praktikerna kunde
gd mera in pa det sparet. Auskultering av specialpedagogik, jag vet inte varfor det inte

har varit nadgon grej, men folja med en klass dir det inkluderas.

Tidsldggningen

Fyra av fem informanter menar att specialpedagogiken, forutom att lyftas upp mera
och @mnesovergripande, tidsméssigt borde vara senare 1 utbildningen &n vad den 4r nu.
Dels handlar det om hur mogen man sjilv dr och att man 1 bdrjan av studierna inte
alltid ser kopplingen till varfor klassldrare ska ldra sig specialpedagogik, och sen av
den orsaken att det borde vara farskt i minnet nir man kommer ut 1 arbetslivet.
Mio: ... jag minns ocksa att jag inte var jattelyhord de lektionerna, jag kénde vil pa
nagot sitt att det inte var relevant for mig da sa det gick inte riktigt in. Men det &r ju
jatterelevant och darfor tycker jag absolut att den borde ha kommit just i slutet. Det &r

dnda en sadan kurs som &r sé pass viktig tycker jag att sd ndra in pa som mojligt nér

man ska borja arbeta sd man skulle ha det i farskt minne.

Kim: Det &r ju en resursfraga, alla vill ju ha mera specialpedagogik, men déir ar ocksa
den fragan att man maste ta bort ndgonting. Men ja jag tycker att atminstone en kurs i

inkludering och differentiering borde vara obligatorisk i magisterskede speciellt dér
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ndgon gang i slutskede av studierna. For det &r oftast da du har erfarenheten, en storre
erfarenhet, och d& borjar du oftast forstd att specialpedagogiken inte &r ndgonting for

specialldraren utan for alla ldrare som jobbar i skolan.

Sam: ... det var ganska tidigt i utbildningen och man forstod kanske inte vérde av det,
jag tror vi hade forsta och andra éret vara specialpedagogikkurser, vilket var lite for
tidigt enligt mig. Det hade kunnat vara mycket senare och mycket mera poangterats
vikten av att forsta pa riktigt vad trestegsstodet innebar och nér man forflyttas och hur
de hér planerna byggs upp, ocksé samarbete med hemmen. [enligt de gamla kurserna 2

sp och 3 sp]

Det mer konkreta borde behandlas i slutskedet av studierna, dir bland annat
specialpedagogiken. Nir man borjar jobba pa hosten ska klassliararen badde gora planer
och specialpedagogiskt arbete samt samarbeta med ménga olika parter. Eftersom
specialpedagogiken lyfts upp bade som en skild del och i ett tidigt skede av studierna
menar informanterna att det &r svart att forstd varfor det ar relevant for en som
klasslarare. Saledes skulle det stodja klasslirarna om specialpedagogiken istdllet
skulle behandlas i slutskedet av studierna, eftersom det skulle forbereda klassldararna
infor ndr de borjar arbeta. Framforallt 6nskar de att trestegsstodet och pedagogiska
planer skulle behandlas pa magisterniva.

Sam: Efter kandin kanske att da &r du redan ganska bekvadm och du vet vad liksom vad

studierna gar ut pa och &r pa vég ut i arbetslivet. Absolut pad magisternivan.

Sam: Just fore du ar pa vég ut pa filtet. For att det dr nog en stor del av hostterminen

gar at till att skriva de dér [pedagogiska] planerna.

Kim: ... i slutskede av studierna skulle jag skippa pedagogiskt filosofi och sddant, och
istéllet fokusera pé specialpedagogik och det hdr med samarbete med vardnadshavarna.
Till exempel i samband med planskrivande, planuppdatering och planutvérdering
istéllet for da forstar man det oftast mycket battre. Mera specialpedagogik i slutet, jag
tror att i borjan tdnker man véldigt mycket att specialpedagogik &r specialldrarnas

omrade.

Ansvarsroll

Som tidigare konstaterats har klassldraren en visentlig roll gillande specialpedagogik.

Trots det upplever flera av informanterna att de inte under utbildningen fatt en bild av
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hur stort ansvar man som klasslérare har. For flera av informanterna kom det som en
Overraskning hur mycket det dr som klasslararen faktiskt ska gora.
Mio: Jag skulle néstan vilja séga, jag vet ju att det finns ett bidmne i specialpedagogik,
men det &r liksom inte riktigt ndgon som berittar att vi alla &r lite specialpedagoger sen
ndr vi dr ute pa faltet. Sa jag skulle néstan séga att istéllet for att ha ett biimne sa borde

det hora till utbildningen att alla skulle ga det, att specialpedagogiken skulle vara

inkluderat i klassldrarutbildningen.

Sam: Som sagt var det vildigt i borjan av studierna s& man kanske inte forstod
inneborden av trestegsstodet och inte heller hur stort ansvar man har som klasslérare i
fragan om just dem. Det kéndes som att det var mer specialldrarens omrade under

studietiden.

En av informanterna lyfter fram att det forstas podngteras att det alltid finns elever som
behover olika typ av stdd. Trots det upplever de nyutexaminerade klassldrarna sig
osdkra pa vems ansvar det r att gora olika saker d& det kommer till specialpedagogik.
Sam: Forstas podngterades det ju att det finns specialelever i s& gott som alla grupper
och sa hér, men for mig blev det oklart att nir det &r klassldrarens ansvar och nér ar det
specialldrarens ansvar, och hur mycket man egentligen samarbetar dér sinsemellan.

Mer kanske den hdr samverkan mellan speciallarare och klassldrare och hur mycket

man egentligen jobbar tillsammans och ocksé vad som dr vems ansvar.

En annan informant menar att hen vet vad som hor tills ens uppgift, men man saknar
fardigheterna for att gora det.
Kim: Nja valdigt daligt skulle jag sdga sadér, oftast podngterar man klassldrarens ansvar
i det hela men véldigt séllan sa dér konkret att sa hér ska du gora. Att jag vet att mitt

ansvar dr att gora liksom, inom intensifierat stod sa dr det mitt ansvar med pedagogiska

bedomningar och plan for ldrande men inte né sen liksom hur man gor det konkret.

Flera informanter anser att de forst efter utbildningen insett vad allt klassldrarens
ansvar dr och att de borde ha ldst mera specialpedagogik under sina studier till
klassldrare. Men en informant betonar samtidigt att hen inte ville soka till specialldrare
for det ar klassldrare hen vill arbeta som.

Mio: Jag inser att man borde ha ldst mera specialpedagogik for det ar sa viktigt, man

visste ju nog att det skulle vara viktigt, men jag ville inte soka till specialldrare for det
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ar inte det jag vill vara. Men som sagt nog vet man om att klasser dr utmanande i dagens
lage men det dr dnda inte riktigt ndgon som beréttar hur mycket man faktiskt ska vara
en specialldrare sen nar man jobbar. Att klassldrare i sig, jag vet inte, ordet for manga
ar kanske att jag jobbar i en klass liksom “gud vad trevligt”, men de 4r nog

klasslérarens, att ndstan alla klasser 4r nog en typ av ”specialklass” i dag.

En av informanterna borjar med att det nog krévs att man har arbetat tidigare for att fa
mera kunskap och erfarenhet av specialpedagogik, men dndrar sig samtidigt i samma
mening och konstaterar att det som egentligen hade krivts var att hen skulle ha lést
mera specialpedagogik, exempelvis som kort bidmne omfattande 25 studiepodng.
Alex: Det skulle ha kravt helt nog att jag skulle ha jobbat tidigare, for de behoven som
finns hdr si tror jag inte det skulle ha haft sd stor skillnad om jag hade haft
specialpedagogik som bakgrund. Nog skulle det visst ha spelat en roll, det dr egentligen

det som krévs, att jag skulle jag haft fast specialpedagogik som kort biimne hade réckt
ganska langt.

For att sammanfatta forskningsfraga tre om vilket stdd nyutexaminerade klasslirare
upplever att utbildningen har gett for deras specialpedagogiska arbete anser alla
informanter att det behdvs mera specialpedagogik for klassldrare 1 utbildningen. Det
finns inte alltid tillrdckliga specialldrarresurser i alla skolor och dérfor dr det av
relevans att dven  klassldrare har  specialpedagogiska  kunskaper. I
klasslararutbildningen ingéar en obligatoriska kurs som omfattar fem studiepoing.
Informanterna menar att innehéllet delvis varit bra, och 6nskar mera fokus pa vilka
utmaningar klassldrare kan méta. De anser att specialpedagogik borde lyftas upp mera,
vara dmnesdvergripande och tas med i praktiker. De vill ha mera verktyg och redskap
om stodatgirder samt hur olika pedagogiska planer skrivs. Forutom det
specialpedagogiska innehallet menar de att tidpunkten for kursen &r for tidigt, och att
de efterfragar specialpedagogik under magisterutbildningen, samt att klassldrarens
ansvar borde poidngteras mera. Till f6ljande presenteras resultatet i forhallande till

tidigare forskning och teori samt ur ett samhéllsnyttigt perspektiv.
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5 Diskussion

Foljande kapitel inleds med resultatdiskussion om studiens resultat och jamfors i
forhdllande till tidigare forskning. Ddrefter fors en diskussion om den valda metoden

for studien och avslutas med forslag till fortsatt forskning.

5.1 Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen presenteras i tre delar enligt studiens forskningsfrédgor. Till
foljande diskuteras resultatet i relation till studier och teori som presenterats tidigare i
avhandlingen. Syftet med avhandlingen é&r att studera hur nyutexaminerade klasslirare
upplever sig forberedda for att inkludera och stodja elever med specialpedagogiskt

stod 1 den allménna undervisningen.

Inkludering i det allmdnna klassrummet

Inkludering innebdr mer @n att enbart placeras 1 samma skola, samma rum eller
undervisningsgrupp (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 75; Kivirauma, Klemeld & Rinne,
2006). Implementeringen av begreppet En skola for alla har varit ett forsok att ge
inneborden av inkludering en bredare och djupare mening. En skola for alla innebér
mer 4n placering av en elev, det innebdr att skolan ska anpassas efter elevernas behov.
(Strom & Linnaméki, 2011, s. 254.) Inkludering innebir med andra ord att alla elever
ska f lika mgjligheter i skolan och undervisning utifran sina egna forutsattningar och
behov (Brodin & Lindstrand, 2004, s. 132). Den hér synen pa inkludering kan urskiljas
i resultatet som besvarar den forsta forskningsfragan var informanterna definierar vad

de anser att inkludering &r och hur det kan forverkligas.

Nyutexaminerade klassldrare anser att inkludering innebér, forutom att vara med i den
allménna gruppen, att undervisningen anpassas och differentieras sé att eleverna far
det stod de behover. Férutom det innebédr inkludering att uppleva sig vara en del av

den sociala delaktigheten och att trivas 1 skolan. Placeringen &r naturligtvis en relevant
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del av att na inkludering, eftersom eleven méste vara med for att kunna inkluderas i
den allménna undervisningen. Likt som Mitchell (2015, s. 302) betonar informanterna
att inkludering dr mera @n enbart det. Bland informanternas svar framkommer att
klassldrare maste ha en positiv instillning och vilja for att inkludera samt att det kréver
forstaelse for varfor det ar viktigt for att inkludering ska kunna forverkligas, vilket
dven podngteras i Mitchells teori (2015, s. 302). Inkludering handlar om rétten till lika
deltagande utifrdn ens egna fOrutsdttningar och féardigheter. Nyutexaminerade
klassldrares definitioner och tankar om vad inkludering dr stimmer vil med den

tidigare forskning och den teori som tidigare presenterats om inkludering.

Klassldraren har ett stort ansvar nar hen borjar arbeta och det sitts hdga forvantningar
pa klassldraren (Winter, 2006). Liknande uppfattningar kan urskiljas i informanternas
svar var de uppger att de anser sig sjdlva ha ett stort ansvar for alla elever 1 klassen
oavsett elever med eller utan behov av extra stéd. De har med andra ord en visentlig
roll 1 processen for att forverkliga inkludering i skolan. Mycket ansvar ligger hos
klassldraren for att stodja och differentiera undervisningen for elever som behover stod
och det stimmer vil verens med det som Helin Henriksson et al. (2020, s. 23) antyder.
De menar att det dr viktigt att klassldrare har specialpedagogiska kunskaper da den
vanliga pedagogiken inte réacker till eftersom alla ldrare oavsett har ett

specialpedagogiskt ansvar i1 skolan (Helin Henriksson, et al., 2020, s. 23).

Kort sagt visar dessa resultat pd vad nyutexaminerade klassldrare anser att inkludering
1 det allminna klassrummet innebdr och att inkludering forverkligas genom att
klassldrare har kunskap om olika metoder och sitt att anpassa undervisningen.
Nyutexaminerade klassldraren anser sig ha ett ansvar 1 att forverkliga inkludering och
en skola for alla. Klassldraren ska se till att alla har samma mdjlighet for inlérning och
forutsdttning for att lyckas. I foljande del presenteras och diskuteras hur
nyutexaminerade upplevt sitt ansvar och hur de upplevde att forverkliga inkludering

nér de borjade arbeta.
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Upplevelser av att inkludera och stodja elever med specialpedagogiskt stod

Det ér tydligt att nyutexaminerade klasslérare ser det som en sjdlvklar och naturlig del
att inkludera och anpassa undervisningen. Tidigare studier (Paju et al., 2016; Woolfson
& Brady, 2009) visar att bade klassldrares attityd och kunskap till att inkludera har en
inverkan pa vilken instdllning man har till att forverkliga inkludering. I denna studie
uppger informanterna att de ar positiva till inkludering och att det &r en sjdlvklarhet att

gora det.

Trots positiv attityd och instéllning till att inkludera menar nyutexaminerade
klasslarare emellertid att de upplever det utmanande, nervost och delvis skrammande
att inkludera. Orsaken till det &r att de inte upplever sig ha tillrickligt med kunskap om
hur de ska forverkliga inkludering och vilka metoder eller stodatgédrder de kan anvidnda
sig av for att inkludera. Det kan séledes identifieras likheter 1 denna studie till tidigare
studier (Forlin & Chambers, 2011; Paju, Réty, Pirttimaa & Kontu, 2016; Saloviita,
2020a) vilka konstaterat att klasslérare ofta upplever sig ha otillrdckliga kunskaper for
att arbeta inkluderande. En intressant iakttagelse 1 denna studie &r att &ven om de flesta
informanter upplever sig vara ofdrberedda och ha for lite kunskap om inkludering, sa
har de samtidigt en positiv instdllning till att inkludera alla elever oberoende
funktionsvariation, svarighet eller behov av stod. Tidigare studier har tvirtom visat pa
att ju mindre kunskap klassldrare har, desto mer negativ instillning har de till att
inkludera (Forlin & Chambers, 2011; Paju, et al., 2016; Saloviita, 2020a; Saloviita,
2020b). Det dr emellertid viktigt att podngtera att denna studie dr sdrdeles liten, vilket
betyder att inga generaliserbara konstateranden kan goras utifrdn denna iakttagelse.
Men det kan ses som en intressant observation och att det kan ligga som grund for
vidare diskussion om det beror pd orsaker som att inkludering numera anses vara

sjalvklart, en slump eller vad det kan bero pa.

Klassldrare kdnner sig mer trygga infor att inkludera ndr de vet att de far stod av
exempelvis specialldraren, eftersom det ger en kénsla av ldttnad dé allt ansvar inte
enbart koncentreras till enbart klassldraren sjdlv. Saloviita (2019) har tidigare
konstaterat att det finns en korrelation mellan klasslirares vilja med vilket stod och

hurdan hjélp de far. P4 samma sétt kan likheter till det ses i denna studie dir det
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konstateras att nyutexaminerade klassldrare har en positiv vilja till att inkludera och

kdnner sig tryggare ndr de vet att de inte 4r ensamma.

Tidigare studier har kommit fram till att klassldrare Gverlag inte upplever att de far
tillrackligt med specialpedagogiskt utbildning for att kunna undervisa elever i behov
av olika former av stdd och att utbildningen borde ta en aktivare roll for att forebygga
detta (Forlin et al., 2009; Winter, 2006). Fa studier om klasslararstuderandes
upplevelser 1 forhallande till specialpedagogik har gjorts ur finlindsk kontext, och
darfor utgar denna studie fran nirliggande forskning som berdor samma &mne.
Samtidigt kan noteras att det trots allt i denna studie finns likheter dé flertalet av
informanterna lyfte fram kénslor om att vara oférberedd och otillrdckliga kunskaper
for att inkludera elever med behov stdd. I denna studie har identifierats orsaker till att
de nyutexaminerade klassldrarna upplever sig oforberedda. I resultatet kan i synnerhet
orsaker som avsaknad av kunskap, kénsla av att inte veta hur man ska forverkliga
inkludering och avsaknad av erfarenhet av barn med olika behov urskiljas. Dessa
resultat har likheter med det Paju et al. (2016) och Forlin och Chambers (2011)
poédngterar om klassldrares utmaningar med att inte ha tillrackligt med kunskap for att
planera, vilka metoder man kan anvinda och d&ndamalsenlig uppmirksamhet for alla

elever 1 klassen.

Klassldrare behover ha kunskap om specialpedagogik for att kunna forsta elevernas
svérigheter, och for att kunna hitta elevernas styrkor och stdodja dem pd basta sitt
(Helin Henriksson et al., 2020, s. 22). I denna studie framkom att det fanns en del
skillnader mellan informanternas upplevelser av att anpassa undervisningen. Det
framkommer bland annat 1 denna studie att en del upplever sig ha den teoretiska
kunskapen om att inkludera, men att de saknar erfarenheten av att gora det och
redskapen for hur det kan forverkligas. Nyutexaminerade klassldrare saknar de
konkreta metoderna och ldsningarna for att anpassa undervisningen sa att den blir
tillgdnglig for alla, vilket d&ven Helin Henriksson et al. (2020) lyfter fram som en
problematik. Helin Henriksson et al. (2020, s. 22) menar att man som ldrare kan vara
medveten om att man ska eller borde anpassa undervisningen, men att man som ldrare

inte alltid vet hur man ska anpassa sin undervisning for att den ska bli tillgénglig for
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alla. Fyra av fem informanter uppger att de skulle vilja veta mera om olika
funktionsvariationer och svarigheter, och att det krivs att dven klasslirare har kunskap
om sasom ADHD, autism eller 1ds- och skrivsvarigheter for att kunna stédja och
anpassa undervisningen pa bésta sitt. Trots att de generellt upplever sig sakna kunskap
om hur och erfarenhet av att inkludera sd framkommer i studiens resultat att en
informant anser att det blivit ldttare att anpassa undervisningen med tiden och att en
annan anser att ldrarutbildningen har lagt mycket fokus generellt pa att planera

undervisning varierande, vilket hjélper en i grunden for att anpassa och differentiera.

En intressant upptiackt som dr av vikt att notera ar att en av informanterna i studien
anser sig till skillnad frdn de andra informanterna vara forberedd for att inkludera
elever med olika funktionsvariationer eller behov av stod. Informanter uppger att
anledningen till att hen kénner sig forberedd &r att hen tidigare arbetat med personer
som har olika specialbehov och det ar déarfor inte dr frimmande for henne. Med andra
ord var det informantens kunskap och tidigare erfarenheter av personer med
specialbehov som var grunden till att hen kdnde sig sdker. Till skillnad fran de
informanter som upplevde sig oforberedda, som dven upplevde sig ha ringa kunskaper

och erfarenhet.

Generellt 4r de nyutexaminerade klassldrarna overens om att de kdnner sig mer
sjalvsdkra infor att inkludera, d&n hur de upplevde sig vara forberedda och vilken
kunskap de har om inkludering. En av informanterna uppger att kunskap och
erfarenhet paverkar hur sjdlvsiker man kénner sig infor att inkludera elever med olika
behov. De nyutexaminerade klassldrarna menar att de skulle ha ként sig &nnu mer
sjdlvsdkra kring att inkludera om de hade haft mer kunskap och erfarenhet om olika
funktionsvariationer, svarigheter och hur man ska stddja eleverna. En forklaring till
detta dr att ndr man inte vet hur man ska gora s& okar kénslan av osdkerhet for att
inkludera. Paju et al. (2016) menar att det finns en korrelation mellan klassldrares
kunskap om specialpedagogiska atgirder och klassldrares sjdlvfortroende, vilket kan
identifieras dven i informanternas svar. Kort sagt gar kunskap och sjilvfortroende hand
1 hand och det kan urskiljas dven i1 denna studie. Dérfor dr det viktigt att se till att
klasslarare har kunskap for att utveckla skolan till att vara en skola for alla (Paju et al.

2016).
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For att sammanfatta hur nyutexaminerade klassldrare upplever att inkludera och stodja
elever med specialpedagogiskt stod kan konstateras att deras attityder till att inkludera
ar positiva trots att de kénner sig oforberedda. De menar att de delvis har teoretisk
kunskap om inkludering, men a andra sidan upplever de sig inte ha kunskap om hur
det i1 praktiken kan forverkligas. De é&r relativt sjdlvsdkra kring att inkludera, men
menar att mera kunskap och erfarenhet hade bidragit till en hogre kinsla av
sjalvsdkerhet ndr de borjade arbeta. I foljande del diskuteras dessa resultat i relation

till den ldrarutbildning som informanterna har.

Utbildningens betydelse for det specialpedagogiska arbetet

Informanterna ér dverens om att det behdvs mera specialpedagogik i utbildningen for
klassldrare i och med att klassldrare har en viktig roll och ansvar for att forverkliga
inkludering och en skola for alla. For att lyckas med en fullbordad inkludering krévs
att larare har kunskaper om just hur man kan anpassa och differentiera undervisningen
sa att den blir tillgdnglig for alla (Paju et al., 2016; Woolfson & Brady, 2009). Flera
av informanterna ar forundrade over hur det kan vara sé lite specialpedagogik i
klassldrarutbildningen, dé det sedan forvéntas att klassldrare ska arbeta inkluderande.
For femton ar sedan konstaterade Winter (2006) att klasslédrare i Norra Irland upplever
att ldrarutbildningen inte forbereder dem tillrdckligt om specialpedagogik. I en
undersokning utford samma ar i Australien kunde konstateras att nyutexaminerade
klasslérare inte upplevde sig tillrackligt forberedda for att undervisa elever med behov
av specialpedagogiskt stod (DEST, 2006). Folin (2009) konstaterade for tolv &r sedan
att overgingen till inkludering har etablerats och att ldrarutbildarna méste utveckla
utbildningen for klassldrare sd att de har den formdga som krdvs for att arbeta
inkluderande. Hur som, sa dr det ménga ar sedan dessa resultat kom fram, men trots

det kan likartade resultat urskiljas i denna avhandling.

Trots att informanterna upplever att omfattningen av specialpedagogik dr for liten,
upplever de a andra sidan att innehéllet som tas upp i den obligatoriska kursen é&r
relevant for sitt arbete. I denna studie har det bade identifierats hur nyutexaminerade
klassldrare upplever att inkludera och vilket stod de upplever att klassldrarutbildningen

forberett dem med. De nyutexaminerade klassldrarna anser att innehallet i den
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obligatoriska kursen som forberett dem om trestegsstddet, olika diagnoser och
specialpedagogik som vetenskap ar relevant for deras yrke. Det dr dock tydligt att de
onskar mera kunskap om det och mera erfarenhet. Trestegsstddet anses vara en viktig
del av innehéllet, och det O6nskas att det skulle podngteras dnnu mera om de olika
stodnivierna, planerna och vilket ansvar klassldraren har gillande trestegsstodet. Som
tidigare ndmnts upplever de nyutexaminerade klassldrarna att de saknar redskap for
hur de ska undervisa inkluderande, likaledes kom det fram att de onskar {4 kunskap
och erfarenhet av mera konkreta idéer, verktyg och redskap for hur man kan
forverkliga inkludering. Paju et al. (2016) samt Woolfson och Brady (2009) menar att
larare méste fa kunskap och redskap i sin utbildning for att undervisa elever med

specialpedagogiskt stod.

Nilsen (2017) samt Sundqvist och Lonnqvist (2015) konstaterar att det finns en klyfta
mellan specialpedagogiken och den allminna undervisningen pa filtet samt att
samarbete mellan klasslédrare och specialldrare kunde utvecklas. De nyutexaminerade
klassldrarna efterlyser likt som i studierna (Nilsen, 2017; Sundqvist & Lonngvist,
2015) ett okat samarbete mellan klasslarar- och specialldrarstuderande samt mer
overgripande studier med de som studerar till kuratorer. Klasslérare samarbetar med
manga personer och det kunde synliggoras mera dven i utbildningen. Konkreta forslag
som samarbete under praktiker eller gemensamma kurser kommer fram bland
informanternas svar, eller att det i kurser skulle betonas mera vikten av
elevvardsteamet och tjansterna. Sélunda kunde dven den klyfta som Nilsen (2017)
samt Sundqvist och Lonnqvist (2015) menar att finns mellan klasslérare och

specialpedagogiken i skolor minskas genom att samarbetet skulle utvecklas.

Forutom omfattningen och innehéllet uppger tre av fem informanter problematiken
med att specialpedagogiken behandlas som en helt skild del i utbildningen. Paju et al.
(2016) menar att lararutbildningen borde ge mdjlighet for att behandla inkludering pé
ett sddant sétt att det stodjer klassldrarna att kinna sig mera sjdlvsédkra. I denna studie
har identifieras vad nyutexaminerade klassldrare anser att skulle stodja deras kunskap
och sjdlvsdkerhet for att inkludera. Dels menar de att det borde genomsyra hela

utbildningen, och dels att specialpedagogiken inte borde ses som om det vore en helt
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skild del som inte hor till det allt det andra. Tva informanter anser att det borde tas upp
mer 1 olika dmneshelheter och att det skulle ge ett mervirde for att f4 en bredare
kunskap om hur man kan differentiera och vad man kan tdnka pa for att inkludera i
olika &mnen. Ett annat sdtt som lyfts fram ar att ta in specialpedagogiken i klassldrares
praktikperioder. Det kunde ske genom auskultering, synliggdra det under praktiken i
klassen eller ha det som ett fokusomrdde for att bli mera medveten om hur

specialpedagogiken kan se ut eller organiseras i undervisningen.

Ytterligare dr informanterna 6verens om att specialpedagogiken borde behandlas i ett
senare skede 1 utbildningen. Resultatet av att ha specialpedagogiken i ett tidigt skede
ar enligt informanterna att man inte ser kopplingen till varfor man som klassldrare
behover de specialpedagogiska fardigheterna, utan det upplevs vara specialldrarens
uppgift. Andra orsaker som kommer fram &r att man inte &r tillrdckligt mogen, vilket
knyter an med att inte kunna se kopplingen mellan klasslirare och specialpedagogik
eftersom man &nnu utvecklar sin egen ldraridentitet. I och med att ens egen
klasslararidentitet annu utvecklas upplevs det utmanande att samtidigt reflektera 6ver
specialpedagogiska atgirder. Dartill podngteras att specialpedagogiken framforallt
borde betonas mera under hela utbildningen och inte som en separat, ndgot som skulle
ha en stor inverkan pa klasslirares forméga och forberedelse for att inkludera. Flera
informanter menar dessutom att de hade onskat att det var farskt i minnet da de kom
ut pa filtet, speciellt dd klassldraren tidigt pd hosten ska gora pedagogiska planer och
det forvintas att man ska kunna gora det. Alla informanter lyfter fram att

specialpedagogiken borde tas upp pd magisternivén.

Det har tidigare diskuterats det ansvar som klassldraren har for att forverkliga
inkludering, vilka fardigheter klasslérare behover for att kunna forverkliga det och att
specialpedagogiken betonas lite 1 utbildningen i ett tidigt skede. Alla dessa faktorer
inverkan pé att nyutexaminerade klassldrare upplever att de inte under utbildningen
fatt en bild av vilket ansvar de som klassldrare har. I utbildningen poéngteras att det
finns olikheter, elever med olika behov och att de vet att de kommer med stor
sannolikhet att inkludera, men trots det upplevs det oklart vilket ansvar klassléraren

har och vad specialldraren ansvarar for. Dessa resultat tyder pa att utbildningen mera
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borde forbereda klassldrare och ge redskap for att dven arbeta specialpedagogiskt i den
allminna undervisningen. Forlin et al. (2009, 207) menar att klassldrare méste ges
mojligheten till “ldmplig kunskap, féardigheter och attityder tillsammans med
sjalvfortroende for att i aktivt forebyggande syfte frdmja inkludering” for att kunna
arbeta inkluderande. Framtida forskning kunde dérfor d&ven undersoka hur detta pd en
bredare nivd kunde forverkligas i ldrarutbildningen. Forutom det sa finns det nagra
potentiella begrasningar med studien som kan ha inverkat pa resultaten. For det forsta
ar antalet informanter fa och for det andra kunde ingen ldmplig informant fran
Helsingfors Universitet hittas och ddrmed baseras resultatet enbart pd utexaminerade
klasslirare fran Abo Akademi, vilket gor att inga generaliserbara slutsatser kan dras.
Det dr dock intressant att notera att orsaken till att ingen lamplig informant fran
Helsingfors Universitet kunde hittas, var pd grund av att de utexaminerade jag var i
kontakt med hade valt att ldsa mera specialpedagogik utover sina klasslédrarstudier.
Liknande trend kunde urskiljas bland utexaminerade frin Abo Akademi och under
tiden som jag sokte efter informanter stillde jag mig fragan om varfor det &r sa. Jag
har inget direkt svar pa frigan om varfor, men utifran studiens resultat kan konstateras
att alla informanter onskar att de haft mera kunskap om specialpedagogik eller att de
insett 1 efterhand att de borde ha ldst mera specialpedagogikskurser till sin
klasslararexamen. Mot bakgrund av det kan egna tolkningar eller resonemang goras,

och det kunde ligga som grund for fortsatt forskning.

Mitchell (2015, s. 305-306) menar 1 sin teori att alla i kollegiet behdver arbeta mot
samma mal for att nd inkludering. Det dr viktigt att kunskap delas mellan olika
personer inom ett kollegium, att man samarbetar och har samma vision. Det &r tydligt
att nyutexaminerade klassldrare dr av samma asikt. Som forskare &r jag medveten om
det problemet med att de som utbildar inom dmnesdidaktiken &dr sakkunniga inom sina
egna omraden, vilket gor det utmanande att fi in specialpedagogiken 1 alla
amneshelheter. De sakkunniga universitetsldrarna behover sdledes inte nddvandigtvis
ha kunskaper inom specialpedagogik. Detta ser jag som forskare som ett problem i och
med att alla ldrare i skolan pa filtet ska arbeta inkluderande, samarbeta och eventuellt
samundervisa tillsammans. Borde man inte da redan 1 lararutbildningen vilja vara en
forebild och visa exempel pa hur man kan dela kunskap med varandra och hur

samundervisning kan g till i praktiken? Det dr mdjligt att min egen forforstaelse har
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en inverkan pa den hir tolkningen, men oavsett kunde denna observation ligga som

grund for fortsatt forskning.

5.2 Metoddiskussion

Valet av metod utgick ifran studiens syfte och forskningsfragor. Kvalitativ studie
ansags vara lamplig metod fOr att fi svar pa hur nyutexaminerade klasslirare upplever
att inkludera i den allmédnna undervisningen. En kvalitativ studie inom det
hermeneutiska paradigmet har mgjliggjort att f4 mer djupgéende och personliga svar
syfte och forskningsfragorna, vilket har gett okat forstdelsen for nyutexaminerade

klassldrare upplevelser. (Denscombe, 2016, s. 144.)

Studiens Overgripande syfte har varit att under soka hur nyutexaminerade klasslarare
upplever att inkludera och hur det kan forverkligas. Jag som forskare har genom
studien velat i en djupare forstdelse for nyutexaminerade klasslérares upplevelser,
erfarenheter och kénslor for att inkludera. Fenomenologisk ansats dr en lamplig ansats
ndr man utfor smaskaliga studier dér man vill forstd manniskors uppfattningar, asikter,
attityder och kdnslor. Fenomenologin ger dessutom utrymme for intressanta beréttelser
ur vardagliga situationer, vilket har varit en viktig aspekt for den hédr studien.
(Denscombe, 2016, s. 153—154; Denscombe, 2018, s. 187.) Fenomenologi som ansats
ger utrymme for subjektivitet, tolkning och varje enskilds person egen upplevelse av
ett fenomen (Kvale & Brinkman, 2009, s. 30), och har sélunda passat vil for den hér

studien.

Kyvalitativa intervjuer ger mojlighet for att fa svar pa hur personer upplever eller forstar
olika fenomen. Det mojliggor for att berétta mera fritt om en persons tankar och idéer
om ett fenomen (Svensson & Starrin, 1996, s. 55), vilket vid valet av metod ansags
vara en forutsdttning for att fa svar pa forskningsproblemet och syftet. I och med att
jag som forskare vill fa en djupare forstéelse for enskilda lirares upplevelser utfordes
personliga intervjuer, som innebédr att jag har intervjuat varje informant enskilt

(Denscombe, 2018, s. 270). De personliga intervjuerna har haft en semistrukturerad
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struktur sé att alla informanter svarat pd samma fragor, men ordningsfoljden samt
foljdfragorna har anpassats enligt informanternas svar (Denscombe, 2016, s. 266). Pa
grund av coronapandemin kunde intervjuerna inte utforas pa plats, och utférdes darfor
som internetbaserade. Intervjuerna utfordes pa likadant sdtt som om de skulle skett pa
plats (Denscombe, 2018, s. 287), och jag som forskare upplever inte att det har
paverkat informanternas svar da bide informanterna och jag som intervjuare ér vana
vid att anvdnda det samtalsprogram som anvédndes fOr intervjuerna. De
internetbaserade intervjuerna gjorde det 4ven mera naturligt att spela in intervjuerna
dé det inte behovde finnas ndgot skilt inspelningsinstrument, vilket enligt Trost (2010,
s. 74) annars kan upplevas som obekvidmt om man ska prata infor en ljudupptagare
eller kamera. Flera av informanternas svar har tangerat liknande teman och dmnen,
men varje informant har genom kvalitativa intervjuer och fenomenologin getts
mojligheten att uttrycka sig fritt utgdende fran sina egna erfarenheter och upplevelser

med egna ord och sitt att uttrycka det.

Kvalitativ forskning dr ofta tidskrdavande, vilket har inneburit att antalet informanter i
studien varit fa till antalet (Bell, 2006, s. 158). Valet av informanter har gjorts bade
genom subjektivt- och snébollsurval (Denscombe, 2009, s. 74-76). Jag borjade med
att skicka ut information om min studie via flera digitala kanaler som nar ut till
nyutexaminerade klassldrare. En del informanter kunde hittas via de kanalerna och jag
tog kontakt med dem. Via dem fick jag dven forslag pé flera potentiella informanter
och kontaktade dem om de ville delta i studien. Efter att jag varit i kontakt med flera
potentiella informanter kunde konstateras att fem informanter passade in pa kriterierna
och valdes som informanter for studien. Trots flera forsok att hitta informanter som
utexaminerats bade frin Abo Akademi och Helsingfors Universitet, kunde enbart
informanter frén Abo Akademi stilla upp for studien. Detta berodde pa, som tidigare
ndmnts, att alla de informanter jag kom 1 kontakt med fran Helsingfors Universitet
hade last mera specialpedagogik och passade séledes inte in pa studiens kriterier. En
annan orsak till att det var svart att hitta informanter frdn Helsingfors Universitet var
att de flesta frdn den forsta rgdngen utexamineras varen 2021, vilket betydde att

enbart de f4 som studerat i en snabbare takt redan var fardiga.
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For kvalitativa studier kan analysprocessen se olika ut beroende pa studiens innehéll
(Fejes & Thornberg, 2015, s. 36). I och med att fenomenologi anvints som ansats
valdes sa dven fenomenologisk analys fOor att bearbeta det insamlade materialet.
Fenomenologisk analysprocess ger utrymme for, liksom ansatsen, tolkning av enskilda
personers upplevelser (Fejes & Thornberg, 2015, s. 137). Analysen utfordes
systematiskt genom att materialet gick igenom flera ganger och firgkodades sa att
olika kategorier kunde urskiljas (Bogdan & Biklen, 2007 hédnvisad i Fejes &
Thornberg, 2015, s. 34). Det ér viktigt att de etiska principerna foljs under hela studiens
géng (Trost, 2010, s. 123) och dérfor har anonymiteten poéngterats flera gdnger fore
informanterna stdllde upp till intervju, dven under intervjun och efterdt sd har
materialet behandlats pa ett konfidentiellt och tryggande sétt (Trost, 2010, s. 61). For
att informanternas intervjuer och svar inte skulle kunna identifieras togs namnen fran
transkriberingarna bort och istéllet namngavs de med bokstéver fran A till E, samt sa
har alla intervjuer omarbetats till standardsvenska sa att inga dialektala uttryck ska
kunna upplevas som avslojande eller integritetskrankande (Denscombe, 2016, s. 530).
Materialet har sedan redovisats pa ett Oppet och arligt sétt och jag som forskare har
under hela studien f6ljt de forskningsetiska aspekterna om att pa ett rittvist sétt
presentera resultatet, och inte lamnat bort eller forsokt vilseleda studiens resultat

(Denscombe, 2016, s. 432—-433; Forsman, 2007, s. 8).

Eftersom jag som forskare har egna erfarenheter av studier inom specialpedagogik har
det varit av extra relevans att asidosétta mina egna dsikter, upplevelser och erfarenheter
under studien. Detta har gjorts genom att noggrant utforma 6ppna och icke ledande
fragor for intervjuerna, materialet har framstéllts pa ett arligt sitt och jag har satt mig
sjdlv och mina egna erfarenheter dtsidan under studien. Jag har pa ett sakligt och
hederligt sétt varit noga med att det resultat som presenteras 1 studien dr tillforlitliga.
Pé grund av det ringa antalet informanter 1 studien &r ddremot resultaten pa grund av
det inte generaliserbara. Jag anser emellertid att tillforlitligheten och trovérdigheten i

studie dr god, men det kunde stirkas med ytterligare forskning inom omradet.
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5.3 Forslag till fortsatt forskning

Det overgripande syftet for denna studie var att undersdka hur nyutexaminerade
klassldrare upplever att inkludera i den allménna undervisningen. I studien har
personliga intervjuer med nyutexaminerade klassldrare utforts om hur de upplever att
inkludera och forverkliga inkludering 1 den allménna undervisningen. Antalet
informanter for studien var fa, och en mer omfattande studie kunde ge mer tillforlitliga
resultat. Paju et al. (2016) har tidigare efterlyst fortsatt forskning for att undersoka om
klassldrarutbildningarna i Finland ger tillrdckligt med kunskap for klassldrare att
undervisa elever med specialpedagogiskt stod. Denna studie har till viss del gett svar
pa fragan, men ytterligare och mer omfattande studier behdver dnnu goras. Det skulle
déarfor vara av intresse att géra en kvantitativ studie om hur klassldrare upplever
specialpedagogiken inom de svensksprakiga klasslirarutbildningarna i Finland,
eftersom en kvantitativ studie kan goras i en storre omfattning och séledes kunde ge
ett mer generaliserbart resultat. I denna studie framkom dessutom att klasslédrare
upplever att de behover specialpedagogiska kunskaper for att forverkliga inkludering,
foljaktligen skulle det vara av intresse att undersoka huruvida grinsen mellan
klassldrare och specialpedagogiken ska se ut 1 framtiden eftersom det krévs att alla i
kollegiet har kunskaper om specialpedagogik och vilja for att kunna forverkliga en

skola for alla.
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BILAGA 1

Skriftligt mejl till informanterna

Hej!

Tack for att du vill stidlla upp som informant i min studie.

I studien &mnar jag att undersoka hur nyutexaminerade klassldrare upplever att
inkludera 1 den allmidnna undervisningen. Huvudfokus ligger inte pa dina
kunskapsnivaer eller dig som ldrare, utan mitt fokus ligger pa hur du upplever det. Jag
vill tydligt betona att det inte kommer finnas ndgra rétt eller fel svar i min undersokning
utan jag vill veta precis det som du kinner och upplever.

Syftet ar att skapa en bild av hur nyutexaminerade klassldrare upplever att inkludera,
dd samhdéllet och utbildningen i sin helhet allt mer strdvar till att vara inkluderande.
Genom att du delar med dig av dina upplevelser bidrar det till en verklighetsbild av
hur det dr. Det dr ocksa av stor relevans att podngtera att jag som forskare har en helt
neutral bild av detta.

Intervjun kommer att ske digitalt i och med att det inte &r mojligt att resa runt i Finland
pa grund av coronasituationen i landet. Intervjun kommer att bandas in sa att jag som
intervjuare kan sitta allt mitt fokus pa att lyssna pa dig som informant och inte behover
sitta och titta ner i ett papper for att anteckna. Inspelningen tryggar éven sa att jag inte
missforstdr ndgot eller skulle anteckna fel. Inbandningen kommer efter
transkriberingen att raderas.

Materialet kommer att omarbetas och kategoriseras konfidentiellt, si att du som
informant dr anonym i studien. Det dr av hogsta prioritet att du som informant kénner
dig trygg och kan vara anonym. I och med att Svenskfinland &r litet s4 kommer jag att
presentera svaren pa ett sadant sitt att man inte kan identifiera vem du &r. Jag véljer
dérfor noga hur jag presenterar resultatet.

Du som informant kan om du vill fi korrekturldsa resultatet fére avhandlingen
publiceras om sd Onskas. Efter det kommer avhandlingen publiceras offentligt pa
doria.fi.

Tveka inte att ta kontakt med mig om du har flera frdgor gillande intervjun.

Halsningar,
Julia Liewendahl



BILAGA 2

Samtyckesblankett

Héarmed ger jag mitt samtycke om mitt deltagande i studien och att det jag delger under
intervjuerna far anvindas for forskningsdndamal. Jag har blivit informerad om
forskningen, att mitt material behandlas som konfidentiellt och jag kdnner till att jag

kan avbryta mitt deltagande om jag vill.

Ort och datum

Underskrift och namnfortydligande




BILAGA 3

Intervjuguide

Bakgrund:

Klassldrarutbildning:

Examensar:

Arbetserfarenhet:

Antal elever inom intensifierat eller sdrskilt stod:

Arskurs:

Del 1: Vad ir inkludering?

1. Hur skulle du definiera inkludering?
Pé vilka sétt kan man arbeta inkluderande?
Beritta om klassldrarens ansvar géllande inkludering.

Beritta om négot tillfélle dir du inkluderat?

wo ok »N

Vad anser du ar viktigt for att inkludering ska lyckas?

Del 2: Upplevelser av inkludering

6. Hur kdnner du infor att undervisa elever i behov av specialpedagogiskt stod?

7. Berétta om hur forberedd du kénner dig kring att stddja elever inom
intensifierat eller sérskilt stod?

8. Hur upplever du det att differentiera och planera for att stodja elever med
svérigheter?

9. Beritta om olika hjalpverktyg.

10. Hur kénner du dig forberedd f{o6r att inkludera elever med olika
funktionsvariationer?

11. P4 vilket sétt skulle du beskriva din egen kunskap om inkludering och
stodatgarder pa en skala 1-10?

12. Hur upplevde du den forsta gdngen du inkluderade en elev i1 din klass?

13. Beritta om din sjdlvsdkerhet kring att inkludera.

14. Pé vilket sétt skulle du beskriva din egen sjdlvsédkerhet kring att inkludera?



15. Vilka mgjligheter finns det med inkludering ur klassldrarens synvinkel?

16. Vilka utmaningar finns det med inkludering ur klasslararens synvinkel?

Del 3: Utbildningen

17. Hur mycket specialpedagogik har du studerat inom din klassldrarbehorighet?

18. Hur behandlas specialpedagogik, inkludering och stodétgirder for klasslarare
1 utbildningen?

19. Hur ser du pa dina egna kunskaper om specialpedagogik i1 forhéllande till
utbildningen? Finns det ndgot du onskar du haft mera kunskaper om?

20. Hur 6nskar du att utbildningen ska behandla specialpedagogik?

Oppna fragor:

21. Finns det ndgot mer du vill nimna om specialpedagogik och utbildningen som

du tror kan vara av relevans for den hér studien?

22.Finns det ytterligare ndgot du vill siga



