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Abstrakt:

Denna avhandling undersoker hur etikundervisningen i konfirmandarbetet i Evangelisk-
lutherska kyrkan i Finland kan forstds som formativ praxis. Forskningsfragorna som
avhandlingen svarar pé dr vilken syn pa etikundervisning som préglar konfirmandplanen Ett
stort under, om det finns en relation mellan etikundervisningens innehéll och kristen praxis i
planen, samt vilken sorts manniskosyn och inldrningssyn som behovs for att en vision om

etikundervisning som livslangt ldrande ska kunna tas pa allvar.

I analysen av konfirmandplanen finner jag formuleringar som stoder tanken om att
etikundervisningen ska kunna leda till en verklig forédndring i konfirmandernas liv och att
denna process av att véxa i tro och kérlek ska kunna fortsitta hela livet. Samtidigt finns det
brister i konfirmandplanens tillvigagangssitt nir det kommer till forverkligandet av
visionen. Med hjélp av James K. A. Smith och Sarah Coakley visar jag hur en syn pa
etikundervisning som formativ praxis kan stdda konfirmandplanens vision. Utgéende frén en
forstaelse av manniskan som en begdrande varelse blir undervisningen mal att
konfirmandernas begér ska riktas ratt i forhallande till Gud. Det hér &r en process som
fortsétter hela livet och i denna process har kristen praxis, som exempelvis gudstjanstliv och
bon, en avgdrande roll. Samtidigt &r det Guds Ande som &stadkommer fordndringen i

konfirmandernas liv.

I avhandlingen visar jag ocksa hur visionen om etikundervisning som formativ praxis
konkret kan tilldmpas i konfirmandarbetet. Med hjilp av Smith, Coakley och
konfirmandplanen ger jag exempel pa hur etikundervisning med en strategi for formning kan

se ut.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Konfirmandundervisningen har stor popularitet i Evangelisk-lutherska kyrkan i
Finland. Aven om bade kyrkans medlemsantal och deltagande i
konfirmandundervisningen dr pa nedgdng kommer fortfarande en stor del av Finlands
befolkning i kontakt med kyrkan genom konfirmandarbetet. Ar 2016 deltog 85,8 % av
alla  15-aringar i  kyrkans  konfirmandundervisning.! = Tanken  med
konfirmandundervisningen &r att den ska leda fram till konfirmationen, dir
konfirmanderna far bekréfta sin tro. I konfirmationen bekdnner de den kristna tron
enligt den apostoliska trosbekdnnelsen och svarar pd fragan om de vill visa denna tro
i sina liv.> Mélet med konfirmandundervisningen &r nd4 inte bara att géra det mojligt
att bli konfirmerad och f3 vissa rittigheter.’ P4 kyrkans hemsida beskrivs mélet med
konfirmandundervisningen s& har: ”Malet ar att konfirmanderna starks i den kristna
tron och vixer i kirlek och omtanke om andra minniskor.”* Tanken med
konfirmandundervisningen &r tydligen inte bara att konfirmanderna ska lidra sig om
den kristna tron, utan att de ska stédrkas 1 sin egen tro och véxa till i kdrlek. Det hér ar
mal som vid forsta anblicken kan upplevas ambitiosa. Det ar en sak att hdvda att
konfirmandundervisningen kommer att ge konfirmanderna en grundldggande
faktakunskap om den kristna tron, men det hér dr ndgot annat. Hér verkar det talas om

nagot som inte &r sa litt att testa i ett forhor.

Kanske det handlar om att konfirmandarbetets fordelar helt enkelt dverdrivs pd
hemsidan? Hur 4r det om man vinder sig till styrdokumentet f{or
konfirmandundervisningen? Dér borde jag finna en mer utforlig forklaring om vad det
egentligen dr ténkt att konfirmandundervisningen ska gé ut péd och leda till. Nér jag
laser i den radande konfirmandplanen Ett stort under (2017), sa mdter jag dock
liknande tankegangar som pd hemsidan. Det hér &r alltsd inte bara en fin idé for att

marknadsfora konfirmandarbetet, utan det &r seridsa mal. Den O&vergripande

! ”Forsamlingarnas konfirmandundervisning 2016”

2 Se Handboken for kyrliga fordttningar, 74-75.

3 Som konfirmerad fér du t.ex. rétten att bli fadder och stilla upp i kyrkliga val. ”Konfirmationen hér
ihop med skriftskolan”.

4 ”Konfirmandundervisning”.



verksamhetsidén for konfirmandundervisningen enligt rddande konfirmandplan é&r att
undervisningen ’stirker de ungas tro pa Gud den treenige och utrustar dem for ett liv
som kristen”.> Hur gér man det? Hur stirker man nigons tro och utrustar nagon for ett
liv som kristen? P4 samma sétt som pa hemsidan verkar konfirmandplanen tala om

nagon djupare fordndring dn att konfirmanderna lir sig ny information.

Haér blir frigorna manga for den som ska undervisa konfirmander. Det ar naturligtvis
mojligt att ignorera dessa fina formuleringar, avvisa dem som idealistiska
onskedrommar och ndja sig med att ge konfirmanderna en grundldggande forstdelse
av den kristna trons centrala innehdll. Men om man inte vill gora det, utan ta dessa ord

pa allvar, hur gér man da?

Jag har sjdlv upplevt utmaningen med att undervisa konfirmander. Hur ska jag i
praktiken astadkomma det som konfirmandplanen uttrycker? I ett forsok att komma
bort fran ett undervisningstink dir jag som ldrare Overfor information till
konfirmanderna genom mer traditionell katederundervisning, har jag forsokt fokusera
pa konfirmanderna och utformat undervisningen mer utgdende fran diskussioner och
konfirmandernas fragor. Det hér dr ett tankesétt som ocksa hittas i konfirmandplanen.
Dir betonas det att undervisningen ska utga frdn konfirmandernas perspektiv och att
de ska f4 vara delaktiga i undervisningens utformning.® Det att man diskuterar asikter
kring olika fragor kan pd manga sétt vara vardefullt. Det kan hjédlpa de unga att fa sitta
ord pa sina tankar och det utmanar till att lyssna till andras perspektiv. Samtidigt ar jag
osiker pA om det ir tillrickligt for att uppnd mélen i konfirmandplanen. Ar det
tillréickligt for att utrusta nigon for ett kristet liv? Ar det s hir man vixer till i kiirlek
eller finns det andra sitt att utfora undervisning som skulle vara bittre for det

andamalet?

Det ér hdr fragor uppstar. De sétt som jag édr van att tdnka mig undervisning verkar
kanske inte vara det som behdvs for att uppna dessa mal. Ar de metoder som jag skulle
anvinda mig av tillrdckliga for att uppna de mal som konfirmandplanen sitter upp eller
4r det ndgot annat som kriivs? Ar det ens méjligt att undervisa pa ett sddant sitt, sa att

ndgon vixer till 1 kdrlek? Det hir ar de frigor som jag &r intresserad av att ta reda pa.

3 Ett stort under 2017, 19.
¢ Ett stort under 2017, 22-24.



Jag dr sérskilt intresserad av hur man ska undervisa kristen etik. Hér blir det en tydlig
konflikt mellan olika sétt att se pa inldrning. Etik handlar om gott och ont, rétt och fel,
och om vad det betyder att vara en god minniska.” Det #r litt att se att denna typ av
fragor blir svara att reducera till faktamissig kunskap. Samtidigt kunde man ténka sig
att undervisningen i kristen etik, som de facto har en viktig plats i konfirmandplanen,
skulle handla om att konfirmanderna ska ldra sig i teorin vad som ér rétt och fel enligt
den kristna tron. Fokuset med undervisningen kunde vara att konfirmanden efterat kan
redogora for hur kristna tanker att ett gott liv ser ut. Som jag redan konstaterat sa ar
malen badde pa hemsidan och i konfirmandplanen mer ambitidsa &n sa. Det finns en
tanke om att etikundervisningen kommer att leda till ndgot mer, till en verklig
fordndring 1 konfirmandernas liv, sa att de faktiskt 1 praktiken efterdt kommer kunna
leva mer etiskt. Det att ungdomarna ldr sig kristen etik i termerna av s hér tinker
kristna” eller ’sa hir borde du tdnka” behover kanske inte nédvandigtvis leda till ett

kristet liv som préglas av kérlek.

Hur ser konfirmandplanens vision for etikundervisningen ut och hur dr det ténkt att
den ska genomforas 1 praktiken? Eftersom konfirmandplanen &dr det dokument som
utgoér grunden for konfirmandundervisningen i Finlands evangelisk-lutherska kyrka
kunde man rimligtvis anta att jag dér hittar vad jag behdver. Om jag grundligt 1dser
och analyserar konfirmandplanen, kommer jag da att veta hur jag ska undervisa pa ett
sadant sitt att konfirmanderna véxer i tro och kérlek? Om konfirmandplanens vision
och tanke om hur den ska uppnas ér bristféllig, sa behover jag lyfta in andra roster som
kan utveckla de tankar som hittas dar och visa hur det i praktiken dr mgjligt att
astadkomma undervisning som leder till att konfirmanderna blir utrustade for ett kristet

liv.

1.2 Uppgift och forskningsfragor

7 Bexell & Grenholm, 1997.



Uppgiften i denna avhandling dr tvadelad. For det forsta kommer jag att ta reda pa
hurudan syn pé etikundervisning som hittas i konfirmandplanen. Hér r jag intresserad

av etikundervisningens innehall, syfte, mal och praktiska tillvigagangsstt.

I min analys av konfirmandplanen hittar jag formuleringar som stdder synsittet att
undervisning handlar om att fordndra ménniskor och gora det mojligt for dem att
fortsitta ldra sig hela livet. Samtidigt hittar jag brister 1 hur den visionen tilldmpas i
konfirmandplanen. Om man ser pa etikundervisning ur synvinkeln att den ska leda till
en verklig fordndring hos konfirmanderna, hurudan syn pd ménniska och utbildning
skulle da krdvas? Hur borde etikundervisningen i konfirmandarbetet i sa fall i
praktiken goras? De hir frigorna for mig in pa forhédllandet mellan etik och kristen
praxis.® Den andra uppgiften ir siledes att ta reda p4 hur en vision om etikundervisning
som livsldng formativ praxis kan sammanfalla med bdde filosofiska antaganden om
minniskan och praktiska tillvigagangssétt for undervisning. En del av uppgiften

kommer ocksé att vara att tillimpa det som jag kommer fram till.

Mina huvudsakliga forskningsfragor &r foljande:

1. Hurudan syn pa etikundervisning finns i konfirmandplanen E# stort under?

2. Finns det i konfirmandplanen en relation mellan upplégget i etikundervisningen och
kristen praxis?

3. Ifall visionen om ett livslangt ldrande géllande fragor kring etik tas pa allvar, vilken

sorts ménniskosyn och inldrningssyn skulle stirka detta inldrningsmal?

Jag har i denna avhandling valt att ndrma mig frdgan om undervisning utgaende fran
antropologisk synvinkel. Ett annat mojligt tillvigagangssatt kunde vara att utgd fran
epistemologi och se hur olika typer av kunskapssyn péverkar synen pé inldrning och

etik. Av utrymmesbrist kommer jag dock inte att gd ndrmare in pd den fragan.

1.3 Material

8 Jag diskuterar ndrmare vad jag menar med kristen praxis under kapitel 1.6 Centrala begrepp.



Jag kommer att utga fran konfirmandplanen f6r Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland.
Konfirmandplanen &r tdnkt att fungera som grund for forsamlingarnas lokala
konfirmandplaner och borde sdledes ha ett stort inflytande, &ven om den lokala
konfirmandundervisningen i olika forsamlingar varierar mycket. Ar 2017 godkinde
kyrkostyrelsen en ny plan for konfirmandarbetet, Ett stort under, och senast 1.10.2018
skulle alla forsamlingars konfirmandundervisning utgd fran denna. Ett stort under
ersatte den gamla planen, Livet - Tron - Bénen, som varit i kraft sen 2001.° Den nya
planen har utarbetats av en arbetsgrupp bestaende av bland annat sakkunniga, préster,
ungdomsarbetsledare och studerande.'® Den bygger pa den tidigare konfirmandplanen

men ir en utveckling av denna for att mdta de behov som finns idag.!!

P& kyrkans hemsida for anstdllda och aktiva beskrivs huvudlinjerna for
konfirmandfornyelsen. Hir betonas att syftet med den nya konfirmandplanen &r att
forstarka och fordjupa den gamla planens huvudlinjer. Det hér arbetet handlar om att
ta 1 beaktande de fordndringar som har skett i verksamhetsmiljéon och uppdatera
konfirmandplanen si att den tar 1 beaktande den utveckling som redan skett och haller
pa att ske 1 forsamlingarna. Den ldroméssiga grunden for undervisningens innehall &r
den samma som 1 Livet - Tron - Bonen, det vill sidga kdrntexterna 1 Lilla Katekesen:
De tio budorden, trosbekdnnelsen och Fader var. Har framkommer &dven att
gudstjénsterna och andakterna, nattvardsfirandet, de kristnas uppdrag i forsamlingen
och samhiillet, samt konfirmationen har fitt en storre roll i den nya planen.!? Det syns
tydligt att tanken pé& vad som &r en teologisk grund for undervisningen breddats fran
enbart ldroméssiga utsagor, till att nu dven uttryckligen inbegripa exempelvis

gudstjdnster och andakter.

Konfirmandplanen r ett ca 70 sidor l&ngt dokument som gér igenom allt det som
kyrkostyrelsen tdnkt sig att ska kunna vara relevant nédr forsamlingarna utformar sin
konfirmandundervisning. Den stricker sig Over ett bredare omrade dn bara det som

beror sjdlva undervisningen och ér ténkt att fungera som grund for allt som ar relaterat

% Livet - Tron - Bonen 2001.
10 Ett stort under 2017, 8.
L Ett stort under 2017, 7.
12 >Uudistuksen péiilinjat”



till konfirmandarbetet. I konfirmandplanen framkommer det att den inte bara ir en

liroplan utan nigot som ska stdda de ungas utveckling pa alla omraden. '

Konfirmandplanens struktur dr uppbyggd pa foljande sitt. Efter en kort inledning som
forklarar bakgrunden till konfirmandplanen f6ljer en grundliggande genomgang av
konfirmandundervisningens utgéngspunkter och uppgifter. Efter det presenteras
konfirmandundervisningens verksamhetsidé och sex mal for
konfirmandundervisningen. De hdr mélen diskuteras sedan ingdende och utgor
huvuddelen i konfirmandplanen. Efter det s& avslutas planen med en del som beskriver
det mer praktiska genomforandet av konfirmandarbetet. Har framkommer det att
forsamlingarna forvintas utarbeta en egen lokal plan for konfirmandarbetet, som ska
kunna sdkerstélla undervisningens kvalitet. Den lokala planen ska beskriva omréden
som verksamhetsmiljo, hur man planerar att uppnd malen, vilka pedagogiska
tillvigagéngssétt som ska anvindas, hjdlpledarverksamhet, marknadsforing av

konfirmandarbete m.m.'*

Jag kommer inte i denna avhandling att ta lokala konfirmandplaner i beaktande. Det
hér beror dels pa att variationen mellan lokala planer kan vara stor. Dessutom é&r det
inte sjélvklart att forsamlingar har en genomarbetad lokal konfirmandplan. Aven om
majoriteten av forsamlingarna har en arsplan for konfirmandundervisningen, s ér det
inte alla som har en lokal konfirmandplan som 1 praktiken beskriver hur
konfirmandundervisningen ska g till. Ar 2011 hade exempelvis 59 % av
forsamlingarna en lokal plan.'® Vare sig en forsamling har en lokal konfirmandplan
eller inte sa ar det den gemensamma konfirmandplanen som ska utgora grunden for
dessa. Det dr darfor ocksd rimligt att anta de idéer som hittas 1 E# stort under kommer

att pdverka forsamlingarnas lokala planer.

Jag kommer inte heller att ga ndrmare in och titta pd annat material som fungerar som
resurser for konfirmandundervisningen. I anslutning till den nya konfirmandplanen har

det utkommit en konfirmandbok vid namn /4me, som &r skriven i romanform och foljer

13 Ett stort under 2017, 8.
14 Ett stort under 2017, 66—67.
S Utmanad kyrka 2011, 154.



ndgra ungdomar under konfirmandtiden.'® Det har ocks& utkommit en handbok for de
som genomfor konfirmandarbete, Ihme — rippikoulun ohjaajan kirja, som bygger pa
konfirmandboken.!” Det finns framfor allt tvd orsaker till att jag valt att utgd fran
konfirmandplanen istéllet for konfirmandboken och handboken. For det forsta dr det
osdkert hur spridda dessa resurser dr. Det som genast kan konstateras dr att handboken
och konfirmandboken bara ir tillgangliga pa finska, vilket begransar deras anvdandning
pa svensktalande hall. Konfirmandplanen borde siledes utgora grunden for all
konfirmandundervisning i Finlands evangelisk-lutherska kyrka, medan det ar osdkert
hur stor paverkan handboken har. Den andra orsaken é&r att jag inte forst och fradmst ar
intresserad av vilka pedagogiska medel man ska anvinda sig av for att forverkliga
konfirmandundervisningen. Eftersom jag nidrmar mig etikundervisning ur en
antropologisk synvinkel behover synen pa etik, minniska och undervisning foregé
pedagogisk tillimpning. Forst efter att dessa fragor blivit besvarade ar det mojligt att
fundera hur undervisningen ska se ut i praktiken. Dérfor dr konfirmandplanen det bésta

stéllet for mig att hitta svar pa min forsta och andra forskningsfriga.

For att besvara min tredje forskningsfraga anvinder jag mig framst av James K. A
Smiths bocker Desiring the Kingdom: Worship, Worldview and Cultural Formation
(2009) och Imagining the Kingdom: How Worship Works (2013), samt Sarah Coakleys
bok The New Asceticism: Sexuality, Gender and the Quest for God (2015). Eftersom
jag 1 denna avhandling undersoker etikundervisning ur en antropologisk synvinkel
behover jag se ndrmare pa hur synen pad manniskan paverkar bade undervisning och
etik. Smith och Coakley diskuterar liknande frdgor som uppstir i min analys av
konfirmandplanen och kan dirfor forklara, utmana och utveckla det jag finner.
Desiring the Kingdom och Imagining the Kingdom &r de tvé forsta bockerna i Smiths
serie Cultural Liturgies, dar han ur en filosofisk synvinkel undersoker kopplingen
mellan liturgisk praxis och formandet av begédr. Smith argumenterar for att hans
antropologi har konsekvenser for hur kristen utbildning borde goras och blir darfor
relevant for min undersdkning av konfirmandutbildning. Coakley tar i The New
Asceticism avstamp 1 dagens diskussioner kring moralfrdgor och argumenterar for att
en ny forstaelse av manniskans begér och det asketiska livet som formande av begér

kan visa en vdg vidare frin den polarisering som ofta kénnetecknar kyrkans

16 Pruuki 2018.
17 Pruuki, Pruuki & Pulkkinen, 2018.



diskussioner om etiska fragor. Smith forsoker med andra ord 16sa problemen med
kristen utbildning, medan Coakley forsoker 16sa problemen med etik, vilket gor att de
tillsammans passar bra att reda ut fragor kring utbildning i kristen etik. Smith och
Coakley utgor ocksa grunden for hur jag sedan tillimpar det jag kommer fram till. Jag
later de strategier och praktiker som kommer fram i deras bocker fungera som exempel

pa hur konfirmandplanens vision for etikundervisning kan forverkligas i praktiken.

Eftersom James K. A. Smiths bakgrund dr den reformerta traditionen och Sarah
Coakley dr en anglikansk teolog kan det behdva ségas nigra ord om varfor jag inte
diskuterar konfirmandplanen ur en luthersk synvinkel. Fastin konfirmandplanen
fungerar som grund for en luthersk kyrka, sd 4r min uppgift inte att presentera en
luthersk teologi for konfirmandundervisning. Min uppgift i denna avhandling &r att
undersoka hur médnniskosyn péverkar etik och undervisning, vilket inte behdver goras
ur en luthersk synvinkel. Smith och Coakley far alltsd fungera som bidrag ur andra
filosofiska och teologiska traditioner som kan ge ett sitt att forklara och tillimpa de

visioner for etikundervisningen som redan hittas i konfirmandplanen.'®

1.4 Metod

Niér jag analyserar konfirmandplanen anvéinder jag mig av en kritisk nérldsning. Jag
laser konfirmandplanen for att {4 svar pa tvd huvudsakliga fragor. Den forsta frigan &r
vad undervisningen 1 etik enligt konfirmandplanen ska innehdlla. Den andra fragan
jag fokuserar pa ar hur etikundervisningen ska ga till. Jag kommer i det hir skedet att
lyfta fram allt som utgdende frén dessa fragor kan vara relevant, utan att ha ambitioner
pd att reda ut allt som jag hittar. Malet &r att lyfta fram den centrala forstaelsen av
etikundervisning som finns i konfirmandplanen, bade nir det kommer till innehall,

genomforande och mal.

18 Det hér betyder ocksé att jag inte hdvdar att liknande tankar inte skulle finnas i luthersk tradition.
Det skulle vara ett intressant projekt att reda ut konfirmandplanens koppling till luthersk teologi,
eftersom det inte gér att anta att allting som hittas i konfirmandplanen har sin grund i en luthersk
tradition. Det som jag ddremot visar i denna avhandling &r att Smiths och Coakleys syn pd formning
kan vara ett sétt som hjélper till att forverkliga konfimandplanens mal.



For att svara pd de frdgor som utkristalliseras i min analys av konfirmandplanen gor
jag en tematisk ldsning av Smith och Coakley utgdende fran denna avhandlings
fragestillning. Metoden 1 kapitel tre och fyra dr sdledes hermeneutisk ldsning och
diskussion. Bjorn Vikstrom beskriver i boken Den skapande lisaren hur Gadamer
anvinder sig av uttrycket horisont for att beskriva en persons tolkningsperspektiv. Nar
en uttolkare sitter sin forforstaelse pa spel och omprovar dem i ljuset av det som en
text formedlar sker en sa kallad horisontsammansmiltning.'® 1 kapitel tre och fyra gér
jag en sddan horisontsammansmailtning, dir min horisont som ldsare far
sammansmilta med konfirmandplanens vision for etikundervisningen och Smith och
Coakleys forstaelse av tematiken. Mélet dr darfor inte primart att jamfora, utan att lata
de olika perspektiven forklara, utmana och belysa varandra och sedan sammansmalta

till en ndgorlunda sammanhingande vision for etikundervisning.

Grenholm beskriver 1 sin bok Att forsta religion hur var egen forstaelsehorisont
paverkar hur vi forstar en texts innehdll och hur textens innehdll sedan i sin tur
paverkar var forstaelsehorisont. Det uppstar med andra ord en véxelverkan mellan var
egen forstielsehorisont och texten.?’ Det hiir betyder att min ldsning och tolkning av
konfirmandplanen péverkas bade av min egen erfarenhet och mitt dvriga material. Pa
samma sdtt har min ldsning av Coakley och Smith paverkats av bade
konfirmandplanens horisont och min egen. Grenholm betonar att forstielse av en text
inte handlar om att hitta en mening som finns dir oberoende av ens eget perspektiv.>!
Jag goOr darfor inte ansprak pa att lyfta fram den enda ritta tolkningen och
tillimpningen av konfirmandplanen. Genom att konfirmandplanens vision, Smiths och
Coakleys teologi, och min egen fOrstaelsehorisont mots sd fods en vision for

etikundervisning 1 konfirmandarbete.

Jag kommer 1 vissa fall anvinda mig av en komparativ metod, pd sddana punkter dir
skillnaden mellan de olika horisonterna &r viktiga. Den tydligaste anvéindningen av
komparativ metod hittas i slutet av det tredje kapitlet, nir jag jamfor Andens roll i
formningen hos Smith och Coakley. Jag anvdnder mig dven av en mer komparativ

metod pd andra stéllen, bade for att belysa avgorande skillnader mellan Smith och

19 Vikstrém 2005, 82—83.
20 Grenholm 2006, 250-251.
21 Grenholm 2006, 251.



Coakley, och for att jamfora det som konfirmandplanen uttrycker med den filosofiska

och teologiska grund som hittas hos dessa tva.

Vikstrom betonar att varken Gadamer eller Ricoeur ser tolkning som ett sjdlvindamal,
utan som en mddosam vig till en tillimpning.?”> P4 samma sitt ir fokuset i denna
avhandling inte bara att hitta en sammanhéingande vision for etikundervisningen, utan
ocksa att den ska kunna tillimpas. P& grund av utrymmesbrist far tilldampningen
begridnsat utrymme, men i kapitel fyra ger jag exempel pa hur visionen som
utkristalliserats konkret kan tillimpas i konfirmandarbetet. En viktig del av detta
projekt dr, som jag konstaterade i beskrivningen av uppgiften, att den nya horisont som
framtritt ska kunna ta sig uttryck i konkreta tilldimpningar, som samtidigt &tminstone

till det stora hela ér forenliga med konfirmandplanen.

1.5 Disposition

Konfirmandplanen dr hela tiden i fokus i denna avhandling, vilket ocksa syns pa
uppldgget. Jag borjar med att analysera konfirmandplanen, for att den vision for
etikundervisningen som hittas dir hela tiden ska vara med och fortsitter sedan i hela

min avhandling att komma tillbaka till den.

I det andra kapitlet gor jag sdledes min analys av konfirmandplanen. Malet med detta
kapitel &r att svara pa min forsta och andra forskningsfraga, det vill siga ta reda pa
hurudan syn pé etikundervisning som hittas diar och om det finns en relation mellan
etikundervisningen och kristen praxis. Jag borjar med att ta reda pa vad som rent
allmént ségs om etikundervisning och vad den ska innehélla. Efter det gér jag over till
att ta reda pa hur det &r tankt att etikundervisningen ska genomforas. D4 kommer jag
in pd fragor om hurudan syn pé inldrning som priglar konfirmandplanen, hurudan
minniskosyn som hittas dér, vad det &r tankt att etikundervisningen ska leda till, samt

relationen mellan etikundervisningen och den kristna praxisen.

22 Vikstrom 2005, 119.
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I det tredje kapitlet anvdnder jag mig av James K. A. Smith och Sarah Coakley for att
svara pa de fragor som uppstétt i min analys av konfirmandplanen. Malet blir i grund
och botten att svara pd min tredje forskningsfraga, det vill sdga att ta reda pa vilken
sorts méanniskosyn och inldrningssyn som skulle stdrka visionen om ett livslangt
larande géllande fragor kring etik. Jag presenterar hir Smiths och Coakleys syner pa
ménniska, formning och praxis och for dem i diskussion med konfirmandplanens
vision. I slutet av detta kapitel tar jag reda pé vilken roll Gud har i processen, genom

att jdimfora Coakleys och Smiths syn pa Andens roll i formningen.

I det fjarde kapitlet fortsétter jag att svara pa min tredje forskningsfraga. Hér ar dock
fokus pd hur denna vision som jag fort fram 1 det foregdende kapitlet kan tilldimpas i
praktiken. Den viktiga fragan blir sdledes hur pedagogiska tillvigagangssitt kan
forstds 1 relation till etikundervisningens vision. Hir undersoker jag ocksd hur
kopplingen mellan kristen praxis och etik kan tillimpas i undervisningen. Jag borjar
med att sammanstélla de pedagogiska tillvigagingssdtt som hittas konfirmandplanen.
Jag presenterar sedan Smiths riktlinjer for undervisning dér mélet dr formning och
diskuterar dem med konfirmandplanen. Till sist tar jag reda pa hur Coakleys syn pa
asketisk praxis kan anvidndas 1 konfirmandarbetet. 1 det hdr kapitlet ger jag
genomgaende forslag pd hur det Smith och Coakley sdger kan tillimpas i

undervisningen.

I det femte och avslutande kapitlet ssmmanfattar jag mitt arbete och lyfter fram nagra

frdgor som dnnu kunde besvaras.

1.6 Centrala begrepp

Det finns framfor allt tre begrepp som genomsyrar denna avhandling och som det
darfor ar virt att ge en kort forklaring till redan inledningsvis. Dessa begrepp ér

formning, praxis och begir.
I denna avhandling anvénder jag ordet formning for den engelska termen formation.

Formning &r ett centralt begrepp hos James K. A. Smith for att beskriva den forandring

som sker nir en manniskas kérlek eller begér riktas at ett visst hall. Den grundldggande
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podngen med kristen utbildning dr for Smith att en ménniska formas sa att hon riktas
allt mer mot Guds rike.?> Aven Sarah Coakley anvinder sig av termen formation for
att beskriva processen av att en manniskas begér riktas ritt i forhallande till Gud, en
tanke som pi ménga sitt liknar det Smiths beskriver.?* I denna avhandling har jag
anvint termen formning i ganska bred bemaérkelse for att beskriva den fordndring som

sker hos en ménniska nér hennes begér allt mer riktas mot Gud.

I samband med att formning forklaras behdver det ocksd sdgas nagot om hur den
termen relaterar till helgelse, som é&r ett vanligare begrepp i lutherska sammanhang.
Helgelse ar inte heller en entydig term, men kan ses som en beskrivning av hur
ménniskan genom den helige Andes verk “skiljs frdn synden och pa nytt blir Guds
egendom for att leva for Gud och tjina honom.”?* I en vid mening beskriver helgelsen
Guds verk i mdnniskan dir hon blir mer lik Gud. Helgelse kommer alltsa néra talet om
formning, men &r inte ett synonymt begrepp. Ett sétt att beskriva skillnaden mellan
dessa tva dr att forsta talet om formning som ett sitt att undersdka den process genom
vilken en minniska helgas.?® Nir jag i denna avhandling talar om formning menar jag
darfor inte att processen skulle vara ndgot som é&r skilt frdn helgelsen, men jag
anvander inte heller formning som en synonym till helgelse. Talet om formning &r ett
satt att beskriva den fordndring som sker i en médnniska nér hennes begér riktas mot

Gud, vilket ocksa kan ses som ett bidrag till en ménniskas helgelse.

Jag anvinder mig av termen praxis eller kristen praxis for att fainga in det som Smith
beskriver nér han talar om liturgisk praxis och det som Coakley beskriver nér hon talar
om asketisk praxis. Spektrumet av vad som kan rdknas till praxis dr brett. Smith skiljer
mellan tva typer av praxis. Vardaglig praxis handlar om det som inte pa nagot djupare
plan berdr en ménniskas begdr. Meningsfull praxis betecknar former av vanor som
fordndrar en ménniska pa en djupare niva. Hit rdknar Smith bland annat mer klassiska
kristna praktiker som liturgi och sakrament.?’ Jag anvinder ordet praxis framfor allt i
den andra betydelsen, det vill sdga for att beskriva olika typer av praktiker som kan

anses formar en manniskas begér. Coakley anvénder sig av termen praxis eller asketisk

23 Se t.ex. Smith 2009, 19, 85-88.
24 Coakley 2015, 10.

2 Osterbacka 2018, 8.

26 Osterbacka 2018, 9.

27 Smith 2009, 82—83.
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praxis for att beskriva ett ganska brett spektrum av kristna praktiker, fran etiska regler
till kontemplation. En av hennes podnger nir hon talar om praxis ér att teori och praktik
inte kan skiljas fran varandra. Djupare praxis och djupare tro gar hand i hand, sé vilka
praxisar som kan sigas kinneteckna det kristna livet kan variera.?® I denna avhandling
fir praxis syfta pa alla former av kristna praktiker och uttryckssitt som anvénds i syftet

att stdda en méinniskas formning.

En tredje term som &r central hos bade Coakley och Smith, och dérfor ar viktig i denna
avhandling, dr desire. Coakley och Smith anvénder sig av termen pé lite olika sétt.
Smith anvénder sig av desire ndirmast synonymt med /ove och longing, for att beskriva
minniskans yttersta lingtan eller begir.?” Nir Coakley talar om desire s& handlar det
om alla typer av begidr en méanniska har. Det dr dirfor inte létt att hitta en enkel
overséttning som helt motsvarar det Smith och Coakley menar. Bade orden langtan
och lust &r for sndva termer for att fanga in det Coakley beskriver. Jag kommer i denna
avhandling darfor att anvinda mig ordet begir som Oversittning {for desire, eftersom
jag anser att det kommer ndrmast det séitt som Coakley anvéinder ordet pd. Eftersom
Smith anvdnder ménga liknande ord synonymt &r det inte heller sa viktigt att hitta den
perfekta terminologin. Vare sig han talar om desire, longing eller love, s& ar han ute

efter att beskriva det som ménniskan ytterst begér eller langtar efter.

1.7 Forskningsfiltet

Konfirmandarbetet i Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland har varit foremél for flera
empiriska undersokningar, framfor allt under det forsta decenniet av 2000-talet. Kati
Niemeld har mellan aren 2000 och 2007 gjort en longitudinell studie for att mita
kvaliteten och effekten av konfirmandutbildningen i Finland. Studien baserar sig pa
material som samlats in fore konfirmandutbildningen, efter den och fem &r senare.”
Studien visar bland annat att konfirmandundervisningen pd det stora hela péverkar
unga ménniskors instéllning till Gud, tro och kyrka p4 ett positivt sétt. Over hilften

beskrev en positiv fordndring i instidllningen till den kristna tron, medan bara ca fem

28 Coakley 2015, 102, 122-124.
2 Se t.ex. Smith 2009, 51.
30 Niemeld 2008, 29.
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procent rapporterade en negativ fordndring. Fem &r senare hade attityderna till
kristendomen gradvis blivit simre och tron pa Gud minskat, men attityderna var dnda
pa det stora hela positiva.>! Studien pavisar att det dr forhallandet till férsamlingen
som paverkas starkast i en negativ riktning under de kommande fem aren. Manga unga
svarade efter fem &r att de kommit ndrmare i sin relation till Gud och att tron hade
blivit viktigare. Andelen som hade vuxit ndrmare forsamlingen och kyrkan var dock

2

mycket mindre.”> Studien visar ocksd ett samband mellan kvaliteten pi

konfirmandutbildningen och den ungas instéllning till medlemskap i1 kyrkan fem ar

senare.’?

Finlands konfirmandarbete har ocksé jamforts med andra europeiska ldnders. En stor
empirisk studie frén boérjan av 2000-talet jaimfor konfirmandarbetet i sju lénder
(Osterrike, Danmark, Finland, Tyskland, Norge, Sverige och Schweiz). Nir de olika
landerna jimfors med varandra framkommer det att Finlands konfirmandarbete pa
manga sitt fungerar vidl jimfort med andra ldnders. Nir man undersokte
konfirmandernas fordndring i tro, kunskap om kristendomen, religids praxis och
forhallningssatt till kyrkan s& ligger Finland hogt 1 forhallande till de andra sju
landerna. Unga som gatt konfirmandundervisningen i Finland var ocksa i hogre grad
ndjda med utbildningen som helhet. En orsak till dessa positiva fordndringar verkar
vara att konfirmandundervisningen i Finland (och delvis ocksa i Sverige) kommer
nirmare de ungas liv &n 1 Ovriga ldnder. En annan bidragande faktor ar

konfirmandligren.>*

Det har dven gjorts mycket forskning i anslutning till den tidigare konfirmandplanen,
Livet - Tron - Bonen. Mellan aren 2005 och 2009 gjordes ett nationellt
undersokningsprojekt av kyrkans forskningscentral tillsammans med fyra universitet.
Resultatet av undersokningarna finns samlat 1 ca tjugo artiklar 1 publikationen

Rippikoulun  todellisuus.>®

Arbetet av att undersoka hur konfirmandplanen
implementeras 1 fOrsamlingarnas undervisning har gett upphov till manga

avhandlingar och artiklar. Studien omfattar ett brett spektrum av

31 Niemeld 2008, 176-177.

32 Niemeld 2008, 185.

33 Niemeld 2008, 186.

34 Schweitzer, Ilg & Simojoki (red.) 2010, 245-243.
35 Rippikoulun todellisuus 2009.
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undersokningsomréden, men det dr hér vart att sdrskilt nimna tva undersékningar som

ar intressanta 1 forhéllande till denna avhandling.

Lasse Pruuki har skrivit en artikel om hur man 1 praktiken undervisar i
konfirmandarbetet. Han kommer bland annat fram till att undervisningen fortfarande
till stor del &r ldrarcentrerad. Undersdkningar visar att undervisningen i
konfirmandarbete ofta gir ut pd att den som undervisar dr i centrum och Overfor
information till konfirmanderna, trots att Livet - Tron - Bénen betonar elevaktivering
och elevcentrering.’® Det hir visar att det som ségs i konfirmandplanen inte behdver
motsvara hur konfirmandundervisningen i praktiken ser ut 1 forsamlingar och att idén

om ldrarcentrerad undervisning inte dr sé latt att komma ifrén.

Mari Chaulagi har undersokt hur det andliga livet 1 konfirmandarbetet ser ut, speciellt
med fokus pd andaktslivet. Studien visar att bonen ganska langt hinger samman med
andakterna, trots att Livet - Tron - Bonen betonar att bonen ska genomsyra allt som
gors. Chaulagi papekar ocksd att det &r ganska ovanligt att ledarna under
konfirmandtiden ber tillsammans. Det verkar finnas en skillnad mellan vad som lérs

ut om kristen praxis at konfirmanderna och vad som praktiseras av ledarna.®’

Eftersom Ett stort under ocksd betonar att undervisningen ska utgd frin
konfirmandernas perspektiv och att den kristna praxisen, framfor allt bonen, ska
genomsyra allting som héander ar Pruukis och Chaulagis undersdkningar relevanta. De
visar att det ldtt uppstér en diskrepans mellan det som konfirmandplanen péd vissa
stillen uttrycker och hur undervisningen ser ut i praktiken. Deras slutsatser ger
naturligtvis upphov till frdgan om hur Ett stort under 1 praktiken tillimpas, men de ger
ocksa upphov till andra frdgor som kommer att vara viktiga i denna avhandling. Det
ar frigorna om vilken skillnad det gér hur undervisningen ser ut och hur det kristna
livet praktiseras i konfirmandarbetet. Spelar det ndgon roll vilka pedagogiska idéer
som genomsyrar undervisningen? Ar det ett problem om den kristna praxisen &r
begrinsad till andakterna? Hur kan man forstd de tankar som uttrycks kring dessa

frdgor 1 konfirmandplanen?

36 Rippikoulun todellisuus 2009, 76-77.
37 Rippikoulun todellisuus 2009, 126-127.
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Det hér ar fragor som jag in denna avhandling kommer ndrmare in pd. Det har alltsa
gjorts forskningsprojekt i anslutning till den gamla konfirmandplanen Livet - Tron -
Bonen, men det har inte 1 skrivande stund publicerats nagon forskning kring Ett stort
under. Samtidigt har den inte varit i kraft nagon léngre tid dnnu, s& det hér ar ett falt
dér det d4nnu finns mycket att undersdka. Den hir avhandlingen kan sdledes ses som
borjan pa ett sddant forskningsfilt. Samtidigt hidnger dven detta arbete samman med
tidigare forskning. Eftersom det finns stora likheter mellan planerna kan man anta att
en del av de fenomen som framkommer 1 Rippikoulun todellisuus dven kan vara

nédrvarande nér Ett stort under implementeras i forsamlingarna.

Ett annat arbete som gjorts kring konfirmandundervisning i anknytning till den gamla
konfirmandplanen dr Patricia Hognabbas Pro gradu-avhandling Kunskap, tro och
religionsutévning: en kritisk granskning av skriftskolans inverkan pa ungdomars
religiositet (2009). I sin avhandling forenar Hognabba enkitstudier om ungdomars
instdllning till tro och skriftskola med ett kyrkohistoriskt perspektiv pa skriftskolan
och ett religionspsykologiskt perspektiv pd ungdomars utveckling. Hognabba visar
bland annat hur dven minskad gudstro och religids aktivitet kan tolkas som en
mognadsprocess hos de unga dir de fatt bearbeta en del av en ogenomtinkt barnatro.*
Hognabbas avhandling har gemensamma berdringspunkter med mitt projekt eftersom
hennes fokus ligger pa den fordndring i tro som sker hos ungdomarna under och efter
konfirmandtiden. Hognabba gar ddremot inte ndrmare in pa hur man teologiskt kan
tanka kring konfirmandundervisningens mél. Hon behandlar inte heller fragan om hur
konfirmandundervisningen ska utforas i ljuset av det hon kommit fram till, vilket gor
att denna avhandlings bidrag till diskussionen om konfirmandundervisning pd manga

satt skiljer sig frdn hennes.

En av de mest aktuella forskningarna kring konfirmandundervisningen 1 Finland &r
Jarmo Kokkonens doktorsavhandling frdn 2016, Sukupuoli ja yhteiséllisyys
rippikoulun rituaaleissa. Kokkonens avhandling &r en etnografisk studie om kon och
social gemenskap under konfirmandtiden och blir ett argument for konssensivitet i

konfirmandarbete.’® Forskningen ir inte irrelevant for mitt arbete, eftersom frigor

38 Hognabba 2009, 126.
39 Kokkonen 2016.
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kring kon och sexualitet flera gdnger dyker upp ocksa i den nya konfirmandplanen,

men ror sig dndd ganska langt kring andra forskningsfrdgor &n denna avhandling.

Nar det kommer till forskningsfiltet kring formning har det inte skrivits sarskilt
mycket i en skandinavisk kontext. Det hér beror delvis pa att man i en luthersk kontext
anvinder sig av andra termer for att beskriva liknande fenomen. En person som flera
ganger kommit ndra dessa teman dr teologen Patrik Hagman. I bockerna Om kristet
motstand (2011), Om sann gemenskap (2014) och Om tron (2018) aterkommer han
ging pa géng till dessa fragor och diskuterar bade personligt asketiskt liv och
gudstjanstens funktion av att forma en gemenskap. Ett annat aktuellt arbete kring
andlig formning i en luthersk kontext har gjorts av Jimmy Osterbacka. I sin Pro gradu-
avhandling [ svagheten blir kraften stérst: andlig formning hos Martin Luther och
Dallas Willard (2018) péavisar han likheter mellan en evangelikal tradition om andlig
formning och Martin Luthers teologi. Osterbackas arbete bereder siledes vigen for en
tillimpning av teologin om formning dven i en nordisk kontext genom att visa att den

4r forenlig med det lutherska arvet.*

Hagman och Osterbacka visar att teologi kring formning bade kan och bér vara
relevant dven 1 en nordisk och luthersk kontext. Samtidigt har ingen av dem sett
nidrmare hur denna tanke kan tillimpas i konfirmandarbetet, vilket gor att denna

avhandling blir ett aktuellt bidrag till denna diskussion.

40 Osterbacka 2018.
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2 Etikundervisning i Ett stort under

2.1 Etikundervisningens innehéll

Anknytningspunkter till etik hittas pa manga stéllen 1 konfirmandplanen Et¢ stort
under. 1 borjan, under avsnittet om konfirmandundervisningens utgangspunkt och
uppgift, finner jag en beskrivning om hur konfirmandundervisningen handlar om
relationen mellan Gud och ménniskan. Den hér relationen beskrivs 1 sin tur hdnga
samman med mainniskans dvriga relationer. Hér lyfts tre andra relationer fram som
centrala: ménniskans relation till sig sjdlv, till andra ménniskor och till skapelsen.
Konfirmandundervisningen beskrivs vara en tid dér frigan om hur man ska leva rétt
4r viktig. Aven frigan om vad det innebir att leva som kristen lyfts fram.*! Poiingen
ar att eftersom konfirmandundervisningen handlar om relationen mellan Gud och
minniskan s& kommer ocksd hennes dvriga relationer att vara i fokus. Det som kunde

kallas etikundervisning kopplas genast samman med relationen till Gud.

I beskrivningen av konfirmandundervisningens utgangspunkt och uppgift
framkommer det att konfirmandundervisningen inte bara kommer visa att etik &r
viktigt, utan att den kommer att hjélpa konfirmanderna att kunna leva etiskt. Har finns
ambitioner péd att konfirmanderna ska ldra sig gora etiska beddmningar och “visa
kérlek till sina medménniskor, forverkliga kristna virderingar i vardagen och bira
globalt ansvar.”** Det finns en tanke om att konfirmandundervisningen verkligen
kommer att spela roll i méanniskors liv. Efter att ha genomgatt den kommer
konfirmanderna att vara béttre rustade till att leva etiskt och kristet. Pa ett senare stélle
1 konfirmandplanen bekriéftas detta ytterligare, nir det lyfts fram att konfirmanden 1
teori och praktik kommer att lira sig vad det betyder att vara en medminniska.*?
Konfirmandplanen uttrycker alltsd att de unga under konfirmandtiden kommer att lira

sig att leva och vara pa ett visst sétt.

Nir jag kommit sa hér ldngt 1 konfirmandplanen blir jag nyfiken pa vad det hér innebér

1 praktiken. Vad menas med kristna vérderingar? Vad betyder det att vara en

41 Ett stort under 2017, 11.
2 Ett stort under 2017, 15.
4 Ett stort under 2017, 32.
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medménniska? Hur ska man gora etiska bedomningar? En ledtrdd om vad som ar
viktigt 1 etikundervisningen fanns riktigt i borjan, dar relationen till en sjélv, andra
manniskor och skapelsen lyfts fram. For att f4 en mer ingadende forklaring till vad det
betyder och varfor just de omradena blir centrala for den kristna etiken, behover jag
bldddra fram till det fjairde mélet som beskrivs i konfirmandplanen, ”De unga bar
ansvar for sig sjilva, andra minniskor och skapelsen”.** Redan i malets formulering
syns det att det ir de hir tre omradena som r i fokus. Aven kapitlets uppbyggnad visar
pa detta, for efter en del som beskriver vad en kristen livsstil gar ut pé, sa behandlas
dessa mal var for sig. Jag far genast uppfattningen att ordet ansvar verkar vara centralt
nér det kommer till beskrivningen av kristen etik. Kristen etik handlar om att ta ansvar

for dessa tre relationer.

Formuleringar om att ta ansvar aterkommer nér jag laser vidare. Etiskt ansvar beskrivs
hinga samman med en kristen minniskas liv och i samma andetag beskrivs en tro utan
kirlek som dod.* Kirleken hiinger pa nigot sitt ssmman med att ta etiskt ansvar. Vad
som menas med tro i detta sammanhang framkommer inte, men det &r intressant att
notera att tro och kérlek formuleras som motsatspar som behdver forenas. Det visar
atminstone att tro hir dr ndgot annorlunda &n kérlek. Tro dr ndgot som inte ricker i sig

sjdlv och som behover kompletteras med etiskt ansvarstagande.

Vad dr det da som ska driva detta ansvar? En kristen vilja att leva etiskt hallbart
kommer ur minniskans insikt om kérlek och nad. Det betonas att fralsningen ar helt
och hallet Guds verk, men att alla &nda har ansvar for sig sjélva, andra ménniskor och
skapelsen.*® Frilsningen dr Guds verk, att ta etiskt ansvar r véart. Kopplingen mellan
fralsningen och det etiska livet blir aningen diffus. Det verkar som om frédlsningen och
det etiska livet dr tva skilda saker. Samtidigt betonas dndd Guds verk 1 det etiska
ansvarstagandet. Det dr Guds kirlek som ger minniskan formaga och kraft att dlska.*’

Har lyfts igen kérleken fram som en synonym beskrivning till att ta etiskt ansvar.

4 Ett stort under 2017, 39.
4 Ett stort under 2017, 39.
46 Ett stort under 2017, 39.
41 Ett stort under 2017, 39.
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S& hir langt har det framkommit att etikundervisningen &r en viktig del av
konfirmandundervisningen. Malet 4r inte bara att konfirmanderna ska kénna till
kristen etik, utan att de ocksa ska bli utrustade till att leva etiskt. Kristen etik enligt
konfirmandplanen verkar atminstone handla om att kunna ta ansvar for sig sjilv, andra
minniskor och skapelsen. Det etiska livet har nagon slags koppling till den kérlek och
ndd Gud visat ménniskan. I konfirmandplanen foljer sedan en beskrivning av de tre
huvudomradena for den kristna etiken: att ta ansvar for sig sjélv, att vara medménniska
och att leva hallbart. Jag ska till ndst se ndrmare pa vad som sidgs om de olika delarna

for att f4 en djupare uppfattning om vad mélet med etikundervisningen ska vara.

2.1.1 Ansvar for sig sjilv

Grunden for att ta ansvar om sig sjdlv dr enligt E#¢ stort under att konfirmanden inser
sitt eget virde. Malet ar att den unga forstar sig sjilv som skapad, férsonad, unik och
vardefull. Det hér i sin tur lyfts fram som grunden for att kunna se andra ménniskor

som unika och virdefulla och respektera livet.*®

Den egna identiteten ar séldes viktigt
for den etik som representeras i konfirmandplanen. Grunden for att man ska kunna ta
ansvar om andra och skapelsen dr att man forstar att man sjalv ar véardefull. Det har
hoppas konfirmandplanen att konfirmandundervisningen ska kunna ge konfirmanden.

Vad innebér det da i praktiken att se sig sjdlv som véardefull?

Konfirmandplanen svarar delvis pd det genom att lyfta fram fardigheter som
kdnnetecknar en person som sitter virde pa sig sjdlv. Det betonas att
konfirmandundervisningen kan hjélpa den unga att utveckla formagor sdsom att
lyssna, identifiera och uttrycka kénslor och tankar, behandla sig sjidlv empatiskt och
soka hjilp om det behdvs.* Att sitta virde pa sig sjilv handlar atminstone delvis om

konkreta fardigheter att varda den egna mentala hélsan.

I avsnittet om att édlska sig sjélv lyfts ocksd kropp och sexualitet fram.
Konfirmandplanen betonar att en positiv instdllning till kroppen ar en del av den

holistiska minniskosyn de foresprédkar. Kroppen dr helig och ska skyddas och

® Ett stort under 2017, 40.
4 Ett stort under 2017, 40.
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virdesittas. Kénnetecknande for en sund sexualitet dr ocksd en kérleksfull och
accepterande instdllning till den egna sexualiteten och kroppen. Hér hoppas
konfirmandplanen att konfirmandundervisningen ska kunna hjédlpa de unga att bli

miénniskor som viérderar sitt liv, tar hand om sin kropp och skyddar den.>°

Jag finner alltsa att det etiska ansvaret om sig sjilv handlar om att se sig som unik och
vardefull, att kunna varda den egna mentala hilsan och att ha en positiv instillning till
sin egen kropp och sexualitet. Det verkar som att det att man kan se sig sjdlv som
véardefull 4r en formaga som en ménniska kan ha, det vill séga att kunna sitta varde pa
sig sjdlv och ta hand om sig sjélv. I det hdr sammanhanget gors inte nagon koppling
mellan att en ménniska upplever sig som vardefull och att hon rent konkret &r dlskad
och del av ett sammanhang. Betydelsen av gemenskap och ménniskans forhéllande till
andra lyfts i fokus forst i ndsta del. Den holistiska ménniskosynen &r ocksa intressant
i detta sammanhang. Den kroppshallning som foresprakas i konfirmandplanen verkar
ganska ldngt handla om att inta ett positivt forhdllningssitt till kroppen och att ta hand
om den, men det ndmns inte hir ndgot om vad det skulle innebéra att exempelvis se péd
sin kropp som en primir del av vem man dr, snarare dn ndgot som man har.
Mainniskosynen i konfirmandplanen blir det vért aterkomma till efter att jag sett

ndrmare pa de tva andra delarna av etiken.

2.1.2 Att vara medmanniska

Jag laser vidare om vad det innebér att vara en medménniska. Relationen till andra
ménniskor uttrycks med termen en diakonal livsstil. Diakoni beskrivs vara tjinande
som bygger péd kristen kérlek. Det hir dr ndgot som inte kan begrinsas till
forsamlingens diakoniverksamhet, utan dr ndgot som var och en ska leva ut efter
formaga. Den diakonala livsstilen grundar sig pd bon, goda girningar och vénligt

beteende.’!

Efter att den diakonala livsstilen blivit forklarad, utvecklas tanken om vad det konkret

betyder att vara en medminniska. Forst lyfts medkéinsla fram. Formagan att visa

0 Ett stort under 2017, 40.
SUEtt stort under 2017, 40.
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empati och ge uttryck for den &r centralt for vart forhallningssétt till andra méanniskor
och det ska konfirmandundervisningen frdmja. Den andra komponenten som behdvs
hos en medménniska 4 en formaga att interagera med andra.
Konfirmandundervisningen ska hjédlpa de unga att vérna om relationer genom att de
blir medvetna om sitt sitt att interagera med andra. Konfirmandtiden ska alltsa vara en
mojlighet for konfirmanderna att tréna sig att umgas pa ett sitt som virnar om andra

ménniskor.>?

Sedan byts perspektivet fran empati och interaktionsfardigheter till att konkret hjélpa
andra. Det beskrivs att kérleken till ndstan utvidgas till diakoni nér “konfirmanderna
uppmanas identifiera hjdlpbehdvande i den egna nirmiljon, i hemlandet och i1 andra
delar av virlden — och hitta konkreta sitt att hjilpa dessa.”>® Som exempel pa hur det
hir kan goras lyfts det fram konfirmandgrupper som besokt dldre eller samlat in pengar
till katastrofhjilp.>* Fokuset flyttas i slutet frin individen till méinniskor som konkret

ar 1 behov av hjilp.

Det etiska ansvaret om andra handlar séledes om att visa empati, kunna interagera pa
ett sdtt som virnar om relationer och konkret hitta satt att hjdlpa dem som behdver
hjilp. Det hir beskrivs som den livsstil som kénnetecknar den kristna kérleken. Det
som forblir osagt dr huruvida denna foréndring i livsstil innebér att ndgon mer
djupgéende fordndring behover ske hos konfirmanden och i hur hen ser pa andra
méanniskor. Handlar det bara om att ldra sig social kompetens eller om att hela
forhallningssittet till den andre forédndras? Handlar det om att bli medveten om dem
som behdver hjilp och hitta sétt att hjdlpa eller om att helt fordndras 1 sitt sdtt att se pa
hjalpbehdvande? Den kristna kirleken lyfts fram en par ganger hir, men forklaras inte
ndrmare. Det hir gor att frgan om hur central kérleken egentligen ar 1
forhdllningssattet till andra ménniskor och vad det 1 sa fall betyder kvarstar. Det verkar
som att etiken hér i forsta hand handlar om att utveckla den egna fardigheten av att
vara medménniska, precis som det i den forra delen handlade om att utveckla den egna

formagan att sitta viarde pa sig sjalv.

2 Ett stort under 2017, 42.
3 Ett stort under 2017, 42.
34 Ett stort under 2017, 42.
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En annan frdga som inte heller blir besvarad &r hur forhallningsattet till andra hinger
samman med relationen till Gud. Den diakonala livsstilen beskrivs forvisso i borjan
hinga samman med bon, vilket vittnar om ett synsitt dar det finns nagot slags samband
mellan de tva. Denna tanke utvecklas dock inte ndrmare utan tappas sedan bort 1 detta

avsnitt.

2.1.3 En hallbar livsstil

Det finns dnnu en relation jag behdver se narmare pa. Forhdllningssattet till skapelsen
verkar vid forsta anblicken distanserat. Uttrycket att leva hallbart betonas och att ta
etiskt ansvar for skapelsen. Det har motiveras med ménsklighetens historia, Bibeln och
naturvetenskapen, utan att det nirmare forklaras vad det innebir.>> Nir jag liser vidare
mirker jag dock att det verkar finnas ett djupare mil som man vill efterstréva.
Mainniskan och naturen beskrivs hora samman och konfirmandundervisningen ska

hjélpa konfirmanderna att hitta denna kénsla av samhdrighet.>®

Aven mélet med den héllbara utvecklingen, som har en viktig plats i denna del, ér
djupare &n att bara utfora vissa handlingar. Det star pa ett stille att det handlar om att
lara sig att leva i harmoni med naturen och varandra. Hér lyfts det fram omraden som
till exempel miljofrdgor och ekonomisk ojamlikhet. Det kristna ansvaret om skapelsen
motiveras sedan ndrmare utifrdn tanken om en hallbar livsstil. En hallbar livsstil
uttrycks std 1 samklang med det kristna idealet och hdnga ihop med det kristna

uppdraget att dlska sin medminniska.’’

Den héllbara livsstilen motiveras alltsa med ménniskans ansvar om skapelsen och med
det kristna uppdraget att élska sin medménniska. Det verkar dock som att
argumenteringen for en héllbar livsstil 1 detta kapitel foregar den teologiska
motiveringen. I borjan betonades forvisso tanken om virlden som Guds skapelse, men
sedan lyser teologiska motiveringar med sin frdnvaro dnda fram tills den héllbara

livsstilen beskrivs som att std 1 samklang med kristen tro. Nér det utrycks pa det séttet

35 Ett stort under 2017, 42.
36 Ett stort under 2017, 43.
ST Ett stort under 2017, 43.
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fér jag kinslan av att det viktiga dr att visa att ett visst tankesétt dr forenligt med den
kristna tron, istéllet for att utgdende frén en teologi om skapelsen och minniskan

argumentera for ett etiskt forhallningssatt till vérlden.

Tanken om samhorighet och harmoni utvecklas inte heller ndrmare. Vilket ar
sambandet mellan de ekologiska vardagsrutiner som lyfts fram och samhdorigheten
med skapelsen? Delvis samma fragor som uppstod i forra delen finns dven hir. Betyder
det hir att minniskans grundldggande forhallningssatt till varlden behdver fordndras,
eller handlar det om att helt enkelt implementera en mer héllbar livsstil? En annan
fraga som kvarstar ar om denna héllbara livsstil paverkas av relationen till den Gud
som skapat virlden, eller om Gud som skapare bara dr motivering till att vi bor forsta
en hallbar livsstil som forenlig med kristen tro? Det att Gud &r orsaken till att
ménniskan ska ta hand om skapelsen dr en annan sak dn det att midnniskans relation

till Gud paverkar hennes forhallningssitt till det skapade.

De mal som lyfts fram i1 konfirmandplanens vision for etikundervisningen kan ur ett
perspektiv upplevas som ambitidsa. Det handlar inte bara om att kénna till kristen etik,
utan om att bli utrustad for ett kristet liv. Den etiska livsstilen som kénnetecknar kristna
ar, enligt konfirmandplanen, en formaga att se sig sjdlv som vérdefull och ta hand om
sig sjélv, att leva som medménniska och konkret hjélpa de som behover hjélp, och att
ta ansvar over skapelsen och leva i harmoni med den. Hur tinker man sig da att detta
ska ske? Hur lar man nagon att leva ett etiskt kristet 1iv? Det hdr ar frdgor som inte
besvaras i delen om etik, utan som jag behdver granska hela konfirmandplanen for att
fi reda pa. Till nést ska jag darfor titta ndrmare pa konfirmandplanens syn pa ldrande,
som forhoppningsvis borde ge en idé om hur det dr tinkt att etikundervisningen ska se

ut 1 praktiken.

2.2 Etikundervisningens genomforande

Vid forsta anblicken dr det inte sjdlvklart var i konfirmandplanen jag ska hitta svar pa
dessa fragor. Det finns ingen rubrik som berittar att den behandlar den pedagogiska

grunden for konfirmandundervisningen. Efter inledningen och en genomgang av
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konfirmandundervisningens utgangspunkter och uppgift presenteras

konfirmandarbetets verksamhetsidé och sex mél som hinger samman med denna id¢.

De sex malen for konfirmandarbetet ar:

1. De unga dr delaktiga, blir horda och féar paverka.

2. De unga upplever gemenskap, trygghet, helighet och glidje.

3. De unga lédr sig att varna om sitt andliga liv genom handlingar, stillhet och
delaktighet.

4. De unga bir ansvar for sig sjélva, andra ménniskor och skapelsen.

5. De unga kan koppla kristendomens viktigaste innehall till sitt eget liv.

6. De unga vill hora till Kristi kyrka.>®

Jag har redan tittat nirmare pa det fjairde malet som behandlar den kristna etiken. Dér
fick jag inte tillrackligt med anvisningar om hur undervisningen ska g4 till 1 praktiken,
men det kanske hittas i anknytning till ndgra av de andra malen. Vid en noggrannare
lasning borjar jag forstd hur visionen ar uppbyggd. De olika malen handlar inte bara
om vad konfirmandundervisningen ska leda till utan ocksd hur den ska genomforas.
Det forsta mélet om delaktighet kunde nirmast beskrivas som ett pedagogiskt mal. Har
presenteras den syn pd ldrande som ska prégla alla undervisning. P4 samma sétt kan
det andra malet beskrivas som ett socialt mal. Har ligger fokus pa hurudan atmosfar
och gemenskap som ska vara rddande. Det tredje mélet behandlar den kristna praxisen
som ska genomsyra konfirmandundervisningen. Har lyfts boner och gudstjénster fram.
Det fjidrde malet, som jag redan bekantat mig med, behandlar den kristna etiken. Det
femte malet handlar i sin tur mer om dogmatik. Hér presenteras de teman som behdver
behandlas 1 konfirmandundervisningen, men dven en del pedagogiska fragestillningar
gds igenom. Det sjétte och sista mélet handlar om kyrkan och om att hora till den

kristna gemenskapen.

Om malen forenklas for att géra uppldgget 1 planen tydligare kunde det ungefar se ut

sa har:

38 Ett stort under 2017, 19.
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1. Mél for pedagogiken

2. Mél for det sociala

3. Mal for den kristna praxisen

4. Mal f6r etikundervisningen

5. Ml for dogmatiken (och pedagogiken)

6. Mél med anslutning till kyrkotillhdrighet och gemenskap

Hur hanger dessa sex mél ihop? Vilka ér relevanta for att jag ska kunna forsta hur det
ar tankt att etikundervisningen ska genomfGras? Malet for pedagogiken blir
naturligtvis  viktigt, men hidnger de andra mélen ocksd samman med
etikundervisningen? Det hér dr fragor som det hittas svar pé i inledningen och i kapitlet

om konfirmandundervisningens utgdngspunkter och uppgifter.

I inledningen finns denna formulering:

Den hér planen for konfirmandarbetet aterspeglar en holistisk kristen
ménniskosyn och en bred och méngsidig syn pa ldrande. Ménniskans liv, tron

och bonen ses som en helhet, som tillsammans formar livet som kristen.>

I konfirmandplanen borde man kunna hitta en mangsidig syn pa ldrande och nadgot som
kallas en holistisk kristen ménniskosyn. Det verkar finnas en viss syn pa ménniskan
och en viss syn pa ldrande som préglar hela konfirmandundervisningen. Vad som mer
konkret menas med denna ménniskosyn och syn pa ldrande blir inte uppenbart hér.
Négra ledtradar finns dock. Ménniskans liv, hennes tro och kristen praxis har ndgon
form av samband. I konfirmandundervisningens utgédngspunkter och uppgifter
upprepas den tanken. Dir star det att livets fragor, tron pa Gud och bonelivet star i
vixelverkan.®® Det verkar som om béde den ménniskosyn och den syn pa kristen praxis
som préaglar konfirmandplanen kommer att vara viktiga for att jag ska forstd hur etik
ska ldras ut. Det beskrivs ocksa i citatet ovan att de hir delarna tillsammans ska forma
livet som kristen. Det hdr pekar sdledes mot att inldrningen inte bara handlar om
information utan om ndgon slags formativ process. Det blir dven tydligt nér jag

fortsitter lasa. Dar stir det att konfirmandundervisningen ar tdnkt att utrusta de unga

3 Ett stort under 2017, 8.
0 Ett stort under 2017, 14.
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till att vidxa som kristna och att denna process fortsdtter genom hela livet. Har
framkommer ocksa att forsamlingsmedlemskap hinger samman med denna process.®!
Det finns en vision om att konfirmandundervisningen dr borjan pa en livslang process
av att formas som kristen och att forsamlingsgemenskapen pa nagot sitt spelar roll 1

detta.

Nu bérjar det klarna vilka komponenter som 1 praktiken &r viktiga for att jag ska forsta
mig pa etikundervisningen. Jag behdver dels titta nairmare pa den breda syn pa ldrande
som foresprékas och sedan se om jag kan hitta svar pa vad som egentligen menas med
en holistisk kristen ménniskosyn. Jag behdver ocksé se vilken koppling den kristna
praxisen under konfirmandtiden har till undervisningen, eftersom det helt klart
uttrycks ett samband mellan dem. Sedan behover jag till sist ta reda pd hur
konfirmandundervisningen &r tinkt att vara borjan pa en langre process och vilken

betydelse den kristna gemenskapen har i detta.

2.2.1 Synen pé lidrande

Jag borjar med att se nirmare pa synen pa liarande. Den grundlidggande tanken for
konfirmandundervisningens syn pa ldrande uttrycks redan i borjan av det pedagogiska
mélet. Hir betonas det att ldrande sker hela tiden och i alla situationer.®> Man tar alltsa
avstidnd fran en syn pd ldrande som bara hdnger samman med till exempel lektioner.
Under det femte mélet som behandlar innehallet tar man uttryckligen avstand fran
termen lektioner for att komma bort frdn en syn dir vissa l6sryckta delar under
konfirmandtiden #r undervisande och andra inte.®® Den hiir synen p4 ldrande bekriftas
ytterligare nér jag fortsétter 1dsa om det pedagogiska malet. Déar framkommer det att
larande sker 71 vixelverkan med gruppen och ledarna under hela konfirmandtiden, i
alla situationer och alla miljder.”®* Det dr med andra ord inte vid vissa tillfillen som
ledarna 6verfor kunskap till konfirmanderna, utan inlérningen sker hela tiden som en

gemensam pProcess.

1 Ett stort under 2017, 15.
2 Ett stort under 2017, 20.
03 Ett stort under 2017, 45.
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Vikten av den gemensamma processen blir tydlig nédr jag ldser vidare.
Konfirmandplanen foresprakar nagot som kallas ett dialogiskt sétt att vara och léra.
Nyckeln dr kommunikationen som hjélper oss att bli medvetna om bade vart eget och
andras tdnkande. Det har hdnger samman med en syn pa att sanningen dr nagot som vi
ménniskor uppticker tillsammans. Konfirmandplanen tar i sin vision om ldrande
avstdnd frin tanken om att enskilda individer sitter inne med sanningen. Istdllet ar
podngen med undervisningen alltid att forsdka forstd tillsammans.® Det hir gor att
gruppens betydelse for inldrningen far en stor betydelse. Gemensamt ldrande betonas,

och kan exempelvis ske nir man genom diskussion bygger upp ny kunskap.®¢

Det gemensamma ldrandet spelar alltsd en viktig roll. Samtidigt verkar det vara viktigt
att individen &r intresserad och motiverad. En viktig del i inldrningen beskrivs vara de
ungas motivation att lira sig. De behover fa uppleva att det som de lér sig beror det
egna livet och att de har nytta av det. Det hdr kan goras bland annat genom att
undervisningen lénkas till konfirmandernas tidigare kunskap och genom att en positiv

och uppmuntrande atmosfir uppritthalls.’

Aven i samband med konfirmandundervisningens innehéll betonas bdde gemensamt
larande och motivation. Dér beskrivs det att det dr just genom det att kristendomens
innehall studeras och diskuteras tillsammans med andra konfirmander och ledare som
konfirmanden blir utrustad for att leva som kristen. Genom att kunskapen sedan ldnkas
till vardagen far de unga motivation och mdjlighet att anvénda den &dven efter
konfirmandtiden.®® Det att kristendomens budskap rotas i vardagen lyfts pa flera
stillen fram som ndgot viktigt och betonas ocksd som ett av mdlen for

etikundervisningen.®’

Sammanfattningsvis ser jag att den gemensamma processen spelar en viktig roll och
att framfor allt dialogen dr avgdrande, bade mellan konfirmanderna och mellan
konfirmander och ledare. Férutom detta ar det viktigt att de unga dr motiverade och

att undervisningen kopplas samman med deras liv. I det femte maélet 1

5 Ett stort under 2017, 25.
6 Ett stort under 2017, 26.
7 Ett stort under 2017, 26-28.
8 Ett stort under 2017, 44.
 Ett stort under 2017, 33.
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konfirmandplanen ges fenomenbaserad undervisning som ett exempel pd hur sddan
undervisning kan genomforas.”® Samtidigt betonas att lirande sker hela tiden. Det héir
gor att ledarnas och hjélpledarnas roll i inldrningen gar utdver det som man kunde kalla
klassisk undervisning. I anslutning till etiken lyfts det d4ven fram att ledarna och
hjilpledarna ska fungera som exempel pa den diakonala livsstilen genom att ta hand

om, bry sig om och intressera sig for de unga.”!

Med tanke pé att en holistisk ménniskosyn i borjan lyfts fram som en viktig komponent
av undervisningen, kan jag inte undga att konstatera att fokuset ganska langt ligger pa
tainkande, dialog och empati. Riktigt 1 slutet av genomgéngen hur
konfirmandundervisningens centrala innehall ska undervisas papekas forvisso att man
ska anvdnda metoder som respekterar alla deltagares erfarenhet och kunskap. Hér
foreslés, forutom diskussion, ocksd mer praktiska tillvigagangssitt som att konkret fa

uttrycka sig med kroppen, musicera, motionera, skriva och illustrera.”

Trots detta verkar tyngdpunkten i synen pa lirande ligga pé att konfirmanderna fér
tdnka igenom vad det man lar ut betyder, far uttrycka sina tankar och lyssna till andra.
Mycket av det hir &r viktiga formagor och om det kontrasteras med en syn péa ldrande
som gér ut pa att en auktoritet ska dverfora kunskap till eleverna, sa kan det hér sikert
ses som en bred syn pa larande. Samtidigt, om etikundervisningen ska leda till att
konfirmanderna utrustas till ett liv som kristna och fortsétter att formas genom livet s
forutsétter det rimligtvis en genomténkt syn pd minniskan. Darfor blir jag nu nyfiken

pé vad den kristna manniskosyn som konfirmandplanen foresprékar betyder.

2.2.2 Synen pa ménniskan

Som jag redan konstaterat betonas det i borjan att konfirmandplanen aterspeglar en
holistisk kristen ménniskosyn. Jag dr nyfiken pd vad som menas badde med att
minniskosynen dr holistisk och att den dr kristen. Det forklaras inte nirmare i

sammanhanget, utan jag maste ldsa vidare for att f4 en idé om vad det innebir. Under

70 Ett stort under 2017, 46.
"V Ett stort under 2017, 42.
2 Ett stort under 2017, 47.
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det andra malet for konfirmandundervisningen hittar jag kanske en forklaring till vad
som menas med en holistisk minniskosyn. Dér papekas det att mé@nniskan &r en helhet,
en fysisk, psykisk, andlig, emotionell, social och sexuell individ. Den holistiska
minniskosynen beskrivs dven omfatta ménniskans olika livsskeden.” Poéngen verkar
vara att man vill undvika att betrakta ménniskan ur endast ett perspektiv. Det blir dock
inte klart hdr vad de olika aspekterna av vad det innebér att vara ménniska betyder och
vilka konsekvenser det far for undervisningen. Ledtradar till hur jag ska forsta dessa

delar hittas istéllet atminstone delvis mellan raderna pa andra stéllen i planen.

Mainniskan som fysisk och sexuell varelse kom jag redan in pd nir jag sag pa
etikundervisningen. Som tidigare konstaterat betyder det atminstone en positiv
instdllning till ménniskans kroppslighet. Kroppen &r helig och ska skyddas.
Sexualiteten beskrivs i samma sammanhang som en livsenergi som Gud gett
miénniskan och innefattar en kirleksfull instillning till sexualiteten och kroppen.’
Forutom detta lyser kropp och sexualitet med sin frdnvaro i konfirmandplanen.
Kroppslighet dyker mest upp i bemirkelsen att man ska respektera sin egen och andras
kropp och att man inte far krinka andras grénser. Jag far fi ledtrddar i
konfirmandplanen till pa vilket sétt ménniskans kroppslighet pd ett vidare plan ar
relevant for undervisningen. En annan frdga som blir obesvarad dr hur kroppen dverlag
ar relevant for det kristna livet. Ndgra undantag hittar jag dnda. Jag nimnde redan
nagra forslag p4 metoder, dér en del tydligt involverar kroppen. Nar utantillinldrning
diskuteras papekas det att kroppssprak kan gora det littare att minnas’ och musiken

beskrivs som nagot som ocksa berdr fysiologiskt.”®

Inte heller nédr det kommer till bon och gudstjénstliv ligger fokus pa det kroppsliga.
Huvudpoédngen med gudstjansten beskrivs vara att Gud talar till oss och vi talar till
Gud.”” Nér den kristna praxisen diskuteras nirmare kommer det #nda fram att
gudstjénsten och bonen inte bara dr ord och tal utan att det ocksé kan “’besta av rorelse,

handlingar, deltagande, nérvaro, sang, kreativt uttryck, planering, funderingar och

3 Ett stort under 2017, 32.
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73 Ett stort under 2017, 47.
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diskussioner”.”® Vissa av dessa uttryck involverar tydligt kroppen mer. Det lyfts dock
fram som ett sétt att visa att andlighet kan vara mer @n ord och tal, vilket skapar en
kdnsla av att andlighet 4ndéd framfor allt dr ord och tal. Den hér kdnslan forstarks nér
det papekas att korstecken, bugningar och knéafall d&ven idag kan vara viktiga sétt for
unga att be.”® Det kan forstas hiinda att poingen hir #r att man forsiktigt vill utmana
en tanke om att andlighet inte berdr kroppen sérskilt mycket och att det darfor uttrycks
pa detta sitt, men eftersom kroppen i1 Ovrigt inte far en sérskilt stor plats i
konfirmandplanen verkar det osannolikt. I det hdr sammanhanget papekas det dven att
symboler, rorelser och gester ger uttryck for hur man kan leva ut tron utan ord.*° Det
hir dr egentligen allt som ndmns om kroppen i konfirmandplanen. Ménniskans
kroppslighet tas alltsd pa vissa stéllen i beaktande, men snarare som ett komplement

dn som en sjdlvklar utgangspunkt.

Mainniskan som andlig varelse diskuteras ndrmare i samband med att mélen for den
kristna praxisen gds igenom. Andlighet konstateras vara varje ménniskas egenskap.
Det beskrivs vara ett intimt och kénsligt omrdde och handlar om “ménniskans djupa
personliga sitt att vara och leva”.®! Under konfirmandtiden #r det ténkt att
konfirmanden ska kunna bdrja se det andliga livet som en naturlig del av vad det
innebdr att vara manniska. Till det andliga livet hor tunga upplevelser och ensamhet,
men ocks& gemenskap och glidje.®? Den andliga sidan verkar vara nigot som finns
hos varje médnniska, men som inte alla dr sérskilt medveten om. Konfirmandtiden ska
vara en tid ndr den delen av ménniskan &r i fokus. Eftersom andlighet for det mesta,
och dven hér, forknippas med det som ror tro och religion fir den en naturlig plats 1

hela konfirmandplanen.

Vad det innebér att méinniskan dr en emotionell och psykisk varelse diskuteras inte
nidrmare ndgonstans. Det som man dock kan konstatera &r att tyngdpunkten ligger, som
redan framkom ndr synen pa ldrande behandlades, pa tdnkande och diskussion.
Konfirmandplanen diskuterar inte nirmare vilka konsekvenser det far for

undervisningen att ménniskan dr en emotionell varelse. Det papekas pa ett stélle att
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konfirmandernas virderingar och kénslor behover beaktas, eftersom de styr
inldrningsprocessen.®® Aven motivationen hos de unga lyfts fram i anknytning till
pedagogiken. Forutom detta finns det ingen ndrmare beskrivning av hur till exempel

kanslor spelar roll i undervisningen.

Sa hir langt kan jag konstatera att en del aspekter av den holistiska ménniskosynen
verkar fa en storre plats 1 konfirmandplanen, speciellt ndr det kommer till
undervisning. Andlighet &r mer relevant dn kroppslighet och tankar dr mer relevanta
an kénslor. Det som ocksa blir oklart dr hur de olika delarna hidnger ihop. Om
minniskan dr en helhet sa kan man anta att de olika delarna ar integrerade. Paverkar
exempelvis det vi gér med kroppen andligheten? Behdver jag inte ta de olika delarna
av minniskan 1 beaktande om etikundervisningen ska utgd fran en holistisk
ménniskosyn? Det hdr verkar atminstone vara en tanke som inte ndrmare utvecklas i
konfirmandplanen, utan som blir hdngande i luften. Det &r en sak att rakna upp de olika
aspekterna av en holistisk ménniskosyn och en annan att veta vad det i praktiken

innebdr att ta hela ménniskan i1 beaktande i undervisningen.

Det som dnnu behdver undersokas édr konstaterandet att en holistisk ménniskosyn ser
ménniskan som en social individ. Pa vilket sétt forstar konfirmandplanen ménniskan i
relation till andra? Redan formuleringen att ménniskan 4r en social individ avsldjar
nagot. Jag uppfattar det som att ménniskan forst och frimst dr en individ och att det
sociala sedan &r en del av hennes identitet. Det har 4r en tanke som fOrstirks nér jag
tittar ndrmare pd konfirmandplanen. Fokuset 1 borjan ligger helt klart pd individen. Det
betonas att varje person dr viktig och intressant som individ och att alla har en
personlig kallelse.®* Ett av malen med konfirmandarbetet #r att individen ska hitta sin

egen kallelse och uppleva livet som meningsfullt.®’

Det hir dr formuleringar som
aterkommer. Fokuset ligger ofta pa den enskilde individen, som é&r viktig, unik,

vérdefull och intressant.®¢

8 Ett stort under 2017, 26.
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Det hir betyder inte att det sociala inte skulle vara en viktig del i konfirmandplanen.
Tanken om varje ung ménniska som en vérdefull individ kompletteras nistan alltid
med en tanke om gemenskap. Det betonas att ménniskan #r skapad till gemenskap®’
och att alla ménniskor behover hora till en gemenskap. Det lyfts fram hur viktigt det
ar att konfirmanderna far uppleva att de ar viktiga och dlskade medlemmar i en
gemenskap.®® Det handlar alltsd inte om att relationer, gemenskap och det sociala
skulle vara underbetonat. Jag far dnda en kénsla av att utgangspunkten trots allt ar att
manniskan forst och framst dr en individ, och att denna tanke inte utmanas ndmnvért.
Pé ett stille lyfts det exempelvis fram hur den starka betoningen pa individen i var tid
skapar ett tryck och krav pa att vara tillrdcklig och dlskad och hur de unga darfor soker
bekriftelse pd att de duger. Hér lyfts det fram att kédrnan 1 kyrkans budskap skapar en
motkultur. Denna motkultur dr dock enligt konfirmandplanen att Gud har skapat dig
precis som du #r och dirfor duger du.®® Losningen pa problemet #r alltsa att du ska
inse att du ar vérdefull som individ. Tanken om att Gud har skapat varje enskild
minniska vardefull &r visserligen fin, men jag slds av att den starka betoning pé
individen som just kritiserades inte egentligen alls utmanas. Ar det hér det enda sittet
som kyrkan dr en motkultur pd? Det utmanar visserligen tankegangen om att du
behover prestera for att duga, men ganska manga skulle sidkert hdavda att kyrkan ocksé

borde utmana individualismen pa andra sétt.

Den individualism som lyfts fram kritiseras inte ndgonstans i konfirmandplanen, utan
verkar tviartom snarare ocksé pragla den. Det finns liksom hela tiden ett bollande fram
och tillbaka med att ménniskan forst och framst 4r en unik individ med en personlig
identitet, men att relationer och gemenskap samtidigt dr viktigt. Nir det kommer till
lirande sd betonades visserligen det gemensamma ldrandet, s& det finns en viktig
aspekt hér av att ménniskan lar sig som en del av en grupp. Fokuset, ocksd nir det
kommer till synen pd larande, ligger dndd pd att individen ska léra sig. Det behover
upplevas motiverande och relevant for varje konfirmand och det ska vara mdjligt att

knyta till den enskildes liv.
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Det hér ar det mesta som hittas om méinniskosynen i konfirmandplanen. Det &r svart
att utgdende fran detta med sékerhet sdga hur den holistiska manniskosynen ska hjilpa
mig forstd etikundervisningens utformning. Jag har sett att vissa av de delar som
beskrivs pragla en holistisk ménniskosyn betonas mer &n andra och att individen, trots
allt som skrivs om gemenskap, ligger i fokus. Jag dr d4nnu nyfiken pd om det finns
nagot annat som sdgs om manniskan, som kanske ger mig en idé om vad det betyder

att manniskosynen é&r just kristen.

Det forsta som jag hittar har jag redan berort. Det dr det faktum att minniskan &r
virdefull och att hennes liv ir ett under.”® Det kommer ocksé fram att varje ménniska
4r skapad till att leva i en aktiv relation med Gud.”! Minniskan #r skapad till bade
gemenskap och ansvar.”? Sedan betonas det, som kontrast till allt tal om ménniskan
som ett under, att mdnniskan dr ofullkomlig och att synden &r verksam i allas liv. Det
finns en lédngtan i alla minniskor efter att bli hel och tack vare Jesu forsoningsverk
finns det mojlighet for minniskan att om och om igen fornyas i sina relationer.” Det
finns ocksa, som redan konstaterat, en tanke om att var och en har en kallelse och en
uppgift. Ett mél med konfirmandarbetet &r att den unga ska kunna gé ut i véirlden och

forverkliga den uppgift som Kristus har gett.”

Varje konfirmand é&r alltsa bade dlskad och virdefull, men samtidigt ofullkomlig och
syndig. Alla ménniskor ldngtar efter att bli hela och det ar tack vare Jesus som det ar
mojligt. Det hiar gor det mojligt att kunna ga ut i véarlden och forverkliga den uppgift
Gud har gett. Det hér dr pa manga sitt en fin vision och kan fa en del konsekvenser for
hur etikundervisningen ska forstds. Tankarna om att ménniskan kan bli hel och férnyas
1 sina relationer kan tolkas som att ndgon fOrdndring behover ske for att for att
konfirmanden ska kunna férverkliga den uppgift som Gud har gett. Méanniskans synd
och ofullkomlighet som beskrivs hir kunde forstds som att det inte &r tillrackligt att f&
veta vad som dr det ritta att géra for att ndgon ska kunna bli utrustad for ett liv som
kristen. Hur &r en sddan fordndring, eller fornyelse av relationer, mdjligt i praktiken?

I bérjan beskrivs det att bonen hanger samman med ménniskans liv. Kanske det dr dér
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jag hittar svaren? Det dr dags att se pa vad konfirmandplanen sdger om den kristna

praxisens betydelse for konfirmandundervisningen.

2.2.3 Den kristna praxisens betydelse

Andaktslivet, gudstjinstlivet och bonen spelar en viktig roll under konfirmandtiden.
Konfirmandplanen betonar att méissor, andakter och bon ska genomsyra hela
konfirmandundervisningen. En av tankarna med det hdr dr atminstone att
konfirmanderna ska ldra sig att bon och andlig praxis &r en naturlig del av att vara
minniska.” Syftet #r inte heller att de andliga vanorna bara ska vara en del av
konfirmandtiden, utan att konfirmanderna ska utveckla former for ett eget andligt liv i
vardagen.”® Kopplingen mellan det andliga livet under konfirmandtiden och vardagen
som foljer kommer det vara virt att titta ndrmare pd, men jag ar forst nyfiken pa vilken
betydelse gudstjinstlivet och bonelivet har for undervisningen. Om inlérningen sker
under hela konfirmandtiden kan man rimligtvis anta att ocksé boner och gudstjanster

spelar roll har.

Mycket riktigt finns en sddan koppling. Nar gudstjanstens betydelse diskuteras lyfts
det fram att gudstjdnsten dr en métesplats dar Gud talar till oss ménniskor och dér
Kristus tjdnar forsamlingen. Det hér beskrivs vara en plats dar de unga lar sig mer om
hurudan Gud ir och vad tron betyder i praktiken.”” P4 ett annat stiille betonas det att
ménniskan 1 gudstjidnsten stannar upp for att mota Gud och utforska sig sjilv. 1
gudstjinsten 4r hon i kontakt med Gud och blir en del av Guds nad och kirlek.”®
Genom den kristna praxisen sé &r det alltsd tinkt att konfirmanderna far lira sig mer
om vem Gud &r och vad tron betyder. Det finns en tanke om att &tminstone en del av
inldrningen sker under gudstjanstfirandet. Gudstjénsten lyfts ocksa fram som en plats
att utforska sig sjilv. Kanske den tanken hédnger samman med malet att se sig sjilv

som véardefull? I gudstjénstens méte med Gud sé kan konfirmanden hitta sig sjdlv.

9 Ett stort under 2017, 33.
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Musiken lyfts ocksd i detta ssmmanhang fram som nagot viktigt. Musiken kan stirka
gemenskapen mellan ménniskan och Gud och sanger kan hjélpa konfirmanderna att

forstd undervisningens teologiska inneh4ll.”

Musiken och séngerna ar saledes bade
till hjdlp niar det kommer till att undervisa dogmatik och nédr det kommer till

konfirmandernas upplevelse av att ha en relation med Gud.

Eftersom jag dr pa jakt efter ledtradar om hur etikundervisningen ska genomforas ar
jag dnnu nyfiken pa den kristna praxisen koppling till etiken. Alldeles 1 bérjan av den
del som behandlar mélet for etikundervisningen framkommer det att ”bonen ger kraft
och riktning for en etisk hallbar livsstil.” Att stilla sig och ta etiskt ansvar beskrivs
hiinga samman.'%’ Bonen har alltsé tvi funktioner i etiken, dels av att ge kraft och dels
av att ge riktning. Den hir tanken utvecklas dock inte ndrmare nir malet for
etikundervisningen behandlas. Kristen praxis och etiskt liv beskrivs inledningsvis
hidnga samman, men tappas sedan bort. Enda undantaget dr att den diakonalt

orienterade livsstilen ocksé beskrivs grunda sig pa bonelivet. !

Den andra kopplingen som jag hittar mellan etik och kristen praxis ar i bdrjan av
planen, ndr gudstjanstlivet forklaras kort. Efter att man kommit fram till att
gudstjinsten lir konfirmanderna hurudan Gud ar papekas det att bonelivet under
konfirmandtiden styr “de unga att dlska sin nista bade under konfirmandtiden och 1
det ovriga vardagslivet”.!> Det hir #r ingen liten vision for konfirmandtidens
gudstjanstliv. Det ska hjédlpa de unga att dlska andra under sjdlva konfirmandtiden,
men inte bara det utan ocksd efterat. Det hir 4r den tydligaste beskrivningen av hur
konfirmandplanen faktiskt ténker sig att det & mojligt att f4 ndgon att leva ett liv 1
kérlek. Ingenting under malet for etikundervisningen sade lika rakt ut att det hér ar det
sdtt som det dr mojligt att dstadkomma en sddan moralisk fordndring 1 ndgons liv.
Tvértom var visionen for etiken ofta inte ens att konfirmanderna ska bdrja dlska, utan
de var formulerat svagare som till exempel i termer av att ta ansvar och att vara

empatisk. Det hir stillet visar @nda att det finns ndgon form av vision for att
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konfirmandundervisningen ska leda till ett liv 1 kdrlek och att végen till det &tminstone

delvis gar genom gudstjénstliv och bon.

Det hir dr dock alla stillen 1 konfirmandplanen som beskriver en koppling mellan den
kristna praxis och innehéllet for undervisningen. Tanken pa samband verkar alltsa
finnas ddr, men &r inte sdrskilt tydlig. Som redan konstaterats &r denna vision som
uttrycks 1 borjan av konfirmandplanen relativt osynlig ndr malen for
etikundervisningen behandlas. Det samma kan sidgas for den del déar undervisningens
innehall behandlas. Dér gors séllan kopplingar mellan det dogmatiska innehéllet och
praxisen. Det géller dven for mélet for pedagogiken. Det betonas forvisso att inldrning
sker hela tiden, men den formuleringen &r ganska vag. Om det verkligen finns en tydlig
koppling mellan bénen och att lara kinna Gud, borde inte denna tanke utvecklas? Och
om det finns en vision om att gudstjanstfirande verkligen kan leda till ett liv i kérlek,
vore det inte virt att lata denna idé genomsyra hela etikundervisningen? Malet for
konfirmandundervisningen ir att de unga ska lira kdnna Gud och bli rustade for ett liv
som kristna. Det har dr det mest konkreta som hittas i konfirmandplanen som beréttar
hur det i praktiken dr mojligt. Om den som undervisar ska kunna implementera det i
undervisningen skulle det vara viktigt med en tydligare idé om varfor det dr sa att
praxisen dr relevant exempelvis for etiken. Dessutom kunde det beskrivas tydligare

hur man rent konkret i s fall borde utforma undervisningen.

Det finns en tanke om att det kommer att spela roll om de unga utvecklar andliga vanor
som de kan ta med sig i sitt vardagsliv. Kanske finns det en tanke hér att det hanger
samman med deras mdjlighet att fortsétta vixa som kristna hela livet? Det hédr dr en

idé som jag till sist behdver se ndrmare pa.

2.2.4 En livsling process

Som jag redan konstaterade beskrivs den kristna praxisen bland annat vara viktig for
att hjilpa de unga att skapa rutiner for sitt eget andliga liv 1 vardagen. Varfor ar det
egentligen viktigt? Atminstone en orsak till det verkar vara att de unga ska kunna

fortsétta vixa som kristna dven efter konfirmandtiden. Den kopplingen uttrycks inte
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explicit, men eftersom det pa flera stillen betonas att processen av att véixa som kristen

fortsitter hela livet sa &r det rimligt att anta att de tv hiinger samman.'%

Konfirmandplanen dr tydlig med att konfirmandundervisningen inte finns till for sin
egen skull utan for livet, ”bade for det jordiska och det eviga livet”.!** Undervisningen
blickar framat, mot det liv som konfirmanderna har framfor sig. Det hér betyder dock
inte att konfirmanden skulle vara fardig nar konfirmandtiden tar slut. Det framkommer
att ’vixa i tro, hopp och kérlek och forsta trons innebdrd pa ett allt djupare plan ar en
process som pagir livet ut.”!% Konfirmanden kommer inte att forstd den kristna tron
helt och fullt under konfirmandtiden. Det hdr maéste betyda att inte heller
etikundervisningen bara kan handla om konfirmandtiden. Konfirmanderna kommer
saledes inte att vara fardigt rustade for ett etiskt liv enbart genom att ha fullgjort
utbildningen. Konfirmandtiden verkar istéllet i ndgon man vara bdrjan pa en process

som fortsétter hela livet.

Hur ar det tankt att konfirmanderna ska kunna fortsitta véxa i tro, hopp och kérlek?
Finns det ndgot i konfirmandplanen som pekar mot hur det &r tinkt att de ska fortsétta
viaxa som kristna? En aspekt som jag redan lyfte fram var att konfirmanderna kan fa
hjilp att utveckla vanor for sitt eget andliga liv. Nér gudstjinstlivet diskuteras s
betonas pé ett par stdllen betydelsen av upprepning. Det ér viktigt med dterkommande
element 1 bonelivet, eftersom det bade kan beréra och skapa trygghet.
Konfirmandplanen uppmuntrar dven till att de boneformer som anvéinds under
konfirmandtiden ordnas senare i forsamlingen.'” Ocksd nir det kommer till
nattvarden betonas upprepning och regelbundenhet. Héar handlar det inte bara om att
skapa trygghet, utan upprepningen verkar hdnga samman med fOrstdelsen av vad
nattvarden innebér. Det beskrivs att nattvardens betydelse Oppnar sig forst genom att
man regelbundet deltar i den.'”” Regelbundenhet och upprepning har alltsd dels
funktionen av att skapa trygghet och igenkénning, men har ocksa en djupare funktion

av att hjdlpa konfirmanderna forstd inneborden av det de sysslar med.
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Den andra aspekten hittas i det sjitte malet, som berér medlemskap i kyrkan och den
andliga gemenskapen. Forsamlingsgemenskapen beskrivs vara en viktig resurs som
gor det mojligt att viixa som kristen genom hela livet.!%® Det #r alltsd inte tinkt att
konfirmanderna ska fortsdtta mogna som kristna pa egen hand. Precis som de under
konfirmandtiden lever i en kristen gemenskap ar det tinkt att det ska kunna fortsitta
gora det 1 forsamlingen. Ett av malen for konfirmandundervisningen é&r att
konfirmanden ska hitta ett eget sitt att leva i forsamlingsgemenskapen. Da blir det

mojligt att forverkliga den uppgift som Kristus har gett.!®

Processen av att vixa som kristen, och saledes éven att leva etiskt, &r ndgot som ska
fortsdtta hela livet. Livet, tron och bonen fortsitter att forma livet som kristen ocksa
efter att konfirmandtiden &r slut. Kontinuiteten mellan det som hénder 1
konfirmandundervisningen och det som hédnder efterdt &r inte alltid sarskilt tydlig, men
atminstone tvd delar lyfts fram som viktiga. Dels &r det viktigt att nagon form av
gemenskap fortsdtter och att de unga hittar till férsamlingen. Dels sa dr det viktigt att
konfirmanden kan fortsdtta med ndgon form av kristen praxis. De hér tvd sakerna

verkar ha en betydelse for att processen av att véixa som kristen ska fortsétta.

Den hir tanken paverkar hur man ser pd undervisningen under konfirmandtiden. Om
madlet inte &r att konfirmanden ska vara fardig efter att konfirmandtiden 4r dver, sd kan
det hinda att undervisningen behover ses pa ur en annan vinkel. D4 blir det viktiga
inte lingre att se till att konfirmanderna hinner lira sig allt de behover under en
begriansad tid, utan att ndgon form av process startar. Dessutom behdver de som
undervisar se till att konfirmanderna har vad de behover for att kunna fortsatta véxa i

tro, hopp och kérlek hela livet.

Det hir &r naturligtvis dven relevant for etikundervisningen. Jag sdg a ena sidan att
ambitionerna var ganska hdga, men & andra sidan verkar det nu som att de malen inte
behover vara fardigt avklarade nér konfirmandtiden &r 6ver. Vilken roll ar det da ténkt
att etikundervisningen ska spela? Ska den som undervisar efterstriva de mal som
beskrivs 1 kapitlet om etikundervisning, det vill sdga f& konfirmanden att ta ansvar for

sig sjilv, andra och skapelsen? Eller ska den forsoka skapa forutséttningar for att
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konfirmanden efter konfirmandtiden ska kunna vidxa in 1 ett liv av etiskt
ansvarstagande? Det behover inte nodvéndigtvis finnas en motsittning mellan dessa
tva, men det behdver hur som helst redas ut. Det verkar inte heller vara helt uppenbart

hur det dr tédnkt att sdidan undervisning i sa fall ska goras 1 praktiken.

2.3 Sammanfattning och slutsatser

Jag har i detta kapitel undersokt hurudan syn pa etikundervisning som hittas i
konfirmandplanen. Jag har ocksa tagit reda pa om det finns en relation mellan

upplagget i etikundervisningen och kristen praxis.

Genomgéngen av vad konfirmandplanen sdger om etikundervisning gav en del svar,
men vickte ocksd ménga fragor. Visionen for etikundervisningens innehdll ar
uppbyggd kring att ta ansvar for sig sjdlv, andra ménniskor och skapelsen. Ofta ligger
fokuset pa den enskildes formaga att kunna handla etiskt, till exempel leva héllbart
och visa empati. Det dr inte alltid uppenbart om ndgon mer djupgéende fordndring
behover ske hos médnniskan for att hon ska kunna leva etiskt. Ibland anar jag dock att
visionen gér djupare &n sa. Det talas till exempel om att dlska andra och att leva i
harmoni med skapelsen, uttryck som jag uppfattar vara djupare én ansvarstagande och
hallbart leverne. Dessutom talas det i andra sammanhang om “att véxa i tro, hopp och
karlek™; att livet som kristen formas”; samt “att rustas for ett kristet liv”’. Det dr dock
inte uppenbart vilken kopplingen dr mellan den kérlek som uttrycks pa vissa stéllen,
och tanken p4 etiskt ansvarstagande. Ar kirlek en utgingspunkt for att ta etiskt ansvar
exempelvis for andra? Ar det en foljd av att ta etiskt ansvar? Eller ér det helt enkelt

samma sak?

Pé flera stillet verkar det &ndd som att det finns en vision av att etikundervisningen
faktiskt ska kunna och bor leda till en mer djupgéende fordndring hos konfirmanderna,
nagot som kommer att paverka deras liv ocksé efterat. Det dr framfor allt 1 ljuset av
den visionen, som atminstone delvis uttrycks men som bade kunde utvecklas och
fordjupas, som det blir intressant att titta pa hurudan inldrning det i1 sa fall skulle

kravas.
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Visionen for hur undervisningen ska se ut verkar vid forsta anblicken genomténkt.
Tidigt betonas det att inldrning sker hela tiden under konfirmandtiden och att en
mangsidig syn pa ldrande foresprakas. Det framkommer dven att denna breda syn pé
larande hénger samman med en holistisk kristen ménniskosyn. P& flera stéllen i
konfirmandplanen hittas exempel pa vad detta kan innebdra. En syn pd sanning
foresprakas dir konfirmander och ledare tillsammans soker kunskap. Den kristna
praxisen kopplas pé ett par stillen ithop med inldrningen. Vid flera stéllen lyfts olika
delar av den holistiska minniskosynen fram. Det betonas att fokuset inte ar att
konfirmanderna lér sig for konfirmandundervisningens skull, utan f6r att kunna

fortsétta vixa som kristna genom hela livet.

Samtidigt hittar jag brister, kanske inte s& mycket i visionen, utan snarare i hur den
implementeras i konfirmandplanen. Trots att en bred och méngsidig syn pa larande
foresprékas, ligger fokuset pa tankeverksamhet och diskussion, utan att det motiveras
varfor det hér dr det priméra séttet som inlédrning sker pa. Tdnk om det inte var sa? Vad
skulle det innebéra att undervisa etik om fokuset inte 14g pa tanke och diskussion? Det
hiar hinger samman med att minniskosynen inte utvecklas nidrmare. Tyngdpunkten
ligger tydligt pa vissa delar av det ménskliga, till exempel pa psyket och andligheten,
och andra delar som till exempel kroppen far begrinsat utrymme. Dessutom utvecklas
aldrig tanken om hur de olika delarna paverkar varandra och vad det i sa fall far for
konsekvenser for undervisningen. Om de olika delarna av ménniskan inte ar
integrerade sé blir det svart att tala om en holistisk ménniskosyn. Jag far exempelvis
aldrig svar pa vad det skulle betyda for etikundervisningen att ta mianniskan som en

kroppslig varelse pa allvar.

En relation mellan etikundervisningens innehéll och den kristna praxisen hittas pa
ndgra stéllen. Kopplingen mellan bonelivet och etiken finns exempelvis dir, men
utvecklas inte och tappas néstan helt bort ndr etiken diskuteras. Om det verkligen &r sa
att gudstjénsten kan leda till att konfirmanderna borjar dlska varandra, som det uttrycks
1 konfirmandplanen, s skulle det rimligtvis vara en tanke vérd att utveckla. Hér skulle
det finnas utrymme att forklara hur detta dr mojligt. Hinger det samman med en kristen
ménniskosyn och pé vilket sitt i sd fall? Hur dr det tdnkt att boneliv kan hinga samman

med att leva etiskt hallbart?
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Inom visionen for larande uttrycks klart och tydligt en idé om att malet ar att
konfirmanden ska fortsdtta vdxa som kristen ocksd efter konfirmandtiden.
Konfirmanderna ska alltsa inte vara fardiga, utan en forsamlingsgemenskap och ett
andligt liv ska hjélpa dem att véxa i tro, hopp och kérlek. Den hér tanken tappas dock
ofta bort ndr mélen for undervisningen diskuteras. Under malen for etikundervisning
finns inte mycket som avslgjar att malen inte behdver uppnas under konfirmandtiden,
utan att konfirmanden framfor allt behdver forutsittningar for att kunna fortsdtta vixa
in 1 ett etiskt liv. Det hér skulle mojligtvis kunna fa stora konsekvenser for hur

undervisningen utformas.

I samband med att forsamlingsgemenskapen lyfts fram som viktig for att
konfirmanderna ska kunna fortsétta vixa, s& blir ocksé den sociala aspekten av den
ménniskosyn som foresprakas i konfirmandplanen relevant. Forhdllandet mellan
individ och gemenskap &r inte alltid tydligt och séllan utmanas individualismen pé
allvar. Huruvida betoningen ligger pa konfirmanden som individ eller som del av en
gemenskap kunde utvecklas, eftersom det far konsekvenser for vilken roll den kristna

gemenskapen har 1 konfirmandens fortsatta mognad som kristen.

Om man skulle utga fran de mest ambitiosa mélen for etikundervisningen som hittas 1
konfirmandplanen, vad skulle da d&nnu behova utvecklas for att de skulle vara mojliga
att forverkliga i praktiken? Ett av malen for etikundervisningen, om vi ser pa
konfirmandplanen som helhet, verkar exempelvis vara att konfirmanden ska kunna
fortsdtta att vixa 1 kérlek hela livet. Den hir kirleken kan d&, utgdende fran
konfirmandplanens formuleringar, innefatta bade etiskt ansvar om sig sjilv, andra
maéanniskor och hela skapelsen. Vilken syn pa larande behdver vi ha for att det ska
kunna vara mgjligt? Hurudan ménniskosyn skulle man kunna utgd ifrdn for att
astadkomma en sadan fordandring hos en ménniska? Om det dr sd att den kristna
praxisen och det etiska livet hinger ihop, pé vilket sétt kan vi da forstd det och hur
skulle det kunna anvéindas 1 undervisningen? Sist men inte minst, hur skulle en sddan

etikundervisning rent konkret kunna se ut?
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3 Formning, minniskosyn och praxis

3.1 Undervisning som formning

Pé flera stéllen 1 konfirmandplanen uttrycks det att etikundervisningen &r tankt att leda
till ndgon form av fordndring hos konfirmanderna. De kommer att bli utrustade for ett
kristet liv och vidxa i kérlek. Efter konfirmandtiden kommer de att vara béttre rustade
till att ta hand om sig sjilv, hjdlpa sina medménniskor och leva i harmoni med
skapelsen. De kommer dessutom att kunna fortsitta att vixa som kristna resten av livet.
Den hér fordndringen verkar inte bara handla om inldrning av information, eftersom
konfirmandplanen relativt lite fokuserade pa vilka saker konfirmanden &r ténkt att lara
sig. Istillet pekar visionen mot det uttrycks 1 borjan av konfirmandplanen, att livet som
kristen ska formas.'!® Om det hér 4&r malet med undervisningen s& borde det ocksd
rimligtvis vara den tanke som priglar synen pd inldrning. Om visionen om
etikundervisning som ett livslangt 1arande tas pa allvar, vilken sorts ménniskosyn och
inldrningssyn skulle behovs? Pa vilket sitt kan man forsta inldrning som formning,

snarare dn som Overforing av information?

Filosofen James K. A. Smith foreslér i sin bok Desiring the Kingdom att all utbildning
egentligen handlar om formning.!!! Tanken om att utbildning handlar om éverforande
av information &r inte sjdlvklar, utan har sin grund i1 en specifik forstéelse av
ménniskan. Smith lyfter fram att det bakom varje pedagogik finns en filosofisk
antropologi, det vill siga en rad antaganden om minniskans natur.'!? Eftersom
konfirmandplanens mal pa flera stéllen gar djupare dn overforande av information, s
menar jag att Smiths antropologiska forstelse kan utveckla de tankar som hittas i

planen.

Dagens pedagogik styrs ganska lingt, enligt Smith, av en antropologi som ser
ménniskan som en i grund och botten tinkande varelse, som relaterar till vérlden
framst genom sitt intellekt. Eftersom ménniskan ses som primért rationell s dr det 14tt

att tdnka sig att utbildning handlar om Gverforandet av information och idéer. I det

10 £¢t stort under 2017, 8.
11 Smith 2009, 26.
112 Smith 2009, 27.
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intellektuella paradigmet ligger fokuset pd huvudet snarare dn kroppen och mélet for
kristen utbildning blir séledes att overfora en sa kallad kristen varldsbild, som man
tdnker sig att primért handlar om trossystem, idéer och doktriner. ''*> Smith vill utmana
detta paradigm genom att presentera en annan filosofi om manniskan. Han foresléar en
antropologi som redan hittas hos Augustinus, som ser ménniskan som en varelse som
orienterar sig i virlden forst och frimst genom det hon #lskar.!'* En ménniskosyn som
utgar fran att minniskan 4r en é&lskande varelse skulle enligt Smith fa stora
konsekvenser for pedagogiken. Utbildning skulle inte ldngre handla sa mycket om att
overfora idéer, utan om att forma dem man undervisar till en viss sorts ménniskor,

genom att rikta deras kérlek ritt.!!?

I min analys av konfirmandplanen undersokte jag hurudan méanniskosyn det ar tankt
att ska prigla konfirmandundervisningen. Konfirmandplanen talar om en holistisk
kristen ménniskosyn, men det &r inte sarskilt tydligt vad det betyder i praktiken. Smith
betonar hur grundldggande antropologiska antaganden paverkar synen pa inlérning.
Det hér kunde forklara varfor jag i min analys hittade brister bade i mdnniskosyn och
1 pedagogisk tillimpning i konfirmandplanen. Trots en holistisk ménniskosyn, sa
saknas exempelvis kroppens roll for det mesta i de pedagogiska tillvigagangssitten.
Utgdende fran Smith sa kunde man séga att konfirmandplanen &tminstone delvis ar
préglat av ett intellektuellt paradigm. Jag hittade inte heller nagot i konfirmandplanens
minniskosyn som skulle lyfta fram ménniskan som en dlskande varelse eller hur det
skulle vara relevant for undervisningen. Det hir dr nagra orsaker till att jag tdnker att
Smiths idéer kunde forbdttra och fordjupa forstdelsen och tillimpningen av

konfirmandplanen.

Grunden f6r Smiths antropologi &r att ménniskan &r riktad &t ndgot hill och att denna
riktning styrs av det hon dlskar. Smith anvénder sig av kirlek och begér (eng. desire)
synonymt for att beskriva minniskans yttersta lingtan. Det mal som kérleken ar riktad
mot kallar Smith for rike, och det beskriver en vision av det goda livet. Den hir

visionen av det goda livet dr snarare en bild 4n en klar tanke och kan se ut pd ménga

13 Smith 2009, 17, 28.
114 Smith 2009, 46.
115 Smith 2009, 18.
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olika sitt.!'® Hurudan vision av det goda livet en ménniska har syns i hur hon handlar,
eller med andra ord i hennes vanor. Hur fir en ménniska da dessa vanor? Vanorna,
menar Smith, blir inskrivna i hjirtat genom kroppsliga praxisar och ritualer, som trénar
hjértat att begira ett visst mal. Det hir kallar han liturgi.!!” Den kristna liturgin handlar
dérfor om att rikta ménniskors kérlek mot Guds rike genom upprepad kroppslig praxis.
Att rikta ménniskors hjirtan mot Guds rike ar ockséd enligt Smith den huvudsakliga
podngen med kristen tillbedjan.!'!® Smith betonar dock att liturgi ur den hér synvinkeln
inte dr nagot som bara kristna sysslar med. Vart samhélle och var kultur ar fulla med
sekuldra liturgier som riktar ménniskors begidr mot andra mal, mot andra visioner av

det goda livet.!"”

Utgédende fran den forstdelse av Guds rike som Smith lyfter fram s& kunde man séga
att det i konfirmandplanens etikundervisning hittas en vision av hurudana ménniskor
det ar ténkt att etikundervisningen ska forma. Det &r tankt att konfirmanderna ska bli
personer som tar hand om sig sjilva, behandlar andra kérleksfullt och tar hand om
naturen. Den hér tredelade visionen for etiken kan ses som den idé om det goda livet
som konfirmandplanen hoppas att etikundervisningen ska leda till. Genom
konfirmandundervisningen ska konfirmanden fa forutséttningar for att formas i denna
riktning. Det hér dr en process som borjar under konfirmandtiden men sedan ska
kunna fortsitta hela livet. Finns det en fungerande idé om hur formning ska uppnés?
Smith argumenterar for att det dr genom praxis som ménniskors kérlek formas. Det
hir dr en tanke som behover undersdkas ndrmare och speglas mot konfirmandplanens
syn pé inldrning. Jag dterkommer till den lite senare, men ska forst se ndrmare pa hur

forstaelsen av ménniskan som begérande varelse kan utvecklas.

Smiths antropologi har ocksa en social dimension. Aven om den modell av ménniskan
som han presenterat utgar fran individen, sé betonar han att ménniskan alltid befinner

sig i ett ndtverk av relationer. Det finns 1 grund och botten ingen privat praxis, utan en

116 Smith 2009, 49-55.

17 Smith 2009, 55-62.

118 Smith 2009, 33.

119 Smith anviinder sig av ordet liturgi i flera betydelser. Dels kan liturgi syfta p4 alla de typer av
praktiker och ritualer som kan sdgas forma méanniskan i ndgon riktning. Liturgi i den hér betydelsen
kan handla om néstan vad som helst, till exempel ménniskors beteende i ett kopcenter (Smith 2009,
93). Dels anvinder Smith sig av termen liturgi for att mer specifikt syfta pa kristen tillbedjan, som en
beskrivning av gudstjianstens form. I fortséttningen kommer jag att anvéinda ordet liturgi i den andra
betydelsen, det vill séga for att syfta pa gudstjinstliv och gemensam kristen tillbedjan.
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ménniskas kirlek formas stindigt av andra och framfor allt genom de kulturella
institutioner som hon ir en del av.'?° Jag papekade i min analys av konfirmandplanen
att forstaelsen av minniskan som individ kontra social varelse inte alla ganger ar
sarskilt tydlig. Individualismen utmanas inte nimnvért, &ven om gemenskapen har en
viktig roll bade under konfirmandtiden och efterdt. Konfirmandplanens syn péa
minniskan som social individ kunde till exempel undersokas i jamforelse med Smiths,
men av utrymmesbrist kommer jag inte 1 denna avhandling att ga djupare in pé detta

tema. Jag kommer hér, precis som Smith, utga frdn en enskild minniskas perspektiv.

I det hér skedet har det blivit dags att lyfta in en annan rdst. Den anglikanska teologen
Sarah Coakley foreslar nimligen en liknande antropologi som Smith i sin bok 7he New
Asceticism. Om Smith forsoker hitta ett sitt att tinka kring utbildning, sd forsoker
Coakley i sin tur ge en djupare forstaelse av manniskans natur for att 16sa upp en del
av de problem som finns kring etik idag. Enligt Coakley bottnar manga av de problem
som syns inom teologiska debatter i en bristfillig forstielse av minniskans begir. 2!
Det vi behover, argumenterar hon, ir en ny (eller egentligen gammal) forstaelse av
begér (eng. desire) och en teologisk 10sning till de problem som begéren stéller till
med.!?? De flesta moraliska problem som syns i var virld, fran pedofilskandaler till
ekonomiska oréttvisor, har sin grund i1 att ménniskors begér leder dem fel. Trots detta
saknas det ofta i dagens debatter, till exempel de om sexualitet, en teologisk analys av
begir.!?? Coakley menar alltsd att vi behover ha en forstielse av méinniskan som en
varelse som relaterar sig 1 varlden med hjélp av sina begér for att vi ska kunna l6sa de

etiska problem vi ser i virlden idag.

Ett dterupptickande av mdnniskan som en varelse som orienterar sig i vérlden
utgdende fran det hon begir, samt en forstéelse av asketism som ett sétt att forma dessa

begir, skulle enligt Coakley kunna hjédlpa kyrkan ur den kris inom etiken som ofta tar

120 Smith 2009, 71.

121 Coakley lyfter bland annat fram pedofilskandalerna i den Romerska katolska kyrkan, men ocksa
den schism som finns inom Anglikanska kyrkan nir det kommer till sexualitet och framfor allt
homosexualitet (Coakley 2015, 31). Podngen som Coakley gor ar att de moraliska problem som finns
inom sexualietetens omrade hdnger samman med andra moraliska problem, s& som oréttvisor och
fortryck. De bottnar alla i missriktade begir (Coakley 2015, 9). Enligt Coakley misslyckas bade ”den
konservativa” och ”den liberala” sidan med att komma at de verkliga problemen, eftersom bada
saknar en genomténkt syn pa begir och hur problemen med missriktade begir ska 16sas (Coakley
2015, 32).

122 Coakley 2015, 4-5.

123 Coakley 2015, 31.
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sig uttryck i polarisering och lasta positioner. Nir Coakley talar om asketism innefattar
det bade kyrkans gemensamma tillbedjan, konkreta kéarleksgdrningar och det
personliga bonelivet.!** Coakleys forstielse av en minniska som en begirande varelse
liknar p4 manga sitt Smiths antropologi. Coakleys perspektiv blir viktigt hér, eftersom
fokuset i denna avhandling ligger pé just etikundervisning. Smith argumenterar for att
synen pd minniskan som en begdrande varelse behovs for att 16sa problemen med
kristen utbildning, medan Coakley argumenterar att den dr nddvéndig for att l0sa

problemen med kristen etik.

Inom konfirmandplanen finns, som tidigare konstaterat, ingen djupare tanke om hur
minniskans begédr fungerar. Det hédr giéller inte bara ndr det kommer till
minniskosynen, utan ocksd nér etiken diskuteras. Det framkommer inte att begir
skulle vara betydande for en etisk livsstil. Konfirmandens formaga att ta hand om sig
sjdlv, vara medminniska och leva héllbart diskuteras utan att personens inre
forhallningssitt behandlas nirmare. Aven om konfirmandplanens mal pa flera stillen
vittnar om att ndgon fordndring borde ske hos konfirmanden, s& dr denna tanke inte
viktig ndr etikundervisningens innehall diskuteras och det ar oklart huruvida malen for
etiken innebér att ndgon mer djupgiende fordndring borde ske hos konfirmanderna.
Det hdr menar jag att kan hiinga samman med att tanken om kérlek inte utvecklas, dven
om den pé nigra stillen nimns och verkar ha en central betydelse. Det verkar med
andra ord saknas en tydlig koppling mellan ett kirleksfullt forhéllningssétt och ett

etiskt ansvarstagande liv.

Coakleys och Smiths forstdelse av begir kunde 16sa en del av de problem jag fann i
madlen for etikundervisningen. Om det &r sa att ménniskan dr en begédrande varelse, s
kan det exempelvis forklara varfor ndgon kan kénna till att det dr viktigt att leva
hallbart, utan att personen 1 friga gor det. Problemet ligger inte i att hon saknar fakta,
utan i hennes begér och forhallningssitt till skapelsen. Poidngen blir d4, om man ser pa
konfirmandundervisningen, inte bara att konfirmanderna ska ldra hur man tar hand om
skapelsen, utan att deras sitt att forhélla sig till skapelsen behover fordndras. Pa
liknande sitt s& kunde ménniskans relation till andra handla om ndgot mer &n att

utveckla formagor att interagera och visa empati. Etikundervisningens mél kunde, 1

124 Coakley 2015, 124.
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stillet for att fokusera pd att utveckla formagor, fokusera pa att fOrdndra
konfirmandens forhéllningssitt till andra och sig sjdlv. Om det finns sétt som
konfirmanden kan vixa i kérlek till sig sjdlv och andra pa, sa skulle det kunna vara det
grundldggande malet med etikundervisning. Méanga av de mal som diskuteras i
konfirmandplanen ir inte oviktiga, men blir utgdende fran den hér forstéelsen av

ménniskan sekundira.'®

Smith anvinder sig av Augustinus for att fordjupa forstaelsen av ménniskan som
begirande varelse. Coakley utgir hér fran Gregorius av Nyssa for att komma till
liknande slutsatser.!?® Coakley betonar att ménniskans begir bestar av bade dragningar
till det som r ont och till det som &r gott.'>” Miénniskans begér hinger samman, vilket
betyder att missriktade begir inom till exempel sexualitetens omraden inte kan skiljas
frdn missriktade begdr inom andra omraden. Losningen pa de problem som begiren
orsakar #r att begiiren enas och renas i den gudomliga kirleken.!?® Milet ér att begiiren

ordnas ritt i relation till varandra och framfor allt i relation till Gud.'?’

Poingen hos Coakley och Smith &r néstan identisk nir det kommer till att manniskan
orienterar sig i virlden med sina begdr och att de hér begéren &r riktade at olika hall.
Mainniskan dras bade till det som dr ont och det som dr gott, och Gud &r for bada
nyckeln for att begéren ska riktas rétt. Det finns dock en skillnad i hur de beskriver
denna process. Hos Smith verkar det viktigaste vara visionen av det goda livet, som
han beskriver som Guds rike. Podngen &r att Guds rike ska bli mélet for ménniskans
kérlek. For Coakley verkar inte visionen av det goda livet vara lika viktigt, utan malet
ar att begiren med hjdlp av Guds kérlek ordnas rétt och blir riktade at ratt hall.
Skillnaden mellan Smith och Coakley kan bero pa att de menar lite olika saker nir de
talar om begér. Smith talar om begir, pd samma sétt som han talar om kérlek, for att
beskriva minniskans yttersta lingtan. Aven om minniskans yttersta lingtan hinger

samman med alla hennes begér, s& betonar Smith att han héar talar om nigot annat dn

125 T ex. mélen om att kunna ta hand om sig sjélv, visa empati, kunna interagera med andra och leva
héllbart.

126 1 The New Asceticism utgar Coakley primirt frdn Gregorius av Nyssa, men pa andra stillen
anvinder hon i likhet med Smith sig av Augustinus for att gora liknande poinger.

127 Coakley 2015, 9.

128 Coakley 2015, 6.

129 Coakley 2015, 30.
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triviala bruk av kérlek och lingtan.'*° Coakley i sin tur anvinder inte kiirlek och begir
synonymt, utan hon innefattar i sin anvdndning av desire alla mianniskans begir. D
blir inte ldngre fokuset att alla begir ska riktas at ett hall, utan att de ska vara ratt

ordnade 1 relation till varandra och till Gud.

Samtidigt visar Coakley att de olika begéren hinger samman och inte kan skiljas fran
varandra. Utgaende fran detta sa skulle inte heller etikundervisningens tre mal kunna
skiljas fran varandra. En méanniskas forhéallningssétt till sig sjdlv, andra ménniskor och
skapelsen hinger samman. Det behdver forstas som en helhet, dir de olika relationerna
hinger ihop. Om vi tar det Coakley séger pé allvar sé kan de hér relationerna inte heller
sist och slutligen kopplas fran relationen till Gud. Malet for Coakley &r att begéren
ordnas rétt i relation till Gud och det dr genom det som de andra relationerna kan borja
fungera. Coakley reder alltsd ut frigan som uppstod i min analys av konfirmandplanen,
det vill sédga vilken Guds roll ar i det hela. Fradgan om hur relationen till Gud paverkar
den diakonala livsstilen och forhéllningssittet till skapelsen blir obesvarad i
konfirmandplanen. Hos Coakley blir Guds roll storre @n att vara den som formedlar
hur vi méinniskor ska behandla varandra och naturen. Gud blir nyckeln for att begiren
ska kunna ordnas rétt och riktas i rétt riktning. Relationen till Gud hinger samman med
ménniskans relation till sig sjdlv, andra och skapelsen, precis som det faktiskt d&ven

framkommer i borjan av konfirmandplanen.

Kristen etikundervisning kunde séledes forstas utgdende fran denna tanke om begér. |
konfirmandplanen hittas en vision om hurudana ménniskor man hoppas att
konfirmanderna ska kunna bli genom etikundervisningen. De ska s smaningom bli
ménniskor som tar hand om sig sjdlva, andra méanniskor och skapelsen. I ljuset av det
som Coakley och Smith sdger handlar det sist och slutligen om att deras begér behover
ordnas och riktas mot det goda. Coakley visar att dessa tre mél inte kan skiljas fran
varandra utan hinger samman, och att de dven hanger samman med relationen till Gud.
Det dr genom att begédren ordnas rdtt och riktas mot Gud som en ménniskas
forhdllningssatt till sig sjdlv, andra och skapelsen borjar fordndras. Smith betonar pé
liknande sitt att en méanniskas vision av det goda livet paverkar hur hon handlar.

Begiren dr inte statiska enligt varken Coakley eller Smith. Smith lyfte fram liturgi, 1

130 Smith 2009, 51.
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bred bemérkelse, som det sitt begiren formas pa. Coakley lyfte fram asketism dér bade
det personliga bonelivet och den gemensamma tillbedjan har en viktig roll. Ar det d4

mojligt att anvénda sig av denna tanke for att forma konfirmandernas begar?

3.2 Kristen praxis som formar begir

Eftersom processen av att forma begér blir det sétt genom vilket konfirmanderna kan
formas till den typ av manniskor som visionen i konfirmandplanen ger uttryck for, s&
ar det nodvéndigt att se ndrmare pd hur begéren formas. Vi sig redan att Smith lyfter
fram liturgin och den kristna tillbedjan som det sitt som ménniskors begir formas pa.
Han beskriver liturgin som en upprepad kroppslig praxis. Jag ska snart undersoka
nidrmare vad det betyder, men ska forst atervianda till Coakley. Om l9sningen pa
problemet med missriktade begér for Smith &r liturgin, sé dr 16sningen for Coakley pa
liknande sétt asketism. Nér det asketiska livet fungerar sd blir begéren renade och
enade i den gudomliga kirleken.!*! Genom vanor och praktiker formas méinniskan och

hennes begir sé att hon allt mer vill det som é&r gott.

Pa vilket sdtt menar da Coakley att asketismen kan visa en vdg vidare i etiska fragor?
Hon vénder sig mot tanken om att teologi kommer forst och praxis sedan. Coakley
argumenterar for att det ar djupare form av praxis som leder till djupare tro, &ven om
det &r litt att tdnka att det dr tvdartom. Det naturliga &r kanske att tinka att nér ens tro
blir djupare och man nar nya insikter om Gud, s& dd kommer det ocks att leda till ett
fordjupat boneliv. Coakley forslar att vi svdnger pa det resonemanget. Det finns
kunskap om Gud som bara kan uppnds genom asketism och bon.!*? Det hir #r nagot
som Smith hdller med om. Utifrén hans syn pd méinniskan &r det inte bara s att bonen
foregar kunskap om Gud, utan det dr dverlag sa, dven inom andra omraden, att praxis
ofta kommer forst och teoretisk kunskap sedan. Det en méanniska gor formar hennes
forestillning om vérlden och riktar hennes kérlek mot den. Man kan pa ndgot plan

forsta och ocks dlska fore man egentligen vet.!3® Teoretisk kunskap ir inte nddvéindig
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for att kunna élska, utan minniskans begér formas istdllet forst for att hon ska kunna

veta. Genom att man riktar sin kiirlek mot Gud sa fir man ocksé kunskap.'3*

Det ér alltsa enbart nir begiren riktas mot Gud, genom asketisk praxis, som det ar
mojligt att uppna sann kunskap om Gud, enligt Coakley. Kunskap om Gud handlar for
henne inte bara om att f information om Gud, utan att genom praxisen komma nira
Gud och ldra kdnna Gud. Det handlar inte om att praxis stdlls 1 motsats till tro och
kunskap, utan att de tvirtom gar allt mer in 1 varandra och borjar forma varandra. I
Coakleys resonemang ar den asketiska livsstilen dock nodvindig for att denna
forandring ska kunna ske. Det dr inte mojligt att bara tdnka sig till den hér djupa formen
av kunskap om Gud. Som Coakley skriver: ”...over a life-time of faithful observation
of both public acts of worship and charity on the one hand, and private devotions on
the other, one might hope ultimately to come to ’know’ God in God’s intimate life.”!%

Forsamlingens gemensamma tillbedjan, den enskildas boneliv och kirlekshandlingar

ar alla vdgar till att lara kiinna Gud.

I konfirmandplanen hittade jag tankar om att bon och etik hdnger ihop, att
gudstjanstlivet kan leda till kunskap om Gud och att det gemensamma bonelivet kan
styra konfirmanden att &lska sin nésta bade under och efter konfirmandtiden. Den hér
tanken utvecklas dock inte ndrmare och lyfts inte fram som en avgorande aspekt nir
malet for etikundervisningen diskuteras. Coakleys beskrivning av den asketiska
livsstilen sétter samspelet mellan bon och etik 1 nytt ljus och ger en teologisk forklaring
till hur man faktiskt kan ténka att kristen praxis, kunskap om Gud och det etiska livet
hinger samman. Det att en ménniska riktar sina begdr mot Gud hdnger samman med
att hon ldr kiinna Gud. Om det &r sd att den kristna praxisen formar ménniskan sé att
hon blir allt mer riktad mot Gud, sa blir det tydligt att bon och den hir typen av kunskap
om Gud hinger samman. Genom att minniskor ber och firar gudstjanst, kommer de
att kunna lira kidnna Gud och deras begir formas allt mer i riktning mot honom. Det
ar genom praxisen som tron fordjupas och det dr samtidigt dar som begéren blir renade
och ordnade. Bonen och gudstjansten kommer alltsa 1 forlingningen, enligt Coakley,

att leda till en etisk livsstil.

134 Smith 2009, 71.
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Tanken om att etik hdnger samman med bon och gudstjanstliv blir inte bara forstéelig,
utan avgorande, ur Coakleys perspektiv. Den kristna praxisen fir en viktig roll i
etikundervisningen, och hela idén om hur etikundervisning ska utféras maste ta detta
1 beaktande. Det hir ger en forstaelse for de kopplingar som jag hittade mellan kristen
praxis och det etiska livet 1 konfirmandplanen, men visar samtidigt att denna tanke
skulle vara nodvéndig att utveckla och lata genomsyra hela etikundervisningen om

man ska kunna na de mal som hittas 1 planen.

Coakleys perspektiv for mig ocksa tillbaka till frigan om kroppens roll i det hela. Som
tidigare konstaterat har kroppen i praktiken ingen storre plats i konfirmandplanens
holistiska ménniskosyn. Tyngdpunkten ligger pd det andliga och det intellektuella.
Coakley idé om kristen praxis och asketism som formande av ménniskans begér gor
att kroppen far en viktig roll. Kroppens roll i etikundervisning, och det kristna livet
overlag, blir &nnu tydligare nidr Smith forklarar hur formning gar till. Aven hos honom

far kroppen en avgdrande roll ndr médnniskans kérlek formas.

Smith utvecklar i nésta bok i samma serie, Imagining the Kingdom, ndrmare hur detta
formande av ménniskors hjirtan eller deras begér gar till. Végen till hjartat, menar han,
gér genom kroppen. Kroppen har ett sétt att rora sig 1 virlden som foregér idéer. Smith
jamfor det med hur vi kan veta hur vi ska rora oss 1 vart hem utan att behdva tinka. P4
samma sitt, foreslar han, kan vi se pa tillvaron i Guds skapelse. Vi minniskor kan
trdna oss att rora oss 1 Guds vérld pa samma sitt som nér vi ror oss i vart hem, det vill
sdga utan att hela tiden behova ténka fore vad vi ska gora. Vi kan med andra ord ha en
form av praktisk kunskap om hur vi ska vara i virlden som foregar tinkandet, en
kunskap som sitter i kroppen.'*® Vigen till kroppen gér enligt Smith genom
minniskans imaginidra forméga. Kroppen ldr sig inte genom teori utan genom
berittelser.'3” Ménniskan forestiller sig virlden och sin plats i den pa ett visst sitt.
Hennes forestillningar kommer sedan i sin tur att styra hennes handlingar.'*®
Minniskans forestéllningsforméga foregér hennes kérlek, forst nar hon har en bild av

malet for hennes ldngtan s kan hennes begir riktas i enlighet med det.'*’
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Relationen mellan kroppen och det imaginidra kan med andra ord sidgas gé bada
vagarna. Kroppen lir sig genom beréttelser, men det dr samtidigt genom kroppslig
praxis som en minniskas forestdllningsformaga formas. Det dr det hdr som liturgisk
praxis handlar om enligt Smith. Genom att ménniskor anvénder sina kroppar i liturgin
och tar del av den kristna berédttelsen formas en kunskap i dem, ett sétt att vara i varlden
som gor att deras begir riktas mot Guds rike. P4 samma sdtt behover kristen
undervisning ta bade kroppsligheten och forestillningsformagan pa allvar. Om
undervisningens mal &dr att médnniskors hjartan ska riktas mot Gud och hans rike, sa
behover den kunna &ndra hur ménniskor forestéller sig virlden. Som Smith sdger:
”The way to our hearts is through our imaginations, and the way to our imaginations
is story, image, symbol, song”!'** Genom berittelser och bilder s& formas ett sitt att
uppfatta virlden, en uppfattning som gér djupare én teoretisk kunskap, som sitter i
kroppen. Det dr den hér uppfattningen som tar tag om en ménniskas hjérta och formar

hennes sétt att leva 1 virlden.

Smith delar alltsa Coakleys syn pd den kristna praxisen som végen till formning av
minniskors begéir. Han utvecklar hir kroppens roll 1 det hela. Ménniskans imaginira
formaga formas primért genom kroppen. Den imagindra formdagan, det vill sdga
formagan att forestdlla sig det goda livet, blir 1 sin tur avgorande for riktandet av
maéanniskans begir 1 enlighet med Guds rike. Genom kristen praxis kan en manniska
trdna sig 1 att se vérlden och leva i vdrlden pa ett annat sétt, ett sitt som stimmer
overens med idén om Guds rike. Kroppen har en avgorande del i formandet av
ménniskans begir, eftersom det dr primdrt genom véra kroppar som vi uppfattar
vérlden. Kroppen blir alltsd avgorande 1 etikundervisning, eftersom etik handlar inte
bara om idéer, utan om ett konkret sitt att vara i varlden. Konfirmanderna behover inte
bara trénas 1 att tdnka pa ett visst sitt, utan 1 att leva pa ett visst sitt. Darfor hdavdar jag
att kroppen spelar en viktig roll for att man ska kunna uppné konfirmandplanens vision

om ett gott etiskt liv.

For Smith blir, som jag redan konstaterat, den kristna praxisen avgdrande nér det

kommer till att forma ménniskans imagindra formiga. Genom bonen, liturgin och

140 Smith 2013, 162.
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sakramenten l4r hon sig att forestélla sig vérlden pa ett nytt sétt och hon formas till att
borja langta efter det goda. Vigen till ménniskans hjirtan, det vill siga hennes begér
eller kérlek, gar genom liturgin. Det hdr fordjupar alltsd argumentet om att
gudstjanstlivet och bonelivet spelar en viktig roll 1 etikundervisningen. Den kristna
praxisen handlar inte bara om att konfirmanderna ska ldra sig hur ett kristet liv gér till,
utan blir avgorande for att deras hjértan ska formas i enlighet med etikundervisningens

mal.

Utgaende fran denna fordjupade beskrivning av hur manniskans begér formas blir det
ocksé tydligt att det for Smith inte enbart &r bon och gudstjinstliv som ar viktigt.
Symboler, berittelser och bilder spelar 6verlag en viktig roll i att forma en ménniskas
uppfattning om vérlden och hur hon ska leva i den. Utgéende fran detta sa kunde dérfor
exempelvis berittelser ha en viktig roll i etikundervisningen. Det hir 4r en tanke som
inte alls lyfts fram i konfirmandplanen, men det kan bero pa att den sdllan gar till en
saddan konkret nivd av hur etikundervisningen ska genomforas i praktiken. Utgdende
frdn denna syn pa ménniskan blir det dock viktigt att etikundervisningen inte bara
handlar om information om hur konfirmanderna ska leva. Det kommer inte att vara
tillrackligt. Om de inte kan forestilla sig det goda livet i Guds rike, s& kommer det

vara svart for dem att borja lidngta efter det.

Jag har sjélv sett vilken roll fantasin kan spela nir jag har undervisat konfirmander. Pa
ett lager mérkte jag att diskussionen om ett gott liv tog stopp for att konfirmanderna
inte kunde forestélla sig det. De hade en ovilja, eller oférméga, att tinka sig en béttre
vérld och dd blev ocksd den etiska diskussionen omdjlig. Om inte ndgon form av
fordndring dr mojlig, vare sig i det egna livet eller 1 védrlden, varfor ska man da fundera
pa hur ett gott liv ser ut? En nyckel hédr kunde ha varit att forsoka hitta sétt att vicka
konfirmandernas forméga att kunna forestélla sig nagot béttre. Etikundervisningen
behover sdledes hitta ett sétt att hjélpa konfirmanderna att se pa vérlden pé ett annat
satt. De behover kunna forestilla sig livet 1 enlighet med den kristna tron om de ska
kunna leva i enlighet med en kristen etik. Liturgi och bon har en viktig roll i detta, men

aven bilder, symboler och berittelser verlag.
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3.3 Det kristna livet som en process

Jag har nu fatt svar pa flera av de fragor som jag stillde i analysen. Jag har utgaende
frin Coakley och Smith sett hur man kan forstd ménniskan som en varelse som
relaterar sig i virlden utgdende fran det hon begér. Den hér antropologin paverkar bade
synen pa pedagogik och etik. Jag har sett hur tanken om etikundervisning som
formande av ménniskans begir forklarar sambandet mellan etik och kristen praxis. En
friga som jag delvis fatt svar pa, men dnnu behdver se ndrmare pa, dr tanken om att
formandet av det kristna livet fortsitter efter konfirmandtiden. Om jag utgéir fran
tanken om undervisning som formning blir det uppenbart att konfirmanderna inte
kommer att vara fardiga att leva etiskt genast nédr konfirmandtiden 4r slut. Formandet
av en minniskas begir ar ett livsldngt projekt, precis som konfirmandplanen betonade

att konfirmanderna hela livet fortsitter att vdxa i tro, hopp och kérlek.

Coakley betonar vikten av tidsperspektivet. Det gar inte genast att uppna den djupaste
formen av kunskap om Gud. Den kristna praxisen kommer ocksé att variera, beroende
pa var i livet man befinner sig. Nar Coakley diskuterar hurudan praxis som formar
minniskans begdr beskriver hon tre nivder. De olika nivderna visar att det inte ar
mojligt att sdga att det kristna livet kommer att se exakt likadant ut hela tiden. Det

finns en tanke om att bide tron och praxisen fordjupas.

De tre nivéer som Coakley tar upp sammanfaller delvis med mystikernas tre nivéer av
rening, upplysning och forening.'*! Den forsta nivdn kommer direkt efter att nigon
blivit dopt och kommit till tro. Det handlar om att dndra om sin livsstil pé ett sdtt som
4r annorlunda 4n virldens. Ofta ligger fokus pa det yttre livet, regler och detaljer.!*?
Den andra nivén dr den som aterfinns i Benedictus klosterregler. Relationen mellan tro
och praxis fordndras, och de borjar allt mer influera varandra. Nu ligger fokus inte
langre pé att ordna upp det yttre livet i relation till Kristi ideal, utan istillet borjar man
hitta Kristus i de praxisar man sysslar med.!* Den tredje nivan #r den som en del
mystiker vittnar om. En langvarig asketism kan leda till ett forenande med Gud dér

nya, mer svarbegripliga teologiska insikter blir tillgingliga.'** Hir nis det som
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Evagrios beskriver: ”If you are a theologian, you will pray truly. And if you pray truly,
you are a theologian.'* Det hir r nigot som ocksa till exempel Teresa av Avila och
Johannes av korset vittnar om. Podngen, som dessa mystiker pekar mot, &r att det &r
enbart genom kristen praxis, som till exempel bon och karleksgirningar, som man pé

riktigt, efter en lang tid, verkligen kan lira kdnna Gud och fa kunskap om honom.

Coakleys beskrivning av de tre nivaerna far hér illustrera hur det &r tankt att det kristna
livet gradvis ska fordjupas. Det finns en aspekt av att det kristna livet 1 borjan far
handla om yttre regler och detaljer. Det hér betyder att det finns utrymme i
etikundervisning att diskutera budorden och praktiska tillimpningar av dubbla
kérleksbudet. Som Coakley beskriver kan det yttre vara viktigt speciellt 1 borjan av det
kristna livet. Samtidigt 4r det viktigt att minnas att det inte dr malet. Mélet, enligt
Coakley, ir forenandet med Gud. Aven om detta mal 4r aningen ambitiost, Coakley
sjalv verkar reservera det for dem som spenderat en ldng tid i bon och asketism, sa
vittnar nivderna om att en gradvis forandring behover ske fran den forsta nivén. Den
andra nivén Coakley diskuterar handlar om att praxis och tro allt mer bdrjar influera
varandra och att fokuset fran de yttre reglerna flyttas till att man bdrjar hitta Kristus i
det man gor. Genom kristen praxis borjar med andra ord ens tro fordndras och

fordjupas.

Tillimpat pa konfirmandplanens mél kunde det hir betyda att det finns en plats i
etikundervisningen for konkreta diskussioner om hur man kan ta hand om sig sjilv,
hur man kan hjélpa ndgon som behdver hjalp, hur man ska visa empati och vad det
betyder att ta etiskt ansvar. De hér diskussionerna kan vara viktiga och for minga kan
det leda till nya insikter och ndgon slags fordndring. Utgdende fran Smith och Coakley
skulle jag dndd argumentera for att det inte &r tillrdckligt. Ocksd ett annat perspektiv
behover finnas med, eftersom malet med det kristna livet och etikundervisningen gér
djupare. Aven i konfirmandplanen hittade jag stod for tanken om att en mer
djupgéende fordndring ska ske och att den fordndringen ska kunna fortsétta hela livet.
Etikundervisningen behover séledes ta detta 1 beaktande. Utan att kasta ut
diskussionerna om konkreta etiska rad och regler, behover det finnas en tanke om hur

en formativ process ska kunna ta sin borjan. Det behover finnas en idé om hur man

145 Coakley 2015, 118.
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genom etikundervisningen kan forma konfirmandernas begér sa att de inte bara vet

vad som ér ritt, utan kan borja élska ritt och vixa i kérlek hela livet.

Nar Smith sammanfattar vad maélet for kristen utbildning dr, papekar han att det
handlar om att forma larjungar som élskar ritt, som orienterar sig i virlden genom
kirlek och som élskar Gud och sin nista. Pedagogiken behdver fordndras med tanke
pa att mélet ir formning.'*® Den kristna utbildningens mal blir enligt denna modell likt
malet for tillbedjan, det vill sédga att forma larjungar som élskar Gud och hans rike och
utgdende fran denna kirlek engagera sig for Guds goda verk i skapelsen.!#” Kristen
utbildning behdver darfor ha en strategi for formning, snarare dn, eller kanske som ett
komplement till en strategi for hur man kan dverfora information. Det hér giller i allra

hogsta grad dven etikundervisningen under konfirmandtiden.

3.4 Andens inverkan

Det finns en fraga som &nnu &r obesvarad. Konfirmandplanen betonar att det i sista
hand ir Gud som stirker och utrustar de unga under konfirmandtiden.'*® Vilken dr
egentligen Guds roll i det hela? Ar formningen nigot som vi &stadkommer sjilva
genom var praxis eller dr det ett verk av Guds Ande? Vilken &r Guds roll i den

formativa processen enligt Smith och Coakley?

Hos Smith dr Guds roll tydlig nédr det kommer till malet med formningen. Fokuset dr
Guds rike och malet ar att hela minniskans varelse riktas i enlighet med det. Fragan
om Guds roll i processen dr inte daremot lika sjdlvklar. Eftersom Smith utgar fran en
filosofi om ménniskan som sitt huvudsakliga argument dr Guds roll inte alltid sérskilt
tydlig. Podngen 4r att allt runt omkring formar oss 1 olika riktningar och den kristna
tillbedjan far déarfor en liknande funktion fOr att “rdtta till” det sétt som sekuldra
liturgier har format oss pa.!*’ Om allting #r naturliga processer, behovs Guds Ande d

overhuvudtaget?
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Nér Smith sammanfattar sitt argument for formning blir det tydligt att Anden har en
viktig roll. Smith lyfter fram att den kristna formningen paverkas av Anden som styr
vara begir at ritt hill. Anden méter ménniskan genom den kroppsliga praxisen och
forvandlar henne. Smith tar alltsa avstand fran att kristen tillbedjan handlar om nigon
form av sjdlvhjilp, utan den materiella praxisen &r det séitt genom vilket Gud i sin nad

helgar ménniskan. !>

Det hidr har sin grund 1 hur Smith forstar verkligheten. Han betonar en sakramental
forstaelse av verkligheten diar Gud dr ndrvarande i materien. Dérfor dr det mojligt for
Gud att utfora sitt verk genom konkret, materiell och kroppslig praxis.'”! Smith
betonar dock att det alltid finns en risk att borja se liturgin som en helt naturlig process,
speciellt ndr man betonar dess funktion av att forma minniskan. Det hir tar Smith
avstand fran. Aven om tillbedjan #r kroppslig och materiell s 4r den inte bara naturlig.
Kristen tillbedjan dr tvirtom en inbjudan att delta i den treenige Gudens liv.!>?
Formning ir en effekt av tillbedjan, men 4r inte podngen med tillbedjan. Tillbedjan ar
om Gud och for Gud, och Gud sjilv ér aktiv bide som tillbedjans objekt och subjekt.!>
Smith foreslar déarfor att vi ser sakramenten och liturgin som unika platser diar Guds
formativa nérvaro dr extra intensiv. Hela vérlden &r for Smith ett sakrament och alla
ritualer formar ménniskan. Kyrkans tillbedjan ar &ndd ndgot sérskilt, dir Andens
inverkan pd ménniskan &r extra stark, eftersom méanniskan dar mdter Gud ansikte mot

ansikte.!>*

Samtidigt menar Smith att sekuldra liturgier fungerar pé liknande sitt. Inte heller de &r
bara “naturliga”, utan de péverkas, pa liknande sétt som kristen tillbedjan pdverkas av
Anden, av hirskare och makter.!> Det blir siledes oklart hur stor skillnaden egentligen
ar mellan kristen tillbedjan och sekuléra liturgier ndr det kommer till formandet av

manniskan.
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Det hér hidnger samman med att Andens verkan utanfor forsamlingens gemensamma
tillbedjan dr aningen diffus hos Smith. Han betonar att vi inte ska underskatta kraften
i motet med Gud dven utanfor liturgin.!>® Smith ser ett viirde i praxisar dven utanfor
gudstjanstlivet men betonar hur viktigt det &r att de hinger samman med forsamlingens
liturgiska gudstjanstliv. Det hér beror for Smith pa att sakramenten (dit han &tminstone
riknar nattvarden, dopet och Ordet) 4r mer #n bara praxisar.'>’ Det hir gor att frigan
uppstar om till exempel privat bon kan vara mer &n en praxis, pa liknande sitt som
Smith ser sakramenten och forsamlingens liturgi som nagot sérskilt. Den hir fragan
far jag inte svar pa. Det verkar dock inte som att Smith ser en sddan funktion i ett privat
andaktsliv eftersom han i sin diskussion om liturgisk praxis utanfor gudstjansten
frimst rekommenderar dagliga gemensamma boner i1 liknande stil som 1 klostren.
Poingen med det verkar vara bade att det sker gemensamt och att bonelivet ska ha en

mer liturgisk och sakramental karaktir. !>

Det finns helt tydligt en tanke hos Smith om att Anden verkar och formar dven utanfor
forsamlingens gemensamma tillbedjan och han ser ett virde dven i praxisar utanfor det
gemensamma gudstjénstlivet. Frdgan om vi kan ha en liknande forstaelse av den
enskilda ménniskans boneliv som av gudstjiansten verkar dock bli obesvarad. Fokuset
for Smith ligger hela tiden pa att Anden forst och framst verkar genom kyrkan och
dess gemensamma tillbedjan, dir liturgin och sakramenten ses som unika platser for
Guds forvandlande mdte med ménniskan. Samtidigt dr det inte heller tydligt hur unik
forsamlingens tillbedjan ar nar det kommer till formning, eftersom ocksa de sekuldra
ideologierna verkar ha en andlig dimension. Anden har en viktig roll i den formativa
processen for Smith, men dess inverkan &r utan tvekan tydligast i liturgin och
sakramenten. Har behover det betonas att det i1 sé fall inte skulle betyda att andra
praxisar forlorar sitt virde for Smith, eftersom de fortfarande kan ha en viktig funktion
av att trina méanniskans imagindra forméga och rikta hennes begir mot Guds rike.
Fragan ar bara om praktiker utanfor gudstjdnsten kan ha funktionen av att vara platser

dar Guds formativa nirvaro ar sarskilt intensiv.
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Coakley betonar ocksa Andens roll i sin forstéelse av asketism. Nér hon diskuterar det
Okade intresset for en form av sekulédr asketism i dagens kultur sa stéller hon sig
fragande till om den kan fungera utan gemenskap med Gud.'*® Problemet blir inte 16st
endast genom att Gud plockas med som ett retoriskt begrepp. Det ar ldtt att se hur
mycket ont som har gjorts ocksd i Guds namn. Coakley dr hdr ute efter nigot

djupare.'®0

Det hir blir som tydligast nér Coakley diskuterar kristen bon. I det hir sammanhanget
ar det mest fokus pa en mer ordlos kontemplativ eller karismatisk bon. I bonen ér det
bade Gud som ber i ménniskan och Gud som tar emot hennes bon. Samtidigt s& bjuder
Gud in henne 1 Sonens upprittade liv. Det dr vad Coakley kallar en proto-trinitarisk
forstdelse av bon som hon utvecklar ur Paulus beskrivning av bén i Romarbrevet.'®!
Coakley har en forstéelse av bon déir det i grund och botten 4r Gud som ber i minniskan
och det d4r Guds Ande som genom det forvandlar henne. Bon handlar med andra ord
om gemenskap med treenigheten. I bonen dr den Helige Ande verksam genom att

forvandla och rena ménniskans begir, samt bjuda in henne i det gudomliga livet.!'6?

Tanken om att Gud &r verksam kommer ockséd fram nir Coakley diskuterar de olika
nivderna av kristen praxis. Hela idén om olika nivder av praxis forutsétter enligt
Coakley en teologi om nid.!®* Coakleys nivaer av praxis handlar inte om att méinniskan
blir mer och mer aktiv, utan snarare tviartom. Néar en méinniska gér djupare i asketismen
blir hon i nagon betydelse passivare och Gud blir aktivare. Kénnetecknande for de
djupa nivaerna av asketism dr att sjélen mer dr mottagande for den gudomliga néden.
Dirfor kan kontemplation, som den djupaste formen av bon, forstds vara ndstan nagot
annat dn en praxis. Kontemplation kan ses som nigot Gud gor i médnniskan dir hon
sjilv snarast har en passiv roll.!®* Det finns alltsé en tanke hos Coakley om att den
asketiska vigen handlar om att Gud blir mer och mer aktiv och ménniskan blir mer

och mer mottagande.

159 Coakley 2015, 24-25

160 Coakley 2015, 25-26.

161 Coakley 2015, 88-90. Coakley diskuterar hiir Rom. 8:14-17, 26-27.
162 Coakley 2015, 99.

163 Coakley 2015, 105.

164 Coakley 2015, 121-122.
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Coakleys syn pé asketism kan med andra ord inte forstds utan Gud. Kristen praxis
handlar inte om aktiviteter eller sjdlvhjilp dar minniskan ensam trénar sig i ndgot, utan
om nagot som sker i gemenskap med Gud. Det dr Guds Ande som &stadkommer
formningen 1 manniskan genom det asketiska livet. I bonen forenas minniskan med

Gud i den grad att det &r Gud som utfér bonen i henne.

Smith och Coakley verkar vara 6verens om att formning inte bara dr en naturlig process
som ménniskan sjadlv dstadkommer, utan ndgot som Gud utfor i henne. De lyfter bada
fram Andens roll i det hela och ser den djupaste formen av praxis som nagot Gud sjalv
gor 1 ménniskan. Samtidigt verkar det finnas en skillnad mellan dem p& den har
punkten. Fér Smith verkar den djupaste formen av paverkan som Gud har till storsta
del ske genom kyrkan och det gemensamma gudstjédnstlivet. Liturgin och sakramenten
har en sérstillning hér, som unika platser for Guds verksamhet i ménniskan. Det hir
betyder inte att Andens verk reduceras till gudstjdnsten och som jag redan betonade sé
ser Smith ocksa en viktig funktion i daglig praxis. Det finns dock en tudelning hos
honom pa denna punkt. A ena sidan s fungerar ménniskan sa att hon hela tiden formas
av det hon gor. Det hér &r ganska langt en naturlig process som giller alla manniskor.
Samtidigt dr det hir ocksd i ndgon man det sitt som Gud verkar i den materiella
verkligheten, vilket betyder att Guds Ande ocksé verkar i en ménniskas vardagliga liv
och kan rikta hennes begir mot Guds rike. A andra siden finns det sirskilda platser,
dir Guds paverkan dr extra stor. Det hdr verkar Smith ganska ldngt knyta till

forsamlingens gemensamma tillbedjan, med dess liturgi och sakrament.

Den hir tudelningen finns inte pd samma sitt hos Coakley. Som jag tidigare lyfte fram
innefattar hennes syn pd asketism bade kyrkans gemensamma tillbedjan och den
enskildes boneliv. Nar hon diskuterar olika typer av asketisk praxis sa verkar hon inte
gora ndgon distinktion mellan det gemensamma och det personliga. Den roll som
Smith tillskriver Gud i forsamlingens tillbedjan hittas klart och tydligt 4ven i Coakleys
forstaelse av bon. Beskrivningen av hur Gud verkar genom maénniskan och hur
minniskan deltar 1 treenighetens liv dr ndrmast identisk ndr Smith beskriver tillbedjan
och Coakley beskriver bon. Det verkar dérfor som att den typen av Guds ingripande
som Smith starkare knyter till gudstjdnsten dven hittas i Coakleys forstdelse av den
kontemplativa bonen. Det hdr gor att Andens roll blir aningen annorlunda hos Coakley

an hos Smith. Det finns inget som pekar mot att Coakley inte skulle dela Smiths
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forstaelse av gudstjénsten och sakramenten héir, men hon verkar istillet betona den har

gemenskapen med treenigheten i mer personlig asketisk praxis.

Processen av att en minniskas begir formas behdver alltsa enligt bdde Smith och
Coakley i grund och botten ses som Guds verk i henne, inte som ndgot som hon
astadkommer sjilv genom sin praxis. Smith knyter Andens inverkan tydligast till den
gemensamma gudstjansten, medan Anden for Coakley ar en viktig del av all asketisk

praxis och framfor allt av den kontemplativa bonen.

3.5. Sammanfattning

Jag borjade detta kapitel med att, utgdende fran de beskrivningar i konfirmandplanen
som uttrycker att ndgon form av fordndring borde ske hos konfirmanderna, stilla mig
frigan om vilken sorts minniskosyn och inldrningssyn som skulle behdvas for att
visionen av etikundervisning som livslangt ldrande ska kunna uppnas. I detta kapitel
har jag visat, med hjdlp av James K. A. Smith och Sarah Coakley, hur man kan gora
detta genom att se utbildning som formning. Smith argumenterar for att all utbildning
1 grund och botten formar ménniskor enligt ett visst ideal. Etikundervisningen behdver
darfor ses som formning, dir malet ar att forma konfirmanderna i enlighet med det
ideal for det kristna livet som uttrycks i1 konfirmandplanen. Smith utmanar ett
intellektuellt paradigm och utgar frin en antropologi ddr méinniskan orienterar sig 1
vérlden med hjilp av sina begédr. Malet med kristen utbildning, och saledes dven med
etikundervisningen, dr att ménniskors hjartan riktas mot Guds rike. Det har sker
primért genom kristen praxis. Vagen till en ménniskas hjirta gar genom kroppen och
genom hennes imagindra formaga, det vill sdga hennes forméga att kunna forestilla
sig det goda livet. Genom liturgi, beréttelser, symboler och bilder formas ménniskans

forestédllningsformaga och 1 forldngningen dven hennes kirlek.

Det hir betyder inte att den formativa processen dr nagot som ménniskan sjalv gor.
Smith betonar att det &r Guds Ande som verkar och astadkommer forandringen. Smith
kopplar dock samman Andens inverkan sérskilt med liturgin och sakramenten i
kyrkans gudstjanstliv. Coakley betonar pd samma sidtt som Smith Guds roll i

formningen, men lyfter fram att Anden har en liknande roll i personlig asketisk praxis.
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Coakley argumenterar framfOr allt for att en forstaelse av mianniskan som begérande
varelse dr nodvindig 1 diskussionen om kristen etik. Hon visar hur méanniskans begir
hinger samman med varandra. De olika malen for konfirmandundervisningen kan
saledes inte skiljas fran varandra och sist och slutligen inte heller frén relationen till
Gud. Genom asketism formas en ménniskas begér och blir allt mer riktade mot Gud.
Coakley visar hur detta dr en livslang process, dér tron och praxisen allt mer borjar ga
in 1 varandra. Konkreta moraliska regler har ett viarde i etikundervisningen, men malet

behover alltid vara en mer djupgéaende forandring.

Etikundervisningen under konfirmandtiden behdver darfor ha en strategi for formning.
Malet ar att konfirmanderna efter konfirmandtiden inte bara ska veta vad som ar ritt,
utan vara béttre rustade till att ta hand om sig sjilva, sina medméanniskor och skapelsen.
Dessutom ér det tankt att de ska kunna fortsdtta vixa som kristna hela livet. De
kommer alltsd inte bara att ha en storre kérlek till sig sjélv, andra och skapelsen efter
att konfirmandtiden ar slut, utan de kommer ocksa péd nagot sétt att ha forutsittningar

for att vaxa i kirlek resten av sitt liv.

Ar det hiir mojligt att 4stadkomma? Hur skulle det kunna g4 till i praktiken? Det finns
nagra &aterkommande element, bade hos Smith och Coakley, men ocksa i
konfirmandplanen. Nagot av det mest centrala nir det kommer till den hir
fordndringen &r den kristna praxisen. Bonen och gudstjanstfirandet dyker gang pa géng
upp som det priméra séttet som ménniskor formas pa. P4 vilket sitt skulle den tanken
kunna tas pd storre allvar 1 etikundervisningen? I anknytning till detta behover det
tilldggas att kroppen 6verlag spelar en viktig roll bade hos Coakley och Smith nér de
talar om formandet av begér. Kroppslig praxis kunde med andra ord involveras mer i
etikundervisningen. Hos Smith dyker ocksa beréttelser, bilder och symboler upp. Hur
kunde dessa anvindas i etiken for att vdcka konfirmandernas fantasi och i
forlingningen ldngtan efter ett gott liv? Sist men inte minst, om malet &r att kunna
fortsétta viaxa hela livet, sa kan inte konfirmandtidens etikundervisning vara alltfor
skild fran det vardagliga liv konfirmanderna lever. Det hér var d&ven en tanke som flera
génger dok upp i konfirmandplanen. Ar det mojligt att &nnu tydligare utgd fran

konfirmandernas verkliga liv i undervisningen? Jag har kommit till den sista fragan
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som jag stdllde efter min analys av konfirmandplanen. Hur kan sadan hér

etikundervisning g4 till i praktiken?
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4 Etikundervisning i praktiken

Konfirmandplanen = ger inte en  systematisk  beskrivning av  hur
konfirmandundervisningen ska gé till i praktiken, men nu som da kommer det fram
idéer som visar pa vilket sétt det ar tinkt att man ska kunna uppné undervisningens
mal. Sdllan kommer det dock till den nivan att det konkret beskrivs vilka metoder de
som undervisar ska anvinda sig av. I slutet av konfirmandplanen kommer det fram att
forsamlingen ska gora upp en egen lokal ldroplan, som bygger pd den gemensamma
konfirmandplanen. Dar ska den lokala forsamlingen komma nidrmare in pa fragor som

exempelvis pedagogiska tillvigagangssitt.'®>

Jag kom delvis in pa de praktiska rdden nér jag analyserade konfirmandplanens syn pa
hur etikundervisning ska ldras ut. Jag kommer hér att sammanfatta och strukturera upp
allt som sdgs i konfirmandplanen om de konkreta tillvigagdngssitten, innan jag
atervinder till James K. A. Smith for att se vilka tips han ger for att tanken om
formning ska tas pa allvar i pedagogiken. Sedan jamfor jag Smiths riktlinjer med
konfirmandplanen. Till sist undersoker jag Sarah Coakleys syn pé vad asketisk praxis
innebdr och diskuterar huruvida den typen av asketism kan tillimpas pd

konfirmandundervisningen.

4.1 Pedagogiska metoder i konfirmandplanen

I konfirmandplanen beskrivs ofta hur den kristna praxisen ska vara en del av
konfirmandarbetet. P& en par stéllen uttrycks ett samband mellan kristen praxis och
etikundervisningen, en koppling som Smith och Coakley visar att dr central. Eftersom
det finns ett sddant samband blir den praxis som beskrivs 1 konfirmandplanen viktig
nir det kommer till metoder for inldrning. Redan i borjan av konfirmandplanen
beskrivs konfirmandgruppen som en forsamling, som tillsammans ldser Bibeln, firar
gudstjinst och nattvard, och som ber och lir sig tillsammans.'® Det hér fingar ganska

bra in vilken form av kristen praxis som &r viktig enligt konfirmandplanen.

165 £t stort under 2017, 66.
166 £¢t stort under 2017, 13.
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Konfirmandplanen betonar att Bibeln ska anvéndas bade regelbundet och méngsidigt
i konfirmandundervisningen.'¢” Konfirmanderna ska bide fi lisa Bibeln, lyssna till
Bibeln under gudstjinster och andaktsstunder, samt diskutera Bibelns innehall i
bibelgrupper.'®® Bonen har ocksi en central roll under hela konfirmandprocessen.
Tanken dr att bonen ska vara en naturlig och sjédlvklar del av allt som gors. Det hir
uppnés dels genom regelbundna andakter, men ocksd genom att bonemoment finns
med pa 6vriga arbetspass.!®® Aven gudstjinsten #r en viktig del av konfirmandtiden.
Har ar det dock viktigt att man inte bara firar gudstjénst, utan att konfirmanderna ocksa
far vara med och planera och genomfora gudstjinster. Det dr pa det hér sittet de lér
sig att uppskatta gudstjinsten och forstd hur dess olika delar hinger samman.!”
Konfirmandplanen uppmuntrar till att konfirmandgruppen ska delta i nattvarden flera

génger under konfirmandtiden och pa det sittet lira sig skota sina andliga liv.!"!

I konfirmandplanen lyfts bdde musiken och utantilldirandet fram som en viktig del av
undervisningen. Musiken beskrivs som en viktig del av konfirmandtiden och ska ingé
1 konfirmandundervisningens andaktsliv, studiehelheter, kvéllsprogram och
gemensamma triffar. Den ska vara méngsidig s4 att alla hittar ndgot tilltalande.!”* Nér
det kommer till utantillirandet ska konfirmanderna &tminstone ldra sig
trosbekdnnelsen, de tio buden, Herrens bon och Herrens vélsignelse. Tanken &r att det
ska vara till hjilp 1 konfirmandernas eget andliga liv, men ocksd hjélpa dem att kunna

delta i forsamlingens gudstjénstliv.!”

Nir jag ndrmare soker efter metoder for undervisningen hittas tvd huvudtankar som
préaglar konfirmandplanens syn pd inldrning. Den ena dr det gemensamma lérandet och
det andra ar att undervisningen ska kopplas ithop med konfirmandernas liv. Dialog,
empati och ett gemensamt s6kande efter sanningen kdnnetecknar det gemensamma
larandet. Konfirmanderna ska fa mojlighet att utrycka sina egna tankar och fragor, men

ocksé l4ra sig att lyssna till andra och siitta sig in i andras situation.!” Olika former av

167 Ett stort under 2017, 36-37.
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170 Ett stort under 2017, 14, 33.
7L Ett stort under 2017, 8, 13.
172 Ett stort under 2017, 38.

173 Ett stort under 2017, 14, 47.
174 Ett stort under 2017, 25-26.

66



diskussion blir med andra ord en konkret metod som foreslés i konfirmandplanen. De
unga behover dessutom fa kinna att de diskuterar fragor som &r viktiga och verkliga
for dem. Lérandet ska kunna vara lidnkat till deras tidigare kunskaper, attityder och
fardigheter. Konfirmanderna ska fa hjilp att stindigt reflektera 6ver sina erfarenheter
och kunna koppla det som de lir sig till sina liv."”> En metod som foreslés kunna finga
in bade det gemensamma larandet och tanken om att det ska kunna koppla till det egna
livet, dr fenomenbaserat ldrande. Det dr det tydligaste exemplet pa metod som lyfts
fram ndr den pedagogiska visionen diskuteras. Tanken &r att den som undervisar
tillsammans med konfirmanderna véljer ett fenomen, som t.ex. tro, Gud eller bon, som
de sedan fa arbeta med. Det hir beskrivs vara ett sitt som for samman konfirmandernas

livserfarenhet med de centrala ldrosatserna i den kristna tron.'’®

Nir etiken mer specifikt diskuteras i konfirmandplanen ndmns séllan metoder over
huvud taget. Enligt konfirmandplanens struktur verkar det vara som att det som sigs
om inlidrning pa Ovriga stillen dven ska tillimpas pa etikundervisningen. Tvéa
intressanta tips for undervisningen dyker dock upp nistan som 1 forbifarten. Det forsta
stallet hittas i samband med att diakoni diskuteras. Har uppmanas konfirmanderna
identifiera hjidlpbehdvande, 1 ndrmiljon, hemlandet och andra delar av vérlden, samt
hitta konkreta sitt att hjdlpa dessa. Som exempel pa hur detta kan se ut lyfts det fram
att konfirmandgrupper har besokt ildre eller samlat in pengar for katastrofhjilp.!”” Hér
finns alltsé ett exempel pa hur undervisningen kunde knytas till konfirmandernas liv
pa ett konkret sétt. Pa det hér sittet blir inte konfirmandtiden skild fran vérlden runt
omkring. Etikundervisningen knyts pa ménga stéllen till konfirmandernas verklighet,
nér exempelvis empati och interaktionsfardigheter diskuteras. Hér vidgas dock etiken
att gilla mer 4n det egna sammanhanget. Genom att etiken knyts till hjdlpbehdvande i
samhdllet sa blir kopplingen till vardagen tydligare. Det hér dr samtidigt ett exempel
pa hur inldrning inte behover handla om att latsas”, utan att konfirmanderna kan fa

lara sig genom att rent konkret praktisera det de ska ldra sig.

Det andra intressanta stillet dyker upp nir miljéfragor och hallbar livsstil diskuteras.

Haér betonas det att dessa varderingar dven behdver synas 1 konfirmandundervisningen.

175 Ett stort under 2017, 26-28.
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Det beskrivs vara viktigt att gynna maéttlighet och ekologiska alternativ i
konfirmandarbetet. Som exempel pa hur det kan genomf6ras lyfts det fram att man
kan granska atervinningen i konfirmandarbetet och diskutera en eventuell vegetarisk
dag.!” Hir knyts etiken igen till den konkreta praxisen, dock framfor allt i den egna
gemenskapen denna gang. Genom att praktisera etiskt héllbart leverne under
konfirmandtiden visar konfirmandledarna att det ar verklighet och inte bara teori, och
konfirmanderna fér se att de som ordnar undervisningen verkligen tycker att det som
lars ut ar viktigt. Om de etiska rdd som ges i undervisningen inte tilldmpas i praktiken

under konfirmandtiden upplevs de snabbt som onddiga eller orimliga.

Forutom detta kommer konfirmandplanen séllan in pd@ konkreta metoder for
undervisningen. Det betonas, som tidigare konstaterat, att larandet sker hela tiden, i
alla situationer och miljoer.!” Dirfor beskrivs ocksd exempelvis fritiden som en viktig
del av konfirmandtiden. Aven om fritiden inte uttryckligen séigs handla om inlérning,
sd beskrivs lekar, idrott, spel och samtal som en forstirkare av gemenskap och
sammanhéllning. Humor, gliddje och skratt lyfts ocksé fram som ett sétt att skapa en

atmosfir av dppenhet, fortroende och gemenskap. %

Den bakomliggande tanken verkar sédledes vara att de som jobbar med
konfirmandundervisningen sjdlv far hitta ldmpliga metoder for att uppfylla
konfirmandplanens mal. Det framkommer pa ett stille att metoderna ska vara
mangsidiga och respektera alla deltagares erfarenhet och kunskap. I samband med
detta fors det fram tankar om att konfirmanderna ska f4 uttrycka sig med hinderna och
kroppen, f4 musicera, utdva motion, skriva och illustrera.'®! Det hir visar pa att det
finns utrymme for kreativitet ndr det kommer till utvecklandet av konkreta praxisar

och metoder for undervisningen.

Det finns sammanfattningsvis inte en strukturerad beskrivning i konfirmandplanen hur
undervisningen ska ga till i praktiken. En del metoder nimns, mest i forbifarten, men

for det mesta verkar det som om den lokala férsamlingen far bestimma de pedagogiska

178 Ett stort under 2017, 43.
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tillvigagéngssétten. Nér sjdlva undervisningen diskuteras betonas framfor allt det
gemensamma ldrandet och kopplingen till konfirmandernas liv, och fenomenbaserat
larande ges som exempel pa en metod som kunde astadkomma detta. Vid nagra
tillfallen uppmuntras méngsidiga och kreativa metoder. Den kristna praxisen ska klart
och tydligt genomsyra konfirmandarbetet, men dess koppling till malen for
inldrningen ar inte sdrskilt tydlig. Vid ett par tillfillen, som jag redogjorde for i ett
tidigare kapitel, sa beskrivs undantagsvis kopplingen mellan den kristna praxisen och

malen for undervisningen.

Fungerar de metoder som beskrivs i konfirmandplanen for att uppnd
konfirmandplanens mél for etikundervisningen? Ar de tillriickliga for att kunna vara
en strategi for formning, som Smith beskriver att kristen utbildning handlar om? Till
nést ska jag jdmfora konfirmandplanens konkreta tillvigagangssatt for undervisningen

med de riktlinjer som Smith ger for en undervisningen dir mélet dr formning.

4.2 Pedagogik som formativ praxis

Smith landar 1 att all kristen utbildning behdver en strategi for formning snarare én en
strategi for dverforandet av information. Coakley dr inne pd samma linje, men visar
aven hur grundldggande regler och information kan ha ett véarde i borjan av det kristna
livet. Trots detta sa behover kristen etikundervisning leda till mer 4n sa och darfor blir
strategin for formning relevant. Smiths huvudargumentation ligger i att det &r
nodvéndigt att tdinka om hur kristen utbildning gors 1 ljuset av den antropologi han
foreslar och han presenterar ndgra riktlinjer som han hoppas ska kunna fora kristen
utbildning narmare de mal han gett uttryck for. Smiths kontext dr en amerikansk
universitetsvirld, s& hans vision for kristen utbildning handlar om universitet som
titulerar sig som kristna universitet. Hans forslag kan dock ge en idé om vilken riktning

kristen utbildning 6verlag behdver rora sig mot om mélet dr formning.

Smith f{oresldr 1 Desiring the Kingdom tre strategier som kan fordndra kristen

utbildningen. Han kallar dem for “monastiska” mojligheter, idéer som kan forena teori
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och praktik.!®? Jag kommer att g igenom dem i tur och ordning och se hur vil de
passar ithop med konfirmandplanens idéer om hur undervisningen ska genomforas.
Efter det diskuterar jag dnnu en fjdrde strategi, utgdende fran de tankar som

genomsyrar hans andra bok, Imagining the kingdom.

4.2.1 Koppla samman klassrummet med kapellet och forsamlingen

Det forsta som Smith foresléar att dr att gora upp med distinktionen mellan det som
hinder klassrummet och det som hédnder 1 kyrkan. Om utbildning handlar om formning
istéllet for om Overforande av information behdver liturgin och tillbedjan kopplas
samman med inldrningen. Teori kan inte ses som skild fran praktiken utan de behover
1 grund och botten ses som samma sak. Bon, liturgi, firande av sakrament behdver ses
som centrum av den kristna utbildningen. Smith betonar ocksa hér att det inte bara
handlar om att koppla samman inldrningen med liturgisk praxis, utan dven med en

lokal gudstjinstfirande gemenskap.'®®

Den hir tanken fungerar ganska bra med konfirmandplanens vision. Eftersom den
kristna praxisen har en sddan framtrddande roll i konfirmandundervisningen sa visar
det pa ett synsétt dir kyrka och klassrum hinger samman. P4 nagra stillen syns det
dven att bonen och gudstjinstfirandet hade ett samband med bade kunskap om Gud
och det etiska livet. En koppling till den lokala forsamlingen hittas ockséd i1
konfirmandplanen. Som en del av konfirmandundervisningen ska konfirmanderna 1
grupp delta 1 3-5 gudstjanster, samt 1-3 ganger i fOrsamlingens
ungdomsverksamhet.'® Det framkommer inte om gudstjinsterna ska firas med hela
forsamlingen, eller om de ocksd atminstone delvis kan firas endast med
konfirmandgruppen under ett lager. Bada verkar vara mdjliga och det dr rimligt att
anta att konfirmandgrupper i praktiken deltar bade 1 forsamlingens gudstjénstliv och
firar egna pd ldgret. Det finns alltsd ndgon form av koppling som hindrar att

konfirmandgruppens gudstjénstliv blir helt isolerad frin resten av forsamlingens.

182 Smith 2009, 223.
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Kopplingen kunde dnda enligt mig vara tydligare mellan klassrummet och kyrkan. Det
finns alltid en risk att klassrummet blir den plats dar man i teorin ldr sig om Gud och
kapellet blir den plats dir man i praktiken mdter Gud. Om de som undervisar inte
medvetet jobbar for att fora samman dessa tva dr det latt att teorin ses som skild fran
praktiken. Det skulle sdledes vara viktigt att hitta sétt att gora kopplingen mellan
liturgin och inldrningen tydligare och ocksé medvetet anvénda den kristna praxisen for
att nd malen for etikundervisningen. Nagra sitt att gora det hdr pa kunde vara att inte
se klassrummet som en plats skild fran bon och liturgisk praxis, utan lata kristen praxis
bli en del av den undervisning som sker i klassrummet. Det hér kunde betyda att man
till exempel dven praktiserar bon nir man undervisar om bon i klassrummet eller gor
en bibelmeditation ndr man undervisar om Bibeln. Det hir kunde hjilpa att minska
avstandet mellan klassrummet och kyrkan. Om undervisning i grund och botten &r
formning, sa kunde sddana metoder dndd vara mer fungerande dn foreldsning och
diskussion. Ett annat sitt att forstdrka denna koppling ar att knyta samman det som
sker i kapellet med undervisningen. Nattvardsfirandet &r exempelvis en praxis som
hinger nidra samman med gemenskap. Efter nattvarden kunde konfirmandgruppen
dérfor fa diskutera vad vi lar oss om den kristna gemenskapen genom att fira nattvard.
Pé det sittet skulle etiken tydligare kunna kopplas ithop med den kristna praxisen pé

lagret.

Konfirmandundervisningen har pa ménga sétt en naturlig koppling till resten av
forsamlingen, eftersom den 4r en del av forsamlingens verksamhet. Ledarna &r
anstéllda och frivilliga i1 forsamlingen och konfirmationen &r hela féorsamlingens fest.
Samtidigt finns dnda alltid risken att konfirmandundervisningen blir alltfor skild frén
resten av forsamlingens liv. Den hér risken &r naturligtvis storst i samband med det
lager som oftast dr en del av konfirmandtiden. Problemet med det hér &r bland annat
att det kan vara svart for konfirmanderna att komma in 1 forsamlingen efter att de blivit
konfirmerade, eftersom det &r sd annorlunda &n det konfirmandldger de varit pa. De
gemensamma gudstjdnsterna och ungdomssamlingarna som konfirmanderna ska
besoka dr ett steg bort fran det hir, men frdgan dr om det ar tillrackligt. Det beror 1 hog
grad hur den lokala forsamlingen tolkar dessa riktlinjer. Det ar stor skillnad pa om
konfirmandgruppen besdker endast tva gudstjanster i forsamlingen och sedan firar en
pa ett ldger, eller om konfirmandgruppen regelbundet under &ret besoker fem

gudstjanster 1 forsamlingen. I ljuset av vad Smith sdger skulle det vara bra att

71



deltagandet 1 forsamlingens gudstjdnstliv och verksamhet inte forsummas, utan tas
med som en viktig del av konfirmandutbildningen. Hér dr forsamlingens roll ocksa
viktig. Det dr avgorande att de ser konfirmandgruppen som en del av gemenskapen
och inte som géster eller ett storande moment. Ett annat sdtt att forbattra denna
koppling ar att ha frivilliga frdn forsamlingen som besoker ldgret och pa olika sétt

involveras 1 konfirmandarbetet.

4.2.2 Koppla samman klassrummet med livet tillsammans och i samhiillet

Det andra som Smith vinder sig emot &r att den kristna utbildningen blir skild frén det
ovriga livet. En av huvudpodngerna i hans argumentation &r att formning sker overallt
och hela tiden. Kristen utbildning kan sdledes inte heller bara ha att gora med det som
hinder i klassrummet utan behdver hinga samman med det liv som studerandena lever
annars. Inldrningen behover dels hinga ihop med hur studerandena lever tillsammans.
Pé det séttet kan gemensamma maltider, gemensam bon och gemensamt praktiserande
av gistfrihet ses som en viktig del av pedagogiken. Samtidigt kan det inte begrinsas
till det inbordes gemensamma livet, utan det behdver ocksa finnas ett engagemang for
det lokala samhillet som man befinner sig 1. Perspektivet 1 utbildningen behdver med

andra ord vara riktat 4ven utat.'®

Det hér passar bra med konfirmandplanens tanke om att inldrning sker hela tiden under
konfirmandtiden. Ledarna och hjilpledarna beskrivs under konfirmandtiden fungera
som exempel pd hur man kan vara en medmaénniska. Nér konfirmandgruppen befinner
sig pa ldger dr det hir som tydligast, for da lever de dygnet runt tillsammans med
varandra, hjdlpledare och ledare. Det hir behdver dirfor ses som en viktig del dven av
pedagogiken. Det att konfirmandgruppen ber och iter tillsammans under ett 1ager &r
inte ndgot annat dn undervisning, tvartom dr det en viktig del av att ldra sig leva
tillsammans. P4 liagret finns det med andra ord stor potential i att utnyttja det faktum
att formning sker hela tiden. Hur ledarna och hjélpledarna behandlar varandra och

konfirmanderna kan vara viktigare 4n det som undervisas 1 ett klassrum, speciellt nér

135 Smith 2009, 225-227.
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det kommer till etiken. Det hédr behover alla i ledarteamet och dven Gvriga som till

exempel kokspersonal vara medvetna om.

Diskussioner kring det gemensamma livet och eventuella konflikter som kan uppsta
under konfirmandtiden kan knytas samman med undervisningens innehdll. Det
behover finns en koppling mellan det gemensamma livet under exempelvis ett liger
och etikundervisningen. En sadan koppling hittas i1 konfirmandplanen nér
avfallshantering och vegetarisk dag diskuteras. Nir medmainsklighet i
konfirmandplanen diskuteras i samband med etiken blir ocksa konfirmandernas liv
tillsammans relevant. Det ar viktigt att gora dessa kopplingar tydliga, bade for ledarna
men ocksd for konfirmanderna. Det sdttet som alla lever tillsammans pa under
konfirmandtiden kan vara viktigare etikundervisningen &n ndgot som sker i

klassrummet.

Ett viktigt pedagogiskt mal i konfirmandplanen &r att undervisningen hela tiden ska
kunna kopplas samman med konfirmandernas vardagliga liv. Denna tanke gar hand i
hand med den idé som Smith for fram hér. Malet behover hela tiden vara livet som
foljer efter konfirmandtiden och undervisning behdver ses 1 ljuset av detta.
Etikundervisningen behdver handla om den konkreta verklighet som konfirmanderna
lever i1 och ta de fradgor som finns dér pa allvar. Ett aktuellt exempel pé detta dr den

klimatingest som ménga unga kinner idag.'%®

Forutom tanken om att undervisningen ska hinga samman med konfirmandernas
vardag sd é&r inte kopplingen till det lokala samhillet sarskilt tydlig 1
konfirmandplanen. Det ndrmaste som hittas om detta &r ndr konfirmanderna
uppmuntras identifiera hjdlpbehdvande och hitta sétt att hjdlpa dem. Det hér dr nagot
som kunde utvecklas. Riktningen utdt kunde med andra ord vara tydligare. Det ar
delvis samma problem som uppstod tidigare, det vill sdga konfirmandgruppen riskerar
speciellt i samband med légret skiljas bade fran forsamlingen och livet i samhillet. Hér
behover de som ordnar konfirmandundervisningen soka kreativa 16sningar. Platsen

som konfirmandundervisningen halls pd kommer naturligtvis att begrinsa

186 Uppskattningsvis ca hélften av alla konfirmander jag hade under en sommar i en férsamling lyfte
fram klimathotet nér de i sina konfirmanddagbdcker skulle svara pé fragan om vad som ar de storsta
hoten i vér vérld idag.
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mojligheterna. Det skulle 4nda vara bra om det hittades sétt att starkare knyta diakonal
verksambhet till konfirmandundervisningen for att bevara kopplingen till livet utanfor.
Det kriaver inte nddvéndigtvis direktkontakt med de hjélpbehdvande om
konfirmanderna exempelvis far gora ndgot praktiskt som sedan kan anvédndas for att
samla in pengar till diakoni. Ur det perspektiv som Smith lyfter fram sa skulle det énda
vara viktigt att konfirmanderna dven pé ndgot sitt kommer i nidrmare kontakt med

maénniskor utanfor konfirmandgruppen.

4.2.3 Koppla samman kroppen och sinnet

For det tredje lyfter Smith fram kroppens betydelse i inldrningen. Om ménniskan i
grund och botten inte dr en tinkande varelse kan inte heller pedagogiken i klassrummet
enbart fokusera pd intellektet. Undervisning som bara handlar om ldsning och
foreldsning ignorerar enligt Smith delar av den ménskliga helheten och kommer
saledes inte att vara tillrdcklig for att forma studerandenas forestdllningsformaga. Hér
behover kristen pedagogik vara kreativ och hitta sétt att knyta ihop teori och praktik,
att integrera emotioner i undervisningen och lata kroppslig praxis bli en del av det som
hiinder i klassrummet.'®” Smith ger inte hir nigon nirmare forklaring till vad han
menar med sinne (eng. mind), utan podngen verkar helt enkelt vara att ta manniskans

kroppslighet pa allvar.

Eftersom den kristna praxisen &r en viktig del av konfirmandtiden far kroppen delvis
ett naturligt utrymme under konfirmandtiden. Det hir dr 4nda ett omrade som i ljuset
av konfirmandplanen kunde utvecklas. I min analys av konfirmandens ménniskosyn
konstaterade jag att fokuset lag pa intellektet och konfirmandernas forméga att tinka
och diskutera. Aven de metoder for undervisning som kommer fram i
konfirmandplanen har liknande fokus. Samtidigt dyker det pa ndgra stillen upp
formuleringar som verkar vittna om ett annat synsitt, vilket gor att en utveckling av

den kroppsliga praxisen dr forenlig med konfirmandplanens vision.

137 Smith 2009, 228-229.
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En del av denna utveckling gér hand i hand med arbetet med den forsta strategin, det
vill séga att koppla samman kapellet och klassrummet. Nér kristen praxis involveras i
undervisningen mer sd& kommer kroppen naturligt att fa en viktigare roll. Har skulle
det dock vara viktigt att ta liturgi och bon som kroppslig praxis pa allvar. I
konfirmandplanen beskrivs gudstjdnsten forst och framst som en plats dir Gud talar
till konfirmanden och konfirmanden talar till Gud.'8® Kroppslig praxis i bénen lyfts
fram som ett komplement snarare dn som en utgdngspunkt. Tanken som jag lyfte fram
1 analysen om att andlighet enligt konfirmandplanen kan vara mer én ord och tal vittnar
om ett synsétt dir bon och gudstjinstliv inte forst och framst dr kroppslig praxis. P
samma sitt beskrivs konkreta kroppsliga uttryck som korstecken och knifall mer som

ett komplement till det andliga livet.

Ett sitt att koppla samman kroppen och sinnet i konfirmandundervisningen kunde
saledes vara att rora sig mot ett synsétt dar kristen praxis i lika stor grad &r kroppslig
praxis som nagot som involverar sinnet. Korstecken, knéfall och varfor inte dans &r
inte stod for bonen, utan dr bon. Gudstjénsten innehéller visserligen ord och tal, men
ar mycket mer &n sd. Genom att arbeta mot ett synsétt dar andlighet och kroppslighet
inte ses som olika saker dr det mojligt att pa riktigt ndrma sig en holistisk ménniskosyn.
Vigen till formandet av begér gér enligt bdde Coakley och Smith genom kroppslig
praxis och genom att betona kroppens roll i den kristna praxisen s& kommer man ocksa

att kunna komma nirmare mélen for etikundervisningen.

Aven arbetet med den andra strategin kommer att stdda detta mal. Nir klassrummet
kopplas samman med livet tillsammans och i samhéllet blir det mer naturligt att ta hela
ménniskan 1 beaktande. Tanken om att inldrning handlar mest om intellektet blir
absurd nér fokuset till exempel &r att hjdlpa nagon som behdver hjédlp. Genom att gora
nagot praktiskt for att hjdlpa andra s blir kroppen pé ett naturligt sétt involverad. P
samma sitt dr det vid moten med andra ménniskor som behdver hjalp. Har dr det viktigt
att betona att det hér inte dr ndgot annat én det teoretiska, utan olika uttryck for samma
sak. Det &dr annars latt att det praktiska som konfirmanderna far gora ses som nagot
mindre viktigt, kanske for att 1ata dem fa gora ndgot “roligt” mellan det som ar riktig”

undervisning. Det hdr ar synsétt som det &r bra att medvetet vélja att rora sig bort fran.

188 4t stort under 2017, 14.
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Forutom detta handlar det om att ocksa i klassrummet hitta metoder som involverar
hela minniskan. Konfirmandplanen ger inte sérskilt ménga forslag pd metoder, si har
ar det dnda upp till forsamlingarna och ledarna att fundera hur undervisningen
genomfors i1 praktiken. Ocksé i klassrumssituationen blir det viktigt att minnas att
minniskan dr mer 4n sitt intellekt. Den som undervisar kan géra mycket for att skapa
rum for till exempel emotioner 1 klassrummet. Parker J. Palmer ger i sin bok 7o Know
as We Are Known rad for hur en larare kan skapa rum for kénslor i1 sin undervisning.
Han betonar bland annat hur viktigt det &r att den som undervisar tar forsta steget och
ar drlig med sina kénslor. Annat han lyfter fram &r att géra presentationerna i borjan
nir man ldr kinna varandra lite djupare d4n som vanligen gors, att under lektionen ta
hinsyn till kinslor som kommer upp och att i slutet av lektionen ha en &rlig diskussion
om hur lektionen har varit. '% P4 samma sitt kan den som undervisar ocksa se till att

de metoder som anvinds atminstone ibland involverar kroppen.

Det hér var de tre strategierna som Smith lyfter fram for undervisning déir fokuset dr
formning. Férutom dessa tre riktlinjer dr det virt att lyfta fram &nnu en aspekt som han

kommer nirmare in pa i den andra boken, Imagining the Kingdom.

4.2.4 Beriittelser, bilder, symboler och sanger

I sin genomgéng av hur ménniskans formaga att forestilla sig det goda livet formas s
landar Smith i1 ganska konkreta rdd. Han betonar, som tidigare konstaterat, att vigen
till forestillningsférméagan gr genom berittelser, bilder, symboler och sdnger.!”® Det
hér kan séledes ocksd ses som en konkret strategi for kristen utbildning, eftersom malet
ar just att forma méanniskors hjdrtan genom att fordndra deras formaga att uppfatta
varlden. Kreativa uttryck som berittelser, bilder och symboler gor det mdjligt att
forestélla sig Guds rike och har dirfor en avgdrande plats i kristen utbildning och &r

en del av den pedagogiska vision som Smith formedlar.

189 Palmer 1993, 84-87.
190 Smith 2013, 162.
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Den starkaste kopplingen till konfirmandplanen hér dr musiken, som tydligt har en
viktig roll i konfirmandundervisningen. Musiken lyfts i konfirmandplanen fram som
en praxis som stiarker gemenskapen med Gud och hjilper konfirmanderna att forsta
det teologiska innehallet. Det finns det med andra ord stor anledning att ta musiken pa

allvar och pé ett mangsidigt involvera den dven i undervisningen.

Nar det kommer till beréttelser, bilder och symboler ar bibelldsningen den ndrmaste
kopplingen som hittas 1 konfirmandplanen. Genom en kreativ anvéndning av Bibeln
med dess berittelser och symboler kan man hjédlpa konfirmanderna att forestélla sig
det goda liv som etikundervisningen pekar mot. Hir finns det dnda enligt mig utrymme
att 1 hogre grad utveckla en anvindning av andra kreativa uttryck i undervisningen.
Etikundervisningen behdver kunna implementera kreativa metoder som vécker
konfirmandernas imaginira formaga, sa att de kan forestélla sig den vision av det goda
livet som deras kidrlek ska riktas mot. Hir kunde exempelvis drama och film
implementeras i1 undervisningen, vilket ocksa i1 praktiken gdrs pa manga stillen.
Samtidigt dr det viktigt att vara medveten om risken med att formas efter
underhallningen och de berittelser som priaglar dagens virld. Konfirmanderna behover

fa hjélp att granska dessa beréttelser i ljuset av Bibeln och den kristna traditionen.

Berittelsen dr pd manga sitt tacksam i det kristna sammanhanget. Bibeln kan anvéndas
som en samling av berittelser som visar pa det goda livet, snarare 4n som en bok med
regler. Beridttelser om ménniskor som har levt ett gott liv, till exempel de kristna
helgonen, kan vara viktiga for att konfirmanderna ska kunna fa en idé om hur det kan
se ut nir en minniskas begir ir riktade mot Gud. Aven andra typer av berittelser kan
vicka konfirmandernas fantasi och forma deras sitt att se pa vérlden runt omkring.
Det hir kunde vara en stor resurs 1 undervisningen. Genom den kristna praxisen och
till exempel de bilder och symboler som préglar liturgin fir konfirmanderna bli
involverade 1 berédttelsen och borja se sig sjdlv som en del av dem. Pa det hiar omradet

finns det mycket att upptécka och experimentera med.

4.3 Asketisk praxis i konfirmandarbetet
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Jag ska dnnu atervdnda till Coakley och se om hennes forstaelse av asketism kan
tillimpas pé konfirmandarbetet. Coakley diskuterar inte kristen undervisning explicit,
sé hos henne hittas inte konkreta riktlinjer pd samma sétt som det gérs hos Smith. Hon
betonar dock hur avgorande det asketiska livet dr for kristen etik och det ar dérfor

intressant att se om hennes asketism kan tillimpas i etikundervisningen.

Coakley ger inte en tydlig lista pa vilka konkreta discipliner hon rdknar till sin
forstaelse av asketisk praxis. Den grundldggande tanke som hittas hos henne &dr dock
att bade det personliga bonelivet och forsamlingens gemensamma tillbedjan spelar en
viktig roll.'! Nir det kommer till bénen ir det framfor allt den kontemplativa bénen,
det vill sdga den mer ordlosa eller tysta bonen som é&r viktigast. Det dr framfor allt hér
som Gud blir den aktiva som allt mer borjar be genom ménniskan. Den kontemplativa
bonen dr sdledes grunden for Coakleys syn pa asketism. Har kan det ocksé lyftas fram
att Coakley ser kontemplativ bon som inte bara nagot andligt utan ocksé som en djupt

kroppslig praxis.!?

Forutom kontemplativ bon och tillbedjan framkommer det dven att andra typer av
praxis ar viktigt for Coakley. Vélgorenhet lyfts fram som ett viktigt komplement till
bon och tillbedjan.!”® Nir hon diskuterar Benedikts regel som exempel pa asketisk
praxis pa andra nivan betonar hon att den omfattar ett brett spektrum av kristen praxis,
fran psalmsang till gistfrihet.!”* Coakleys syn pa asketism kan omfatta ganska ménga
olika typer av praxis, men podngen ar att praktikerna ror sig fran yttre regler mot en

mer kontemplativ livsstil.

Coakley forankrar sin syn pa asketisk praxis i den kristna traditionen av asketism. Hon
g0r inte en sammanfattning av vilka praxisar och discipliner som hon rdknar dit, men
det dr rimligt att anta att hon till stor del omfattar det som andra teologer har lyft fram
som centrala discipliner i den kristna traditionen. Dallas Willard sammanfattar i sin
bok The Spirit of the Disciplines (1991) nigra praxisar som har setts som viktiga i

kristen tradition. Han delar upp dem 1 discipliner dir man avhaller sig fran nigot och

1 Coakley 2013, 14; Coakley 2015, 124.
192 Coakley 2015, 88.

193 Coakley 2015, 124.

194 Coakley 2015, 115.

78



discipliner dir man engagerar sig i nigot. Till discipliner av avhdllsamhet raknar han
avskildhet, tystnad, fasta, enkelhet, kyskhet, diskretion och uppoffring. Till discipliner
av engagemang raknar han studier, tillbedjan, firande, tjanande, bon, gemenskap, bikt
och underordnande.'® Det hir behdver inte ses som en heltéickande lista och en del av
praktikerna kan ha betonats mer eller mindre pa olika stillen och i olika tider. Det
fungerar dock som ett exempel pa ungefir vad som traditionellt har setts som asketisk

praxis.

Hur vél fungerar den hér typen av traditionell asketisk praxis med konfirmandplanen?
Ar det mojligt att tillimpa Coakley syn pa asketism med konfirmandarbetets
etikundervisning? Utmaningen hér dr att mélet for den livsstil som hon beskriver dr
ganska hogt. Det r inte realistiskt att tdnka sig att konfirmandundervisningen ska leda
till att alla konfirmander blir mystiker som uppnar férening med Gud. Darfor blir
Smiths synvinkel dir Anden starkare knyts till kyrkan ldttare att tillimpa och passar
ocksa bra ihop med konfirmandplanens vision av att konfirmanderna ska bli
intresserade av att vara aktiva forsamlingsmedlemmar. Det &r troligen léttare att vicka
ett intresse for forsamlingen och styra konfirmanderna in i forsamlingens
ungdomsverksamhet och gudstjénstliv 4n att fa dem att praktisera kontemplativ bon
pa egen hand. Ur Smiths perspektiv ér det alldeles tillrackligt eftersom det d4ndé ar

primirt 1 forsamlingens gemensamma tillbedjan formning sker.

Samtidigt skulle jag inte rdkna bort Coakleys perspektiv hir. Flera av de praxisar hon
foreslar gr vl ithop med bade konfirmandplanen och Smiths strategier for formning.
Konfirmandplanen utrycker som vi tidigare sdg en koppling mellan bonen och etiken,
och denna koppling verkar inte vara reducerad till det gemensamma gudstjénstlivet.
Har kunde konfirmandarbetet anvinda sig av olika former av bon 1 sin undervisning
och jag ser inga hinder for att d&ven testa pa de former kontemplativ bon som Coakley
foresprdkar. Om det dr sa att den tysta bonen dr vigen till gemenskap med Gud sa

skulle det vara vért att implementera i undervisningen.

Tjdnande och vélgorenhet gar ocksa bra thop med konfirmandplanen. Tanken om att

konfirmanderna kan uppmuntras identifiera hjdlpbehdvande och hitta sétt att hjédlpa

195 Willard 1991, 158. Fér en nirmare beskrivning av vad han menar med de olika disciplinerna, se
Willard 1991, 159-190.
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passar bra ihop med Smiths tanke om att koppla samman klassrummet med livet i
samhéllet. Hér blir det tydligt att denna tanke ocksa stods av Coakleys asketiska praxis.
Det handlar inte bara om att kopplingen mellan undervisningen och omgivningen runt
omkring ska bli tydligare, utan sjélva tjdnandet dr en viktig praxis i sig sjilv. Det finns
alltsa goda skal till att hitta sétt for konfirmanderna bade att fa betjana varandra under

konfirmandtiden och att hjdlpa andra méinniskor utanfor den egna gemenskapen.

Aven andra asketiska praxisar kunde tinkas implementeras i konfirmandarbetet. Det
ar dock viktigt att minnas det tidsperspektiv som Coakley lyfter fram nér hon
diskuterar olika typer av praxis. Konfirmandundervisningen ror sig rimligtvis kring de
forsta nivaerna av praxis, vilket gor att inte heller ambitionerna kan vara for hga. Den
djupaste nivén dr trots allt reserverad for en lidngre tid av bon och asketism. Det som
konfirmandundervisningen kan gora &r att skapa forutsdttningar hos konfirmanderna
att tillimpa enklare former av asketisk praxis i sitt personliga liv dven efter
konfirmandtiden. Guds formativa néirvaro hittas enligt Coakley ocksa i det personliga
bonelivet. Konfirmandplanen betonar som sagt att processen att vixa som kristen
pagar livet ut och uppmuntrar ocksa till att konfirmandarbetet ska hjélpa
konfirmanderna att skapa former for sitt eget andliga liv i vardagen.'”® Ur det
perspektiv som Coakley lyfter fram s kan det att konfirmanderna far hjilp att utveckla
ett personlig boneliv ses som en viktig del av etikundervisningen och dr dérfor

efterstravansvart.

Den form av asketisk livsstil som Coakley foreslar fungerar sdledes till en viss grad att
tillimpas 1 konfirmandarbetet. Framfor allt bon och tjdnande har tydliga paralleller
med konfirmandplanen. Eftersom konfirmandtiden trots allt dr begransad s& borde
fokus dnda rimligtvis vara att skapa foOrutsdttningar for konfirmanderna att
implementera séddan praxis dven 1 sitt liv efter konfirmandtiden. Om konfirmandtiden
lyckas med att hjdlpa konfirmanderna utveckla ett personligt boneliv s& har man

uppnatt nagot viktigt.

Det &ar dock viktigt att minnas att Coakley ocksd lyfter fram forsamlingens

gemensamma tillbedjan som en viktig del av asketisk praxis. P4 samma sétt ar tanken

196 £4t stort under 2017, 34.
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om deltagande i forsamlingen efter konfirmandtiden framtrddande i konfirmandplanen
och som vi redan sa lyfter Smith fram gudstjdnsten som den viktigaste platsen for
formning. Det &r viktigt att inte ungdomarna efter konfirmandtiden isoleras, utan dven
har koppling till ndgon form av kristen gemenskap. I ljuset av det som bade Coakley
och Smith lyfter fram sé skulle det vara bra om konfirmandundervisningen uppmuntrar
till bade personlig boneliv och deltagande i forsamlingens gudstjanst. Det kunde skapa
forutséttningar for att ungdomarna ocksa efter konfirmandtiden ska kunna vixa i tro,

hopp och kérlek.

4.4 Sammanfattning

I det hér kapitlet har jag gatt igenom de riktlinjer som konfirmandplanen ger for hur
etikundervisningen ska genomfbras i praktiken. Aven om konfirmandplanen inte
fokuserar pd metoder och det ar upp till den lokala forsamlingen att utveckla
pedagogiska tillvigagingssitt, fir man en ganska god bild av ungefér hur det ar ténkt
att undervisningen ska se ut. Jag gick sedan igenom fyra riktlinjer hos James K. A.
Smith for hur kristen undervisning som tar tanken om formning pé allvar kunde se ut.
Nir jag jamforde dem med konfirmandplanens syn pa undervisning hittade jag manga
gemensamma beroringspunkter men sag ocksé vilka omraden som det skulle vara virt
att lagga storre fokus vid och utveckla 1 konfirmandundervisningen. Till sist sdg jag
pa den typ av asketisk praxis Sarah Coakley foresprakar och hur vil den gér att

tilldimpa 1 konfirmandundervisningen.

Den forsta tanken som Smith lyfter fram dr att koppla samman klassrummet med
kapellet och forsamlingen. Det som sker i undervisningen behdver hinga samman
bade med den kristna praxisen och forsamlingens gudstjdnstliv. Hér utrycks liknande
tankar 1 konfirmandplanen, men det skulle vara viktigt att gora dessa kopplingar
tydligare och att ta den tanken pé storre allvar i undervisningen. Aven klassrummet
kan ses som en plats dér tron praktiseras och det som hénder i kapellet kan utgdra
grunden for etiska diskussioner. Det dr ocksd vért att se till att kopplingen till
forsamlingens gudstjinstliv ar tillriackligt stark och att konfirmandgruppen tydligt

under konfirmandtiden far se sig sjdlv som en del av den gemenskapen.
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Det andra som Smith lyfter fram &r kopplingen mellan klassrummet, livet tillsammans
och samhillet. Undervisningen behdver hdnga samman med konfirmandernas liv
tillsammans, men dven pa nagot sitt knytas till livet 1 samhéllet. Har finns
gemensamma anknytningspunkter med konfirmandplanen i och med att den betonar
att undervisningen hela tiden behdver koppla till konfirmandernas liv och att den lyfter
fram att undervisning sker hela tiden. Speciellt pa lager ar det viktigt att se livet
tillsammans, till exempel de gemensamma maltiderna och andakterna, som en viktig
av undervisningen. Har har ocksa ledarna och hjilpledarna en viktig roll 1 att visa
exempel. Det skulle ocksd vara vért att strdva efter en starkare koppling till livet
utanfor sa att konfirmandgruppen inte blir isolerad, till exempel genom att utveckla de
forslag som finns 1 konfirmandplanen pa att konkret hjilpa ménniskor som behdver

hjélp.

Den tredje strategin som Smith beskriver dr att koppla samman kroppen och sinnet.
Pedagogiken fér inte falla i diket att fokusera allt for mycket pa exempelvis intellektet,
utan minniskan som helhet behover tas pd allvar. Hér finns det i ljuset av
konfirmandplanens ménniskosyn utrymme for utveckling. Genom att arbeta med de
tva foregdende strategier dr det mojligt att ocksd involvera den hir. Den kristna
praxisen behover da pa allvar ses som kroppslig praxis. Det blir ocksa viktigt att inte
se det teoretiska som mer viktigt dn det praktiska, utan lata dem bédda spela en viktig
roll i undervisningen. Aven i klassrumssituationer ér det viktigt att se till att metoderna
tar hela ménniskan 1 beaktande, till exempel genom att involvera kroppen och kénslor

1 hogre grad.

Forutom dessa tre strategier lyfter Smith fram sénger, berittelser, symboler och bilder
som en viktig del 1 formandet av studerandes imaginéra formaga. Sdngen och musiken
har redan en naturlig del 1 konfirmandplanen och kunde forutom i andaktslivet
involveras i1 andra former av undervisning. Berittelser, symboler och bilder kunde 1
hogre grad anvindas for att hjdlpa konfirmanderna att kunna forestélla sig det mél som
deras kérlek ska riktas mot. Berittelser kunde pé ett enkelt sitt involveras, till exempel

genom bibliska beréttelser och heliga ménniskors livshistoria.

Coakley lyfter speciellt fram den kontemplativa bonen, men dven gemensam tillbedjan

och ett bredare spektrum av discipliner fran den asketiska traditionen. Aven om mélet
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for den asketiska livsstilen som hon foresprakar kan upplevas ambitidst med tanke pé
konfirmandarbete, s& finns det gemensamma  berOringspunkter = med
konfirmandplanen. Coakley visar att ocksa det personliga bonelivet kan fungera som
en sarskild plats for Andens formativa inverkan. Det &r motiverat att praktisera bon i
samband med etikundervisningen och dven testa former av mer tyst eller kontemplativ
bon. Tjanande dr en annan asketisk praxis som skulle ga bra att implementera i
konfirmandundervisningen och som ocksa skulle stodas av konfirmandplanens mal f6r
etikundervisningen. Eftersom podngen ar att konfirmanderna ska kunna vidxa som
kristna resten av livet dr det @nda viktigt att praxisen inte reduceras till
konfirmandtiden. Det é&r alltsd efterstravansvirt att undervisningen hjilper
konfirmanderna att involvera kristen praxis 1 sitt eget liv, till exempel genom att de far

stod 1 utvecklandet av ett personligt boneliv.

De idéer som Smith och Coakley for fram &r pad manga sitt forenliga med
konfirmandplanens vision. De forklarar en del av det som finns uttryckt dér, de
fordjupar en del, de utmanar en del och framfor allt ger de en del tips for hur

konfirmandplanens vision kunde ta sig mer konkreta uttrycksformer.
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5 Avslutning

I denna avhandling har jag undersokt hur etikundervisning i konfirmandarbetet i
Evangelisk-lutherska kyrka 1 Finland kan forstdis som formativ praxis.
Forskningsfragorna som jag har svarat pa dr hurudan syn pa etikundervisning som
finns i konfirmandplanen E#t stort under; om det i konfirmandplanen finns en relation
mellan uppldgget i etikundervisningen och kristen praxis; samt vilken sorts
ménniskosyn och inldrningssyn som skulle stdrka inldrningsmélet om ett livsldngt
larande géllande fragor kring etik. Jag har ocksa gett forslag pd hur tanken om

undervisning som formativ praxis kan tillimpas i1 konfirmandarbetet.

I det andra kapitlet svarar jag pd min forsta och andra forskningsfraga genom att
analysera konfirmandplanen. Fastin visionen for etikundervisningen ganska langt ar
uppbyggd kring den enskildes formagor att kunna handla etiskt, s& uttrycker
konfirmandplanen pé flera stéllen tankar om att etikundervisningen kan och bor leda
till en mer djupgaende fordndring hos konfirmanderna. Etikundervisningen kan forstés
som borjan pa en process av att vdxa i tro, hopp och kérlek hela livet.
Konfirmandplanen lyfter fram en holistisk ménniskosyn och en mangsidig syn pé
larande. Trots detta ligger tyngdpunkten ofta pa tankeverksamhet och diskussion nir
undervisning behandlas i konfirmandplanen. Pa nagra stillen uttrycks en koppling
mellan kristen praxis och etik, men denna tanke har inte en framtrddande plats nir
etikundervisningen diskuteras. Relationen mellan dessa tvd behover dirfor redas ut
nidrmare. Det finns pa flera stillen i konfirmandplanen ambitioner om att
etikundervisningen kan leda till en verklig fordndring 1 konfirmandernas liv, det vill
sdga forma dem pa djupet, men forhéllandet mellan ménniskosyn, syn pa inldrning och
pedagogiska tillvigagangssétt behdver redas ut for att den hér typen av undervisning

ska kunna dstadkommas 1 praktiken.

I det tredje kapitlet svarar jag pd min tredje forskningsfraga genom att fora James K.
A. Smith och Sarah Coakley i diskussion med konfirmandplanen och lita deras
horisonter sammansmaélta med konfirmandplanens. Jag svarar saledes samtidigt pa de
frdgor som utkristalliserades 1 min analys av konfirmandplanen, det vill sdga hur
visionen av etikundervisning som livsldng formning kan uppnds. Smith visar hur

kristen undervisning kan forstds som formning, dir en ménniskas begér riktas mot
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Guds rike. Coakley visar hur forstaelsen av ménniskan som en begirande varelse &r
nddvéndig i diskussionen om kristen etik och beskriver malet for det etiska livet som
en process av att ménniskans begidr ordnas rédtt i1 forhallande till Gud.
Etikundervisningen under konfirmandtiden behdver i ljuset av det Smith och Coakley
sdger ha en strategi for formning. Bdde Smith och Coakley lyfter fram den kristna
praxisen som central ndr det kommer till att forma en ménniskas begér ritt. Den
formativa processen dr dnda sist och slutligen inte ndgot som méinniskan sjalv
astadkommer, utan bade Smith och Coakley betonar att det &r Guds Ande som
astadkommer fordndringen. Smith knyter dock Anden starkare till forsamlingens
gemensamma liturgi och sakrament, medan Coakley starkare betonar personlig

asketisk praxis.

I det fjarde kapitlet fortsitter jag att svara pa min tredje forskningsfraga genom att ta
reda pd hur visionen om etikundervisning som formativ praxis kan tillimpas i
praktiken. Jag sammanstéller de pedagogiska tillvigagangssitt och praktiker som
hittas 1 konfirmandplanen och for dem i diskussion med Smiths riktlinjer for
undervisning dar mélet dr formning och Coakley beskrivning av asketisk praxis. Jag
ger forslag pd hur det som Smith och Coakley sédger kan tillimpas i
konfirmandundervisningen. Med hjilp av Smith kommer jag fram till att kopplingen
mellan den kristna praxisen och etikundervisningen kunde fortydligas och anvindas
mer; att etikundervisningen kunde knytas starkare till konfirmandernas liv tillsammans
under konfirmandtiden och samhillet runt omkring; att kroppen och kénslor kunde
involveras mer i undervisningen; samt att berittelser, symboler och bilder kunde
anvindas for att hjilpa konfirmanderna att forestélla sig malet med det etiska livet.
Med hjdlp av Coakley visar jag hur klassiska andliga discipliner som exempelvis
kontemplativ bon och tjanande kan implementeras 1 konfirmandundervisningen som
stod for malet for etikundervisningen. Eftersom poédngen ér att konfirmanderna ska
kunna vixa som kristna resten av livet dr det viktigt att den kristna praxisen inte
reduceras till konfirmandtiden. Om konfirmanderna utvecklar ett personligt boneliv
och fortsétter vara aktiva 1 férsamlingen stods maélet av att fortsédtta formas som kristen

hela livet.

En syn pd etikundervisning i konfirmandarbete som formativ praxis gor det alltsa

mojligt att ta tanken om ett livslangt ldrande géllande fragor kring etik pa allvar. Den
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synen dr bdde genomforbar och pa det stora hela forenlig med konfirmandplanens
vision. Det dr mdjligt att ha en strategi for etikundervisningen dédr madlet dr att

konfirmanderna ska kunna fortsétta att formas som kristna hela livet.

En intressant uppgift som skulle fordjupa mitt arbete ar att gora ett liknande projekt ur
en epistemologisk synvinkel. Vilka slutsatser skulle man komma till om man fokuserar
pa kunskapssyn istdllet for pa minniskosyn? Ett sddant arbete skulle komplettera mitt

arbete och ge nya idéer pa hur etikundervisning i konfirmandarbete kan utforas.

Eftersom detta arbete har fokuserat pa konfirmandplanen finns det annat material som
kunde tas som utgédngspunkt f6r en liknande uppgift som denna avhandling utgor. Det
skulle exempelvis vara intressant att undersoka forsamlingarnas lokala
konfirmandplaner. P4 vilket sitt tillimpas den gemensamma konfirmandplanen dér?
Staimmer de pedagogiska metoder som foreslas dverens med det jag kommit fram till?
Det skulle édven vara intressant att gora empiriska studier av forsamlingars
konfirmandarbete for att ta reda pa hur tillimpningen av konfirmandplanen ser ut 1
praktiken. Forutom detta skulle det vara mdjligt att analysera konfirmandbocker
nirmare och ta reda pa hur deras innehall forhaller sig till konfirmandplanen och de

tankar som jag framfort i denna avhandling.
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